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                                         м. Дніпро

Тема:      Функції  та  склад  крові.
Мета:       сформувати  в  учнів  загальне  уявлення  про  кров як складову
                 внутрішнього  середовища  організму людини ;  визначити та вивчити  основні  функції  крові,  її склад.  розвивати  вміння  находити  необхідні  відомості  в  тексті  підручника,  порівнювати біологічні  об’єкти; розвивати  спостережливість,  увагу;  виховувати   досвід  співпраці  під  час  колективного  способу  розв’язання  проблеми ;  бережливе  ставлення  до  власного  здоров’я.
Обладнання:  підручник,  роздатковий  матеріал,  мультимедійна  
                          дошка,  презентація до  уроку, таблиця « Кров».
Основні  поняття,  терміни:   формені  елементи  крові,  плазма, 
                         еритроцити,  лейкоцити,  тромбоцити.
Тип  уроку:  засвоєння  нових  знань.
                                               ХІД  УРОКУ
I.  Організаційний  етап. ( Привітання,  об’єднання  в  групи)
II. Мотивація  навчальної  діяльності.
     Учитель.  Довгий  час  за  кров’ю визнавали  могутню  та  магічну  силу:  з її  допомогою  скріпляли  священні  клятви,  давні  греки  приносили  кров  в  жертву  своїм  богам,  давньогрецький лікар  Гіппократ  призначав  душевнохворим  кров  здорових людей. Він вважав, що  в  крові  здорових  людей – здорова душа.  Дійсно,  кров – унікальна  тканина  нашого  тіла.  Як  не  можна  уявити  собі  державу  без  транспортних  мереж,  так  не  можна  зрозуміти  існування  людини  без  руху  крові  по  судинам.  З  розвитком  науки  людина  все  більше  дізнається  таємниць  про  кров,  але  до  теперішнього  часу  не створено  її  аналогу – усі  спроби  виявляються  марними. Ознайомившись  з  особливостями  будови  крові,  її  функціями,  ми  зможемо  дізнатись  чому  кров  є настільки  важливою  для  життєдіяльності  організму  людини.  Епіграфом  нашого уроку  стануть  слова  академіка 
 Й. А. Касирського  «  Кров  віддзеркалює всі  процеси,  які  відбуваються  в  організмі ».  Діти,  як  ви  розумієте  ці  слова?  Діти, де  ви  можете  застосувати  свої  знання  з  теми  «Кров» ?

III  Вивчення  нового  матеріалу.
                                                      ПЛАН
1.  Кров.  Загальні  відомості.
2. Функції  крові.
3. Склад  крові.

1. Кров. Загальні  відомості.
Учитель. Діти,  для  того,щоб  ознайомитись  з  загальними  відомостями  про  кров,  пропоную  вам  виконати  вправу «Знаю – не  знаю ».  Ви  маєте  на  столах  роздатковий матеріал (  додаток № 1).  Вам  необхідно  впродовж   5  хв. переглянути  його  та  позначити  знаком  «+»  ту  інформацію,  яка  вам  відома  та  знаком « -»  нову  для  вас  інформацію.   Через  5  хв. відбувається  обговорення. Представники від  груп  дають  відповіді  на питання:
· Яка інформація  була  вам добре  відома?
· Яка  інформація  є  новою?
· Яка  інформація  виявилась  для  вас  цікавою та  запам’ятається  надовго?
2. Функції  крові. 
Учитель Діти,  на  ваших  додатках № 1  є  текст,  який позначено  зірочкою.  Тут  сформульовано   пояснення  функцій  крові  людини.  Спробуємо  визначити ці функції  одним  словом.  На  мультимедійній  дошці  є  ці  назви  у  довільному  порядку.  Ваша  задача  знайти  відповідність  і  підписати  на додатках  назву  кожної  функції.  На  це  у  вас  є  3  хв.
 ( Перевірка  і  обговорення)
3. Склад  крові.
(Учитель розповідає  і демонструє на мультимедійній дошці  слайди  з  презентації до  уроку.)  Якщо  кров  у пробірці залишити на деякий  час,  то  відбудеться  її  розшарування.  Отже,  вона  містить рідину. Це – плазма .  На  дні  пробірки  осідають  клітини  крові – формені  елементи .
· Розгляньте  на  слайді  малюнок. Чи  однакові  клітини  входять  в її  склад?  ( Учні  відповідають )  Учитель називає  формені  елементи  та  демонструє  їх  на  екрані.
· Як  ви  вважаєте такі  різні  за  зовнішнім  виглядом  клітини  різняться  за  процесами  життєдіяльності  та  функціями? (Учні  відповідають).
Для  того,  щоб  вивчити  склад  крові  попрацюємо  в  групах. У  нас є 4 дослідницькі  групи. Перша – вивчає  плазму  крові.  Друга -еритроцити.  Третя – лейкоцити.  Четверта – тромбоцити.  У вас  є  підручники ,  де  ви  знаходите   матеріал  у параграфі 17. А також необхідні  заготовки (  смужки  з  паперу ),  де  ви  зробите записи. Плоди  вашої  праці  представники  від  груп  розмістять на дошці,  що  дасть  нам  змогу  порівняти  клітини  та  узагальнити  матеріал. (На смужках з паперу учні для кожного виду клітин крові виписують коротко інформацію: кількість, тривалість життя, де утворюються формені елементи, де руйнуються, функція)  
IV  Узагальнення.
    Лекція – парадокс. Знайдіть  помилку  та  виправте  прямо  в  тексті 
( додаток 2) ( Обговорення)
V.  Підсумки  уроку.
     Учитель.        Тема  сегодня   у  нас  трудновата,
                             Ведь  кров  изучаем  мы  с  вами , ребята.
                             Вопрос « Из  чего  состоит  человек?»
                             Волнует  людей  не  один  уже  век.
                             Так  вот:  мы  без  крови  ну  как  без  воды,
                              Как  песня  поёт :  ни  туды,  ни  сюды.
                              Она  кислород  в  организме  разносит,
                              Его  защищает  и  пищу  даёт.
                              Всё  то,  что  не  нужно,  долой  выметает
                              И  к  норме  тепла  и  давленья  ведёт.     
VI  Домашнє  завдання
1. Вивчити  параграф .
2. За  бажанням: підготувати  повідомлення  про  анемію.

                                           Додаток 1
                                       « Знаю –  не  знаю»
1. Кров –  рідка  сполучна  тканина.
2. У  людини  кількість  крові  становить  1\ 13  її  ваги.  У дорослої  людини  це  приблизно  5- 6 літрів,  у  підлітка – 3 - 4  літри.
3. Кров  транспортує  поживні  речовини  від  органів  тралення  до  клітин.  А  також  переносить  кисень  від  легень  до  клітин,  а  вуглекислий  газ – від  клітин  до  органів дихання. *
4. У  людини  в  стані  спокою 45%  крові  знаходиться  в  «депо» - в  органах:  в капілярах,  селезінці,  печінці тощо.  Це – депонована  кров.
5. Під  час  фізичної  праці, занять  спортом,  сильних  емоцій  депонована  кров  виходить  в  кров’яне  русло і  бере участь  в  обмінних  процесах.
6. Кров  переносить  від  клітин  до  органів виділення  продукти  обміну,  надлишки  води  та  мінеральних  солей.*
7. Нагріваючись  в  органах  з  високим  обміном  речовин ( наприклад  у  м’язах, печінці),  кров переносить тепло  до  інших  органів, підтримуючи  постійну  температуру  тіла. *
8. Взаємозв’язок  крові,  лімфи  та міжклітинної  речовини є  основою  забезпечення  гомеостазу ( відносної  сталості)  організму.
9. Кров  бере участь у захисті  організму  від  мікроорганізмів, вірусів.  А також  утворює   тромб  під  час  поранення,  що  сприяє зупинці  кровотечі. * 
10.  Швидка  втрата  1-2 літрів  крові  є  небезпечною  для  життя людини.
11.  Кров  переносить гормони та інші  біологічно  активні речовини  від  місця  їх  утворення  до  усіх  клітин  тіла. *
12.  Лейкоцити  здатні  до активного  амебоподібного  руху,  унаслідок  чого  вони  можуть  виходити  з  кров’яного  русла  й  рухатись   по  тканинах  організму.  Вони  знешкоджують  чужорідні  тіла  та речовини.









                                          
                                         Додаток  2
                            ЛЕКЦІЯ  –  ПАРАДОКС
Кров – різновид  епітеліальної  тканини.  Вона  складає  1\ 8  маси  тіла людини.  
Серед  функцій  крові  є:   живильна,  опорна,   захисна,  рефлекторна.  До  формених  
елементів  крові  належать  еритроцити,  тромбоцити,  остеоцити.  Основна  функція  
лейкоцитів – забезпечення  зсідання  крові.
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