Методична  розробка  відкритого  заняття  з дисципліни  «Біологія».

Підготувала Чернецька В. О. – викладач біології, основ природознавства з методикою ознайомлення дітей з природою Бердичівського педагогічного коледжу, викладач І категорії – 2016.
Методична розробка 

 інтегрованого заняття 

з біології на тему:

«Неклітинні форми життя. 

Віруси та пріони.»
Методична розробка являє собою конспект інтегрованого заняття з біології та основ медичних знань. Викладено методику проведення лекції. Для викладачів біології вищих закладів освіти 1-2 рівнів акредитації з метою формування знань про неклітинні форми життя та формування засад здорового способу життя. 
Актуальність
    Основними формами життя на Землі є організми клітинної будови. Цей тип організації характерний для всіх видів живих істот, за винятком вірусів, які розглядають як неклітинні форми життя.

    Віруси настільки малі, що лише в кілька разів перевищують розміри великих молекул білків. Віруси мають розміри 10—275 нм., їх можна побачити лише під електронним мікроскопом. Вони легко проходять крізь пори спеціальних фільтрів, що затримують усі бактерії і клітини багатоклітинних організмів.

Віруси були відкриті у 1892 р. російським фізіологом рослин і мікробіологом Д. І. Івановським під час вивчення хвороби тютюну.

    Віруси є внутрішньоклітинними паразитами, тому вони дуже шкідливі для всіх живих організмів – людей, тварин, рослин і бактерій.

Віруси спричинюють різноманітні, часто масові (епідемічні) та дуже небезпечні захворювання людини, тварин і рослин, чим завдають їм значної шкоди. 

   Віруси наші постійні супутники , і з дня нашого народження вони супроводжують нас завжди і усюди. Вважають, що за середньої тривалості життя 70 років близько 7 років  людина хворіє на вірусні захворювання.

Віруси легко мутують, тому з ними дуже складно боротися.
    Актуальність обраної теми зумовлена: потребою формування всебічно розвиненої особистості, здатної орієнтуватися в сучасній системі органічного світу. Особистості здатної критично оцінювати доступну інформацію про стан інфекційних захворювань в Україні спричинених неклітинними формами життя(вірусами, пріонами), та на основі здобутих знань обирати правильний шлях профілактики та лікування для себе та своїх близьких.

Під час проведення заняття на тему «Неклітинні форми життя» здійснювалась інтеграція:

-
з історією – відкриття вірусів;

-
з медициною – профілактика вірусних захворювань;

-
з хімією – хімічний склад вірусів;

-
з математикою – симетрія вірусів;

-
з педагогічною практикою – вирішення педагогічних задач.
    Практична направленість заняття, орієнтація на майбутню професію відбувається під час вивчення даної теми, бо елементарні знання про вірусні інфекції необхідні вихователю ДНЗ, зокрема для профілактики хвороб дошкільників, убезпечення себе та оточуючих від ВІЛ-інфекції, правильної поведінки під час карантину.
Практичне значення : методична розробка може бути впроваджена у навчально-виховний процес загальноосвітніх та вищих закладів освіти з метою формування знань про неклітинні форми життя.

  Мета: Сформувати знання про віруси як неклітинні форми життя та внутрішньоклітинні паразити; розглянути особливості будови, життєві цикли та різноманітність вірусів, а також можливі шляхи появи вірусів на планеті; дати поняття віріон, бактеріофаг, прості та складні віруси; ознайомити із особливостями віроїдів та пріонів, які відрізняють їх від звичайних вірусів; розкрити механізми їх виникнення. Акцентувати увагу студентів на найбільш розповсюджених і небезпечних вірусних захворюваннях сучасності.
Розвивати вміння порівнювати, співставляти, аналізувати розглянуте; уміння працювати із додатковою літературою та джерелами масової інформації, робити відповідні висновки та узагальнення.

Виховувати бережливе ставлення до свого здоров’я та здоров’я оточуючих людей.
Обладнання:  Презентація, персональний комп’ютер, проектор, мультимедійна дошка ,таблиці «Будова бактеріофага »

                             «Будова простих та складних вірусів»,   опорний конспект.
Відео: «Будова простих і складних вірусів», «Самозбирання ВТМ», «Проникнення бактеріофага в клітину бактерії», «Формування пріонного білка».
НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНА КАРТКА ЗАНЯТТЯ № 13-14

ТЕМА:  Неклітинні форми життя. Віруси та пріони.
МЕТА: Сформувати знання про віруси як неклітинні форми життя та внутрішньоклітинні паразити; розглянути особливості будови, життєві цикли та різноманітність вірусів, а також можливі шляхи появи вірусів на планеті; дати поняття віріон, бактеріофаг, прості та складні віруси; ознайомити із особливостями віроїдів та пріонів, які відрізняють їх від звичайних вірусів; розкрити механізми їх виникнення. Акцентувати увагу студентів на найбільш розповсюджених і небезпечних вірусних захворюваннях сучасності.
Розвивати вміння порівнювати, співставляти, аналізувати розглянуте; уміння працювати із додатковою літературою та джерелами масової інформації, робити відповідні висновки та узагальнення.

Виховувати бережливе ставлення до свого здоров’я та здоров’я оточуючих людей.
ТИП ЗАНЯТТЯ: лекція 

	№
	Хід заняття
	Зміст навчального матеріалу
	Методи навчання, форми
	Забезпечення заняття, література

	1.

2.

3.

4.

5.

6.
	Організаційний момент

Закріплення попереднього матеріалу

Повідомлення теми лекції

Виклад матеріалу

Підсумок

Домашнє завдання


	- перевірка присутності студентів;

- налаштування на майбутню діяльність, - установка на успіх.
Актуалізація, цілевизначення

-  Визначте одним або декількома словами особисте асоціативне сприйняття поняття «віруси».
Мотивація навчальної діяльності
Проблемне питання: «Віруси – це «хто» чи «що»? Організм чи речовина?»

 - чи є віруси живими організмами або все ж таки дуже складно влаштованими молекулами?
План.

1.  Історія відкриття вірусів.

2. Гіпотези походження вірусів.

3. Поняття про життєвий цикл та будова вірусів.

4. Особливості вірусів тварин, рослин та бактерій.

5. Профілактика вірусних інфекцій.

6. Значення вірусів в природі та житті людини.

7. Порівняльна характеристика віроїдів та пріонів.

Закріплення і контроль знань
 - Які інфекційні агенти відносять до клітинних форм життя?

- Які з перерахованих інф. агентів становлять небезпеку для людини, тварин, рослин?

- В чому полягає профілактика інфекційних хвороб, викликаних вірусами?
1. Опрацювати літературу.  §30-34

2. Опрацювати завдання дидактичних карток№35-39

3. Створити презентацію на тему: «Найбільші епідемії людства».
	- створення «ситуації успіху»;

- Вправа «Асоціації»

- розповідь-пояснення;
  -демонстрація наочності;
- робота з текстом підручником

доповнення опорного конспекту,

схем, 
- розв’язання ситуаційних задач;

- проблемна бесіда;

- інсценізація;

 - контрольно-коригуюча бесіда;

складання порівняльних таблиць;


	таблиці «Будова бактеріофага »

«Будова простих та складних вірусів», 

Відео фрагменти, 
презентація, опорний конспект

Література: 

1. Біологія 10 клас, П.Г.Балан, Ю.Г.Вервес,В.П. Поліщук.-К.: Генеза, 2013




Організаційний момент- створення «ситуації успіху»;

Закріплення попереднього матеріалу
Вправа «Асоціювання».

- Визначте одним або декількома словами особисте асоціативне сприйняття поняття «віруси».
Епіграф: «Будь-яка форма життя являється унікальною, потребує поваги, незалежно від її цінності для людини.»

«Всесвітня хартія про природу, прийнята Генеральною Асамблеєю ООН (1982)»

Віруси наші постійні супутники , і з дня нашого народження вони супроводжують нас завжди і усюди. Вважають, що за середньої тривалості життя 70 років близько 7 років  людина хворіє на вірусні захворювання.
Мотивація навчальної діяльності

Проблемне питання: «Віруси – це «хто» чи «що»? Організм чи речовина?»

 - чи є віруси живими організмами або все ж таки дуже складно влаштованими молекулами?

1. Історія відкриття вірусів. (Слайди № 3-7) – розповідь-пояснення, демонстрація слайдів, робота з опорним конспектом.
Перша задокументована згадка про вірусну інфекцію - 3700 р. до н.е., Єгипет. Надгробна плита жреця Руми. Жрець з ознаками вірусного захворювання на поліомієліт, помітна так звана сухість ноги. Яка є наслідком поліомієліту.

2000 р.до н.е. найбільш рання згадка про сказ.

На клинописних табличках Месопотамії викладено закон, згідно з яким на власника скаженої собаки, яка вкусила іншу людину, накладався великий штраф. 

Вивчення мумії фараона Рамзеса V показало, що він помер від вірусного захворювання – віспи – у віці близько 35 років у 1143 р. до н.е.  На його шкірі виявлено сліди від пустул, типових для цієї хвороби.

Історія вірусів досить незвична. Перша вакцина для попередження вірусної інфекції – віспи була запропонована майже за 100 років до відкриття вірусів. Багато тисяч років віспа нищила населення Землі, існує і коров’яча віспа. Англійський лікар Едуард Дженер помітив що доярки та їх сім’ї майже не хворіють на віспу, вони брали своїх новонароджених дітей і терли об вим’я корів. Дженер ввів у розріз шкіри восьмилітнього хлопчика вміст пустул доярки, яка перехворіла на так звану коров’ячу віспу. У хлопчика, який ніколи не хворів на віспу утворилась маленька виразка на місці введення вакцини, яка загоїлась за 2 тижні. Через півтора місяці Дженер зробив щеплення хлопчику  рідиною з пустул хворої людини, але хвороба не розвинулась. Це зумовлено тим що віспа у корів протікає у легкій формі, вібріони адаптовані до організму хазяїна – корови, тому не здатні викликати важку форму захворювання у людей, однак стимулюють утворення антитіл у її крові.

1885р. Луї Пастер (французький мікробіолог) вперше перевірив на людині вакцину сказу. Він зробив щеплення дитині яку покусав скажений собака, і тим самим зберіг їй життя. І хоча це відбулось за 7 років до відкриття вірусів саме він ввів термін “вірус” та “вакцинація”.

Також  розробив наукову базу для здійснення вакцинації. вперше застосував термін вірус (від лат.virus, отрута) для позначення інфекційного агента. Пастер був першим, хто почав використовувати лабораторних тварин в роботах з вивчення вірусу.

Відкриття вірусів було здійснено молодим вченим, він відкрив віруси не бачучи їх. 1892 р. на півдні України, Росії, Бесарабії,  Криму вирощувались великі плантації тютюну, і останні роки з’явилась невідома хвороба яка спричиняла ураження листя, воно вкривалось плямами, скручувалось і в’януло. Царська Росія несла великі збитки і  вирішення даної проблеми було доручено групі вчених серед яких був і Д. Й. Івановський. Довів що хвороба викликається мікроскопічним збудником, який здатний проходити через бактеріальні фільтри, отже це не бактерія. Дослідження продовжувались голландський мікробіолог 1898р. Мартін Беєрінк, також досліджував вірус тютюнової мозаїки, повторив досліди Івановського.

“Вірус – це живий, здатний до репродукції організм, який відрізняється від інших організмів.”

Наукова спільнота досі сперечається кого вважати першовідкривачем вірусів. Івановський був перший хто виділив вірусів як конкретну групу інфекційних агентів, дійшов висновку, що мозаїчна хвороба тютюну викликається бактеріями, що проходять через фільтр Шамберлана, які крім того не спроможні рости на штучних субстратах. 

Беєрінк, підтвердив і розширив дослідження Іванівського над ВТМ і сформулював перше повноцінну теорію про віруси як про новий класі мікроорганізмів і збудників. Вважав віруси отруйною речовиною. Незважаючи на те, що багато зарубіжних вчених приписували йому честь відкривача вірусів, Бейерінк визнав пріоритет Іванівського.

Вивчення вірусів продовжувалось. Так, вже в 1898 році Ф.Лефлер і Пауль Фрош відкрили збудник ящура корів. Таким чином, вони були першими, хто показав, що віруси можуть вражати не тільки рослини, але і тварин. 

В 1901 р. Уолтер Рід встановив вірусну природу тропічної жовтої лихоманки. Вперше було показано, що віруси можуть передаватися комахами. Крім того, було виявлено, що перш ніж комар набуває здатність передавати інфекцію, має пройти певний час. Так з'явилося уявлення про зовнішній інкубаційному періоді.

У 1915 р. Фредерік Туорт   відкрив віруси бактерій. У 1917 р. незалежно від нього віруси бактерій були відкриті Феліксом Д'Ерель , він же ввів термін 'бактеріофаг.

На початку XXI ст. було описано 6 тис. вірусів, вивчена їх структура, біологія, хімічний склад і механізми репродукції.  В 2002 році, в університеті Нью- Йорка був створений перший синтетичний вірус (вірус поліомієліту).

Вірусологія за короткий проміжок часу перетворилась в велику галузь знань. Вірусологи здійснюють діагностику вірусних інфекцій, вивчають їх поширення, розробляють методи профілактики і лікування. Великим досягненням є створення вакцин проти основних вірусних хвороб ( поліомієліти, віспи, сказу, гепатиту В, кір, жовтої лихоманки, енцефалітів, грипа, паротита, краснухи), в тому числі проти вірусних хвороб тварин. 

Вивчення вірусів важливу роль в розвитку епідеміології, імунології, молекулярної генетики та інших розділів біології. В різні роки як мінімум 6 Нобелівських премій з фізіології та медицини і 3 з хімії були отримані за дослідження пов’язані з вивченням вірусів.

2. Гіпотези походження вірусів.( Слайд №8) – розповідь-пояснення, демонстрація слайдів, робота з опорним конспектом.
І. Космічне походження.

ІІ. Земне походження:

1.
Гіпотеза регресивної еволюції – віруси виникли з клітин, які втратили більшість органел;

2.
Гіпотеза паралельної еволюції – віруси виникли незалежно від клітин, використовуючи їх можливості для перетворення енергії та синтезу білків.

3.
Гіпотеза «скажених генів» ( Дж. Уотсон) – віруси як ділянки спадкового матеріалу клітини набули здатності існувати самостійно.

3. Поняття про життєвий цикл та будова вірусів.
(Слайд №9)
Життєвий цикл вірусів
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               Віріон                                                                        облігатний паразит    

(неактивна, позаклітинна)                                        (активна, 

                                                                                     внутрішньоклітинна) кристали різної форми  
Життєвий цикл вірусів складається з 2 фаз:

· Позаклітинна - вірус не проявляє ознак життя, неактивний, називається віріон, найчастіше перебуває у вигляді кристалів різної форми.

· Внутрішньоклітинна – вірус активний, здатний до розмноження за рахунок систем клітини-хазяїна. Облігатний паразит – організм, абсолютно не здатний жити та розмножуватися без свого хазяїна, поза його організмом.

Після вивчення даного питання дати відповідь чому – «Віруси – це «погані новини» в обгортці з білка.»

Робота в групах з текстом підручника:

1 група – Яка різниця між простими і складними вірусами?

2 група – Які нуклеїнові кислоти зустрічаються у вірусів і чим вони відрізняються від НК прокаріотів і еукаріотів?

3 група – Які типи симетрії характерні для вірусів? 
Обговорення, складання схеми, демонстрація слайдів №9-15, перегляд відео «Будова простих і складних вірусів», «Самозбирання ВТМ», демонстрація спіралі, моделі ікосаедра(20-гранник).
Структура вірусів. 
Окрема вірусна частинка одержала назву віріон. Він складається з однієї молекули нуклеїнової кислоти (ДНК або РНК) та білкового футляра, що її оточує, – капсида. Разом вони формують нуклеокапсид. Капсиди утворені з білкових субодиниць (поліпептидів), які називаються капсомерами. Їх кількість стабільна для кожного виду вірусів і використовується як таксономічна ознака. Віруси з таким типом будови називають простими.

 До них належать найдрібніші з патогенних вірусів людини: поліовіруси, аденовіруси, -паповавіруси.

 Проте більшість вірусів має ще одну оболонку – суперкапсидну, яка містить ліпіди. Вона пронизана вірусспецифічними білками-глікопротеїдами, які на поверхні оболонки утворюють особливі стуктури, що називаються шипами. Такі віруси називають складними або оболонковими. Структурною одиницею суперкапсидної оболонки є пепломер. До них належать віруси сказу, герпесу, грипу, енцефалітів, імунодефіциту людини та ін.
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



                                        НК                                                    

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



                ____                                        ____                             

                РНК                                        ДНК

                ====                                        ====  

Віріони характеризуються поняттям симетрії.
Тип симетрії залежить від способу укладки нуклеїнової кислоти і, відповідно, розташування капсомерів навколо неї. 
Тип симетрії залежить від способу укладки нуклеїнової кислоти і, відповідно, розташування капсомерів навколо неї. Виділяють:

-
ізометричний (або кубічний); 

-
спіральний;
-
змішаний типи симетрії. 
Кубічний тип характеризується тим, що капсомери утворюють багатогранник (найчастіше ікосаедр – 20-гранник).

У віріоні зі спіральною симетрією молекула нуклеїнової кислоти закручена разом із капсомерами в тугу спіраль. Такий тип симетрії мають віруси мозаїчної хвороби тютюну, грипу, кору, епідемічного паротиту та ін.

Комбінований тип симетрії спостерігається у деяких бактеріофагів. При цьому головка бактеріофага має кубічний тип симетрії, а нуклеопротеїд, розміщений у хвості, укладається спірально.
Форма вірусів може бути найрізноманітнішою:

-
паличкоподібна (віруси мозаїчної хвороби тютюну), 

-
кулеподібна (віруси сказу),

-
сферична (віруси грипу, папіломи),

-
кубоїдальна (віруси натуральної віспи), 

-
головчаста або сперматозоїдна (бактеріофаги), 

-
ниткоподібна (віруси Ебола, віруси бактерій).

Розміри вірусів:

Віруси це найдрібніші з усіх існуючих організмів.500 нм – найбільший вірус, спочатку вважали що це частина зруйнованої бактерії

Самі багато чисельні сутності організмів, зустрічаються в усіх організмів, навіть у найбільших вірусів є свої віруси.

В 1 кг морського грунту приблизно 1 млн. видів вірусів.

Вірусів бактерій 10 15 видів і 10 30 часток бактерій. 

10 15 видів – якщо кожна людина кожного дня буде відкривати 1 бактеріофаг то на весь цей процес піде близько 30 років.

10 30 -  якщо б кожен вірус був розміром як макове зернятко то наша планета була б розміром як Юпітер, за рахунок вірусів.

В одному пивному бокалі морської води більше віріонів  ніж людей на планеті.

Серед усієї біомаси світового океану віруси становлять менше 5% і 98 % біорізноманіття.

Якщо витягнути всі бактеріофаги Т4  довжина яких 400нм, то вийде ланцюжок довжиною в 100 млн. світлових років.
4.
Особливості вірусів тварин, рослин та бактерій. Обговорення, складання схеми, демонстрація слайдів №16-18, вирішення ситуаційних задач.
Вірусні хвороби рослин: мозаїчність ,плямистість, відмирання органів, пухлини (“рак” плодових дерев).- розповідь-пояснення.
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Вірусні хвороби тварин: сказ, кліщовий енцефаліт, пташиний грип, чума, свинячий грип.
Ситуаційні задачі:
· Уявіть, що ви працюєте вихователем, і на територію ДНЗ зайшов собака, який не проявляє агресії, милий, довірливий намагається підійти до дітей. Яку небезпеку може становити така тварина для дітей, ваші дії?

· Уявіть, що ви працюєте вихователем у Львівській області і плануєте весною екскурсію до лісу. З якими тваринами переносниками вірусної хвороби ви можете зустрітись, що це за хвороба, і  які заходи для попередження зараження ви повинні передбачити?
· Запропонуйте заходи для попередження зараження ВІЛ-інфекцією для себе – вихователя в ДНЗ, та чого ви повинні навчити дошкільників і, насамперед, своїх дітей-дошкільників.
Вірусні хвороби людини: герпес, папілома, СНІД, віспа, грип, поліомієліт…

[image: image4]
Поняття про бактеріофаг. – розповідь-пояснення з використанням таблиці «Будова бактеріофагу» та перегляд відео-фрагменту «Потрапляння бактеріофагу в клітину бактерії».

Стадії взаємодії вірусу з клітиною 

1-
взаємодія рецепторів віріонів (ключ) з  мембранними білками (замок) клітини.

2-
проникнення цілого віріона або його нуклеїнової кислоти всередину клітини-господаря.

3-
звільнення носія генетичної інформації вірусу - його нуклеїнової кислоти. 

4-
на основі вірусної нуклеїнової кислоти відбувається  синтез компонентів вірусної частинки - нуклеїнової кислоти і білків капсиду, причому всі компоненти синтезуються багато разів. 

5-
з синтезованих раніше численних копій нуклеїнової кислоти і білків формуються нові віріони шляхом самозбирання.

6-
 вихід знову зібраних вірусних часток із клітини-господаря.

5.
Профілактика вірусних інфекцій.
 Презентація буклету «Способи зміцнення імунітету» - результати самостійної роботи студентів на основі раніше здобутих знань, та опитування студентів коледжу.

[image: image5]
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         Ви вже знаєте, що після відкриття Е. Дженнером вакцини проти вірусу віспи та досліджень Л. Пастера стало можливим масове щеплення населення. Це сприяло різкому зниженню захворюваності на певні вірусні інфекції. Так, у 1981 р. Всесвітня організація охорони здоров'я (ВООЗ) оголосила, що завдяки масовим щепленням та іншим засобам профілактики вірус віспи в біосфері зник, а ця хвороба перестала існувати як загроза людству.    Вакцини щорічно рятують 3 млн. дітей і в 750 тисяч попереджають виникнення важких ускладнень від інфекцій - сліпоти, розумової відсталості, паралічів. Кількість інфекцій, проти яких створюють вакцини, постійно збільшується, що дозволяє наводити ще оптимістичніші показники врятованих, і, за останніми даними, вже існують вакцини, які можуть попередити розвиток 60 інфекційних захворювань.

  Зараз в Україні дуже поширена відмова батьків від вакцинації дітей у зв’язку з побічними ускладненнями після введення вакцин. Чи можливо на сьогоднішній день відмовитися від імунізації і захистити себе від таких захворювань як гепатит, вітрянка, кір чи енцефаліт без ризику для здоров’я?

Тривогу батьків можна зрозуміти. Та більшість лікарів до такої практики ставиться негативно. Вакцинація - це благо цивілізації, свідчення науково-технічного прогресу, відмовлятися від неї безглуздо і небезпечно. Відмова від щеплень безперечно викличе нову хвилю небезпечних, потенційно смертельних інфекцій. («…Жодна вакцина не додає здоров’я, вона додає захист… В світі немає жодної повністю безпечної вакцини… Треба для себе вирішувати, що важливіше в боротьбі з інфекцією, – чи ризик смерті дитини від цієї інфекції, чи можлива поствакцинальна реакція…» так говорить Геннадій Кіжнер – лікар-кардіолог; головний дитячий інфекціоніст МОЗ України: «…Альтернативи вакцинації на сьогоднішній день не існує… Потрібні індивідуальний підхід, якісні вакцини, нагляд за дитиною, потрібна компенсація, якщо щось трапилось…»)














Імунітет: - розповідь, бесіда, демонстрація схеми.
· штучний  

а) активний (щеплення);

б) пасивний (лікарські сироватки);

· природний 

а) вроджений (спадковий);

б) набутий ( після перенесеної хвороби).

Дитячі вірусні інфекційні захворювання – коротка розповідь-пояснення.

Спорадичний випадок -  це окремі випадки виникнення інфекційного захворювання на певній території (міста, навчальної групи, класу дітей, групи в дошкільному закладі), які епідемічно не пов`язані між собою.

Епідемія - це процес, який характеризується поширенням інфекції в межах однієї країни.
Пандемія -  (від. грец. παν  “ пан ”  — увесь + “демос” — народ) —  це процес, що характеризується поширенням  інфекційного захворювання  на території усієї країни, сусідніх держав, багатьох країн світу, континентах. Відсутністю колективного імунітету в людства і ефективних засобів профілактики та лікування.

Карантин - це система державних заходів, які проводяться в епідемічному осередку для запобігання поширенню інфекційних захворювань із вогнища ураження та для повної ізоляції та ліквідації його.

6.
Значення вірусів в природі та житті людини.
Використання вірусів людиною. (повідомлення студентів).
1.  Здатність фагів знищувати бактерії може бути використана при лікуванні деяких захворювань, що викликаються цими бактеріями. Фаги дійсно стали першою групою вірусів, "приручених" людиною. Швидко і безжально розправлялися вони зі своїми найближчими сусідами по мікросвіту. Палички чуми, черевного тифу, дизентерії, вібріони холери буквально "танули" на очах після зустрічі з цими вірусами. Їх стали застосовувати для попередження і лікування багатьох інфекційних захворювань, але, на жаль, за першими успіхами пішли невдачі. Це було пов'язано з тим, що в організмі людини фаги нападали на бактерії не так активно, як у пробірці. Крім того, бактерії виявилися "хитрішими" своїх ворогів: вони дуже швидко пристосовувалися до фагів і ставали нечутливими до їх дії. Після відкриття антибіотиків фаги як ліки відступили на задній план, але до цих пір їх з успіхом використовують для розпізнавання бактерій. Справа в тому, що фаги вміють дуже точно знаходити "свої бактерії" і швидко розчиняти їх. Подібні властивості фагів і лягли в основу лікувальної діагностики. Зазвичай це робиться так: виділені з організму хворого бактерії вирощують на твердому живильному середовищі, після чого на отриманий "газон" діють різними фагами. Через добу чашки переглядають на світло і визначають, який фаг викликав розчинення бактерій. 

2. Іноді на допомогу людині приходять віруси, що вражають тварин і комах. Двадцять з гаком років тому в Австралії гостро постала проблема боротьби з дикими кроликами. Кількість цих гризунів сягнуло загрозливих розмірів. Вони швидше сарани знищували посіви сільськогосподарських культур і стали справжнім національним лихом. Звичайні методи боротьби з ними виявилися малоефективними. І тоді вчені випустили на боротьбу з кроликами спеціальний вірус, здатний знищити практично всіх заражених тварин. Але як поширити це захворювання серед полохливих і обережних кроликів? Допомогли комарі. Вони зіграли роль "літаючих голок", розносячи вірус від кролика до кролика. При цьому комарі залишалися абсолютно здоровими. 

Можна навести й інші приклади успішного використання вірусів для знищення шкідників. Всі знають, якої шкоди завдають гусениці і жуки-пильщики. Перші поїдають листя корисних рослин, другі вражають дерева в садах та лісах. З ними борються так звані віруси поліедроза і гранулоза, які на невеликих ділянках розпорошують пульверизаторами, а для обробки великих площ використовують літаки. Так поступали в США (у Каліфорнії) при боротьбі з гусеницями, які вражають поля люцерни, і в Канаді при знищенні соснового пильщика. Перспективно також застосування вірусів для боротьби з гусеницями, вражаючими капусту і буряк, а також для знищення домашньої молі. 

Установлено, що вірус денсонуклеозу кровосисних комарів, не викликає інфікування двокрилих, лускокрилих та ін.), медоносних бджіл, ракоподібних (дафній, циклопів), дощових червів. Також виявлено, що ці віруси в більшості випадків не інфікують хребетних тварин (риб, земноводних, птахів, ссавців) і людей. Отже, денсовіруси кровосисних комарів викликають захворювання в цих комах і не вражають інших безхребетних і хребетних тварин. Це робить їх перспективним для практичного використання як засобу боротьби із кровосисними комарами. Для зниження кількості кровосисних комарів на біологічному факультеті Київського національного університету ім. Т. Шевченка розроблено препарат «Віроден», у якого діючою основою є вірус денсонуклеозу комара. Результати його випробовування засвідчили, що  смертність кровосисних комарів становила 43-73 %.

Яких ще корисних справ можна очікувати в майбутньому від вірусів? Давайте перенесемося в область припущень. Перш за все, варто нагадати про генну інженерію. Віруси можуть надати вченим неоціненну користь, захоплюючи потрібні гени в одних клітинах і переносячи їх в інші. Нарешті, існує ще одна можливість використання вірусів. Вченими відкритий віріон, який здатний вибірково руйнувати деякі пухлини мишей. Отримано також віруси, які вбивають пухлинні клітини людини. Якщо вдасться позбавити ці віруси хвороботворних властивостей і зберегти при цьому їх властивість вибірково руйнувати злоякісні пухлини, то в майбутньому, можливо, буде отримано потужний засіб для боротьби з цими важкими захворюваннями. Пошуки таких вірусів ведуться, і зараз ця робота вже не здається фантастичною і безнадійною. 

Отже, позитивне значення вірусів

–
бактеріофаги  допомагають розпізнавати хвороботворні бактерії;

–
використання вірусів з метою регуляції чисельності тварин;

–
використання вірусів для знищення шкідників (гусені, жуків-пильщиків);

–
використання вірусів для знищення кровосисних комах(комарів);

–
використання в генній інженерії для перенесення потрібних генів;

–
створення засобу на основі вірусів, для боротьби з онкохворобами.
Контрольно-коригуюча бесіда – відповідь на проблемне питання. «Віруси – це «хто» чи «що»? Організм чи речовина?»

 - чи є віруси живими організмами або все ж таки дуже складно влаштованими молекулами?

Мають  малі розміри, високу ступінь симетрії, здатність до кристалізації та нездатність до росту.

Відсутня клітинна будова та обмін речовин.

Внутрішньоклітинні паразити.

Розмножуються тільки в тілі хазяїна.

Ознаки неживого:

-
неклітинна будова, відсутність цитоплазми, мембрани, органел;

-
відсутність енергетичного обміну;

-
відсутність власного апарату синтезу білка;

-
відсутність ознак життєдіяльності поза клітиною.
Ознаки живого:

-
будова тіла на основі органічних речовин;

-
впорядкована складна структура;

-
наявність обміну речовин взагалі;

-
наявність механізмів відтворення;

-
подразливість;

-
дискретність;

-
ієрархічність будови.
Отже, віруси займають проміжне положення між живою і неживою природою.

8. Порівняльна характеристика віроїдів та пріонів. – розповідь-пояснення, інсценізація, перегляд відеофрагменту, слайдів, робота в групах - заповнення порівняльних таблиць, робота з опорним конспектом.
За час свого існування людство веде боротьбу з невидимими й підступними ворогами, які викликають багато небезпечних захворювань.

Наприкінці XX століття ця проблема загострилася. Одним з видатних наукових досягнень XX століття в галузі біології й медицини стало відкриття 1982 року американським молекулярним біологом, професором Стенлі Прузинером нового типу інфекційних агентів — пріонів. За дослідження пріонів 1997 року американський лікар Стенлі Прузинер одержав Нобелівську премію. Це відкриття ознаменувало початок нової ери розвитку біології й медицини, оскільки було виявлено новий тип збудників інфекційних захворювань.

Що є найціннішим для кожного з нас? Здоров’я! Як його зберегти? Відповідь на це питання й буде зв’язком між знаннями про пріони та проблемою збереження здоров’я.

Ознайомимося ближче з дослідженнями Стенлі Прузинера, який вивчав дегенеративні захворювання мозку… Уявіть собі, що ми в минулому,

у 1980–1982 рр., і слухаємо діалог Стенлі Прузинера і його помічника. Дослідження пріонів (інсценізація) 
П о м і ч н и к. Стенлі, навіщо ти цим займаєшся? Увесь час щось досліджуєш, вивчаєш? І мене записав у помічники…

П р у з и н е р. Розумієш, мені просто цікаво, що ж відбувається з мозком людей похилого віку? Адже якесь захворювання неминуче призводить до смерті хворого.

П о м і ч н и к. Але це досить рідкісний випадок, один випадок на 1–2 мільйони населення.

П р у з и н е р. Так. Мені вдалося виділити конкретний білок, який зберіг здатність викликати схожі симптоми в піддослідних тварин. І я назву

цей білок пріоном!

П о м і ч н и к. І що це означає?

П р у з и н е р. Це скорочення від англійського proteinaceous infectious particle — білковоподібна інфекційна частинка.

П о м і ч н и к. Але як молекули злобливого білка вхитряються розмножуватися в зараженому організмі?

П р у з и н е р. А вони й не розмножуються. Пріон — звичайний і природний компонент організму, особливо рясний на поверхні нервових клітин.

Роль його досі залишається не цілком зрозумілою: відомо лише, що він якось впливає на чутливість нейрона до сигнальних речовин — нейромедіаторів.

П о м і ч н и к. Значить, у пріона, як і в багатьох білків, можуть бути різні конформації — попросту говорячи, ланцюжок, який утворює його молекулу

з 254 амінокислотних залишків, може згортатися принаймні двома різними способами.

П р у з и н е р. У здоровому організмі всі пріони складені одним, «штатним», чином, що дозволяє їм виконувати свої обов’язки.

П о м і ч н и к. Але якщо така молекула зустрінеться із пріоном, який з певних причин (наприклад, у результаті мутації) перебуває в іншій конформації, вона з досить високою ймовірністю теж перейде в іншу конформацію.

П р у з и н е р. Щоби зрозуміти, про що йдеться, уявіть собі: у вас є ящик з рукавичками, ви кидаєте туди одну, вивернуту навиворіт, — і через

якийсь час усі її сусідки теж виявляються вивернутими! Потім вивертаються ті, які стикаються з ними, потім — наступний шар… Причому цей процес відбувається тільки в один бік — назад рукавички вже не вивертаються. І носити їх стає неможливо. Це і є механізм поширення повільних нейроінфекцій: патогенна молекула, яка потрапила в організм, ніби заражає своїм станом здорові молекули.

П о м і ч н и к. Цікаво, а чи є різниця між вірусами й пріонами?

П р у з и н е р. Різниця є, і дуже серйозна. От подивися. – перегляд відео фрагменту – «Перетворення пріонного білка».

П о м і ч н и к. До якої групи хвороб належать пріонні захворювання?

П р у з и н е р. Пріонні хвороби належать до групи нейродегенеративних захворювань.

П о м і ч н и к. Чи можуть люди хворіти пріонними захворюваннями?

П р у з и н е р. У людини відомо чотири хвороби, які викликають пріони: куру, хвороба Крейтцфельда— Якоба, синдром Герстмана — Штрауслера Шейнкера й смертельне сімейне безсоння.
Робота з узагальненою схемою:







Робота в групах - заповнення порівняльних таблиць.

 Завдання для групи №1

 Порівняти віруси та пріони використовуючи текст підручника та додаткові джерела інформації.

	№
	Характеристика
	Вірус
	Пріон

	1
	Здатність фільтрації через бактеріальний фільтр
	
	

	2
	Наявність нуклеїнової кислоти
	
	

	3
	Відсутність нуклеїнової кислоти
	
	

	4
	Наявність білка
	
	

	5
	Відсутність білка
	
	

	6
	Чутливість до формальдегіду, до нагрівання
	
	

	7
	Відсутність чутливості до формальдегіду, до нагрівання
	
	

	8
	Чутливість до дій іонізуючого випромінювання та УФ-випромінювання
	
	

	9
	Відсутність чутливісті до дій іонізуючого випромінювання та УФ-випромінювання
	
	

	10
	Спричиняють хвороби рослин
	
	

	11
	Спричиняють хвороби тварин
	
	

	12
	Спричиняють хвороби людини
	
	


Завдання для групи №2

 Порівняти віруси та віроїди використовуючи текст підручника та додаткові джерела інформації.

	№
	Характеристика
	Вірус
	Віроїд

	1
	Здатність фільтрації через бактеріальний фільтр
	
	

	2
	Наявність нуклеїнової кислоти
	
	

	3
	Відсутність нуклеїнової кислоти
	
	

	4
	Наявність білка
	
	

	5
	Відсутність білка
	
	

	6
	Чутливість до формальдегіду, до нагрівання
	
	

	7
	Відсутність чутливості до формальдегіду, до нагрівання
	
	

	8
	Чутливість до дій іонізуючого випромінювання та УФ-випромінювання
	
	

	9
	Відсутність чутливісті до дій іонізуючого випромінювання та УФ-випромінювання
	
	

	10
	Спричиняють хвороби рослин
	
	

	11
	Спричиняють хвороби тварин
	
	

	12
	Спричиняють хвороби людини
	
	


Завдання для групи №3

 Порівняти та віроїди та пріони використовуючи текст підручника та додаткові джерела інформації.

	№
	Характеристика
	Віроїд
	Пріон

	1
	Здатність фільтрації через бактеріальний фільтр
	
	

	2
	Наявність нуклеїнової кислоти
	
	

	3
	Відсутність нуклеїнової кислоти
	
	

	4
	Наявність білка
	
	

	5
	Відсутність білка
	
	

	6
	Чутливість до формальдегіду, до нагрівання
	
	

	7
	Відсутність чутливості до формальдегіду, до нагрівання
	
	

	8
	Чутливість до дій іонізуючого випромінювання та УФ-випромінювання
	
	

	9
	Відсутність чутливісті до дій іонізуючого випромінювання та УФ-випромінювання
	
	

	10
	Спричиняють хвороби рослин
	
	

	11
	Спричиняють хвороби тварин
	
	

	12
	Спричиняють хвороби людини
	
	


 Обговорення та перевірка.
Складання узагальненої схеми.
                                                                НФЖ


                 Віруси                                   Пріони                              Віроїди

   

Прості                       Складні            (білкові молекули)           ( кільцева РНК)

Білкова оболонка +        НК

(капсид)                  (ДНК або РНК)

Молекулярний  рівень організації матерії

Питання контрольно-коригуючої бесіди:

· Які інфекційні агенти відносять до клітинних форм життя?

· Які з перерахованих інф. агентів становлять небезпеку для людини, тварин, рослин?

· В чому полягає профілактика інфекційних хвороб, викликаних вірусами?
· Чи можна віруси вважати паразитичними організмами? Відповідь обґрунтувати.

· Яку роль відіграють віруси у природі та житті людини?

· У чому складність боротьби з вірусними захворюваннями людини (тварин)? 

· Чому ВІЛ є небезпечним для людини?

Заповнення таблиці з метою повторення основних термінів.
	
	 Неклітинні форми живих організмів , які складаються з нуклеїнової кислоти (ДНК або РНК) і білкової оболонки, зрідка включаючи інші компоненти (ферменти, ліпідні оболонки тощо). 

	
	Білкові частинки, здатні спричиняти захворювання нервової системи людини і тварин

	
	Білкова оболонка простих вірусів

	
	Інфекційні частинки, що становлять собою низькомолекулярні, одно ланцюгові молекули РНК, які не кодують власних білків.

	
	Оболонка складних вірусів

	
	Масове поширення в певній місцевості того  чи іншого захворювання

	
	Неактивна позаклітинна стадія вірусу

	
	Віруси бактерій

	
	Білкові молекули з яких складається капсид

	
	Наука, яка вивчає будову і функції вірусів, їхні властивості, шляхи передачі та способи лікування і профілактики вірусних захворювань.




Д/з. - 1. Опрацювати літературу.  §30-34

2. Опрацювати завдання дидактичних карток№35-39

3. Знайти в мережі Інтернет інформацію і підготувати повідомлення на тему . «Найбільші епідемії людства». Оформити інформацію у вигляді презентації, буклету, газети, плакату тощо.

Поясніть той факт, що для знищення пріонів потрібна температура понад 100о. (На перший погляд стійкість «неправильних» пріонів здається фантастичною. Хоча з наукової точки зору пояснити цей факт можна. Адже втрата активності білка означає зміну його в просторовій конфігурації. Але патогенний пріон вже «розгорнений», він вже втратив природну структуру, так що для нейтралізації його патогенної активності потрібні радикальніші заходи, ніж нагрівання вище 100 градусів.)
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БУДОВА ВІРІОНУ





ПРОСТИЙ ВІРУС





СКЛАДНИЙ ВІРУС





НК





НК








ЛІПОПРО-ТЕЇДНА ОБОЛОНКА





НУКЛЕОКАПСИД





СУПЕРКАПСИД





НУКЛЕОКАПСИД





- некроз; 


- інтенсивний поділ, пухлини;


- зміна метаболізму (як у старіючих рослин);


- збільшення інтенсивності процесів дихання;


- порушення росту, утворення виростів;


- збільшення розміру клітин;


- мацерація клітин;


- порушення водного режиму;


- зміна функціональної активності хлоропластів;


- зниження інтенсивності утворення крохмалю вдень і відпливу з листків вночі.





Реакція рослин на ураження








Віруси тварин








Уражають верхні дихальні шляхи





Уражають печінку





 - віруси - збудники вірус жовтої гарячки; гепатиту.





Уражають нервову систему





Уражають шкіру





- віруси - збудники енцефаліту; сказу;


-  поліомієліту.





- віруси – збудники віспи; кору; вітряної віспи.





Онкогенні





ДНК-віруси


- паповавіруси;


- аденовіруси;


- герпесвіруси.





РНК-віруси


- ретровіруси





Грип, ГВІ





ЗАСОБИ ПРОФІЛАКТИКИ





Заходи, спрямовані на ліквідацію джерел поширення збудника (ізоляція хворих).





Заходи, спрямовані на переривання механізму передачі збудника від інфікованих особин до здорових: застосування респіраторів, засобів гігієни, препаратів, що знищують кровосисних комах – переносників вірусів тощо.





Заходи, спрямовані на створення специфічної несприйнятливості


населення (імунізація) - здійснення профілактичного щеплення.





ШЛЯХИ ПОШИРЕННЯ ВІРУСНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ





Харчовий шлях, при якому вірус потрапляє в організм людини із забрудненими продуктами харчування і водою (вірусний гепатит А, Е та ін.)





Парентеральний шлях (через кров) (переважно внаслідок застосування заражених хірургічних інструментів або шприців, при незахищеному статевому контакті, трансплацентарно від матері до дитини (вірус гепатиту В, ВІЛ, вірус сказу)).





Дихальний шлях (повітряно-краплинний механізм передавання; віруси грипу, вітряної віспи).





Контактний шлях (під час прямого контакту (потисканні рук) або через інші предмети (дверні ручки, посуд, спільні рушники, іграшки, телефон) вірус потрапляє на шкіру іншої людини).





ХВОРОБИ ЛЮДИНИ, СПРИЧИНЕНІ ПРІОНАМИ





ХВОРОБА КРЕЙТЦ-


ФЕЛЬДТА-ЯКОБА





ФАТАЛЬНЕ


РОДИННЕ


БЕЗСОННЯ





КУРУ





СИНДРОМ ГЕРСТМАНА-


ШТРАУСЛЕРА-ШЕЙНКЕРА





ГУБЧАСТІ ЕНЦЕФАЛОПАТІЇ





ШЛЯХИ ЗАРАЖЕННЯ:





ВЖИВАННЯ В ЇЖУ М’ЯСА ХВОРИХ ТВАРИН;


СПОНТАННА ТРАНСФОРМАЦІЯ БІЛКА У ПРІОН;


СПАДКОВІ ЗАХВОРЮВАННЯ, СПРИЧИНЕНІ МУТАЦІЄЮ ГЕНА ПРІОННОГО БІЛКА;


ТИМЧАСОВИЙ КОНТАКТ З МАТЕРІАЛОМ, ЩО МІСТИТЬ ПРІОНИ (ВИКОРИСТАНІ ХІРУРГІЧНІ ІНСТРУМЕНТИ);





НАСЛІДКИ: СПРИЧИНЯЮТЬ УРАЖЕННЯ СІРОЇ РЕЧОВИНИ ГОЛОВНОГО МОЗКУ І ПРИЗВОДЯТЬ ДО РУХОВИХ ПОРУШЕНЬ, ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ, НЕДОУМСТВА, СМЕРТІ.
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