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Тема.  Розвиток статевих клітин 

Мета: поглибити знання про чоловічі та жіночі статеві органи; розглянути процеси утворення й розвитку чоловічих і жіночих гамет; ознайомити учнів з будовою статевих клітин – яйцеклітин і сперматозоїдів. Встановити подібність та відмінності між процесами овогенезу та сперматогенезу.
Продовжити формувати науковий світогляд на основі знань про взаємозв’язок будови та функцій. Здійснювати статеве виховання. Виховувати в учнів необхідність дотримання правил гігієни статевих органів, свідомого піклування про збереження свого здоров’я.
Розвивати творчу активність, пізнавальні інтереси, біологічну мову (робота з термінами), критичне мислення, пам'ять, увагу, уяву. уміння учнів вибирати головне у матеріалі, що вивчається, а також уміння порівнювати та робити висновки і узагальнення. Удосконалювати вміння працювати з підручником, різними джерелами інформації, таблицями.
Основні поняття: сперматозоїди, яйцеклітини, сперматогенез, овогенез, дозрівання, мейоз, поділ клітин.
 Обладнання:  презентація учителя та учня, таблиці зі схемами будови чоловічих та жіночих статевих органів, схеми сперматогенезу та овогенезу, схеми будови яйцеклітини і сперматозоїда.
Тип уроку. Засвоєння нових знань.
ХІД  УРОКУ

І.  Організаційний момент
  Вітання вчителем учнів, побажання успіхів, співпраці( слайд 2).
 Розминка (слайд 3)
	 У єгипетського фараона Ехнатона була чарівна дружина на ім’я Нефертіті. Легенди про її красу обійшли світ. Краса, вишуканість, елегантність цієї жінки дійшли до наших днів з XV ст.. до н. е., її ніжні риси стали символом жіночої вроди. Тому й кажуть у народі: « Краса не вмирає».
	Хлопчики! Придивіться уважно до дівчаток класу. Кожна з них – єдина і неповторна.
	
II. Актуалізація опорних знань та чуттєвого досвіду учнів

1. Яку систему органів людини ми вивчаємо?
2. Яке її значення ?
3. На які дві групи ми поділили статеві органи? Назвіть їх.
4. Які статеві органи виконують головну функцію ?(статеві залози – гамети)
5. Чому статеві залози відносять до залоз змішаної секреції?
6. Як називають жіночі статеві залози, чоловічі?
7. Які клітини продукують статеві залози?
	Отже, статева система забезпечує продовження роду за допомогою злиття яйцеклітини та сперматозоїда, які утворюються в статевих залозах.

III. Мотивація навчально-пізнавальної діяльності учнів. Повідомлення теми та завдань уроку 
· Чому люди довгий час не знали про будову та існування гамет? (слайд 4)
	Оскільки розміри сперматозоїдів і яйцеклітин дуже малі, тривалий час люди не знали про будову та існування гамет. А таємниця зачаття, яка здавна привертала увагу людей, давала ґрунт для різних наївних припущень.
Ще засновник медицини Гіпократ ( біля 370 років до н. е.) висловив думку, що курча готовеньким чекає в яйці свого часу. А також він вважав, що зародок утворюється внаслідок перемішування батьківського сімені та крові матері. Але вже Арістотель (384 – 322 р. до н.е.) написав твір «Про виникнення тварин», де вказав на наявність клітин чоловічої та жіночої статі, що дають початок зародку.
 „У сім'ї містяться всі майбутні частини людини ”, -  заявив римський філософ Л.Сенека. А. Галлер, видатний фізіолог, казав: „...Якщо яєчник може містити багато поколінь, то немає нічого безглуздого в тому, що він їх містить усі." Йшлося вже про яєчник. Так у XVII ст. преформісти розділилися на два табори: овістів, які знаходили сформовану живу істоту в яйці, та анімалькулістів - ті віддавали перевагу сперматозоїдам. Так шановний А. Левенгук малював сперматозоїдів у вигляді крихітних людей.
Обидва табори бурхливо сперечалися між собою. Щоб вирішити цю проблему, треба зазирнути в клітину. Ось вона - клітина - таємничий початок усього живого на Землі: від найпримітивнішого до найскладнішого організму.
Але починається все з особливих клітин - статевих.
· Як утворюються статеві клітини?
· Яка їх будова? (слайд 5)
· Встановити відмінності між яйцеклітиною та сперматозоїдом, процесами їх формування ( слайд 6)

   ІV.  Вивчення матеріалу нової теми 
- Як Левенгуку вдалося  уперше ( 1677р.) побачити рухливі сперматозоїди морської свинки і зафіксувати їх будову? ( Відкриття мікроскопа, початок XVIIст.) 
· Походження терміна «сперматозоїди», що означає буквально «тварина в сімені». 
· Яйцеклітину людини було описано в 1827р. засновником ембріології академіком К.Бером.
· Які є типи клітин? ( статеві та соматичні) ( слайд 7)
· Яка кількість хромосом міститься у ядрі соматичних клітин людини? ( 46, або 23 пари, подвійний)
· Чи однаковий хромосомний набір жінки і чоловіка? На що впливає? ( На визначення статі)
· Який перший етап онтогенезу? ( Запліднення)
· Чому в організмі людини, в ядрі клітин постійний набір хромосом?
	Щоб відповісти на запитання, ми повинні вивчити, як формуються гамети.
· Як назвати процес утворення статевих клітин? 
Гаметогенез – процес утворення статевих клітин, їх дозрівання, формування. 	Саме процесс гаметогенезу (сперматогенез, овогенез) дає можливість чоловіку та жінці  продовжувати рід. ( слайд 8)
Гаметогенез


                          Сперматогенез                                          Овогенез           
                         (утворення сперматозоїдів)            (утворення яйцеклітин) 
	Статеві клітини утворюються у статевих залозах  з первинних статевих клітин ( слайд 9).
· Як саме,  ви дослідите  самі. Учні об’єднуються в 2 групи.
· Які періоди утворення яйцеклітин, сперматозоїдів? ( складання таблиці) (слайд 10).
(слайд 10)


 
( слайд 11)
 
 ( слайд 12)











 (слайд 13)

	- Де формуються статеві клітини? ( статеві залози) ( слайд 14)
   - Я думаю, ви трохи втомилися, тому проведемо фізкультхвилинку
( слайд 15):
Щось втомилися ви, діти,
Треба трохи відпочити.
Станьте прямо, руки в боки
І зробіть чотири кроки.
Руки вгору, руки вниз.
До сусіда усміхнись
Вдих і видих
Кілька раз
за роботу - все гаразд!
	У чоловіків розмноження сперматогоніїв (сперматоцитів ) після народження гальмується і відновлюється  в 11 – 13 років. Сперматозоїд формується близько 80 днів. Упродовж доби сім’яники продукують  близько 120 млн. гамет. Сперматогенез у чоловіків триває до старості.
	У жінок розмноження овогоній завершується в ембріональному періоді. Овоцити 2 порядку ( клітини -  попередниці) розміщуються у фолікулі, вона оточена залозистими й епітеліальними клітинами, що забезпечують її розвиток.. 
Овоцити перебувають у «законсервованій» стадії аж до настання статевої зрілості. Стадія дозрівання розпочинається лише через 10 -12 років після народження. У яєчнику новонародженої дівчинки налічується 300 – 400 тис. фолікулів. Проте утворити яйцеклітину мають шанс не більше 300 – 500 з них за репродуктивний вік.  Яйцеклітина утворюється циклічно через 21 – 35 днів.
· Чому в організмі людини, в ядрі клітин постійний набір хромосом?
· Що ви розумієте під терміном формуються? ( Набувають своєї будови)
· А яка ж будова статевих клітин?
	Перед вами малюнки статевих клітин. Вам необхідно дослідити їх будову. Учні об’єднуються в групи, проводять дослідження.
– Яка будова чоловічих статевих клітин?( слайд 16)
	Чоловічі статеві клітини - сперматозоїди - це дуже дрібні, видовжені, рухливі гамети, що складаються з головки, шийки і хвоста (мал. 1). Головка має ядро з гаплоїдним набором хромосом, оточене тонким шаром цитоплазми, і апікальне тільце (акросому), яка виробляє фермент, що сприяє проникненню сперматозоїда в яйцеклітину. У шийці розміщені клітинний центр (центріолі) та велика кількість мітохондрій, енергія яких забезпечує рух хвоста, а отже, і рух самого сперматозоїда до яйцеклітини.

Мал. 1. Будова сперматозоїда
· Яка будова жіночих статевих клітин?( слайд 17)
· Жіночі статеві клітини - яйцеклітини, на відміну від сперматозоїдів, нерухомі, значно більші за розміром, - кулястої форми (мал. 2.). Цитоплазма яйцеклітини містить великий запас поживних речовин у вигляді жовткових включень, рівномірно розподілених у клітині. Ззовні яйцеклітина оточена оболонками: жовтковою, прозорою і зовнішньою, що складається з фолікулярних клітин і виконує функції живлення та захисту.


                                          Мал. 2. Будова яйцеклітини
– Чому народна мудрість говорить, що від здоров’я сперматозоонів та яйцеклітин залежить  здоров’я майбутньої  дитини? (презентація учнів)
                                                                                                                            
  V.  Закріплення вивченого матеріалу

1.Заповніть таблицю
Порівняльна характеристика яйцеклітини і сперматозоїда ( слайд 18)
	Особливості будови
	Яйцеклітини
	Сперматозоони

	Набір хромосом
	  22А X
	 22А  X, 22А Y

	Де утворюються?
	в яєчниках 
(у фолікулах) 
	 в сім’яниках
(сім’яних канальцях )

	Розміри
	діаметр 0,1 мм (100 – 200 мкм )
	довжина 50 - 60 мкм 

	Форма
	 куляста
	видовжена 

	Наявність поживних речовин
	 жовткові включення
	 відсутні

	Органели руху
	 нерухомі
	 хвіст

	Кількість
	400 – 500 дозрівших  за  все життя (1 за місяць)
	30 млн. в день у дорослого чоловіка



2. [bookmark: _GoBack]Чому під час овогенезу утворюється лише одна повноцінна зріла гамета, а під час сперматогенезу — чотири? (Головне завдання оогенезу — накопичити в одній яйцеклітині якомога більше поживних речовин, а головне завдання сперматогенезу — сформувати якомога більше рухливих сперматозоїдів, кожен з яких має обмежений запас поживних речовин)

VI. Узагальнення та систематизація знань

1. Дати відповідь на запитання: 
- Які відмінності між яйцеклітиною та сперматозоїдом, процесами їх формування? ( слайд 19)

VI. Підведення підсумків

2. Метод « Прес» :
( слайд 20)
· Сьогодні я дізнався…
· Було цікаво…
· Було важко…
· Я зрозумів, що…
· Я навчився…
· Я отримав…
· Мене здивувало…
· Урок дав мені для життя…

Виставлення оцінок вчителем.

VII. Домашнє завдання
( слайд 21)
   Опрацювати § 46. Творче завдання: 
· підготувати повідомлення на тему « Історія виникнення презерватива», «Жіночі механічні протизаплідні засоби»*;
·  скласти сенкан на теми  «Сперматозоїд» , «Яйцеклітина»  *(завдання по групам).
Учитель ( слайд 22)
Тож хочу вам побажати
Чистих світанків, сонячних ранків,
Променів сонця у кожне віконце,
Ніжної ласки, душевної казки,
Щастя без ліку, здоров’я довіку.
Будьте здорові!!!
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