Тема: Види мутацій. Мутагени.

Мета: 

розширити знання учнів про мутації та їх види, ознайомити з основними мутагенними факторами та їх впливом на живі організми;


розвивати вміння логічно мислити; 


виховувати почуття відповідальності за майбутнє планети, прагнення до гармонії, людяності, доброти, дбайливе ставлення до природи, особисту відповідальність за охорону навколишнього середовища.
Тип уроку: комбінований урок.

Методи та прийоми: розповідь з елементами бесіди, робота з додатковою літературою, вправа "Коректор", використання слайдів, використання програми для кросвордів, робота з магнітною дошкою.

Основні поняття і терміни: мутації, мутагени, рекомбінація, віруси, гени, генотип, модифікації, рекомбінації, хромосоми.
Наочність: роздатковий матеріал, слайдова презентація, кросворд.
Технічні засоби навчання: мульти – медійний проектор, комп’ютер.
Міжпредметні зв’язки: хімія, екологія.
ХІД УРОКУ:

І. Організаційний момент.

ІІ.  Перевірка знань учнів.
1) Вправа «Коректор»


Учитель роздає набраний текст кожному учневі і пропонує виправити помилки у тексті. Проводять взаємоперевірка і взаємооцінювання.

Текст

    

Наслідкова інформація організму міститься в (ядрі, хлоропластах). Ядро має клітина (прокаріотів, еукаріотів). Кожна еукаріотична клітина має певний набір (ядер, хромосом). Основоположником генетики вважають (Г. Менделя, Т. Моргана).  Здатність організмів передавати свої ознаки нащадкам називається (мінливістю, спадковістю). Мінливість проявляється у вигляді модифікацій, рекомбінацій та (мутагенів, мутацій). (Рекомбінації, модифікації) – це реакції організмів на зміну інтенсивності дії певних чинників довкілля. Стійкі зміни  генотипу, які виникають раптово і призводять до змін спадкових ознак називаються (модифікаціями, мутаціями). Більшість мутацій є (корисними, шкідливими) для організмів. Мутації передаються з покоління в покоління (так, ні). Одні й ті самі мутації можуть виникати повторно (так, ні). Мутації широко використовуються для (селекції, еволюції). 

ІІІ. Актуалізація опорних знань.  

Питання для бесіди

1. Що таке мутація?

2. Чи завжди мутації призводять до негативних наслідків?

3. Яке значення має мутаційна мінливість для живих організмів?

4. Які ознаки ви успадкували від своїх батьків?

5. Які приклади мутацій в людини можна навести?
ІV. Мотивація навчальної діяльності учнів.


Розглянемо ще кілька прикладів мутацій:
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 У 1820 році в Бразилії спонтанна мутація на одному з кущів апельсинового дерева призвела до появи апельсинів без кісточок, відомих як Navel orange. Розмножуватися цей сорт міг тільки шляхом щеплення, тому всі існуючі сьогодні в світі дерева навеля є клоном того самого бразильського дерева.

Корови породи бельгійська блакитна, яких називають також коровами-монстрами, відрізняються досить високою
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 м'язовою масою. Ця порода з'явилася завдяки випадкової мутації в гені, відповідальному за міостатин - білок, що перешкоджає надмірному зростанню м'язів. Бельгійські блакитні корови цінуються за пісне м'ясо, яке містить мінімальну кількість жиру, і розводяться шляхом лайнбридинга, тобто схрещування особин зі своїми прямими предками.

Щоб більш детальніше зрозуміти процеси, що відбуваються в організмі під час мутацій, фактори, що визначають ті чи інші мутації, ми розглянемо сьогодні ряд питань:
-  види мутацій;

- мутагени та їх класифікація;

- фактори, що зменшують дію тих чи інших мутагенів.

 
Темою нашого заняття є: "Види мутацій. Мутагени."
V. Вивчення нового матеріалу.
Розповідь учителя з елементами бесіди


Існує декілька варіантів класифікації мутацій. Однією із найбільш поширених є їх розподіл за рівнем організації спадкового матеріалу, на якому відбувається мутація.

Мутації — це якісні та структурні зміни генетичного матеріалу, які передаються від покоління до покоління.
Види мутацій розрізняють за характером спадкових змін генетичного матеріалу. Це генні, хромосомні та геномні мутації.

Типи мутацій (за рівнем виникнення):

- генні (точкові);


- хромосомні;


- геномні.

І. Генні мутації називають ще точковими. Це порушення нуклеотидної послідовності ДНК, а значить і зміна послідовності амінокислот у новоутвореному білку. Властивості такого білка будуть іншими. Найчастіше зустрічаються заміщення нуклеотидної пари АГ на ГЦ і навпаки. Результатом такого збою може бути утворення білків з порушеною структурою, а ми знаємо, що ферменти мають білкову природу, тому можна чекати збої в метаболізмі всього організму. Особливо небезпечними можуть бути мутації стоп – кодону або мутації випадання чи вставляння одного з нуклеотидів. Такі мутації можуть бути несумісними з життям.

ІІ. Хромосомні мутації (хромосомні аберації) — зміни в структурі хромосом, що виникають унаслідок їх перебудови (розриву хромосоми з утворенням фрагментів, які потім об’єднуються, але при цьому нормальна структура хромосоми не відновлюється). 

Дуплікація (подвоєння) пов’язана з приєднанням зайвого дублюючого відрізка хромосоми. Дуплікації призводять до виникнення нових ознак. Наприклад, у дрозофіли ген смужкоподібних очей характеризується мозаїчною мутацією (такі організми називаються мозаїками). Мозаїками є люди, у яких різний колір очей, або тварини певної масті, у яких на тілі з’являються плями іншого кольору. Не виключено, що соматичні мутації, які впливають на метаболізм, є однією з причин старіння та злоякісних новоутворень.


ІІІ. Геномні мутації пов’язані зі зміною кількості наборів хромосом.

Гаплоїдний набір хромосом, а також сукупність генів, що містяться у гаплоїдному наборі хромосом, називають геномом.

У результаті порушення мейозу і мітозу кількість хромосом може змінюватися і ставати некратною гаплоїдному набору. Анеуплоїдія (гетероплоїдія) — зміна кількості хромосом в одній або декількох парах (наприклад, 2n + 1). Таким прикладом є явище трисомії, коли яка-небудь із хромосом у генотипі має не дві, а три гомологічні хромосоми. Якщо відбувається трисомія за однією парою хромосом, то такий організм називають трисоміком, і його хромосомний набір буде 2n + 1 (наприклад, люди з хворобою Дауна — трисоміки за 21-ю парою хромосом). Трисоміки найчастіше нежиттєздатні, бо вони мають у геномі ряд патологічних змін. 
Типи мутацій (за місцем виникнення):


- генеративні;


- соматичні.
Типи мутацій (залежно від впливу на життєдіяльність організму):


- летальні;


- сублетальні;


- нейтральні;


- корисні.
Мутагени. 

Мутагени — фізичні й хімічні чинники, що спричинюють стійкі спадкові зміни — мутації. Мутагенна дія властива йонізуючому та ультрафіолетовому опроміненню, різним природним (наприклад колхіцин) та штучним (нітрозопохідні сечовини, азотиста кислота тощо) хімічним сполукам.

Мутагенез є наслідком пошкоджень у молекулах ДНК, пошкоджень хромосом або порушень процесів поділу клітин.

Тривалий час причини мутацій залишалися нез’ясованими. Вперше штучні мутації були одержані в 1925 р. Г. А. Надсеном та Г. С. Філіпповим у дріжджів дією радіоактивного випромінювання радію. У 1927 р. Герман Меллер одержав мутації у мухи-дрозофіли дією рентгенівських променів. Здатність хімічних речовин спричинювати мутації (дією йоду на дрозофіл) відкрита в 1932 р. В. В. Сахаровим. У мух, що розвинулися з цих личинок, частота мутацій виявилася в кілька разів вищою, ніж у контрольних особин.

Мутагени широко застосовуються в селекції для отримання нових штамів мікроорганізмів та сортів рослин, а також у генетичних експериментах. Якщо мутагени потрапляють до організму людини, то вони можуть спричинювати появу патологій, наприклад злоякісних пухлин. Саме через це в багатьох країнах усі хімічні сполуки перевіряють на наявність мутагенів. Також контролюється наявність мутагенів у навколишньому середовищі.

Мутагени універсальні, тобто вони можуть спричинювати мутації у будь-якого біологічного виду. Дія мутагенних чинників неспрямована: один чинник, діючи з однаковою силою на генетично ідентичні організми, може спричинити різні зміни, і навпаки, різні мутагени можуть спричинити в різних видів однакові мутації.

Класифікація мутагенів


За походженням:

•    ендогенні (утворюються в процесі життєдіяльності організму);

•  екзогенні (усі інші фактори, у тому числі й умови навколишнього середовища).


За природою виникнення мутагени класифікують на фізичні, хімічні та біологічні.


Фізичні мутагени:

•    йонізуюче випромінювання;

•    радіоактивний розпад;

•    ультрафіолетове випромінювання;

•    надмірно висока або низька температура.
Населення всієї України  збирало кошти на придбання «гамма-ножа». На сьогодні цей унікальний прилад установлено в Київській онкологічній лікарні. Тисячі онкохворих людей мають змогу вилікуватися без хірургічного втручання й уже наступного дня бути разом зі своїми близькими. Отже, радіоактивне випромінювання може бути не тільки шкідливим, але й корисним.

Хімічні мутагени:

•    окисники та відновники (нітрати, нітрити, активні форми кисню);

•    алкілуючі реагенти (йодацетамід);

•    пестициди (гербіциди, фунгіциди);

•    деякі харчові добавки (ароматичні вуглеводні, цикламати);

•    продукти переробки нафти;

•    органічні розчинники;

•    лікарські препарати (препарати ртуті, імунодепресанти).

До хімічних мутагенів умовно можна віднести і ряд вірусів (мутагенним чинником вірусів є їхні нуклеїнові кислоти — ДНК або РНК).


Біологічні мутагени:

•    специфічні послідовності ДНК — мігруючі генетичні елементи;

•    деякі віруси (вірус кору, краснухи, грипу);

•    продукти обміну речовин (продукти окислення ліпідів);

•    антигени деяких мікроорганізмів.

Частота виникнення мутацій залежить від:

•    генотипу організму;

•    фази онтогенезу;

•    стадії онтогенезу;

•    стадії гаметогенезу;

•    мітотичного і мейотичного циклів хромосом;

•    хімічної будови окремих ділянок хромосом та ін.

Речовини, які пом'якшують дію мутагенів:
- спеції — перець, гірчиця, імбир;
- зелень — кінза, петрушка, цибуля;
- зелений чай, яблука, капуста, баклажани, м’ята; 
- натуральні червоні вина;
- йогурт.


Профілактика:
- Вживайте хліб з висівками;
- Виключте з раціону консерви і копченості, газовану воду з синтетичними барвниками; 
- Скоротіть кількість солодощів;
- Приймайте лактобактерин і біфідумбактерин: вони очищають шлунок і нормалізують роботу «корисних» бактерій, які теж здатні вступити в 
боротьбу з мутагенами.
- Працюйте з миючими засобами тільки в гумових рукавичках! 
- При хронічних захворюваннях регулярно звертайтеся до лікаря: ваш ослаблений організм — сприятливе середовище для мутагенів;
- Не приймайте без поради лікаря ніяких ліків — вони також можуть негативно вплинути на спадковий апарат.
 
VІ. Закріплення й систематизація нових знань:


Відповідаємо на питання кросворду:

1. Мутації, що виникають в гаметах.(генеративні)


2. Мутації. що виникають в соматичних клітинах. (соматичні)


3. При яких мутаціях виникають зміни структур хромосом? (хромосомні)

4. Які мутації підвищують життєдіяльність організму? (корисні)

5. Які мутації призводять до загибелі організму? (летальні)


6. Фактори, що викликають мутації. (мутагени)


7. Мутагени, які викликані вірусами. (біологічні)


8. До яких мутагенів призводять хімічні речовини. (хімічні)

9. Мутації є спрямованими чи неспрямованими? (неспрямовані)
VІІ. Підбиття підсумків уроку. Рефлексія.


Оголошуємо оцінки, з'ясовуємо, чи досягло заняття мети.
VІІІ. Інформація, інструктаж домашнього завдання.

 Вивчити конспект, підготуватись до самостійної роботи, підготувати доповіді на тему: "Вплив мутацій на навколишнє середовище".
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