ПЛАН-КОНСПЕКТ УРОКУ
7 КЛАС
Тема уроку «Здорове харчування»
Ірина ГУРНИЦЯ, учитель французької мови Ліцею №49
Мета уроку :
· Вдосконалювати навички вживання тематичної лексики при відповідях на запитання вчителя
· Розвивати вміння аудіювати текст, вилучати інформацію з відеосюжету
· Формувати мовленнєві навички
· Навчити висловлюватися про корисне харчування
· Навчити вести діалог-розпитування в ситуації "Що ти їси, щоб бути здоровим?"
· Удосконалювати техніку читання вголос
· Сформувати уявлення учнів про нове граматичне явище Conditionnel présent
· Розвивати мовну здогадку та мовленнєву реакцію
· Розвивати уяву учнів в умовах гри та роботи в парах
· виховувати бажання правильно харчуватися, займатися спортом, дбайливо ставитися до свого здоров'я.
[bookmark: _GoBack]

Обладнання:
 Комп'ютер з аудіозаписом та відеозаписом, проектор, екран, тематичні малюнки.

Хід уроку:
I. Організаційний момент
Bonjour, mes amis. Le thème de notre leçon est "Bien manger pour être en forme". Nous allons voir ce que vous avez appris d'après ce thème. Vous allez répondre aux questions, jouer des dialogues, regarder un sujet vidéo, faire des exercices de grammaire, bref, apprendre à parler français.

Мовленнєва зарядка
Pour commencer, plongeons dans la langue. Je vous prie de dire les combinaisons des mots qui sont liées avec notre thème.
Boire du jus, prendre le petit déjeuner, préparer le repas, bon appétit, un cordon bleu, l'eau plate, l'eau gazeuse, l'eau minérale, une spécialité locale, demander l'addition, le repas saint, le jambon fumé, un plat du jour, la viande bien cuite, une pizza aux champignons, faire l'omlette, le plat préféré, du café au lait, du thé au citron, le poisson est bien cuisiné, le menu du jour, commander le repas au restaurant, avoir faim, avoir soif, qu'est-ce que c'est bon! c'est délicieux! je déteste les céréales,... j'adore les fruits,... des boissons sucrées, le fast food, la glace à la vanille (à la crème), des problèmes d'obésité, le repas équilibré, contenir beaucoup (peu) de calories, des produits allégés, des Haricots verts, un repas equilibré, les produits laitiers, les céréales, les matières grasses, les féculents fournissent l'énergie

Maintenant les questions. Ecoutez-les attentivement et essayez d'y répondre. Faites attention à l'emploi correct de l'article. Après les verbes manger, prendre, boire, acheter, vouloir n'oubliez pas d'employer l'article partitif et apres les verbes aimer, préférer, détester, adorer-l'article défini.
1.Comment faire pour être en forme?
2. Vous mangez combien de fois par jour ?
3. Quels sont les repas du jour?
4. Qu'est-ce qu'une bonne alimentation ?
5. Qu'est-ce que vous mangez au petit déjeuner ?
6. Qu'est-ce que vous buvez au petit déjeuner?
7. Vous achetez des fruits et des légumes où ? au marché ou au supermarché?
8. Qu'est-ce qu'on peut acheter à la boulangerie ?
9. Où vous achetez du poisson?
10. Quels fruits vous aimez?
11. Vous préférez le soda ou l'eau minérale? (les fruits de mer ou le poisson, le jambon ou le saussisson)
12. Le repas au macdo c'est sain?
13. La pizza c'est la spécialité de quel pays? (riz, souchi)
14. Quelle est la spécialité de la Chine?
15. Est-ce que pour vous l'aspect des aliments est important ou c'est le goût qui compte?
16. Est-ce que vous faites attention à ce que vous mangez pour votre santé?
17. Vous aimez cuisinez?
18. Que-ce que vous savez préparez?
19. Quels produits il faut pour préparer une omlette?

Et vous savez posez des questions? Qui veut me remplacer?

II. Основна частина уроку
1. Практика в монологічному мовленні.
J'ai une boîte avec des fiches sur lequelles j'ai écrit de quoi vous devez parlez. Vous en tirez une, vous lisez le devoir à haute voix et parlez.

Dis ce que tu manges et bois au petit déjeuner, et dis ce que tu détestes.

Ton ami te demande des conseils pour bien manger et être en forme. Donne-lui 5 conseils.

A ton avis, quels produits sont sains et quels produits ne sont pas bons pour la santé.

Présenter la recette de votre plat préféré.

2. On va écouter le dialogue et faire le test, puis on va le jouer. Page 64 exercice G.

3. Pour aujourd'hui vous avez préparé vos dialogues sur une bonne alimentation.

4. Vous allez regarder un fragment du sujet vidéo “La cuisine française”
Après la première écoute je voudrais que vous nommiez les 6 groupes d'aliments.
Après la deuxième essayez de dire quel rôle jouent ces aliments pour notre corps.

5. Abordons la grammaire.
Comment se forme le conditionnel présent ?
Quand on l'utilise ?
Formulez la demande avec le conditionnel présent, donnez le conseil, faites la supposition.

6. Faisons l'exercice H à la page 60

7. Juste pour vous distraire. Les lettres du mot sont en désordre, devinez ce mot.

ІІІ. Заключна частина уроку
Повідомлення домашнього завдання.
Le devoir à faire pour la prochaine fois ex. H, I page 65 et composer un petit récit sur ce que vous mangez le soir.
Підведення підсумків уроку.
