План-конспект

бінарного заняття  практичного психолога та вихователя логопедичної групи 
з дітьми-логопатами 5-го року життя

Тема: Дарувати людям доброту у творах В.О. Сухомлинського.
Мета: Вчити дітей розуміти зміст оповідань і казок; співвідносити реальне і казкове та виводити моральні сторони творів; спонукати оцінювати поведінку героїв (добрий, хоробрий, злий, жадібний); формувати поведінку і виховувати позитивні моральні якості. Розвивати соціальні почуття; сприяти засвоєнню певних норм і загальнолюдських цінностей. Зняти психоемоційне напруження, формувати навички саморегуляції.
Обладнання: «чарівна паличка», ілюстрації до оповідань В.О.Сухомлинського та казок, дзвіночки, паперові сердечка – символи доброти, магнітофон, прислів’я та приказки, велике паперове серце, кисті, клей.
Хід заняття

І. Психогімнастика «Чарівна паличка Феї Доброти» .
Психолог: 
Діти стають у коло, заплющують очі, простягають пе​ред собою руки.

 На рахунок: «один, два, три», психолог не​помітно кладе в долоні одного з дітей «чарівну паличку» і голосно каже: «Хто сьогодні найдобріший, виходь до нас скоріше!» Дитина, яка отримала «чарівну паличку», вихо​дить у центр кола. Ця дитина стає Феєю Доброти.
Фея Доброти торкається до кого-небудь із дітей «чарівною паличкою» та говорить про ньо​го щось приємне та добре. Та дитина, до якої торкнула​ся фея, повинна сказати що-небудь добре про свого сусіда і так кожен говорить добрі слова наступній по ко​лу дитині. Остання в колі дитина разом із феєю повто​рює все те добре, що вже діти сказали один одному.
ІІ. Основна частина.

Вихователь:

Діти, сьогодні у нас незвичайне заняття, а саме інтелектуальне змагання.
Пропоную об’єднатися у дві команди. 

Команда, яка знаходиться ліворуч, називатиметься «Допитливі», а команда, яка знаходиться праворуч,- «Винахідливі».

Займіть, будь ласка, місця біля своїх столиків. У кожного з вас є дзвіночки. Вони знадобляться вам для того, щоб давати сигнал, якщо знаєте відповіді на запитання.

А тепер послухайте завдання. Але будьте уважними і не поспішайте, якщо не впевнені у своїй відповіді.

 Перший конкурс – « Упізнай твір В. Сухомлинського».

Спочатку невелика розминочка. Згадайте які твори цього автора ви знаєте? (Відповіді дітей).

Яких добрих почуттів навчають нас твори В.Сухомлинського?

(Бути чуйними, увічливими, добрими)

Готові слухати мої запитання? Той, хто знає відповідь, швиденько дзвонить у дзвіночок.
Чия команда правильно і швидше відповість, отримає «сердечко» - символ доброго серця.

Запитання:

· В якому творі хлопчик подолав свій страх і врятував кошеня?(«Петрик, собака і кошеня»)
· В якому творі дівчинка пожаліла самотню бабусю і зробила її щасливою? («Хай я буду ваша,                     

бабусю…
»)

-          В якому творі хлопчик просидів на дереві боячись змочити дідуся краплинами, що лишилися   

            після   дощу? («Чому дідусь такий добрий сьогодні»)
-          В якому творі хлопчик допоміг дівчинці, щоб та не замочила ніжки? («Через потік»)

-          В якому творі хлопчик пожалів сніжинку? (« Як хлопчик хотів приголубити сніжинку»)
Молодці! Підіб’ємо підсумки. У якої команди більше сердечок? Яка команда перемогла у першому конкурсі?
ІІІ. Релаксація під музичний супровід «Сонячний промінчик»
Психолог: 

Діти, ляжте,будь ласка на підлогу, закрийте свої оченята і підніміть у гору свої долоньки. А тепер уявіть собі, що до ваших рученят торкається чарівний сонячний промінчик, який несе вам тепло, доброту, сміливість, ніжність і ласку. А я торкаючись до ваших долоньок передаю вам частину свого серця, своєї теплоти і любові:

Сію дитині в серденько ласку. 
Сійся-родися ніжне «будь ласка»,

Вдячне «спасибі»,  «вибач» - тремтливе. 
Слово у серце – як зернятко в ниву.

«Доброго ранку», «світлої днини». 
Щедро даруй ти людям, дитино»!

А тепер, будь ласка, станьте в коло і давайте спробуємо з вами долоньками передати те тепло і доброту, які ви отримали тільки що від чарівного сонячного промінчика один одному.
ІV Конкурс «Упізнай казку»
Вихователь:

Я показуватиму вам ілюстрації до казок, а ви повинні згадати, як ця казка називається. У якого героя чого ми можемо повчитися?

 Вихователь демонструє ілюстрації до казок: «Ріпка», «Троє поросят», «Рукавичка».

Підведення підсумків конкурсу.

V Конкурс «Упізнай героя»

Вихователь:

Діти, я покажу вам зображення героїв казок, а ви маєте визначити: персонаж добрий чи злий, а також з якої він казки.

   Вихователь демонструє зображення героїв казок: Вовк («Вовк і семеро козенят»), Коза («Коза-Дереза»), Лисиця («Колобок»)
· Настав час порахувати всю кількість зароблених командами сердечок.

Підбиття підсумків, привітання переможців.

 VІ Вправа  «Що таке доброта?» 
Вихователь:
- Діти , а чи знаєте ви прислів’я та приказки про доброту?
(Діти розповідають прислів’я і приказки та пояснюють їх значення.)

«Добре слово солодше за мед»

«Що таке є доброта? Це є серця висота!»

«У світі бракує на всіх доброти, бо є безпритульні собаки й коти»

«Де є добрі люди, там біди не буде.»
Колективне проговорювання вірша.

До всіх сердець, як до дверей, Є ключики малі.

Їх легко кожен підбере, Якщо йому не лінь.

Ти друже мусиш знати їх,

Запамятать не важко:

Маленькі ключики твої – 

«Спасибі» і «Будь ласка!»

VІІ Підсумок

Етюд «Феї Доброти»

Психолог: 
Діти,  у нас є ось таке велике серце, але воно пусте. Що потрібно в нього вкласти для того, щоб добро на планеті Земля  примножувалося?
Діти з кожною відповіддю приклеюють свої сердечка до великого серця.

Відповіді дітей:

· робити добрі вчинки (допомагати близьким, друзям);
· вирости гарною доброю людиною;
· щодня робити хоч маленькі, проте добрі справи (поступатися місцем стареньким людям, допомагати хворим, піклуватися про тварин, бути уважним до оточуючих);
· уміти товаришувати.
Діти подивіться як гарно та щедро ми наповнили наше серденько і воно завжди буде відкрите для добра і любові.
Діти, що найбільше сподобалося вам на нашому занятті?

Що запам’яталося?

Які відчуття вас переповнювали?

(Відповіді дітей.)

Вихователь:
Герої оповідань В.О. Сухомлинського навчають нас бути турботливими, чемними, працьовитими, привітними,а це характерно тільки для добрих людей. Тому, що добро завжди перемагає зло.
- Заняття закінчене. Дякую за увагу.

