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[bookmark: _Hlk156163325]Мета: ознайомити дошкільнят з історією виникнення, видами морозива; зацікавити процесом виготовлення морозива, дати уявлення про корисні та шкідливі властивості морозива. Збагатити словниковий запас дітей прикметниками. Вправляти у кількісній лічбі. Удосконалювати вміння і навички роботи з  папером та ножицями. Розвивати мовлення, логічне мислення, пізнавальний інтерес. Виховувати в дітей інтерес до дослідницької діяльності, до аплікації, охайність у роботі. 
Матеріал та обладнання: Шаблони та кольоровий папір для аплікації, ножиці, клей; картки із зображенням морозива, картинка-зображення пінгвінчика Лоло; відеопрезентації; морозиво, тарілочки, палички для морозива, йод; матеріал для дидактичних вправ.
Хід заняття:
І. Комунікативна діяльність.
[bookmark: _Hlk156163345]- Відгадування загадок про морозиво.
Мені мама з магазину
Принесла в обгортці зиму.
Я її за мить зігрів.
Як? Та дуже просто — з’їв! (Морозиво.) 
 Влітку — дітям насолода
Та зимова прохолода.
Влітку радо ми їмо
Найсмачніше... (ескімо).
ІІ. Пізнавальна діяльність.
[bookmark: _Hlk156163369]- Перегляд відео «Історія морозива від давнини до сьогодення».
Кожні 3 секунди на планеті Земля з'їдається одна порція морозива та лише один з кількох тисяч куштувальників замислюється про те як же виник цей десерт. Історія смаколика оповита здогадками й припущеннями. Невідомо ані як виглядала перша порція морозива, ані за яким рецептом ким і коли була зроблена. 
Припускають, що прародичі морозива - це соки, води та фрукти, до яких додавали сніг і подрібнений лід. 5000 років тому такі десерти почали готувати у стародавньому Китаї для імператорів. Їм подавали лимонну воду з льодом, крижинки замороженого фруктового соку, а також сніжно-льодову суміш зі шматочками апельсина, лимона і зернами граната . Через кілька сотень років китайці спробували поєднати лід і сніг з молоком. Вони навчилися готувати складний десерт до якого входило буйволине, коров'яче та козине молоко. 
Через активні торгівельні зв'язки Китаю таємниця морозива стала відомою на аравійському півострові у Персії та Індії. Перські  вельможі відкрили смак морозива з фруктів та снігу найвідомішому полководцю того часу Олександру Македонському. Він ненавидів спеку, тому холодне частування дуже припало йому до душі. Олександр рекомендував морозиво усім своїм воїнам, бо був упевнений, що воно надає сили. 
Їли морозиво також у Стародавній Греції та Римі як і в Китаї. Тут його робили із суміші снігу та молока чи фруктового соку, а римляни додавали ще й мед. 
Нова хвиля в історії морозива розпочалася через тисячоліття, коли про холодний смаколик нарешті дізналися у Європі.  У 1295 році венеціанський мандрівник Марко Поло привіз в Італію рецепт замороженого чаю з додаванням фруктів, але таке морозиво серед італійців не прижилося. Та вже у XV столітті замість чаю вони почали заморожувати молочну суміш з фруктами. Італійці розробили складний рецепт морозива дуже схожого на сучасне. Яйця, молоко та цукор змішували в окремій ємності. Її ставили у посудину наповнену льодом і сіллю. Молочну масу безперервно збивали, періодично зливаючи талу воду і додаючи новий лід. Через кілька годин такої роботи десерт охолоджувався і набував потрібної консистенції. 
Згодом рецепт морозива став відомим французам. Його привезла флорентійка Катерина Медічі наречена короля Франції Генріха II. Французи закохалися у десерт.  Завдяки численним експериментам кухарів, Франція стала батьківщиною знаменитого пломбіру. Назва пов'язана з містечком Пломб'єр-лебен, де навчилися готувати морозиво з молока, вершків, яєчних білків та вершкового масла. У  X столітті в Парижі Франческо Прокопіо відкрив перше кафе морозива. Заклад був дуже популярним. Його відвідували відомі люди: Дені Дідро, Жан-Жак Руссо, Оноре де Бальзак, Віктор Гюго, Наполеон Бонапарт. 
У 1625 році про секрет приготування морозива дізналися в Англії, а з переселенцями країни він перекочував і до США. 
Сполучені Штати відіграли важливу роль в історії морозива. У 1851 році тут запустили першу лінію конвеєрного виробництва десерту. В цей же час з'явилися ріжки для морозива. У 1919 році відомий у США власник кондитерської лавки Крістіан Кент Нельсон запатентував технологію виготовлення морозива ескімо в шоколадній глазурі. На створення нового продукту його надихнув хлопчик, який ніяк не міг визначитись, що ж купити морозиво чи шоколадку. Ось тоді у Нельсона і виникла ідея поєднати найулюбленіші дитячі смаколики. Нове морозиво кондитер назвав пиріжком ескімоса. Через кілька десятків років американці вже були лідерами у галузі виробництва морозива. 
А як же морозиво потрапило в Україну? За часів Київської Русі господині готували на масницю домашнє сирне морозиво. Змішували сир, сметану, яйця, цукор та родзинки. З отриманої маси ліпили казкові фігурки тварин і птахів. Вироби виставляли на мороз і вже на наступний день діти їли смачне морозиво. 
В 1936 році, вже на території Радянського Союзу відкрили великий завод з виробництва морозива перейнявши американську технологію. Невдовзі фабрики морозива з'явилися в Одесі, Харкові, Києві, Полтаві, Севастополі, Ялті. Тут випускали пломбір, вершкове, фруктово-ягідне і навіть томатне морозиво, ескімо в шоколаді, морозиво у вафельних стаканчиках з кремовими трояндами. Після проголошення незалежності України галузь виробництва морозива продовжувала розвиватися.
Сьогодні країна успішно виготовляє морозиво для українських і закордонних споживачів.
Фруктовий лід – морозиво на паличці – вперше виготовив 11-річний Френк Епперсон.
[bookmark: _Hlk156163394]- Слухання вірша Лідії Новикової «Морозиво». 
У вафельну хатинку
Вселилась смакота:
Духмяна і солодка
Холодна і густа.
Із маком і горіхами,
Залита в шоколад.
А зверху, наче квіточка,
Сміється мармелад.
Куснеш — і губи холодом
Неначе обпече,
Малинове, ожинове
Морозиво смачне.
[bookmark: _Hlk156163420]- Віртуальна екскурсія «Як народжується морозиво».
Фізкультхвилинка «Море Ескіморе».
Величезне ескімо, 
(Потягування.)
Ми у ньому пливемо! 
(Імітація плавання.)
Так морозива багато,
Можна в нього хоч пірнати! 
(Присідання і підстрибування.)
У його ванільній хвилі
Вже пливти немає сили. 
(Нахили тулуба вперед.)
Може, з’їсти його? Ні! 
(Повороти голови.)
Це усе було вві сні. 
ІІІ. Перетворювальна діяльність.
Вихователь. - А зараз малята я пропоную вам пограти та смак морозива називати.
[bookmark: _Hlk156163441]- Відео-гра «Яке морозиво?» 
- Дидактична гра «Корисно – шкідливо». 
Вихователь. - Дітки, а як ви вважаєте морозиво шкідливе чи корисне Тож давайте з'ясовувати. Корисні властивості морозива ми помічатимемо зеленими фішками, а шкідливі червоними. 
Морозиво містить корисне молоко – позначаємо зеленою фішкою.
Але багато цукру - позначаємо червоною фішко..
Морозиво містить багато вітамінів - це корисно.
Морозиво містить також фрукти - це також корисно.
Морозиво містить шкідливі барвники, консерванти – це шкідливо.
Морозиво допомагає охолодити організм влітку.
Морозиво перебиває апетит - це також шкідливо.
Морозиво зміцнює кісткову і м'язову систему організму - це корисно.
Якщо їсти великими шматочками морозиво може заболіти горло – це шкідливо.
Морозиво викликає позитивні емоції - це звичайно корисно.
Тож підрахуйте фішки яких більше. Зелених фішок більше ніж червоних. Отже із вище сказаного ми можемо зробити висновок, що в морозива більше корисних властивостей ніж шкідливих. 
[bookmark: _Hlk156163478]- Досліди «Якість морозива».
- Вправа на римування рядків загадки. 
Солоденьке, як... (медок),
Холодненьке, як... (льодок).
Наша мама з... (магазину)
Принесла в обгортці... (зиму). (Морозиво.)
[bookmark: _Hlk156163494]- Дидактична гра «Зроби морозиво».
- Вправа «Знайди таке саме».
- Вправа «Хто яке морозиво полюбляє?»
- Дидактична вправа «Що зайве?»
- Вправа «Знайди тінь».
- Практична діяльність: Аплікація «Смачне морозиво».
- Смакування морозивом.
Наостанок дітям можна запропонувати пригоститися морозивом за згодою батьків.
ІV. Оцінно-контрольна діяльність. -  Сьогоднішній день мені сподобався тим, що...
- Кого б я пригостив (пригостила) своїм власним морозивом?
- Які цікаві факти про морозиво знадобляться мені у житті
