Спортивне свято
«Малі Олімпійські ігри»
(всі вікові групи)

Мета: сприяти формуванню активної життєвої позиції, розповсюдження ідеалів і цінностей олімпізму, ознайомлення з історією виникнення Олімпійських ігор, сприяти розвитку природних фізичних якостей дітей.
Завдання: підтримувати інтерес дітей до різних видів спорту; долучити дітей до здорового способу життя; сприяти фізичному розвитку дітей їх силі, швидкості, спритності. Створити у дітей уявлення про Олімпійські ігри, як мирного змагання з метою фізичного вдосконалення людей, в якому беруть участь народи всього світу. Продовжувати збагачувати уявлення про  спортивні досягнення нашої країни, олімпійські перемоги;  виховувати почуття гордості за спортивні досягнення України, за перемоги на Олімпіадах. Закріплювати знання дітей про символіку Олімпійських ігор. Привчати до дотримання даного слова (клятви). Зміцнити доброзичливі стосунки між дорослими і дітьми. Сприяти розвитку у дітей змагальних якостей, почуття взаємодопомоги, підтримки.  
Обладнання: 2 іграшкові факели, 2 естафетні стійки,6 обручів, 2 м’ячі, кольорове сонце, м’які блоки, м’які арки, м’які циліндри, 2 ракетки, 2 малих м’яча, кеглі, кольорові круги з картону, спортивні та неспортивні предмети, 3 корзини, 1 куб, медалі.










Молодша група
Звучить фонограма «Спортивний марш».
Ведуча: Здраствуйте, дорогі друзі, вболівальники, гості, шановне журі! Ми розпочинаємо урочисту церемонію відкриття малих Олімпійських ігор. Нехай сьогодні всі діти хоч на годину стануть справжніми олімпійцями і перевірять свої сили у спортивних змаганнях.
До маршу приготуватися покомандно! На урочисту лінійку відкриття Малих Олімпійських ігор кроком руш!
(під марш команди йдуть по залу, шикуються біля своїх місць)
Ведуча: Олімпійські ігри? Що це за ігри? Це ігри особливі – спортивні. А спорт приносить людям здоров’я і гарний настрій. А зараз, прошу команд представити свою назву та девіз.
(команди представляють свої назви та  девізи)
Ведуча: Але, перед тим, як розпалити Олімпійський вогонь та розпочати наші змагання необхідно, як справжні спортсмени, зробити розминку!
(грає музика, діти виконують розминку)
Ведуча: Молодці, з розминкою ви впорались на відмінно!
(поки ведуча говорить, вихователь збирає стрічки)
Ведуча: А чи знаєте ви, що під час відкриття Олімпійських ігор завжди запалюють Олімпійський вогонь – один із символів Олімпіади?! 
Тож, команди, шикуйсь для запалення Олімпійського вогню!
1. Гра-естафета «Олімпійський вогонь» (діти передають один одному факел з вогнем оббігаючи орієнтир)
Ведуча: Молодці малята! Тепер наша Олімпіада відкрита і вже час позмагатись у силі! Зараз подивимось чи є у нас в садку справжні силачі!
2. Гра-естафета «Силачі» (діти повзуть на колінах та передпліччях штовхаючи м’який циліндр,  потім проштовхують його у м’які ворота та пролазять за ним, після кладуть м’який циліндр на плече та бігом відносять його на початок смуги)
Ведуча: Оце так! Такі маленькі, а вже такі сильні та сміливі! Справжні українці! То зараз я пропоную вам трохи відпочити і подивимось які ви уважні та кмітливі!
3. [bookmark: _GoBack]Гра «Кольорове сонце» (грають по черзі, по 10 дітей(по групам). Діти шикуються навкруги різнокольорового сонечка та беруть кольорові промінчики у руки. Грає музика – вони йдуть по колу, музика зупиняється, ведуча показує колір, ті діти промінчики яких відповідного кольору піднімають промінці угору, інші присідають)
Ведуча: Тепер я на сто відсотків впевнена що ви справжні спортсмени! Ви вже добре знаєте усі спортивні та не спортивні предмети? (діти відповідають) То зараз і перевіримо.
4. Гра «Спортивний - не спортивний» (у корзинку покладені спортивні та не спортивні предмети, іграшки та інвентар. Діти по черзі підбігають, беруть по одному предмету та відносять його у відповідну корзинку (сортують) «спортивні предмети» та «не спортивні предмети»)
Ведуча: Тепер я бачу що ви спритні, сильні, сміливі, відчайдушні та кмітливі діти! І нам вже час підбивати підсумки нашої Олімпіади та нагородити наших спортсменів.
НАГОРОДЖЕННЯ (дітей нагороджують медалями)
(грає музика, діти шикуються і виходять із зали)





Середня група
Звучить фонограма «Спортивний марш».
Ведуча: Здраствуйте, дорогі друзі, вболівальники, гості, шановне журі! Ми розпочинаємо урочисту церемонію відкриття малих Олімпійських ігор. Нехай сьогодні всі діти хоч на годину стануть справжніми олімпійцями і перевірять свої сили у спортивних змаганнях.
До маршу приготуватися покомандно! На урочисту лінійку відкриття Малих Олімпійських ігор кроком руш!
(під марш команди йдуть по залу, шикуються біля своїх місць)
Ведуча: Олімпійські ігри? Що це за ігри? Це ігри особливі – спортивні. А спорт приносить людям здоров’я і гарний настрій. 
А зараз, прошу команд представити свою назву та девіз.
(Капітани команд рапортують, команди представляють девізи)
Ведуча: Але, перед тим, як розпалити Олімпійський вогонь та розпочати наші змагання необхідно, як справжні спортсмени, зробити розминку!
(грає музика, діти виконують розминку)
Ведуча: Молодці, з розминкою ви впорались на відмінно!
(поки ведуча говорить, вихователь збирає стрічки)
Ведуча: А чи знаєте ви, що під час відкриття Олімпійських ігор завжди запалюють Олімпійський вогонь – один із символів Олімпіади?! 
Тож, команди, шикуйсь для запалення Олімпійського вогню!
1. Естафета «Олімпійський вогонь» (діти передають один одному факел з вогнем оббігаючи змійкою перешкоди)
Ведуча: Ось ми і запалили Олімпійський вогонь, тепер можна і у спритності та кмітливості позмагатись. Зараз покажете які ви уважні та швидкі.
2. Естафета «Кольори» (учасники команд по черзі розставляють кеглі на кола відповідного кольору)
Ведуча: Ну ви і спритні, так швидко впорались! А зараз, я пропоную вам трохи відпочити та подивитись яка ж група найкмітливіша.
3. Гра «Кольорове сонце» (грають по 10 дітей (по групам). Діти шикуються навкруги різнокольорового сонечка та беруть кольорові промінчики у руки. Грає музика – вони йдуть по колу, музика зупиняється, ведуча показує колір, ті діти промінчики яких відповідного кольору піднімають промінці угору, інші присідають)
Ведуча: І з цим ви гарно впорались, а як ви впораєтесь із м’ячем?
4. Естафета «Футбол» (діти прокочують м’яч ногами до орієнтира і повертаються назад передати естафету)
Ведуча: Справжні футболісти! Як вам вдається так вправно виконувати усі завдання? Пропоную вам ще одну естафету з м’ячем.
5. Естафета «Біатлон» (ні підлозі лежать 2 обручі  та 2 м’які блоки. Діти пролазять у обручі, перестрибують м’які блоки, оббігають орієнтир та повертаються передати естафету).
Ведуча: Тепер я бачу що ви спритні, сильні, сміливі, відчайдушні та кмітливі діти! І нам вже час підбивати підсумки нашої Олімпіади та нагородити наших спортсменів.
НАГОРОДЖЕННЯ (дітей нагороджують медалями)
(грає музика, діти шикуються і виходять із зали)


Старша група
Звучить фонограма «Спортивний марш».
Ведуча: Здраствуйте, дорогі друзі, вболівальники, гості, шановне журі! Ми розпочинаємо урочисту церемонію відкриття малих Олімпійських ігор. Нехай сьогодні всі діти хоч на годину стануть справжніми олімпійцями і перевірять свої сили у спортивних змаганнях.
До маршу приготуватися покомандно! На урочисту лінійку відкриття Малих Олімпійських ігор кроком руш!
(під марш команди йдуть по залу, шикуються біля своїх місць)
Ведуча: Олімпійські ігри? Що це за ігри? Це ігри особливі – спортивні. А спорт приносить людям здоров’я і гарний настрій. Шановні учасники, та гості змагань, дозвольте представити вашій увазі журі нашої Олімпіади 
(ведуча представляє суддів)
А зараз, прошу команд представити свою назву та девіз.
(Капітани команд рапортують, команди представляють девізи)
Ведуча: Але, перед тим, як розпалити Олімпійський вогонь та розпочати наші змагання необхідно, як справжні спортсмени, зробити розминку!
(грає музика, діти виконують розминку)
Ведуча: Молодці, з розминкою ви впорались на відмінно!
(поки ведуча говорить, вихователь збирає стрічки)
Ведуча: А чи знаєте ви, що під час відкриття Олімпійських ігор завжди запалюють Олімпійський вогонь – один із символів Олімпіади?! 
Тож, команди, шикуйсь для запалення Олімпійського вогню!
6. Естафета «Олімпійський вогонь» (діти передають один одному факел з вогнем оббігаючи змійкою перешкоди)
Ведуча: Ось ми і запалили Олімпійський вогонь, тепер можна і у спритності та кмітливості позмагатись. Зараз покажете які ви уважні та швидкі.
7. Естафета «Кольори» (учасники команд по черзі розставляють кеглі на кола відповідного кольору)
Ведуча: Ну ви і спритні, так швидко впорались! А чи знаєте ви що це за вид спорту теніс? (діти відповідають) Пропоную вам, як справжнім спортсменам, спробувати себе у ролі тенісистів. Будьте уважними та не поспішайте і у вас все вийде!
8. Естафета «Теніс» (діти переносять малий м’ячик на ракетці так щоб він не впав)
Ведуча: І з цим ви гарно впорались, а як ви впораєтесь із м’ячем?
9. Естафета «Футбол» (діти прокочують м’яч ногами до орієнтира і повертаються назад передати естафету)
Ведуча: Справжні футболісти! Як вам вдається так вправно виконувати усі завдання? Пропоную вам ще одну естафету з м’ячем.
10. Естафета «Відбий м’яч» (на підлозі лежить 3 обручі. Діти змійкою оббігають їх, та відбивають м’яч у кожному обручі, повертаються передати естафету)
Ведуча: Оце так, і в теніс вони вміють грати, і у футбол, і м’яч вправно відбивають. Давайте поглянемо які ви легкоатлети. Як ви гарно стрибаєте та пролазите у обручі.
11. Естафета «Біатлон» (ні підлозі лежать 2 обручі  та 2 м’які блоки. Діти пролазять у обручі, перестрибують м’які блоки, оббігають орієнтир та повертаються передати естафету).
Ведуча: Тепер я бачу що ви спритні, сильні, сміливі, відчайдушні та кмітливі діти! І нам вже час підбивати підсумки нашої Олімпіади та нагородити наших спортсменів.
СЛОВО  ЖУРІ.
НАГОРОДЖЕННЯ (дітей нагороджують медалями)
(грає музика, діти шикуються і виходять із зали)

