Тема Формирование основных групп компетентностей учащихся на уроках физики
Современное школьное образование направленно на формирование у учащихся необходимых знаний, умений и навыков. За время обучения они должны усвоить много фактического материала. Однако школа сегодня недостаточно учит учащихся принимать решения, мыслить, ориентироваться на рынке труда и т.д. школа должна помогать учащимся овладевать  технологиями жизнетворчества; создавать условия для раскрытия  потенциала самопознания, самооценки, само актуализации, само регуляции, самоконтроля.

Программа внедрения компетентностей  ориентировочного подхода в учебно-воспитательный процесс направлена на то, чтобы дать выпускнику возможность ориентироваться в современном обществе, на способность быстро реагировать на вопросы времени.

Компетентность -  общая способность, основана на знаниях, ценностях, склонностях, приобретенных в процессе обучения. Ее характеризуют не предметные, а житейские умения человека, т.е. компетентность является более широким понятием. Необходимо отметить, что основные группы компетентностей в структуре общей компетентности учащегося очень тесно связанны между собой.
Для формирования различных групп компетентностей учитель руководствоваться основными принципами:

· Главным является не предмет, которому вы обучаете, а личность, которую вы формируете. Не предмет формирует личность, а учитель свою деятельность, связывает с изучением предмета;

· На воспитание активности не жалейте ни времени, ни сил. Сегодняшний активный ученик – завтра активный член общества.

· Помогайте учащимся овладеть наиболее продуктивными методами учебно-познавательной деятельности, учите их учиться;

· Приучайте учащихся думать и работать самостоятельно;

· Необходимо следить за способом и формой высказывания мыслей учащихся;

· В процессе обучения необходимо учитывать индивидуальные особенности каждого учащегося, объединять их в дифференцированные подгруппы учащихся с одинаковым уровнем;

· Изучайте и учитывайте жизненный опыт учащихся, их интересы, особенности развития;

· Объясняйте учащимся, что каждый человек найдет свое место в жизни, если учится всему, что необходимо для реализации их жизненных планов.
Руководство этими правилами поможет учителю в достижении важнейшей цели – формировании и развитии личности.

Предметное обучение – это только основа для формирования компетентностей как интегрированного результата учебной деятельности учащихся. Однако наши учебные программы были и есть предметными; они регламентируют содержание предметного материала, перечень требований к условию предмета. Учитель физики, преподавая свой предмет, может формировать компетентности учащихся средствами своего предмета. Конечно, перед учителем стоит задача в формировании всех групп компетентностей. При каких условиях будет возможно это?

I. Социальная компетентность – дает учащимся выбирать уровень на тематическом оценивании, выбирать уровень домашнего задания, принимать решения, выполнять повторное оценивание или нет. 

Учитель предлагает учащимся задания разного уровня. Например, тематическая контрольная работа по теме «Силы в механике». 7 класс.

 Начальный уровень

Вариант 1

1. Какая из двух сил 4 кН или 800 Н больше и во сколько раз?
2. Объем бензина в баке автомашины уменьшился в два раза. Как при этом изменялся вес бензина?

3. Почему санки легче тянуть по снегу, чем по земле?

Вариант 2

1. Какая сила является причиной падения на землю капель дождя?

2. Какая из двух сил 500 Н или 0,5 кН больше и во сколько раз?

3. Если писать карандашом по стеклу, не остается следа карандаша. Почему?

Средний уровень

Вариант 1

1. На тело действуют силы 40 Н и 60 Н, направленные в противоположные  стороны вдоль одной прямой.  Найдите графически равнодействующую силу.

2. Парашютист весом в 800 Н спускается с раскрытым парашютом. Чему равна сила сопротивления воздуха при равномерном движении парашютиста? Чему равна равнодействующая в этом случае?

3. Определите массу ведра воды, на которое действует сила 150 Н.

Вариант 2
1. На тело вдоль вертикали действует две силы – 10 и 15 Н. изобразите эти силы. Сколько вариантов рисунка вы можете сделать?

2. Изменится ли сила трения колес вагона о рельсы, если вагон разгрузить?
3. Найдите вес 20 литров керосина? К чему приложена эта сила?

Достаточный уровень

Вариант 1

1. Одна из двух сил, действующих на тело вдоль одной прямой, равна 5 Н.  Равнодействующая этих сил 8 Н. Какой может быть по величине другая сила? Как она должна быть направлена? Выполните построение.

2. Назовите, какие силы изображены на рисунке. Перерисуйте его и обозначьте каждую силу соответствующей буквой. 
3. В начале подъема в лифте высотного здания человек ощущает, что его «прижимает» к полу лифта. Меняется ли при этом: а) масса человека; б) сила тяжести, действующая на человека; в) вес человека?

4.  Определите вес алюминиевого цилиндра объемом 500 см3 , подвешенного  к прочной нити. К чему приложен его вес?
Вариант 2

1. На горизонтальном участке пути трактор развил силу тяги, равную 8 кН. Сила сопротивления движению трактора – 6 кН. Вест трактора – 6 кН. Вест трактора – 40 кН. Изобразите эти силы графически (масштаб: 0,5см-4000 Н).

2. Укажите направление силы упругости, действующей на шарик, лежащий на столе.
3. Стальной и пробковый шары имею одинаковые массы. Сравните силы тяжести, действующие на них.

4. Длинна не растянутой пружины 2,5 см. под действием силы 5 Н пружина удлинилась до 3 см. какова будет длинна этой пружины при нагрузке в 15 Н?

Высокий уровень

Вариант 1

1. Изобразите схематично прислоненный наклонно к стене лом и укажите действующие на него силы. Назовите их.

2. Два мальчика растягивают динамометр, прикладывая силу по 100 Н каждый. Каковы показания динамометра? Поясните свой ответ.

3. Вес ящика с грузом 500 Н. какая сила необходима для равномерного перемещения этого ящика по горизонтальной поверхности, если сила трения составляет 0,25 веса ящика с грузом?

4. При удлинении пружина на 0,12 м возникла сила упругости, равная 4 Н. на сколько нужно удлинить пружину, чтобы сила упругости равнялась 10 Н?

Вариант 2

1. Почему груженный автомобиль буксует на размытой дождем дороге меньше, чем порожний? Всегда ли это так?

2. Почему мокрая бумага рвется легче, чем сухая?

3. Деревянный брусок под действием силы 12 Н равномерно движется по горизонтальной поверхности. Во сколько раз сила трения меньше веса бруска, если масса бруска 3 кг?

4. Чему равен вес полного медного куба с длинной ребра 7 см и толщиной стенок 1 см?
2)Социальная компетентность дает учащимся возможность выбирать творческие или экспериментальные задания.

Например, при изучении в 9 классе темы «Кинетическая энергия» сильным учащимся может быть предложено такое экспериментальное задание: «Имея в своем распоряжении статик, желоб, деревянный брусок, линейку, два металлических шара, разной массы, выяснить от чего зависит кинетическая энергия? Доказать, что механическая работа есть мерой измерения энергии»

Слабым учащимся предложить это же задание с полным описанием выполнения данного эксперимента.

3)Формируя социальную компетентность, учитель может на уроках решения задач практиковать работу «консультантов»  которые могут оказывать помощь более слабым учащимся. Работа «консультантов» так же может использоваться при выполнения работ физического практикума или при подготовке к зачетным урокам
4) использовать самооценку и взаимно оценку учащихся. При написании  физических диктантов, при решении задач, проверке домашнего задания учащиеся могут обмениваться работами и учитель приучает учащихся делать взаимно оценку.

II. 1. Поликультурная компетентность воспитывает на примере известных людей, позволяет использовать на уроках физики художественную литературу
Например, при изучении закона Ньютона – басню Крылова «Лебедь, рак и щука».

Энергия 

Сонце гріє, вітре гріє

С поля на долину,

 Над водою гне з вербою

Червону калину

(Т.Шевченко)

Механические волны

 Ты, волна, моя волна

 Ты  гуллива и вольна

Плещешь ты куда захочешь, 

Ты морские камни точишь

(А.С. Пушкин)

Эхо

Ревет ли зверь в лесу глухом,

Трубит ли рог, гремит ли гром,

Поет ли дева за холмом – 

На всякий звук

Свой отклик в воздухе пустом

Родишь ты вдруг…

(А.С.Пушкин)

Радуга

Как неожиданно и ярко

На влажной неба синеве

Воздушная воздвиглась арка

 В своем минутном торжестве!

Один конец в леса вонзила,

Другим за облака ушла – 

Она полнеба обхватила

 И в высоте изнемогла.

О, в этом радужном виденье

Какая нега для очей!

Оно дано нам на мгновенье,

Лови его, лови скорей!

(Ф.И. Тютчев)

2. проведение интегрированных уроков «Физика и лирика», «Физика и музыка» (изучая «звук»)

3. показать вклад украинских ученых в развитие науки, так при изучении темы» Реактивное движение» 9 класс., познакомить учащихся с идеей использования реактивных двигателей для космических полетов украинского ученого М.И. Кибальчича, с работами Королева С.П., с феноменом Ю. Кондратюка.

4. при изучении различных физических явлений необходимо учить учащихся давать характеристику значения их в повседневной жизни.

Так, при изучении темы «Электролиз» 10 класс. могут быть даны учащимся задания экологического смысла и на практическое использование электролиза. При этом используется работа учащихся в группах.

Задания для историков

1. Когда Фарадей  начал исследование электрического тока в электролитах?

2. Какие серии экспериментальных исследований посвященных изучению химического действия электрического тока?

3. Какие понятия, связанные с электрическим токов в электролитах, ввел в науку Фарадей?

4. Что дает основание утверждать, что Фарадей является основоположником электронной теории в жидкостях?

Задания для практиков

1. В каких областях производства используется закон электролиза?

2. Что такое гальванопластика? Область использования гальванопластики.

3. Как получают чистые металлы?

4. Механизм электролитного полирования деталей и электро-гравировки

Задания для экологов

1. Имеет ли электропроводность морская вода, живые организмы?

2. Какой ток является небезопасным для человека?

3. Как используется электрический ток в медицине?

4. Каким образом в сельском хозяйстве используют действие электрического тока на клетки растений?

III. Коммутативная компетентность
1. Позволяет учащимся высказывать свою точку зрения, написать тезисы, план, реферат.

2. Учащиеся комментируют проведенные ими эксперименты, решенные задачи.

3. Организация групповой работы.

4. Проведение нестандартных уроков, уроков-соревнований, КВН.

Например, в 7 классе урок-игра «Суд над Инерцией», «Суд над Сопротивлением» 8 класс.

Урок – экспериментальное исследование «Условия плавания тел» (7 класс)

Урок-сказка «Приключения в стране Электрония»(8 класс)

Театрализованный урок «Легенда про Архимеда. Архимедова сила» (7 класс)

 Урок-конференция «Феномен Юрия Кондратюка»(9 класс)

5. Подготовка учащимися нестандартных вопросов одноклассникам.
6. Использование коммутативных Приемов  - учебная реклама.

Так  на обобщающих уроках учащимся можно дать задания прорекламировать различные приборы, например, амперметр, вольтметр, реостат.

IV. Информационная компетентность
1. Учит учащихся получать информацию с разных источников – учебной, дополнительной, энциклопедий, научно-популярной, СМИ, компьютерных баз данных, интернет.

2. Активное сотрудничество со школьной библиотекой (литературно-тематические выставки «Известные физики» и т.д.)

3. Использование рисунков, таблиц, схем как источников информации, составление плана, опорных конспектов, как результат работы учащихся с информацией.
V. Продуктивная творческая деятельность. 

1. Учитель должен стимулировать творчество учащихся

2. Использовать творческие задания

3. Решать олимпиадные задачи и задачи повышенной сложности

4. Проведение экспериментов в домашних условиях

5. Составление учащихся планов, задач, кроссвордов

6. Составление учащимися физических сказок, стихов, научно-фантастических рассказов с ошибками и без них.

7. Привлечении учащихся к подготовке и демонстрации занимательных опытов
8. Привлечение учащихся в олимпиады, МАН, заочные физико-математические школы и т.д.

9. Представление учащимися презентаций различных тем

10. Участие учащихся в разработке и проведении недели физики в школе

Необходимо отметить, что формирование основных групп компетентностей, учащихся на каждом уроке поможет нм сформировать личность. Маленькие и большие победы ученика, ситуации успеха, интерес к процессу учения  и удовлетворенность его результатами позволяет ученику самоутвердится и открывает перспективы его дальнейшего развития.
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