Опис досвіду з розвитку творчих здібностей через програму     

                                         курсу  «Творчість»

Поетапне формування творчих здібностей

            Як же навчити дитину мислити творчо? Розглянемо поетапно, як цьому сприяти.
               Цілеспрямований розвиток сенсорних здібностей повинен охоплювати такі етапи:
                       1)
Формування сенсорних еталонів стійких, закріплених у мовленні
уявлень про кольори, геометричні фігури і співвідношення за
величиною між кількома предметами.
              2)Навчання способів обстеження предметів, а також уміння розрізняти їх форму, колір та величину і виконувати усе складніші окомірні дії.
              3)Розвиток аналітичного сприйняття: вміння орієнтуватися в поєднаннях кольорів, розчленовувати форму предметів, виділяти окремі вимірні величини.
              Одна із ігор, розвиваючих сенсорні здібності, - «Різнокольорові крижинки». Вона спрямована на закріплення уявлень дитини про основні та похідні кольори спектру, розвиток вміння створювати відтінки кольорів з допомогою змішування фарб.

              Перед початком гри поговоріть з дитиною про те, що таке лід, крига, крижинки, як вони утворюються і як можна зробити кольорові крижинки. Якщо учень не зможе здогадатися, поясніть, що кольорові крижинки утворюються, якщо заморозити кольорову воду. Поставте на стіл гуаш червоного, синього і жовтого кольору і скажіть, що перед нами чарівні фарби. Якщо їх змішувати, то можуть утворитися інші кольори. Спитайте, наприклад, які кольори слід поєднати, щоб утворився помаранчевий, зелений та фіолетовий колір? Перед тим, як дитина відповість, дайте їй можливість поексперементувати з фарбами. Малюк повинен побачити на власні очі які кольори утворяться при змішуванні. Коли всі можливі поєднання кольорів будуть приготовані, розлийте воду у маленькі форми і заморозьте. Влітку - в холодильнику. Взимку надворі. Взимку можна запропонувати дітям покрасити кольоровими крижинками ялинку або якусь сніжну скульптуру.
                  Від рівня розвитку довільної сфери дитини безпосередньо залежать її успіхи у навчанні. Тому треба детально зупинятися на формуванні довільної пам'яті у молодших школярів.
                Як же розвивати довільну пам'ять?
                Щоб розвиток довільної пам'яті дитини проходив як найефективніше, рекомендується дотримуватися такої послідовності:
                         1)Навчання вміння приймати мнемічне завдання.
Приймати мнемічне завдання - це вміти усвідомлювати мету запам'ятовування. Щоб навчитися усвідомлювати мету запам'ятовування і відтворення, дитині передусім слід оволодіти вміннями:

а) уважно запам'ятовувати інформацію, яку дає дорослий; 
б) активно запам'ятовувати інформацію, яка іде від нього; 
в) самостійно пригадувати під час відтворення забуту інформацію.
                   2)Навчання мнемічним способам.
                 Перший спосіб – «повторення» - найпростіший і легкий, тому що формується не вимагаючи від дитини якихось мисленнєвих дій. Коли дитина хоч би на елементарному рівні оволодіє способом «повторення», можна переходити до навчання більш складним, логічним способам запам'ятовування. Складність цих способів полягає у тому, що вони передбачають попередньо оволодіти відповідними способами логічного мислення. 
               До логічних способів запам'ятовування належать, наприклад, «групування», «змістове співвідношення», «схематизація», «складання плану» і ряд інших. Щоб навчитися користуватися ними, зазвичай  необхідно  пройти  через два  етапи:  спершу  формується відповідна розумова дія, а вже потім відбувається оволодіння вмінням застосовувати цю дію з мнемічною метою.
 3) Навчання вміння проводити самоперевірку результатів запам'ятовування.
                   Метою самоперевірки є співставлення, порівняння результатів виконання діяльності з тим, до чого людина прагне, з якимось раніше заданим зразком. Під час такого порівняння, звіряння з'являється можливість побачити допущені в процесі діяльності помилки і своєчасно виправити їх.

                    В основі самоперевірки лежать два способи – «відтворююче повторення» і порівняння відтвореного матеріалу із тим матеріалом, який слід запам'ятати. Під час здійснення самоперевірки дуже важливе значення має усвідомлення того, з якою метою вона проводиться. Тільки в цьому випадку вона буде корисною для запам'ятовування і дозволить вносити корективи у повторення, наприклад, повторювати більше те, що найгірше запам'ятовується. Навчитися дитині цього непросто, тому їй потрібні будуть ваша допомога і терплячість.
                     А як краще вчити вірші? Поезія - це не тільки оригінальна форма опису навколишньої дійсності, але й хороший інструмент для впливу на духовний світ людини, який формується. Саме тому вірші вчать і у дитячому садку, і у школі. Проте крім естетичної, пізнавальної та виховної функції заучування віршів виконує також і розвиваючу функцію - з їх допомогою можна розвивати пам'ять. Особливо, якщо робити це регулярно із використанням спеціальних методів.
                  Перший метод - це поступове збільшення обсягу заучуваного матеріалу. З допомогою цього методу процес заучування вірша стає легким і невимушеним.
                     Другий метод можна застосовувати як одночасно з першим, так і самостійно.  Це - метод «перекладу» словесної інформації на образну форму. образну форму. Запропонуйте дитині під час причитування і повторення кожної строфи закривати очі і уявляти собі її зміст у вигляді образів, так ніби вона дивиться мультфільм або роздивляється картинку.
Ще один метод - метод «переказування» вірша своїми словами. Після того як ви прочитаєте вірш один чи два рази, попросіть дитину переказати його. Хай спробує описати своїми словами, про що в ньому йдеться мова, що роблять персонажі чи які є особливості пейзажу.
Навчіть дитину усіх трьох методів. Потренуйтесь застосувати їх одночасно, дотримуючись такої послідовності: спершу прочитати весь вірш, потім його "переказати", і лише після цього заучувати по рядку з паралельним "перекладом" текстової інформації на образну форму.
Для розвитку образної пам'яті можна використати такі ігри: «Запам'ятай картинки», «Запам'ятай предмети», «Що змінилося?»Для роботи над  словесно-логічною пам'яттю – «Вірші і небилиці», «Запам'ятай слова», «Запам'ятай оповідання». Щоб розвинути оперативну пам'ять, вам знадобляться ігри «Яких картинок більше?», «Додавай і запам'ятовуй», «Лічилки». Працювати над короткочасною пам'яттю – «Запам'ятай цифри», «Запам'ятай картинки». Для розвитку довготривалої пам'яті вам стануть у пригоді ігри «Вірші і небилиці», «Запам'ятай оповідання».

У віці 7 років слід розвивати у дитині здатність якнайдовше утримувати увагу на одному й тому ж об'єкті ( чи завданні), а також швидко переводити увагу з одного об'єкта на другий. Окрім того, щоб малюк став уважнішим, слід навчити його підпорядковувати свою увагу свідомо поставленій меті (чи вимогам діяльності) і помічати в предметах або явищах малопомітні, але суттєві властивості.
               Розглянемо ігри, які допоможуть тренувати якості уваги. Для розвитку сталості і сконцентрованості уваги можна, наприклад, запропонувати гру «Муха». Для проведення гри потрібно вирізати з картону невелике квадратне поле, яке складається з дев'яти клітин. По клітинкам ігрового поля слід пересувати уявну «муху» за командами «Вверх», «Вниз», «Вправо», «Вліво». Початкову позицію «Мухи» слід вказати перед початком гри. Вчитель подає 7 команд, за якими гравець повинен прослідкувати лише очима, виходити за межі поля забороняється(як ведучому, так і гравцям). Гру можна ускладнити шляхом збільшення кількості команд, або збільшуючи розміри поля: 4x4, 5x5, 6x6 і т.д. Переходити до більшого поля бажано лише тоді, коли дитина легко виконує, як мінімум, десять «пересувань мухи».

Для розвитку спостережливості можна використати гру «Пантоміма для спостережливих». Ви повинні показати пантоміму, а дитина - відгадати, що означає дія. Якщо виникають труднощі, проаналізуйте разом з дитиною особливості рухів і виділіть в них найбільш характерні, типові елементи. Поміняйтесь ролями, хай тепер дитина задумає якусь дію і зобразить її, а ви будете відгадувати.
Для де яких ігор нам знадобиться гарно розвинута уява. Що слід розвивати? Рекомендується особливу увагу звернути на розвиток таких імажинативних (від англ. «іmаgіnаtіоn» - уява) здібностей і умінь:

1)Використовувати замінники предметів. У формування цієї здібності допоможуть ігри «Живі фігурки», «Водій таксі», «Скринька з казками». А також гра «Вивіски», в якій знадобляться картки із зображенням різних предметів, які б могли бути вивісками для різних підприємств і установ.
2)Здійснювати «опредмечування» невизначеного об'єкта. Для формування цієї здібності вам можна використати ігри «Чарівні кола», «Домалюй фігурки». Дітям ці ігри дуже подобаються. Для гри «Чарівні

кола» візьміть аркуш паперу і в будь-якому порядку нарисуйте на ньому 20 кіл. Потім дайте цей аркуш дитині і запропонуйте дитині домалювати кола так, щоб вийшло 20 різних предметів, які мають округлу форму або у яких коло є складовою частиною.
Діти часто малюють м'яч, сонце, ґудзик, тобто ті предмети які мають округлу форму. Значно рідше зустрічаються малюнки, де круглою є частина предмета. І дуже рідко з'являються незвичайні малюнки: ніс людини у вигляді знизу; пропелер вертольоту, який обертається.
Якщо дитині важко вийти за межі форми предмета, покажіть, як це можна зробити.
3)Створювати образи на основі словесного опису або
неповного графічного зображення.
Це здатність дуже важлива для навчальної діяльності. Потреба у створенні образів на підставі словесного опису і графічного зображення неминуче виникає під час читання книжки, при засвоєнні нових слів, розпізнавання об'єктів. Для розвитку цієї здатності можна використовувати спеціальні завдання, як от: створити образ предмета за його словесним портретом; відтворити цілісний образ об'єкту на основі сприйняття одної або кількох його частин.
Використовувати можна ігри «Торбинка з подарунками», «Чи таке буває?», «Відгадай загадку».
4)Оперувати уявними образами простих багатовимірних
об'єктів (просторова уява).
Дуже важливо розвивати в дитині здатність «бачити» образ предмета у просторі. Тренувати цю здатність можна за допомогою ігор на уявне перетворювання об'єкта у просторі та на уявлення взаємного розташування кількох предметів. Наприклад, «Серветки з орнаментом», «Кубики – невидимки», «Розгортки».
5) Підпорядковувати власну уяву певному задуму, створювати і послідовно реалізовувати план цього задуму.
              Лише послідовна реалізація задуму може привести до виконання задуманого. Невміння керувати своїми ідеями, підпорядковувати їх своїй меті призводить до того, що найцікавіші задуми й наміри дитини часто не досягають свого втілення. Тому дуже важливо розвинути цю здатність, навчити не просто безцільно і уривками фантазувати, а реалізовувати свої задуми, створювати хоч невеликі і нескладні, але закінчені твори (малюнки, історії, конструкції і т.п.). Використовувати можна розвивати ігри «Розшифруй казку», «Казкар», «Архітектор».
А які умови слід створити для оптимального розвитку творчих здібностей дитини? Як навчити дитину мислити творчо? Дослідження психологів показують, що продуктивному творчому мисленню сприяє оволодіння спеціальними способами.
До таких способів належать:
1)Виділення протилежних властивостей. Цей спосіб передбачає виділення в одному й тому ж предметі чи явищі протилежних властивостей. Наприклад, холодильник. Він охолоджує продукти, але нагріває повітря в кімнаті.
Вміння знаходити протиріччя - це основа парадоксального мислення, а воно, в свою чергу, є обов'язковим атрибутом істиною творчості. Для тренування творчих здібностей цим способом можуть допомогти ігри «І добре і погано», «Протилежності».
2)Спосіб ставлення запитань. Здатність людини ставити нові запитання і проблеми є одним із показників розвитку її творчих здібностей. Корені цієї здатності в природній допитливості дитини і в тих ситуаціях спілкування й діяльності, в яких проходить її розвиток.Але треба навчати дитину вибирати спрямованість запитань, слід показувати дитині зразки інших   форм   запитань.   Навчитися   цього   дитина   може   лише   у
спілкуванні із дорослими. Допоможуть в цьому ігри «Чомучка», «Що в кулаці?», «Без слів».
                     3)
Спосіб переформування. Це - вміння виділити в предметі
нехарактерні ознаки, несуттєві з погляду призначення властивості.
Для оволодіння цим способом дитина повинна попередньо навчитися
виділяти різноманітні властивості і ознаки предметів та явищ, а також
розрізняти, які з них суттєві. Можна використати   ігри «Винахідник», «Золоті руки».
                   4)
Спосіб генерування ідей. Це один з найважливіших способів, що
забезпечують творчий підхід до вирішення найрізноманітніших
проблем. Зміст його простий - генерувати якнайбільше ідей. При цьому
необов'язково,щоб кожна з них була правильно. Можуть
продукуватися найнезвичніші й найабсурдніші ідеї. Важливо, щоб їх
було багато. Це такі як «Настрій в кольорі», «Пантоміма для
кмітливих», «Уяви собі», «Склади речення», «Чарівні кола»,
«Прямокутне королівство».
Важливо ще навчити дитину двох умінь: 
5) «Включення» об'єкта у нові зв'язки («Дорисуй фігурку», «Незакінчений рисунок», «Придумай історію», «А що далі?»)
та 6) Вміння вибирати з кількох образів найоригінальніший («На що схожа фігурка?», «Ляпки», «Подорож хмарами», «Найсмішніше»).

Методичні рекомендації щодо впровадження курсу

                      Розглянемо практичне впровадження теми курсу «Творчість» на прикладі програми, навчально-тематичного плану та фрагменту уроку у 2 класі.

       Навчально-тематичний план  2 класу передбачає тему:

         IV. Розвиток уяви та фантазії (10 год)
4.1. Виділення  в  предметах  найбільш  харак​терних ознак (1год)
4.2. Швидке   і   точне   оперування   з   різнома​нітними характерними ознаками предметів(1год)

4.3. Розшифрування і передача закодованої ін​формації(1год)

4.4. Розвиток асоціативного фундаменту уяви(2 год)

4.5. Бачення в одному предметі ознаки іншого(2 год)

4.6. Розвиток уяви та фантазії в процесі на​писання творів(2 год)

4.7. Розвиток уяви та фантазії в процесі обра​зотворчої діяльності і(1 год)

            За  навчально - тематичним планом складено  «Програму», яка передбачає  до кожного уроку короткий перелік видів роботи, пропонує ігри для кращого розкриття теми. Розглянемо на прикладі цієї ж теми.

           Розділ IV. Розвиток уяви та фантазії

Тема 4.1. Виділення в предметах найбільш ха​рактерних ознак (1 год).

Практичне заняття: Характерні ознаки предмета. Диференціювання суттєвих і характерних ознак. Виді​лення в предметі найбільш характерних ознак і зна​ходження інших предметів, які мають як спільні, так і відмінні з ним ознаки. Прийоми уявлення.

Розвивальна гра: «Загадування предмета за допомо​гою пари інших предметів» (називають добре відомий предмет, явище, істоту. Необхідно назвати два інших, мало схожих із заданим, але таких, сполучення ознак яких дало б можливість його визначити, тобто ніби закодувати предмет іншими двома).

Тема 4.2. Швидке і точне оперування з різноманітни​ми характерними ознаками предметів (1 год).

Практичне заняття: Виділення характерних ознак предметів, зіставлення їх між собою, утворення різнома​нітних їх сполучень, утворення цілісних образів і понять за окремими характеристиками.

Розвивальні ігри: «Загадування предмета за допомо​гою пари інших предметів»; «Відгадування предмета за парою інших предметів».

Тема 4.3. Розшифровування і передача закодованої інформації (1 год).

Бесіда: Поняття «закодована інформація». Прийоми кодування інформації.

Розвивальні ігри: «Перехоплення закодованих пові​домлень»; «Передача закодованих слів по «зіпсованому телефону» (здатність загадувати предмет так, щоб при цьому поєднувались водночас і замаскування, і одноз​начне його розшифрування).

Тема 4.4. Розвиток асоціативного фундаменту уяви (2 год).

Бесіда: Що таке асоціація?

Практичне заняття: Якості асоціативного потоку: широта, глибина, швидкість, керованість і розкутість. Творчість і якості асоціативного потоку.

Розвивальні ігри: «Пошук асоціацій»; «Передача асоціацій ланцюжком»; «Самостійне складання асоціа​тивних ланцюжків».

Тема 4.5. Бачення в одному предметі ознак інших (2 год).

Практичне заняття: Бачення в одному предметі ознак інших, іноді дуже далеких від нього за змістом, але схожих за деякими характерними ознаками (навіть зовнішніми). Утворення на цій основі образних узагаль​нень.

Вправи: «Перелік можливих помилок у сприйманні предмета»; «Передача ланцюжком помилок у сприй​манні предмета».

Тема 4.6. Розвиток уяви та фантазії в процесі написання творів (2 год).

Бесіда: Творче уявлення, його особливості.

Творча робота: «Закінчи оповідання» (пропонується початок оповідання, наприклад: «Темніло, йшов дрібний, нудний дощ. На трамвайній зупинці під однією парасолькою стояли дві дівчинки. Вони про щось тихенько розмовляли. Раптом...»). Після закінчення роботи оповідання зачитуються і обговорюються. Виби​рається найцікавіша і найоригінальніша робота.

Тема 4.7. Розвиток уяви та фантазії в процесі образотворчої діяльності (1 год).

Практичне заняття: Засоби створення карикатурних образів. Виникнення декількох карикатур у різних манерах. Обговорення, аналіз роботи.

                   А тепер розглянемо викладання теми 4.4 на прикладі фрагменту уроку «Творчості», метою якого було:  вчити мислити та будувати асоціації; розвивати швидкість думки; виховувати віру в свої сили, творчий погляд на життя, здатність до творчості.

ІV. Основна частина. Розвиток асоціативного фундаменту уяви.
1.                                           Станція «Незвичні асоціації»
                       
                    - Що може бути одночасно:
                                                  товстим і тонким? (бурулька,…)

                                                  солоним і кислим?(огірок,…)

                                                  м’яким і червоним?(помідор, халат, диван,…)

                                                  білим і мокрим?(рушник, сніг,…)

2.                                            Станція  «Запам’ятай»
Ваше завдання - запам ‘ятати різні символи у певній послідовності і зобразити їх у зошиті.

	                                                                                   


Чи легко було? А тепер давайте спробуємо скласти розповідь, використовуючи ці самі символи.(Діти разом з вчителем складають розповідь) Спробуйте тепер ще раз. Що ж вам допомогло запам’ятати? (Мислення,уява,асоціації)

3.                                       Станція «Клубочок»
                                          ( «Зв’язуємо» в речення слова дзвоник, слон, м’яч)

4.                                        Станція «Фізкультхвилинка»

5.                                        Станція «Дружба»
                                            Потрібно, щоб слова «потоваришували», щоб були  

                                            схожі за якоюсь певною ознакою,було щось спільне.

6.                                        Станція «Дзеркало»
                                            На що схожа фігурка? 
                                            Домалюй,підпиши.

7.                                         Станція «Автомобільна»
                                             Їдучи автомобілем, ми розглядаємо вивіски, знаки

                                             та з’ясовуємо,про що вони нам повідомляють.

8.                                         Станція «Масляна»                                          

                                           Хто більше назве предметів, хоч за однією ознакою   

                                           подібних до млинця.

                                           (з молоком - корова; 

                                            з борошном – вареники, хліб;    

                                           смажити – сковорода; 

                                           масляна – весна)

V. Заключна частина

А, коли ми говоримо весна, які асоціації у вас виникають? (Відповіді дітей )

Тому я вам дарую кожному ось це «сонечко», щоб швидше прийшла весна
          �
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