Екологія та охорона здоров`я людини
(факультатив Екологія молодшого школяра)

Головньова Дар`я Володимирівна, вчитель початкових класів, Дніпродзержинської школи № 28, Дніпропетровської області

Анотація. Розробка факультативного заняття на заявлену тему, мета якого спрямувати учнів на здійснення природоохоронних засобів, навчити розв’язувати низку завдань пов’язаних з забрудненням довкілля.

Фрагмент факультативного заняття з екології «Екологія та охорона здоров `я людини»

-Діти,  а вам подобається коли у нас в класі чисто?

-Кожен із вас знає як повинно виглядати робоче місце, прибрана кімната. Ми з вами з`ясували на початку заняття як може бути забруднене довкілля. А тепер перелічіть заходи підтримання порядку в довкіллі. (Діти називають захід і прикріплюють малюнок зверху на вже запропоновані «забруднення»)

Повітря:

· Не вирубувати дерева;

· Не викидати сміття;

· Використовувати електромобілі;

· Встановити фільтри;

· Не використовувати аерозолі.

Вода:

· Економити воду;

· Не викидати сміття біля водоймищ;

· Встановити очисні споруди;

· Мити машини на автомийках.

Грунт:

· Не викидати хімічні відходи;

· Не розпалювати вогнища (закопувати листя);

· Не викидати сміття;

· Помірно видобувати корисні копалини.

Смітник: - Не згоден! Кидайте сміття побільше і всюди. Це ж сморід і багато хвороб.

-Діти, хто згоден підніміть зелену картку, хто ні – червону.

-Подивися Cмітник, з тобою ніхто не згоден. А що на це нам скажуть дівчата –калинки?

Калинка І: 

Все задумано мудро в природі:

Жити всім треба в мирі і злагоді.

Як зрубаємо дерево -  вмить

Поспішаймо аж три посадить.

Як асфальт – то не через калину,

Джерельце хай не має зупину.

Бо розоремо світ оцей вщерть,

Вирок всім – без війни буде смерть! 

-Людина користується всім чим багата земля. Але вона не повинна шкодити їй адже тим самим вона шкодить собі.

-Ви любите грати? Тоді давайте трошки пограємо. Сьогодні ви розділені на 3 групи, але мета у нас спільна, ми хочемо врятувати і захистити нашу Землю.

-Ви вже знаєте що таке ланцюги живлення. А тепер ваше завдання скласти ланцюг забруднення

-У вас на парті лежать ланки від ланцюга, вам потрібно скласти ланцюг, назвати послідовно ланки, підсумувати, скласти правило екологічної безпеки, якщо всі підтримають це правило ми його запишемо. Даю на це 1 хвилину (звучить музика)

1.Дорога-гриби зібрані край дороги-отруєння.

2.Звалище-лікарькі рослини-споживання-отруєння.

Правило «Не збирати рослини і гриби у забрудненій місцевості»

-Діти погоджуєтесь з правилом (так – зелений, ні (або щось додати) – червоний)? 

Смітник: - Я вважаю, що біля дороги гриби більші і смачніші.

Калинка: -Може вони і більші, але в них накопичується багато шкідливих речовин.

-Хто згоден зі Смітником? Калинкою? (Прикріплюю на дошку правило).

3.Скидання брудних вод-купання-захворювання шкіри.

4.Брудна вода-погане очищення-використання в їжу-захворювання

Правило: «Не купатися біля промислових стоків», «Пити очищену або кип’ячену воду»

-Погоджуєтесь з правилами? (Піднімають картки, прикріплюю на дошку правила).А що нам на це скаже Калинка?

Калинка ІІ:

А вода це справжнє диво!
Як прожити без води?
З нею ми завжди щасливі,
З нею в нас нема біди.

Є вода — ростуть рослини:
Ліс, сади, рясні поля.
Це чудово для людини
І радіє вся Земля.
5.Вогнище-дихання-головний біль-погіршення здоров`я 

Правило: «Не спалювати сміття»

-Діти погоджуєтесь з правилом (так – зелений, ні (або щось додати) – червоний)? 

6.Забруднення продуктів-брудні руки-отруєння.

Правило: «Не вживати в їжу немиті овочі і фрукти. Мити руки».

-Діти погоджуєтесь з правилом (так – зелений, ні (або щось додати) – червоний)? 
