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   Є успіх – є бажання навчатися. Це особливо          
                                       важливо на першому етапі навчання - у              
                                       початковій школі, коли дитина ще не вміє             


                  долати труднощі, де невдача стає справжнім              
                                      горем.

                                                                                                        В. Сухомлинський


Сьогодні успішним становленням, розвитком, вихованням особистості займається спеціальна наука – акмеологія. Мені здається, що всі джерела цієї науки є у працях В. Сухомлинського. Адже краще за нього ніхто не плекатиме дитину, щоб виростити щасливу людину. Я завжди вважала це дивом. Щоб долучитися до нього, я сама впроваджую в практику педагогічної діяльності акмеологію В. Сухомлинського в інших, сучасних умовах, у новому XXІ столітті.


Моє завдання – створити такі умови під час навчально-виховного процесу, щоб виховати прагнення до успіху, створити ситуацію успішного навчання, дати «інструменти» досягнення успіху кожній дитині. Для цього мені спочатку довелося визначити для себе, для батьків, для учнів, що саме розуміється під «успіхом», що входить у акме-вершину досягнень. Практика роботи в початковій школі І ступеня свідчить про певні особливості визначення мети на етапі початкового навчання, адже мова йде про молодшого школяра. Схема 1.

                                                                                                                 Схема 1






Акме-вершина учня початкової школи спирається на вікові особливості дитини і представляє собою певний стартовий майданчик розвитку особистості. При цьому основними, на мій погляд, є виховні процеси, тому що вони складають основу зростання людини, успішна людина виховується, налаштованість на успіх розглядається як мотивація до навчальної діяльності, виховання передує навчанню. Центральною подією цього процесу є створення ситуації успіху.


Ситуація успіху – це суб’єктивний психічний стан задоволення наслідком фізичної або моральної напруги виконавця справи, творця явища.
Ситуація успіху досягається тоді, коли сама дитина визначає цей результат як успіх. Переживаючи ситуацію успіху, дитина може зазнати великих емоційних вражень, різко змінити в позитивний бік стиль свого життя. Створена ситуація успіху стає точкою відліку для змін у взаєминах з оточуючими, для дальшого руху дитини вгору щаблями розвитку особистості. Заряд активного оптимізму, здобутий у дитинстві, гартує характер, підвищує життєву стійкість, здатність до протидії. Успіх, якщо його переживає дитина неодноразово, відкриває період визволення прихованих можливостей особистості, перетворення та реалізації духовних сил.


Створення ситуації успіху має певний алгоритм. Схема 2.
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1. Психокорекція: зняття напруги страху. Допомагає перебороти невпевненість у власних силах. (« Ми разом впораємося з цим завданням…», « Люди вчаться на своїх помилках…»)

2.Авансування успішного результату. Допомагає мені висловити тверду переконаність у тому, що учень обов’язково впорається з поставленим завданням. Це, у свою чергу, переконує дитину у своїх силах і можливостях. 

( «У тебе обов’язково вийде…», «Я навіть не сумніваюсь у позитивному результаті…»).

3.Прихований інструктаж містить у собі повідомлення про способи, форми й методи здійснення діяльності, допомагає дитині уникнути поразки. Результат досягається шляхом побажання. ( «Можливо, краще почати з…», «Виконуючи роботу, не забудьте про…»).

4. Інтерактивна дія включає застосування інноваційних технологій під час виконання практичної роботи. Важливим є мобілізувати активність учнів, що спонукає до виконання конкретних дій. («Ми дуже хочемо виконати цю роботу на високому рівні…).

5. Рефлексія є підсумковим етапом виконаної роботи. Допомагає емоційно пережити результат як окремої деталі, так і результат виконаної роботи в цілому.(«Найбільше мені сподобалося…», « Найкраще вам вдалося…»).


Ситуація успіху дарує атмосферу приязні та взаємодопомоги, впевненості й захищеності, стає джерелом внутрішніх сил дитини, джерелом, яке є енергією для подолання труднощів і формування бажання вчитися.


Використання ситуації успіху сприяє підвищенню робочого тонусу, збільшенню продуктивності навчальної роботи, а також допомагає учням усвідомити себе повноцінною особистістю і, відповідно, забезпечити успіх у навчанні.


Основою педагогічної технології «Створення ситуації успіху» є особистісно-орієнтований підхід до процесу навчання й виховання, що включає в себе дитиноцентризм та гуманізм. Адже віковою особливістю молодших школярів є загальна недостатність волі: учень молодшого шкільного віку ще не вміє тривалий час досягати поставленої мети, цілеспрямовано долати труднощі й перешкоди. Він у разі невдачі може втратити віру у свої сили й можливості. Тому в особистій педагогічній діяльності надзвичайно важливим вважаю створення ситуації успіху для кожного учня, надання допомоги дитині в подоланні сумнівів, напруги у складних ситуаціях, невпевненості у власних силах тощо. 

Важливе місце у створенні ситуації успіху займають інтерактивні технології та методи навчання. Їхня перевага полягає в тому, що у класах збільшується кількість учнів, які свідомо засвоюють соціальний досвід та навчальний матеріал. Учні займають активну позицію в засвоєнні знань, зростає їхній інтерес у сприйманні нового. Через це «створення ситуації успіху» передбачає використання інших технологій і виступає як інтегральна технологія. Схема 

Схема 3




Навчально-виховний процес, оснований на створенні ситуації успіху, забезпечує комплексний вплив на дитину, у якому:

· дитина сприймається, розвивається як особистість;

· враховуються її індивідуальні особливості;

· формуються моральні та духовні цінності;

· відбувається соціалізація особистості.


Підростаюча людина, молодший школяр, безперечно, центральна фігура процесу виховання успішної особистості. Але без дорослих, вчителя й батьків, цей процес налаштувати неможливо.


Учителю необхідно стати акмеологом, новатором, спеціалістом із новими професійно-особистісними якостями, що забезпечують його творчу самореалізацію. Схема 4.                                                                               Схема 4









Учитель сам має бути успішною людиною. І успіх його не вимірюється власним добробутом. Я вважаю, що успіх учителя в умінні розкрити потенційні можливості учня, сприяти його творчому розвитку, збагатити дитину залученням до загальнолюдських та національних духовних, моральних цінностей, забезпечити якісне навчання, яке поєднає базові знання з уміннями й навичками саморозвитку та самовдосконалення, виховати прагнення в дитини вчитися упродовж життя.

Успіх у навчанні неможливий без розуміння та співпраці вчителів та учнів, батьків та дітей, учителів та батьків. Дитині необхідно створити психоемоційний комфорт не тільки у школі, а й вдома. Тому знання заходів цієї педагогічної технології, вміння застосовувати їх у житті важливі як для вчителів, так і для батьків. 

З досвіду роботи знаю,що в початкових класах для успішного навчання дитини обов`язковим є постійна допомога з боку батьків. По-перше, слід виховувати в дитини організованість. Організувати розпорядок дня дитини й допомогти їй його дотримуватися. У дитини повинні бути щоденні домашні обов`язки. Абсолютно необхідно, щоб до розпорядку дня було внесено щоденне читання. Учню, який вміє добре читати, не складно вчитися грамотно писати, легше вирішувати математичні задачі. Корисно якомога частіше просити дитину переказати казку, оповідання, переглянутий фільм, виставу. І останнє, про що повинні пам`ятати батьки, - це організація вільного часу дитини. Для цього потрібно, не залишаючи дитину без догляду, дати їй можливість займатися улюбленою справою.

Співпраця учитель-батьки ґрунтується на цих засадах, тому що родинні відносини, а також особисті успіхи батьків, спроможні підтримати в дитини віру в свої сили, можливість подолання  труднощів, досягнення позитивного результату. Спілкування з батьками я здійснюю на основі поваги, толерантності, намагаюся дотримуватися позиції рівних прав батьків у вихованні дитини та спільної відповідальності за її зростання. 


Партнерські відносини з батьками учнів починаються зі взаємного знайомства сім’я        учитель, що включає в себе індивідуальну співпрацю з окремою родиною, через яку здійснюється персоніфікована допомога, консультування, пошук спільних шляхів успішного виховання. Все це доповнюється педагогічним просвітництвом, де батькам аргументується перевага виховання дитини з метою досягнення життєвого успіху. 


Акмеологічна стратегія розвитку дитини має чітко визначений кінцевий результат – це життєвий успіх людини. Схема 5
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Але, вважаю за потрібне наголосити, щасливою й успішною підростаюча людина може стати тільки в «успішному довкіллі». Щоб створити таке довкілля й жити в ньому: 

· потрібно зберегти природу. Тому я багато уваги приділяю екологічному вихованню.

· необхідно бути здоровою людиною. Тому я ввесь навчально-виховний процес представляю як здоров`єзберігаючий та здоров`єформуючий; підкреслюю валеологічне значення навчального матеріалу; необхідність занять спортом та фізкультурою.

· Значне місце у спілкуванні з учнями приділяю правовому вихованню, вихованню активності, піднесенню гідності дитини у власних очах і очах оточення.


 Вважаю, що всі ці аспекти виховання акцентують певні напрямки акмеологічної стратегії цілісного розвитку дитини.

Успішна людина





успішна підростаюча людина





фізичний розвиток


фізичне здоров’я


підвищення працездатності


продуктивність


адаптивність





духовний та моральний розвиток


емоційність


гармонійність


естетичність


організованість


відповідальність


єдність із природою


цілеспрямованість











навчальна зрілість


навчальні вміння: «Я вмію   вчитися!»


мотивація на продовження навчання: «Я хочу вчитися!»


комплекс початкових компетентностей: «Я знаю!»


креативність: «Я дію!»


комунікативність: «Я спілкуюсь!»

















мотивація діяльності, навчання, поведінки





психокорекція:


зняття напруги, стресу





авансування 


успішного результату





прихований інструктаж





інтерактивна дія





рефлексія





Створення ситуації успіху





мотивація навчальної діяльності





ситуативне моделювання





формування критичного мислення





інтерактивні вправи





метод проектів





інтегральна технологія





виховання особистості





спеціаліст з питань розвитку людини





методична та фахова компетентність





нове професійне мислення





педагог-акмеолог





особистісна та духовна зрілість








