Не вистачає навчального часу? Вихід є: блочна система викладання.

 Не забуваймо, що в школі дитина не тільки вчиться. 

В школі вона живе. Там, де вихователі забувають цю 

істину, навчання стає для  дитини важким тягарем. 

Там, де  навчання  виступає як невід'ємна  частина  

багатогранного  духовного життя,  воно для дитини 

бажане й захоплююче.

Василь Сухомлинський

Для сьогодення нашої країни характерні грандіозні перетворення, і школа, як один з інститутів суспільства, не може не відгукнутися на них.

Відомо, що існує досить великий арсенал методичних прийомів викладання предмета вчителем і його безпосереднього засвоєння учнем у процесі навчання. Але, коли звернути увагу на те, які з них традиційно використовують на практиці, то неважко помітити, що до активу вчителя, як правило, входить незначна кількість відомих йому методичних прийомів та засобів.

За традиційною системою головним компонентом навчального процесу, який не можна змінити і який особливо контрольований, є час, відведений на вивчення певного навчального змісту. Оскільки цього часу ніколи не вистачає для досягнення позитивного результату, це неминуче призводить до спрощення методики викладання та безпосереднього засвоєння знань учнями в процесі учіння. На практиці урочний час учитель витрачає головним чином для подачі нового матеріалу, тоді як роботі учня над його засвоєнням приділено надто мало уваги. Отже, потрібну навчальну інформацію учень засвоює вдома під час виконання ним обов'язкових домашніх завдань. Оскільки не всі учні з різних причин їх виконують, у тому числі через нерозуміння тієї інформації, яку потрібно обов'язково засвоїти, то фактично відповідні академічні знання та навички у них не виробляються і не формуються. Вихід із цього становища можна знайти, якщо процес учіння максимально перенести безпосередньо на урок. Але в умовах традиційної системи організації навчально-виховного процесу це забезпечити неможливо, тому що на безпосереднє учіння тут не вистачить відповідного урочного часу.

«Параграфне» вивчення математики неефективне насамперед тим, що учню не доводиться вибирати: за нього вибір зробив автор підручника, помістивши в параграф завдання, «запрограмовані» на дану, наперед відому теорію. 

Вже більше 10 років в своїй роботі я використовую систему прийомів і методів, що дозволяє учням оволодівати навичками самостійної роботи, підвищує пізнавальну активність дітей, дає можливість більш об'єктивно оцінити їх знання та вміння.

Перехід на блочний виклад матеріалу з наборами різноманітних завдань провідною вимогою до організації навчання ставить забезпечення позитивного кінцевого результату, відповідно до індивідуальних можливостей та особистого бажання учня. Цей результат у вигляді так званого кінцевого продукту навчання дитини заздалегідь планує вчитель і реалізує його шляхом підбору спеціальних завдань, тренувальних вправ тощо, виконання яких і породжує цей конкретний продукт.

Аналізуючи навчальний процес, переконуєшся в тому, що блочна система має переваги в порівнянні з іншими системами навчання. Оскільки тут формується само активуюча особистість учня, розвивається й особистість вчителя. Також забезпечено прилюдне навчання на демократичних засадах, де вчителеві та учню надано можливість творчості, спільних відкриттів. Це допомагає вчителю усвідомлено вести учня в світі знань з урахуванням його особистісних якостей, нахилів, інтересів, подавати навчальний матеріал великими блоками для того, щоб дитина чітко розуміла, чого від неї вимагають наприкінці, а це - усвідомлене сприйняття матеріалу.

Мій досвід показує, що при блочному вивченні таких важливих тем, як текстові задачі і способи їх розв'язання, формули скороченого множення і способи розкладання многочленів на множники, властивості степенів і радикалів, властивості показникової і логарифмічної функцій, розв'язування тригонометричних рівнянь і нерівностей і т.д., можна досягти набагато кращих результатів, ніж при традиційному викладанні цих тем. Вивільняється багато часу на дієве застосування вивченої теорії для розв'язування найрізноманітніших завдань, вироблення самостійних вмінь та навичок учнів.

Успіху справи сприяє і те, що увагу учнів постійно сконцентровано на матеріалі всієї теми і вони з кожним днем із все більшою зацікавленістю і розумінням включаються в роботу. Добре і те, що протягом всієї серії уроків повторюється найважливіше з попередніх тем, робляться узагальнення.

Така система загалом гарантує належний результат, що й засвідчують дослідження, проведені з допомогою різних психодіагностичних методик.

Блочне вивчення навчального матеріалу передбачає спеціальну побудову системи уроків в цілому по всій темі, що вивчається, а також використання різних прийомів, які дозволять залучити кожного учня до активної діяльності.

План складається на всю навчальну тему і це дає змогу вчителеві передбачити проблемні ситуації, які можуть виникнути, визначити кінцеву мету, урізноманітніти роботу. Заглиблюючись в навчальний матеріал, учитель запроваджує нестандартні форми роботи.

Сформовані блоки навчальної інформації розташовуються в ієрархічній послідовності за принципом: від найпростішого до найскладнішого. Засвоєння кожного з них відбувається поетапно.

Цілісний функціональний цикл навчального блоку

Повний функціональний цикл навчального блоку можна бачити на схемі, що являє собою структурно-функціональну модель, яка дозволяє технологізувати блочну систему (Схема 1).
Функціонування навчального блоку – від установчо-мотиваційного етапу до контрольно-рефлексивного – має двофазний характер. Основне призначення першої фази полягає у первинному сприйнятті, відкритті і осмисленні конкретного змістового етапу, другої – у відпрацюванні умінь і навичок, способів узагальнюючої і рефлексуючої діяльності. Кожна з цих фаз містить три етапи, які в логічній єдності і становлять повний функціональний цикл навчального блоку.

Реалізація блочної системи на технологічному рівні організації навчання можлива, якщо однозначно наповнити всі етапи відповідним психолого-дидактичним змістом, що задає параметри конкретній педагогічній діяльності вчителя в умовах даної системи навчання. Саме цей зміст визначає реальне поле вибору форм, методів і прийомів педагогічної взаємодії учителя і учня на кожному етапі навчального блоку.

І етап (установчо-мотиваційний) – етап, на якому учень засвоює необхідне теоретичне ядро блоку відповідної навчальної інформації.

Вивчення близьких, віддалених перспектив учіння; постановка нових навчально-виховних завдань; стимулювання прагнення учнів до успіхів у діяльності; актуалізація мотиваційних резервів учня; створення психологічного клімату довіри між учителем і учнем; відчуття учнем власної компетентності; внутрішнє включення вчителя і учня в ситуацію вільного вибору; позитивне проблемно-діалогічне прийняття учнем навчально-виховних завдань; введення учнів в спроектоване понятійно-термінологічне поле; формування внутрішньої мотивації учня; привернення уваги учнів до змістово-пошукового етапу; доказовість актуальності виучуваного матеріалу; емоційна насиченість пізнавальної активності учнів; усвідомлення учнями особливостей потенційного проблемно-пошукового поля; представлення структурно-часової моделі цілісної навчальної діяльності.

На І етапі доцільно провести вступну лекцію, яка за формою організації і керування навчально-пізнавальною діяльністю учнів буде монологічною.

Кінцевою дидактичною метою І етапу роботи учня над цим блоком навчальної інформації є його засвоєння кожним без винятку школярем на рівні елементарного її відтворення.

ІІ етап (змістово-пошуковий) – етап, на якому учень засвоює стандартні практичні вміння та навики у межах змісту даного блоку навчальної інформації.

Мінімізація теоретичного матеріалу теми; ґрунтовна психологічна готовність учителя і учня до спільного пошуку нового знання; актуалізація опорних знань; відшукування їхніх зв'язків з невідомими знаннями; формування кожним учасником навчального процесу внутрішніх проблемних ситуацій, що функціонують на основі єдиної навчальної проблемної ситуації; зіткнення учнів з особистісною невизначеністю, інтелектуальним утрудненням, смисловими суперечностями та їх емоційно-психологічне переживання; вибір оптимальних рівнів розв'язання учнями проблемних завдань залежно від інтелектуально-вольових можливостей учнів; розкриття загальної логіки і системи доведень.

Дидактична мета ІІ етапу – засвоєння учнем тих чи інших зразків та алгоритмів практичного застосування набутих теоретичних знань, умінь та навичок у межах загальнообов'язкових вимог.

ІІІ етап (контрольно-смисловий) – етап первинного осмислення (розвиток оцінки і самооцінки, контролю і самоконтролю, формування пошуково-смислового поля).

Система завдань для оцінки рівнів засвоєння і розуміння навчального матеріалу і рівнів осмислення навчальної інформації залежно від віку; оцінювання учнями правильності розуміння набутих знань; корекція адекватності оволодіння навчальною інформацією; проміжна рефлексія учителем правильності форм і методів, результативності навчання; стимулювання успіхів у конкретній навчальній діяльності; визначення ступеня оволодіння навчальним матеріалом, розуміння смислового змісту виучуваного.

ІІІ етап має кінцевою метою сформувати та розвинути вміння аналізувати теоретичну і практичну інформацію на рівні персональних навчально-пізнавальних можливостей конкретного учня.

ІV етап (адаптивно-перетворюючий) – етап, на якому учень засвоює теоретичні і практичні знання, вміння та навички в межах його індивідуальних можливостей за допомогою поєднання індуктивної та дедуктивної пізнавальної діяльності (індивідуальне опрацювання персональної навчально-розвивальної програми на рівні міжпредметного узагальнення та систематизації навчальної інформації).

Система вправ для вироблення умінь і навичок, диференціація навчальних завдань, форм і методів навчальної діяльності для практичного використання знань; відпрацювання способів навчальної діяльності; творче перенесення знань у нові умови діяльності; взаємооцінка засвоєних знань і вироблених умінь учнями; осмислення ефективності різних форм діяльності в різних ситуаціях.

 Кінцевою дидактичною метою цього етапу є формування умінь, навичок і форм діяльності, застосування знань у нестандартних ситуаціях;досягнення такого рівня узагальнення і систематизації навчальної інформації, який дозволяє учневі синтезувати розмаїті системи знань, умінь та навичок міжпредметного характеру; поєднання набутих системних академічних знань з даного предмета з уміннями та навичками, потрібними певній дитині для розвитку й реалізації безпосередньо у навчально-виховному процесі її провідних здібностей.

V етап (системно-узагальнюючий) – етап формування цілісної системи особистісних знань.

Уміння визначити місце даної теми в загальному змісті навчального курсу і освіти в цілому; оцінювання рівня оволодіння знаннями, нормами, цінностями; встановлення зв'язків і закономірностей між поняттями і явищами (аналіз і синтез), причинно-наслідкових, функціональних та інших зв'язків; структурування виучуваного матеріалу, встановлення логічних зв'язків; оформлення систематизованих знань; перехід від часткових до широких узагальнень.

На етапі узагальнення та систематизації навчальної інформації закінчується вивчення даного змістовного блоку і навчально-виховний процес переходить у русло перевірки досягнень учнів у засвоєнні програмового матеріалу, а також в їхньому інтелектуальному розвитку та вихованні.

VІ етап (контрольно-рефлексивний) – етап здійснення контролю відповідності навчальних досягнень учнів вимогам Державних стандартів, а також виміри рівня персонального розвитку та вихованості, якого вони досягли за певний проміжок часу в своїй освітній діяльності.

Підсумковий контроль оволодіння знаннями, нормами, цінностями; взаємозалежність оцінки вчителя і самооцінки учня, спільний звіт учителя і учня про соціальне зростання протягом проходження повного функціонального циклу, усвідомлення засвоєного набору норм діяльності; особистісний відбір змістових цінностей.

Дидактична мета VІ етапу – розвиток творчої рефлексії.

На контрольно-рефлексивному етапі проводиться два заліки: обов'язковий і творчий.

Спробую показати все це на прикладі вивчення теми «Тригонометричні рівняння і нерівності».

Структурно-часова модель навчального блоку 

«Тригонометричні рівняння і нерівності»

	№ п/п
	Дата проведення
	Етап навчального блоку
	№ уроку
	Зміст навчальної діяльності

	І
	
	Установчо-мотиваційний етап
	1-2
	Блочне вивчення теорії:

· актуалізація опорних знань;

· розгляд проблемних ситуацій;

· представлення структурно-часової моделі вивчення теми;

· ознайомлення з вимогами до заліків;

· введення в понятійно-термінологічне поле.

	ІІ
	
	Змістово-пошуковий етап
	3-4
	· складання опорних блок-схем;

· розв'язування тригонометричних рівнянь і нерівностей, що зводяться до найпростіших.

	ІІІ
	
	Контрольно-смисловий етап
	5-6
	· залік по теорії;

· залік-практикум.

	ІV
	
	Адаптивно-перетворюючий етап
	7

8-13
	· аналіз результатів проведених заліків;

· уроки поглиблення знань і формування вмінь та навичок

	V
	
	Системно-узагальнюючий етап
	14
	· узагальнення і систематизація знань з теми

	VІ
	
	Контрольно-рефлексивний етап
	15

16
	· обов'язковий залік – контрольна робота;

· творчий залік.


1. Установчо-мотиваційний етап – блочне вивчення теорії.

Означення найпростіших тригонометричних рівнянь даю у вигляді: sin x = a, xєR, aєR; cos x = a, xєR, aєR; tg x = a, x≠ [image: image2.png]


 + πn, nєZ, aєR; ctg x = a, x≠ π + πn, nєZ, aєR.
Вивід формул коренів цих рівнянь провожу на основі властивостей тригонометричних функцій, а для запису цих формул одночасно ввожу означення аркусів.

Після цього представляю графічне розв'язання рівнянь, наприклад, sin x = a в залежності від значень а та ілюструю його на одиничному колі. Аналогічно розглядаються розв'язання і інших найпростіших тригонометричних рівнянь.

Так як на практиці нас в основному цікавлять не загальні розв'язки тригонометричних рівнянь, а частинні випадки, то насамперед доводиться зайнятися обчисленням аркусів. Для зручності складаю разом з учнями таблицю таких аркусів, якою вони зможуть користуватися на уроках першої проблемно-предметної фази навчального блоку.

Після цього переходжу до розв'язування найпростіших тригонометричних нерівностей. В розв'язаних прикладах підручника багато чого «залишається за кадром» і учню складно в усьому розібратися. Практика показує, що результати будуть кращими, якщо разом з учнями розв'язати хоча б одну нерівність (наприклад, sin x < ) двома способами: графічним і за допомогою одичного кола. А далі надаю учням повну свободу вибору способу розв'язання. Більшість з них надають перевагу одиничному колу, але зрозуміти по-справжньому цей спосіб розв'язання їм допомагає саме графічний спосіб.

2. Змістово-пошуковий етап - розв'язування тригонометричних рівнянь і нерівностей, що зводяться до найпростіших.

Разом з учнями складаємо опорні блок-схеми, застосовуючи вже отримані теоретичні знання про найпростіші тригонометричні рівняння і нерівності. На цих уроках переважно використовую фронтальні види роботи, метою яких є розв'язування  учнями вправ за запропонованим зразком або алгоритмом.

3. Контрольно-смисловий етап:

3.1. Проведення заліку по теорії.

 Суть заліку в тому, щоб після нього всі учні були готові до активного застосування теорії. Тому об'єм обов'язкових для всіх знань (на середньому рівні) повинен містити тільки саме необхідне і бути строго визначеним вчителем наперед. А що стосується методики проведення заліку, то тут можливі варіанти, вибір яких залежить від змісту і об'єму вивченого блоку теорії.

По даній темі проводжу його так: на уроці-заліку 4-5 найбільш добре підготовлених учнів по черзі у дошки дають означення найпростіших тригонометричних рівнянь і нерівностей; проговорюють формули розв'язків всіх найпростіших тригонометричних рівнянь; відповідають на питання учнів. Після цього весь клас ділиться на групи по 4-5 учнів навколо учнів-консультантів (що здали залік біля дошки), і до кінця уроку усно або письмово здають залік по теорії учню-консультанту. Вчитель допомагає тій чи іншій групі налагодити роботу.

Це дає гарні результати, так як багаторазове повторення забезпечує правильне розуміння теорії всіма і знання її в об'ємі, необхідному для формування практичних вмінь та навичок.

3.2. Проведення заліку-практикуму.

Кожен учень отримує картку із завданнями. Наприклад:

	№
п/п
	Завдання
	Кількість балів

	1. 
	Обчисліть:

a)  arcsin 0,7 + arctg 1,3 з точністю до 0,1;

б) arcsin (−0,5) + arcos (−1).
	2б.

2б.

	2. 
	Розв'яжіть рівняння:

а) cos 2х = 1;

б) 2sin 3х −
[image: image3.wmf]3

= 0;

в) tg 4х = −1.
	2б.

2б.

2б.

	3. 
	Розв'яжіть рівняння:

а) 2cos?х − 1= 0;

б) 2sin?х + 5sin х + 3 = 0;

в) 3sin?х + 4cos х = 0.
	3б.

4б.

5б.

	4. 
	Розв'яжіть нерівність:

sin х ≤ −0,5.
	4б.

	5. 
	Додаткове завдання:

а) обчисліть: sin (2 arctg
[image: image4.wmf]3

1

);

б) розв'яжіть рівняння: arcsin (2х – 1) = −
[image: image5.wmf]6

p

;

в) спростіть: cos (arcsin х);

г) знайдіть всі корені рівняння sin 
[image: image6.wmf]3

1

х = 
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3

 на     відрізку [−π;3π].


	3б.

5б.

8б.

8б.

	«12» - [36;40]                 «9» - [24;25]                 «6» - [18;19]                «3» - [9;13]

«11» - [31;35]                 «8» - [22;23]                 «5» - [16;17]                «2» - [5;8]

«10» - [26;30]                 «7» - [20;21]                 «4» - [14;15]                «1» - [1;4]


Учень обирає ті завдання, які під силу йому розв'язати. При цьому обов'язково наголошую на тому, що моє уявлення про знання і вміння буде більш повним, якщо буде розв'язано по одному завданню з кожного номера, а не декілька завдань з одного.

4. Адаптивно-перетворюючий етап 

На першому з цих уроків підвожу підсумки заліку-практикуму і перед кожним учнем ставлю конкретні проблеми, розв'язавши які він зможе добре підготуватися до контрольної роботи. Для цього ми переходимо до розв'язування більш складних завдань.

Найбільшого ефекту від цієї роботи буде досягнуто, якщо кожен учень сам обере вправи, що допоможуть йому з'ясувати «пробіли» в знаннях теорії і дозволять виробити вміння і навички, яких не вистачає.

Для кращої організації роботи учнів розсаджую їх так, щоб, не заважаючи іншим, я могла б одночасно консультувати цілу групу учнів, яких на даному уроці хвилює одна й та сама проблема.

Особливу увагу приділяю включенню до системи завдань «провокуючих вправ», що наштовхують учнів на помилку. За помилку не караю, і тому її виявлення – гра без негативних емоцій, живе обговорення питань, в яких учень почуває себе компетентним. Аналіз помилки послаблює надмірну самовпевненість деяких школярів в безпомилковості власних суджень, поступово формує в учнів необхідність контролювати свої дії (і не тільки в математиці), вміння виявляти і виправляти свої помилки. Без такого вміння немає математичної культури.

На цьому етапі навчального блоку я використовую досвід по застосуванню лекційно-семінарської системи викладання і проводжу уроки різних видів:

1). Практичні заняття. Групова форма роботи по виконанню загальних навчальних завдань, в розв'язанні яких зацікавлені всі члени групи.

2). Консультації. Індивідуальна форма роботи. Навчальне завдання не розглядається як загальне і розв'язується кожним учнем індивідуально. На уроках-консультаціях учні можуть працювати над різними завданнями в залежності від своєї підготовленості.

3). Семінари. Форма роботи – колективна, під час якої колектив навчає кожного свого члена і в той же час кожен член колективу приймає активну участь в навчанні всіх його членів.

Вважаю доречним на початку адаптивно-перетворюючого етапу отримання учнями довгострокового домашнього завдання, за яке кожен учень отримає оцінку в кінці вивчення даної теми. Учні можуть звернутися до вчителя або до свого товариша-консультанта у випадку, коли виникають труднощі з розв'язанням того чи іншого завдання. Для тих, кому це необхідно, організовую індивідуальні консультації. Досвід показує, що для цього достатньо 2-3 консультації в тиждень по 30 хвилин, так як учні приходять на них з конкретними запитаннями.

Окрім довгострокового домашнього завдання є і поточне, яке перевіряється безпосередньо на уроках, ретельно розбирається кожен випадок утруднень і причини, що призвели до них. Заохочую прагнення учнів достроково здати на перегляд домашні завдання. Останній строк здачі – день проведення контрольної роботи.

5. Системно-узагальнюючий етап
В процесі навчання важливо не тільки гарно викласти навчальний матеріал і закріпити його, а й правильно, ефективно організувати систематичне повторення раніше вивченого.
На організаційному етапі уроку проводжу систематизацію знань і умінь учнів, що передбачає об'єднання всього вивченого в єдиний комплекс, виділення в ньому головного. Вона необхідна кожному учню, тому працюю з усім класом.

Поступово переходжу до консультацій. На даному уроці оцінки виставляю тільки тим учням, хто цього бажає. Це дає змогу учням позбавитись від страху отримати нижчий бал за «неправильне» питання або за незнання відповіді на запропоноване. Кожен учень має змогу після з'ясування незрозумілих моментів отримати «тренажер» для підготовки до контрольної роботи.

6. Контрольно-рефлексивний етап

6.1. Обов'язковий залік – контрольна робота.

Обов'язковий залік можна проводити в будь-якій формі, що найкраще реалізує ідею ретельної перевірки результатів діяльності учня протягом певного проміжку часу. Це може бути звичайна контрольна робота, усне опитування,тестування, різноманітні види практичних робіт, виконання конкретних завдань, які визначають рівень знань, умінь і навичок учня в межах вимог Державних стандартів. Обов'язковою умовою в будь-якій формі заліку є участь у ньому всіх без винятку учнів класу й отримання ними оцінки.

6.2. Творчий залік.

Під час творчого заліку, в якому беруть участь тільки ті учні, які претендують на найвищий бал за дванадцятибальною шкалою оцінювання знань, умінь та навичок, перевіряються вміння і навички учнів, що виходять за межі вимог Державних стандартів. Творчий залік проводиться у формах, які найкраще реалізують творчий потенціал конкретної дитини. Він може відбутися у формі захисту творчої роботи, звіту про виконання тривалого учнівського проекту, конференції, семінару, фестивалю, творчої презентації відповідної теми, наукової доповіді тощо.

Отже, виявлення досягнень дитини в освітній сфері здійснюється поетапно, спочатку по відношенню до вимог Державних стандартів, а потім – до завдань персонального розвитку особистості. Коли учні звикають працювати по даній системі, доволі різко змінюється стимул навчання: над ними не висить страх отримання поганої оцінки, вони починають вчитися насамперед тому, що самі цього хочуть. Учні вчаться планувати свою діяльність, бачити кінцеву мету, розподіляти власні сили на достатньо тривалий проміжок часу, досягати поставленої мети. Крім того, визначення справжнього рівня знань та умінь кожного учня, налаштування їх на максимальне використання і розвиток власних здібностей не тільки дає вчителю реальну картину рівня навчальних досягнень, але й надає можливість самому учню об'єктивно їх оцінити. 

В блочній системі поєднані традиційне, репродуктивне навчання з інноваційним (навчання як навчально-пізнавальне дослідження). Репродуктивне навчання забезпечує безумовне засвоєння відповідного мінімуму базових знань, умінь і навичок в академічній, процесуально-виконавчій та діяльнісно-комунікативній сферах. Інноваційне навчання репрезентує аспекти самостійної суб'єкт-суб'єктної навчально-виховної діяльності.
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