Епіграфом сьогоднішньої педради я обрала слова Плутарха: «Якими діти народжуються,це не від нас залежить,але щоб вони шляхом правильного виховання зробились кращими – це нам під силу» (слайд 1). 
Мета нашого засідання:

1. Розкрити зміст поняття  «домашнє завдання»;

2. З’ясувати причини перевантаження,яке виникає в учнів при виконанні домашніх завдань;

3.  Визначити обсяг,доцільність зміст і характер домашніх завдань;

Своє дослідження ми почали з того, що з’ясували,на перший погляд, відоме питання,що ж таке «домашнє завдання»? Найпопулярніша серед школярів вільна енциклопедія Вікіпедія дає таке визначення: (слайд 2).
Український педагогічний словник дає таке тлумачення: (слайд 2).

З’ясовуємо,що домашня робота учнів – це особливий вид індивідуальної самостійної роботи,яка проходить без керівництва вчителя. Існує ряд вимог щодо організації д.з.: (слайд 3)
· систематичність; якщо завдання дається несистематично,якщо воно не записується у щоденник,то і не має впевненості,що учні його виконуватимуть;

· обов’язковість виконання та перевірки домашнього завдання;
· посильність домашнього завдання. Рівень складності має бути таким,щоб учні його виконали;

· різноманітність завдань,що передбачає творчі завдання;

· диференціація домашнього завдання.

Щоб домашня робота учнів була ефективною, необхідно створювати для цього сприятливі умови. Розглянемо фактори,які впливають на успішність виконання домашньої роботи (слайд 4).
Думаю,що для вас не секрет,що наші учні скаржаться на завеликий об’єм д.з., на перевтому від того,скільки годин їм доводиться сидіти над виконанням д.з.,на те,що іноді витрачений час на підготовку д.з. виявляється марним, бо все одно ніхто не запитав. Батьки наших учнів хвилюються за те,що діти відчувають стрес,у них бувають нервові зриви від необхідності опанувати величезний об’єм інформації,це впливає на стан здоров’я учнів,і відповідно,на успіхи у навчанні. Діти складають більше 25% населення України,це соціальна група,найбільш чутлива до впливу шкідливих факторів оточуючого середовища. Сьогодні ми відмічаємо,що за останні роки зберігається тенденція щодо погіршення стану здоров’я дітей. Статистичні дані МОЗ України свідчать (слайд 5). Результати щорічних обов’язкових профілактичних оглядів свідчать про те, що збільшується число дітей,що мають проблеми зі слухом, зором, вадами мовлення,порушенням постави та іншими захворюваннями (слайд 6). Що ж може бути причиною такої ситуації?

· Погіршення умов життя;

· Психоемоційні стреси;

· Незадовільна якість харчування;

· Несприятливе екологічне середовище;

· Недотримання санітарно - гігієнічних вимог;

· Збільшення навчальних навантажень;

· Збільшення обсягів домашніх завдань.

За даними наукового центру здоров’я в наш час кожна третя дитина не готова до систематичного навчання у школі. У 50% дітей шкільного віку спостерігаються відхилення у розвитку опорна – рухового апарату, 30 % дітей мають порушення серцева – судинної та дихальної систем. 

За останні роки значно збільшився тижневий навчальний план школярів, а навчальні програми значно ускладнені,їх важко опанувати навіть дітям із хорошим здоров’ям. Наші школи вже майже повністю перейшли на 5-денний тиждень,що призвело до скорочення навчального року на 35-40 днів. Проте, запропоновані нам навчальні плани містять кількість годин, розраховану на 6-денку. Уже навіть у початковій школі кількість уроків зросла до 6,замість 4-5 на день, а в середній до 8,замість 5-6. Кількість уроків й обсягу навчального матеріалу вимагає збільшення обсягів знань,отже, зростає і час на виконання домашніх завдань. Якщо додати час занять у школі та вдома, то ми отримуємо, що робочий день у початковій школі триває 8-10 годин, а в основній школі – 11-14 годин. Збільшення навантаження «не проходит бесследно»:у дітей спостерігається виражена надмірна збудженість, нервово-психічні порушення,зростає агресія,збільшується втома,що супроводжується імунними та гормональними дисфункціями,ослаблюються захисні сили організму,що призводить до частих та затяжних хвороб. За даними Інституту вікової фізіології,за період навчання у школі у дітей у 5 разів збільшується частота порушень зору та постави,у 4 рази – психоневрологічних відхилень, у 3 рази – патологія органів травлення.

Визначаючи обсяг  д.з. вчитель повинен знати час необхідний  на його виконання. Обсяг д.з. та час мають відповідати  вимогам діючого  законодавства,отже згідно вимог ДержСан Піну (слайд 7,8).
Питання про доцільність д.з. та їх вплив на розвиток учнів, допустимі обсяги та час на виконання д.з.,хвилювали педагогів протягом багатьох віків. Уже в 16 ст. д.з. стають обов’язковим компонентом навчальної роботи. Проте, ставлення до д.з. з педагогічної точки зору завжди були неоднозначні. Протягом 19-20 століть д.з. були предметом педагогічних дискусій. Л.М. Толстой вважав,що д.з. – «це зіпсований вечір учня»,тому він відмінив їх у своїй Яснополянській школі (слайд 9). К.Д. Ушинський довів доцільність використання д.з. лише після спеціальної підготовки учнів до їх виконання (слайд 10). Після 1917 року в умовах єдиної школи д.з. не були обов’язковими,їх стали задавати після 30-х років.

За останні десятиріччя питання д.з. достатньо гостро звучить на сторінках педагогічних видань. Дуже багато досліджень на цю тему проводять зарубіжні вчені. Так,н-д,дослідники США дійшли висновку,що занадто великі завдання,що пропонуються учням для самостійного розв’язання,призводять до зниження успішності учнів. Діти,які виконують д.з. протягом 1,5 години мають більш високі бали,ніж ті,які витрачають на нього 4 години. Вчені штата Пенсільванія виявили цікавий факт,що 8% школярів США витрачають на виконання д.з. більше 4-х годин на добу,в той час,коли у японців цей показник складає 3 %. 16-річні дослідження вчених дали такі висновки:кількість годин витрачених на виконання д.з. не впливають на якість результатів к.р., чим більший об’єм д.з.,тим нижча успішність учнів. Існує думка(як серед учнів,їх батьків,так і серед вчителів),що краще взагалі відмовитись від д.з. Все,чому варто навчити дитину,необхідно зробити на уроці. Асоціація вчителів та лекторів Великобританії призвала уряд відмінити д.з. в початкових класах,оскільки їх виконання викликають в учнів сильні стреси. У Китаї взагалі не задають д.з.,однак там і навчальний рік триває 10,5 місяців,а навчальний тиждень триває 6 днів,тому все це сприяє більш ефективним результатам навчання (слайд 11).
Успіхи Японії,другої економічної держави в світі,пов’язані з високим рівнем освіти. Ядром освіти в Японії стала система за принципом 6-3-3-4 

(слайд 12). Тривалість уроків у поч.. школі – 45 хв.,а в старшій – 50 хвилин. У початковій школі д.з. не задаються,а середній і старшій дуже великі,об’ємні, проте,диференційовані. 

У багатьох школах Німеччини, Франції д.з. взагалі відмінили. Президент Росії Володимир Путін після зустрічі з вчителями московських шкіл,на якій вони скаржились на відсутність в учнів вільного  часу внаслідок величезного об’єму д.з. і перевантаження учнів,доручив підготувати проект доручень про добровільність виконання домашніх завдань у старших класах шкіл. Проте,на думку російських експертів,причина не в обсягах д.з., а в системі розподілу останніх,а також в їхній якості. Розклад в школах складається без урахування рівномірного розподілу навантаження. В результаті одного дня школярам доводиться готувати завдання з кількох складних предметів, а іншого – «відпочивати» на фізкультурі, музиці, образотворчому мистецтві. Така «рвана» система навантажень знижує успішність і перевантажує учнів. 

Перевантаження учнів д.з. може виникнути в результаті інших причин: 

· Якщо учні не зрозуміли цілі та зміст завдання;

· Зміст д.з. непов’язаний із змістом завдань уроку;

· Одноманітний,лише тренувальний характер д.з.;

· Д.з. не стосуються інтересів учнів.

Організація домашньої навчальної роботи учнів відіграє важливу роль на шляху подолання перевантажень.  Зміст,характер функції домашнього завдання неможливо розглядати окремо від змісту,характеру та методів проведення уроку. Саме на уроці мають бути створені умови для успішного виконання д.з. Всі етапи уроку повинні бути продумані та проведені так,щоб на уроці учень повністю підготувався до виконання д.з.,щоб щоб сам урок та наступна самостійна навчальна робота були єдиним процесом.  Категорично забороняється задавати додому той матеріал,який не встигли зробити на уроці.

 Домашня навчальна робота виконує широкі педагогічні функції:пригадаємо їх(слайд 13):
· Підготувати учнів до засвоєння нового матеріалу;

· Систематизувати знання учнів;

· Сформувати вміння узагальнювати знання,вчити використовувати їх у нестандартній ситуації;

· Вчити застосовувати набуті знання на практиці;

· Формувати самостійність у навчально – пізнавальній діяльності;

· Самоконтроль знань (перевірка ЗУНів як в стандартних умовах,так і в нестандартних).

Лише в домашніх умовах учень може випробувати різні види самоконтролю та знайти найбільш ефективний,проявити особливості пам’яті й в залежності від цього вчити урок мовчки,вголос, або щось заанатовуючи,замальовуючи. Не варто забувати і про те,що час нам диктує виховати ініціативну,активну,здатну до само актуалізації та самореалізації особистість. А це ознаки,без яких неможливий творчий труд. Сприяти творчому відношенню до справи – одна із задач домашньої навчальної роботи. Сухомлинський зазначав: « не обрушивайте на ребенка лавину знаний, не стремитесь рассказать на уроке все,что вы знаете о предмете изучения,- под лавиной знаний могут быть погребены пытливость и любознательность». З допитливості та зацікавленості починається творчість. У молодшому шкільному віці дитину зазвичай направляє вчитель. Багато учнів початкових класів залюбки знаходять та читають додаткову літературу,а потім оформлюють цю інформацію у нестандартний спосіб. На сьогоднішній виставці творчих домашніх робіт представлені такі роботи і ви можете з ними ознайомитись. У середньому шкільному віці у підлітків інтереси поглиблюються,з’являються поза навчальні інтереси,які вчитель не може ігнорувати. У старших класах пізнавальні інтереси диференціюються. Змінюється і роль д.з. Тут неможливо однаково  розраховувати на вікові можливості учнів і однаково висувати високі вимоги до виконання д.з. з усіх предметів. Необхідно враховувати навчально – професійні інтереси, схильності учнів, які починають формуватися в 9-11 класах. Тому дуже важлива ще одна функція д.з.: розвиток самостійності мислення шляхом виконання індивідуальних завдань, що виходять за рамки програмового матеріалу. Д.З. – це засіб зближення навчання та самоосвіти.

Готовність до самоосвіти – це необхідна компетенція випускника школи.

У шкільній практиці розрізняють наступні види д.з.: ( слайд 14):
· Індивідуальні;

· Групові;

· Творчі;

· Диференційовані;

· Одна на весь клас;

· Складання д.з. для однокласника. 

Індивідуальна навчальна домашня робота задається,як правило,окремим учням. У даному випадку вчителю легко перевірити рівень засвоєних знань конкретного учня. Така робота може бути виконана на карточках або з використанням зошитів з друкованою основою.

Групові д.з. – це загальні класні д.з. Н-д, при вивчені теми «Ціна. Вартість. Кількість» учням дали завдання дізнатися про ціни різних товарів:одна група дізнається ціни на навчальне приладдя;друга – на продукти; третя – на іграшки. Таким чином ця домашня робота готує учнів до роботи,яка проводитиметься на наступному уроці.

Диференційована домашня робота - це така,яка розрахована як на «сильного», так і на «слабкого» учня. Основа такої роботи – різні рівні д.з.

Одна на весь клас – найбільш розповсюджений вид д.з.,що веде початок з дореволюційних часів. Постійне використання таких завдань не сприяє розвитку творчих здібностей учнів,проте забезпечує тренаж різних навичок.

Складання д.з. для однокласника – це новаторський вид д.з. Н-д, скласти для свого сусіда по парті 2 завдання аналогічних тим,що розглядались на уроці.

Творчі д.з. необхідно задавати на декілька днів на перед. Діапазон творчих завдань дуже великий:

· Складання частівок,басень,казок,оповідань,есе на вивчені теми;

· Складання чайнвордів,кросвордів,тематичних збірок цікавих фактів;

· Складання прикладів,задач,збірників анотацій на статті з обраних тем;

· Придумування навчальних коміксів,схем-опор,віршів;

· Написання міні-творів на вивчену орфограму,на одну букву;

· Складання сенканів.

Сьогодні на виставці є багато творчих робіт наших учнів. Це прекрасна можливість поділитися своїм досвідом організації д.з. і ознайомитись з досвідом своїх колег. 

Основні цілі ТДЗ: 

· Навчити учнів користуватися додатковою літературою;

· Навчити виділяти головне із загальної інформації;

· Сформувати вміння лаконічно та цікаво викладати інформацію;
· Сформувати ораторські здібності;

· Виховання естетичної культури;

· Одержання учнями більш широких та глибоких знань з предмету;

Форми перевірки д.з.: (слайд 15)

· Фронтальна;

· Індивідуальна (відповідь з місця або біля дошки);

· Письмова (кср; зріз знань з теми);

· Самоперевірка за еталоном;

· Взаємоперевірка (обмін зошитами);

· Творчий підхід (на розсуд вчителя).

Про педагогічне значення перевірки д.з. у свій час писала Н.К. Крупська: «Задавание уроков на дом только тога целесообразно,если организован учет выполнения заданий,качества выполнения этих заданий. Отсутствие проверки дезорганизует учащихся,понижает сознание и ответственность. Отсутствие систематисности проверки,эпизодичность проверки также дезорганизует».

Питання щодо оцінювання д.з. також дуже важливе. В одному творі нашого учня зазначено: «якщо виконав д.з.,то «10» лише в зошит, а якщо не виконав, то «2» у журнал. Більшість вчителів в оцінках бачать єдиний стимул домашньої роботи учнів. Досвідчений вчитель має цілий арсенал прийомів підтримки самостійної діяльності учня. Серед них такі:

· Виставки досягнень учнів;

· Створення учнівського порт фоліо із наступною презентацією;

· Накопичувальна скринька талантів;

Існує ще одна проблема,яку неможливо уникнути: це той випадок,коли д.з. не вдалося виконати. Досвідчені вчителі радять: привчити учнів працювати на чернетці та в разі невдачі представити чернетку, на якій учень намагався розв’язати завдання,інші вчителі дозволяють замість нерозв’язаної задачі виконати інше завдання,за вибором самого учня. В будь-якому випадку такий підхід орієнтує учня на те,щоб він намагався пояснити,чому не вдалося розв’язати завдання,не обмежуючись звичним «не зрозумів», «не зміг». Формування в учнів позитивного ставлення до навчання у процесі виконання д.з. є найважливішою задачею вчителя в будь-якому класі (слайд 16).

Як же давати д.з. із максимальною користю для учнів? На це запитання дає цікаву відповідь консультант-експерт з теорії розв’язання винахідницьких задач Гін Анатолій Олександрович.  У навчанні учнів він дотримується принципу внутрішньої диференціації,використовуючи три рівневі д.з.

(слайд 17):

1. Обов’язковий(посильний кожному);

2. Тренувальний(для учнів достатнього рівня);

3. Творчий (використовується на добровільних засадах і стимулюється високою оцінкою,схваленням).

 Цікавим підходом в організації д.з. є прийом «завдання масивом». Наведу декілька прикладів цього прийому. Вчитель дає учням 10 задач(віршів),із яких учень повинен обрати і розв’язати (вивчити) обговорений заздалегідь мінімум. Другий приклад: вивчається велика тема «Дроби». На період вивчення теми вчитель пропонує учням 60 завдань,із яких 15 є обов’язковими, а решта – за бажанням. Стимулом для бажання є самостійні та контрольні роботи,складені із завдань цього масиву. Чим більше розв’язано завдань,тим більша вірогідність зустріти знайому задачку та зекономити сили та час. Важливий психологічний ефект: самостійний вибір завдання дає додаткову можливість самореалізації,а це необхідний момент підліткового віку. Застосовуючи прийом «завдання масивом», вчитель пропонує дітям обрати той рівень складності завдань,на який вони здатні «замахнутися». А це означає,що діти самостійно відслідковують рівень своєї компетентності. Щодо учнів «олімпійського резерву»,то вони отримують особливі завдання, підвищеного рівня складності. 

Вивчаючи питання з  проблеми засідання нашої педагогічної ради,я натрапила на цікаву інформацію. Ще у 1885 році німецький вчений Еббінгауз одержав криву забування,яка демонструє,як швидко ми втрачаємо інформацію,якщо її не повторювати. Так,через 20 хвилин в нашій пам’яті залишається 58 % інформації,через 1 годину – 44 %; а через 9 годин – 36 %. Через тиждень ми можемо пригадати лише? всього об’єму. Оскільки 2/3 одержаної інформації втрачається у перші 10 годин,вчений радив саме в цей проміжок часу повторити її основні моменти. А д.з. для цього – найкращий засіб. Еббінгауз встановив ще цікаву закономірність: якщо людина знає,що вивчений матеріал йому знадобиться,в пам’яті він відкладається легше та швидше. Звідси висновок – д.з. мають бути мотивованими. Мотив,як відомо,рушійна сила прогресу.

Наші учні мають свою точку зору щодо організації д.з. ( слайд 18,19,20).
Для деяких класів,де на базовому рівні учні ледве тягнуть математику,фізику іноді можна і не задавати д.з. – все одно не виконають або в кращому випадку з ГДЗ спишуть. А стосовно класів з профільним навчанням, питання зрозуміле – старшокласники самі зробили свій вибір. Учні,яких дійсно цікавить предмет, і д.з. виконають,і додаткову інформацію опрацюють. Важливо,щоб вчителі з інших предметів не перевантажували зайвим об’ємом д.з. Пріоритет предметам профільного навчання. 

Підсумовуючи вищезазначене,можна зробити висновки:  

1. Проблема  організації д.з. на сьогоднішній день залишається суттєво важливою та актуальною.
2. Чітко відпрацьована система організації д.з. дозволить підвищити мотивацію до предмета, сприятиме розвитку пізнавального інтересу,створенню атмосфери творчості.

3. При організації д.з. необхідно дотримуватись вимог діючого законодавства,враховувати часові рамки на його виконання та вікові й індивідуальні особливості учнів.

4. Д.З. можна задавати на будь-якому етапі уроку,головне,щоб це було доречно. Обов’язково проводити інструктаж щодо його виконання.

І на завершення, відповідаючи на питання «Чи потрібні д.з.?» можна відповісти так: якщо д.з. зводяться лише до заучувань того,про що йшлося на уроці, до читання параграфа, розв’язку декількох типових задач, виконанню вправ на одне і теж правило, якщо д.з. призводить до перевантаження учнів, погіршення стану їхнього здоров’я, вводить у стан стресу, то таким д.з. не має місця в системі навчання сучасної школи.  

Будь-яке д.з. повинно виводити учня на новий рівень його пізнавальної діяльності у порівнянні з тим,що він виконував на уроці, повинно стимулювати його допитливість. Пошуковий характер завдання – ось головна ознака домашньої роботи. Якщо д.з. даються з максимальною користю для учнів від них не варто відмовлятися (слайд 21).

Також на ефективність виконання д.з. впливають індивідуальні особливості учнів. Якщо ми хочемо впливати на тих,кого вчимо,ми маємо їх знати з усіх сторін.

· Учням,у яких процеси гальмування домінують над процесами збудження(мямлики),необхідно задавати завдання на розвиток мови(заучування,виразне читання,робота з додатковою літературою). Для них можливі завдання випередженого характеру(прочитати матеріал,який вивчатиметься завтра).

· Учням,у яких процеси збудження домінують над процесами гальмування(шустрики),даються завдання невеликі,різноманітні за змістом,направлені на розвиток пам’яті,мови та одночасно відображають раніше вивчене. Цим дітям необхідні завдання на аналіз,з використанням пам’яток, алгоритмів дій. Їм рекомендується списування,письмо по пам’яті,заучування. 

· Переважною частиною залишаються діти з урівноваженими нервовими процесами збудження та гальмування. Основні завдання для них – це завдання з підручника,які розвивають їх схильності та інтереси,завдання творчого характеру.

Незалежно від групи в д.з. необхідно включати завдання на корекцію знань. Це вправи на певне правило,розвязок задач і прикладів певного типу,заучування словникових слів. Корисно включати в д.з. роботу над помилками. Такий підхід виправдовує себе,бо дозволяє попередити виникнення аналогічних помилок.

