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1. Вступ
Ми живемо в епоху науково-технічного прогресу, коли масштаби й темпи розвитку виробництва безупинно зростають. Сьогодні людина набагато сильніше озброєна знаряддями й засобами руйнування природного середовища, ніж засобами його захисту, а її технічний потенціал прирівнюється до геологічних сил Землі. Нерозумне розпорядження нею може призвести до екологічної кризи й навіть до катастрофи в масштабах регіону й усієї Землі.
Екологічна криза набула дійсно всеосяжного характеру. Усі природні екосистеми зазнали потужного антропогенного тиску. Повсюдною дійсністю стали отруйне повітря й водне середовище, ерозія, засолення та виснаження ґрунтів, загибель лісів, кислотні дощі, озонова діра, загроза зміни енергетичного балансу планети, вичерпність корисних копалин, спустелювання, сотні тисяч зниклих видів тварин і рослин, різні техногенні аварії тощо. Хімічне, радіоактивне та інше забруднення природного довкілля викликає різноманітні, нерідко невиліковні захворювання, зміни в генетичних структурах клітин.
Загрозливою стає екологічна ситуація, яка сталася в Україні. Квітучий і благодатний у недалекому минулому край з оптимальними природними умовами і значним потенціалом рішенням Верховної Ради оголошено «зоною екологічного лиха». Економіка України, яка десятиліттями формувалася без урахування об’єктивних потреб та інтересів її народу, належної оцінки екологічних можливостей окремих регіонів, стала однією з екологічно «найбрудніших», перенасичених хімічними, металургійними, гірничорудними виробництвами із застарілими технологіями. Абсолютна більшість промислових підприємств пов’язані головним чином із видобутком корисних копалин та початковими стадіями переробки сировини і є нерентабельними, обтяжливими, забруднюючими. Отруйним тягарем на природу та населення України лягають еродовані, пересичені пестицидами та отрутохімікатами землі й водойми, радіонуклідне забруднення (після аварії на ЧАЕС).
На думку сучасних учених-екологів, екологія з її широким діапазоном завдань і проблем сьогодні є не просто розділом біології, а новим етапом у розвитку практично всіх наук.
Нині над розв’язанням екологічних проблем працює багато спеціалістів: медики й математики, біологи й філософи, геологи та юристи, фізики й хіміки, журналісти й технологи, кібернетики й космонавти.
2.Рівні екологічного виховання
Щоб розв’язати проблеми взаємовідносин природи та суспільства, замало лише їх екологічного усвідомлення. Людина повинна екологічно мислити, розуміти й аналізувати факти, знаходити причину та наслідки, приймати відповідні рішення.
Досягти цього можна лише за умови систематичного екологічного виховання дітей у школі. Адже повноцінною свідомою особистістю ми можемо назвати лише людину з активною позицією щодо проблем навколишнього середовища, людину, яка відчуває свою відповідальність, приналежність до того, що відбувається навколо, приймає рішення, діє.
Екологічне виховання має міжпредметний характер та є безперервним процесом, який здійснюється протягом усього життя людини. Можна виокремити три рівні екологічного виховання.
Перший, початковий, рівень — емоційний. Це виховання та розвиток любові до природи. Він починається з раннього дитинства. Тут велику роль відіграють батьки та інші дорослі, які оточують дитину. Вона буде копіювати ставлення до природи та відповідну поведінку з того, що бачитиме, тому саме батьки мають чудову нагоду посіяти у свідомості своїх чад ціннісне та бережливе ставлення до навколишнього світу, любов до нього, здатність милуватися його витворами.
Другий — настанова на активну життєву позицію з питань охорони природи й раціональної взаємодії з нею. Це морально-етичний рівень. Його формування відбувається під час навчання дитини в школі й вивчення дисциплін природничого характеру. Стійкість і глибина морально-етичного рівня залежить від свідомості та професійності вчителів, які здійснюватимуть екологічне виховання.
Третій рівень — науковий. Продовження екологічної освіти, яка тісно пов’язана з вивченням суспільних, природничих та технічних наук. Такого рівня досягають люди, які опановують відповідні професії, працюють у галузях, що пов’язані з екологічними знаннями.
Як учитель біології, я розумію, що несу велику відповідальність за те, чи опанують мої учні морально-етичний рівень екологічного виховання і чи зможу виховати таку позицію, щоб учні взяли за мету продовжити свою екологічну освіту.
На мою думку, цього можна досягти, впроваджуючи методичні підходи, які активізують самостійну пізнавальну діяльність учнів.
Одним з напрямків модернізації системи навчання є удосконалення методів і форм навчання. Всім відомо, що освіта має бути орієнтована на забезпечення самовизначення особистості, створення умов для самореалізації. В цьому зв’язку в навчальній діяльності повинні використовуватись такі методи навчання, які будуть сприяти самореалізації тих, хто навчається. Це можливо при таких умовах: наявність групової роботи, взаємодія тих, хто вчиться між собою, з вчителем, з навчальною інформацією.
	Цим умовам відповідає використання інтерактивних методів навчання, які представляють собою систему правил організації продуктивної взаємодії, які представляють собою систему правил організації продуктивної взаємодії між собою тих, хто навчається, при якій відбувається засвоєння нового досвіду, отримання нових знань і надається можливість для самореалізації особистості.
	Значення інформації в сучасному суспільстві постає на перший план, тому учні повинні опанувати інформаційні технології, уміння одержувати, а також критично осмислювати та використовувати різноманітну інформацію. Саме цим і пояснюється актуальність вибраної теми.	
	Інтеракція позначається, як здатність взаємодіяти чи знаходитися в режимі бесіди, діалогу з чим-небудь або з ким-небудь. Вперше термін «інтеракція» був застосований в назві теорії символічного інтеракціонізму, що спиралися на ідеї Г. Блумера, Ч. Кулі, Г Зиммель.
	Методи навчання, що передбачають пошукову пiзнавальну діяльність розглядаються психологами і педагогами як найвища форма самостійної дiяльностi. Зокрема, це дiяльнiсть, пов'язана з перенесенням набутих прийомів розумових дiй, навичок навчальної роботи, засвоєних знань у новій ситуації та їх перебудові у ходi використання знань (МО.Менчинська, Д.М. Богоявленський,Е.М.Кабанова-Меллер, В.Ф.Паламарчук та ін.), знаходженням нових знань про природу i суспiпьство вiдомими способами та нових шляхiв пошуку цих знань (I.Я.Лернер, П.І.Підласистий, M.I.Maxмутов,О.М.Матюшкiн та ін.). природно, що ступiнь самостiйностi учнiв при цьому може бути рiзним залежно вiд їхніх iндивiдуальних особливостей i характеру самих завдань. Закономiрностi застосування методiв навчання у процесі вивчення білогії досліжувалися багатьма педагогами i методистами: B.C. Анісімовою. О.Т.Бровкіною, А.Е.Богоявленським, Є.П.Бруновт, М.М,Верзіліним,В.I.Кузнецовою, A.C.Moлісом, Г.М.Муртазiним, Л.В.Ребровою та іншими. 
Метою даної роботи є поглиблене вивчення інтерактивних методів навчання. 
Для досягнення даної визначені такі цілі: 
1.Розглянути інтерактивні  методи навчання; 
2. Вивчити практичні застосування всіх рівнів інтерактивного навчання; 
	Методологічною основою даної роботи є використання описового  порівняльного, та аналітичного методів.  Джерельною базою послужив, як власний досвід педагогічної практики, так і дослідження педагогів з даної теми. 	
	Об'єктом  дослідження є інтерактивні форми і методи навчання екології у цілісному педагогічному процесі.
	Предметом дослідження - процес використання інтеактивних методик при викладанні екології та біології в школі..
Завдання дослідження: 
- Проаналізувати теорію і методику  використання інтерактивних форм  в урочній і позаурочній системі навчання;                           
- Визначити умови підвищення ефективності розвитку школярів за допомогою використання сучасних інтерактивних методик; 
- Показати практичне застосування  технології інтерактивного навчання; 
Інтерактивні методи базуються на спілкуванні як життєвій потребі людини, створюють умови для діалогу чи полілогу для всіх учасників навчання, виробляють уміння працювати в групі для відшукання спільного погодженого рішення шляхом обговорення висунутих пропозицій, поступово формують екологічні знання та відповідні ставлення через сенсорне сприйняття, дискусію, рольові та імітаційні ігри, життєву практику.
Активні та інтерактивні методи екологічного виховання передбачають роботу в малих групах, дискусії, диспути, мозкові штурми, рольові та ділові ігри, тренінги, розробку екологічних проектів, екскурсії в природу, екологічні польові практикуми, організацію екологічних стежок, дослідну роботу на заповідних територіях тощо.
До методів оцінкової діяльності, які доцільно застосовувати для екологічного виховання, належать розв'язання проблемно-оцінкових завдань з аналізу певних висновків, уміщених у підручниках, порівняння та узагальнення кількох оцінювальних суджень, вирішення ситуацій альтернативного вибору.
Враховуючи специфіку психолого-педагогічних методів і психологічні особливості старшокласників, у навчально-виховний процес у 10-11 класах доцільно впроваджувати такі комплексні форми й засоби екологічної освіти та виховання: еколого-психологічний тренінг; інтегрально-пошукові групові та рольові ігри; творчу «терапію»; імітаційне моделювання.
Схарактеризуємо деякі із сучасних методів екологічного виховання.
В екологічній освіті та вихованні особливо цінним є метод екологічних проектів, під яким розуміють конкретне творче завдання, індивідуальне або групове виконання якого забезпечує поетапний рух до визначеної та усвідомленої мети. Цей метод сприяє формуванню не лише екологічної культури та екологічної свідомості, а й екологічної поведінки, оскільки передбачає застосування теоретичних знань на практиці та реалізацію їх у конкретних результатах (проекті екологічно чистого міста, моделюванні способів утилізації побутового сміття та відходів, модернізації системи водопостачання тощо).
Мозковий штурм - форма колективної роботи, що характеризується спільною спрямованістю мислення на розробку ідей і підходів для розв'язання певної проблеми. Його можна розглядати як особливий тип дискусії, що сприяє творчому вирішенню проблеми. Передбачається вислуховування всіх ідей без обговорення, як таких, що сприяють генерації нових. Мозковий штурм - досить ефективний спосіб пошуку шляхів розв'язання глобальних проблем, оскільки кожен його учасник робить свій особистий внесок у спільну справу, а оригінальність і неповторність пропозицій підвищують емоційність навчально-виховного процесу.
Еколого-психологічний тренінг ґрунтується на методології соціально-психологічного тренінгу й спрямований на корекцію екологічної свідомості особистості. В екологічному вихованні можна використовувати також структурні вправи та елементи тренінгу, які добираються вчителем відповідно до специфіки аудиторії та інформаційної наповненості заняття. Виокремлюють два варіанти тренінгових вправ згідно з їхньою спрямованістю: співпереживання й самоусвідомлення причетності до Природи та актуалізація готовності до розв'язання екологічних проблем.
Інтегрально-пошукові групові та рольові екологічні ігри основані на проектуванні соціального змісту екологічної діяльності, а їхня специфіка полягає в ототожненні людиною себе з іншими живими істотами або природними об'єктами. Це дає змогу учням вийти за межі їхнього нормального сприйняття проблеми й поставити себе на місце іншої живої істоти, щоб краще зрозуміти її почуття в даній ситуації. Таким чином, намагаючися робити висновки та прийти до конкретних рішень, базуючися саме на своїх пережитих почуттях, учні більше дізнаються про поставлену проблему та шляхи її розв'язання.
· Наприклад, на занятті з вивчення екологічних факторів можна провести гру «Павутиння». Учні утворюють коло, а один з учасників гри, який бере на себе роль людини, стає всередину. Той, хто починає гру (краще, якщо це буде сам учитель), тримає клубок ниток. Учні по черзі називають фактори довкілля, що можуть безпосередньо впливати на людину або інші організми чи неживі об'єкти (наприклад, промислові) та явища природи, які справляють опосередкований вплив. Приймаються будь-які аргументи (вони можуть бути відкоректовані вчителем). Учасник, який висловлює аргумент, кидає клубок учню в центрі кола, тримаючи при цьому кінець нитки. Той теж може назвати антропогенний фактор впливу на довкілля або просто кинути клубок наступному учневі. Клубок може мандрувати також і між учнями в колі. Основний принцип гри полягає в тому, що після кожного кидка учень залишає собі нитку й тримає її до кінця гри, отже, в одного ігрока може бути по кілька таких ниток-взаємозв'язків. Найбільше ниток-взаємо-зв'язків або ниток-взаємовпливів матиме учень-людина. Гра логічно завершується, коли «павутинням» обплутаються всі учасники. Врешті учні доходять висновку, що недоцільно ставити людину в центр світу, що є безліч взаємовпливів та взаємозв'язків між живою й неживою природою та людиною, різноманітні фактори середовища, що людина — невід'ємна частина природи.
Творча «терапія» — це відображення людиною довкілля й почуттів, викликаних ним, засобами мистецтва. Досить широко можна використовувати засоби образотворчого мистецтва, ліплення (з глини, пластиліну), моделювання за допомогою природних матеріалів, музику. Доцільно використовувати творчу «терапію» в межах еколого-психо-логічного тренінгу. Творча «терапія» вдало інтегрується в структуру уроку на будь-якому його етапі залежно від інформації, яку подає вчитель.
Імітаційне моделювання — це прогнозування й демонстрування природних процесів або фрагментів екологічної реальності за допомогою створеної моделі через особистісну включеність у неї. Моделювання крізь призму особистісних ставлень і почуттів, що стимулює екоатрибутивну поведінку людини, є ефективним засобом формування екологічного типу мислення учнів у процесі їх екологічного виховання на уроках або позакласних заходах із біології. В процесі імітаційного моделювання беруть участь усі учні класу. Прикладами можуть бути: імітація дощу (під час пояснення кругообігу води), складання оповідань за слідами звірів і птахів на снігу (цід час екскурсії в природу), створення дітьми дерева та імітація його росту й розвитку. Особливого сенсу тут набувають почуття, які дуже важливі у формуванні екологічної свідомості учнів.
· Наводимо фрагмент заняття на тему «Урбанізація та її наслідки». На початку заняття можна провести мозковий штурм із питання: «Наслідки швидкого зростання міського населення та урбанізації». Передбачувані відповіді: деградація частини систем життєзабезпечення людини, порушення природних ландшафтів, зміщення природної рівноваги, забруднення довкілля промисловими об'єктами, нагромадження побутових відходів, бідність, дуже швидке вичерпання природних ресурсів. Після завершення мозкового штурму та його аналізу необхідно зупинитися на проблемі використання ресурсів. Розкривається зміст понять «відновлювані» та «невідновлювані ресурси».
Для осмислення явища обмеженості природних ресурсів в умовах урбанізації проводиться імітаційне моделювання. В класній кімнаті зіставляють по колу або чотирикутником столи (бажано чотири). На кожному столі кладуть купку паперу та ножиці. Учні по двоє заходять усередину «міста», й їм дається завдання: зробити з паперу якнайбільше корабликів тощо. В міру того, як «місто» наповнюється, в ньому стає дедалі тісніше, й коли «ресурсів» для виконання завдання вже бракує, моделювання припиняється. Пропонується описати свої відчуття учням, які перебувають в уявному «місті» та поза ним. Можна подискутувати на тему: як умови густонаселе-ного міста (зміни природного мікроклімату, якості води, ґрунту, повітря) впливатимуть на організм людини, флору та фауну.
Наступна вправа може завершувати заняття, підводячи учнів до необхідних висновків. Пропонується побудувати велике місто, малюючи на папері або виготовляючи з підручних матеріалів будівлі, парки, заповідники, дороги, лінії електропередач тощо. По завершенні роботи вчитель розкидає по поверхні створеного міста «корисні копалини» (квасолю, карамельки тощо) й мотивує подальші дії учнів: «Уявіть, що на території вашого міста виявлено великий запас, наприклад, золота. Вам випала унікальна можливість прямо зараз узяти ці дорогоцінні матеріали й умить розбагатіти». Зазвичай учні кидаються якнайшвидше і якнайбільше набирати «корисні копалини», руйнуючи при цьому місто. Виникає питання для роздумів: чому те, що створювалося віками, люди здатні зруйнувати задля миттєвої вигоди?
Використовуючи технологію «глибинної екології», необхідно враховувати вік учнів. Для старших школярів перевагу слід віддати тре-нінгам співпереживання та моделюванню конкретних дій, практичним семінарам та екскурсіям екологічного змісту, для молодших — груповим і рольовим іграм.


3. Аналіз методів формування екологічного мислення
Як і перед будь-якими учителем, переді мною постало безліч питань, і серед них — яку модель навчання обрати для здійснення екологічної освіти дітей. Щоб розв’язати цю задачу, я проаналізувала кілька відомих мені моделей: пасивну, активну та інтерактивну. Результати подаю у вигляді схем.
Зваживши позитивні та негативні сторони цих моделей, для своєї професійної діяльності я обрала активні методи навчання: дискусії, рольові та імітаційні ігри, дослідну роботу, яку пов’язую з розв’язанням конкретних практичних задач, екскурсій тощо. Такі методи пробуджують розумову активність, дають учням міцні знання, які вони отримують у результаті особистого досвіду. Дискусії, ділові ігри та інші методи колективного активного навчання збагачують досвідом соціального спілкування. Різноманітність точок зору на одну й ту саму проблему вчить відстоювати свою думку та поважати погляд інших. У результаті обговорення та всебічного аналізу виробляється спільна точка зору. Правильно сформульована екологічна задача має багатовимірну систему розв’язань, тому конкретне рішення, яке приймає група, — це рівнодіюча творчих особистостей учнів. Такий підхід допомагає учням не лише отримати знання, робити узагальнення, а ще й приймати рішення, займати свідому активну позицію щодо участі в розв’язанні екологічних проблем сьогодення. Це є головною ознакою того, що учні опанували морально-етичний рівень.
Для того щоби зрозуміти, чи на правильному шляху я, як учитель, та мої вихованці, як екологічно свідомі особистості, вирішила провести з учнями анкетування. Їм було запропоновано запитання: «Як ви ставитеся до вивчення елементів екології на уроках?» та варіанти відповідей: «це цікаво (сигналізує про емоційний рівень)»; «це потрібно (свідома, активна позиція)»; «байдуже (пасивність)». В анкетуванні брали участь учні 9-11 класів, усього 30 респондентів. Проаналізувавши результати й підрахувавши відповіді, отримані дані подаю у вигляді діаграми. 
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Отже, можна говорити про свідому, активну позицію старшокласників щодо екологічного виховання, а також про те, що обрані методи є результативними й виправданими.
Під час розгляду різних інтерактивних технологій, що ґрунтуються на особистісно орієнтованому підході, мою увагу привернув тренінг.
Відомо, що тренінг — це систематичні вправи з метою набуття або корегування певних навичок і вмінь. Соціально-психологічний тренінг — це корекційний метод виховання, орієнтований на активну групову психологічну роботу.
Таким чином, тренінг створює підґрунтя для бажаного корегування суб’єктивного ставлення школярів до природи, набуття досвіду спілкування та розширення контактів з її об’єктами, спонукання школярів до емоційного відгуку щодо об’єктів природи, посилення чуттєвого сприйняття цих об’єктів. Тренінг також спрямований на розширення суб’єктивного екологічного простору, корегування мотивів екологічної діяльності, розвиток компетентності та моральної відповідальності  в взаємодії учнів з об’єктами природи. Найголовніше те, що така робота близька дітям старшого віку, адже саме в цьому віці розширюється коло соціальних ролей особистості, формується ціннісне ставлення до дійсності, постає питання самовдосконалення, ідентифікації власного «Я», спілкування не заради задоволення, а з метою саморозвитку.
Для того щоби дізнатися позицію дітей стосовно навчання в умовах тренінгу, з учнями 10-11 класів було проведено анкетування. Слід зауважити, що для респондентів такий вид роботи був новий. Дітям необхідно було обрати серед запропонованих уроків такий, під час якого краще сприймається навчальний матеріал. Варіанти відповідей: урок-лекція, урок — рольова гра, урок-семінар, урок-тренінг, урок-змагання, власний варіант.
Результати подаю у вигляді діаграми:
Семінар - 5 %                	                 Тренінг-5%
	                                                Гра - 35	%
Змагання - 25 %                              Лекція - ЗО %
Аналізуючи результати, можна говорити про те, що діти не дуже високо оцінюють результативність уроку-тренінгу. Це пояснюється тим, що самі вчителі рідко обирають його для роботи, адже у педагогів часто відсутній досвід такого виду організації навчання та простежується дефіцит методичних розробок цих уроків і заходів.
3.1 ПІДВИЩЕННЯ ЕФЕКТИВНОСТІ ВИКОРИСТАННЯ ТРЕНІНГІВ
Щоб експериментально довести ефективність тренінгів, їх цікавість для дітей та необхідність проведення в сучасних умовах навчання, я запланувала певну систему, до якої входили уроки з елементами тренінгових завдань, уроки-тренінги та самі тренінги, що мали місце в навчальному процесі під час вивчення предмета біології й на екологічному гуртку. У дослідженні взяли участь учні 9 класу, які замість роботи на звичайних уроках працювали в умовах тренінгових технологій.
[image: C:\Users\zzz\AppData\Local\Temp\FineReader11\media\image2.jpeg]

Отже, ці дані підтверджують те, що тренінгові технології є результативними, цікавими й виправданими, проте робота має проводитися систематично, продумано, обґрунтовано.
Учитель, який зважиться урізноманітнити свою діяльність та навчання дітей подібними видами роботи, може зіткнутися з певними перешкодами, а саме з тим, що розробок уроків за тренінговими технологіями мало й потрібно самому займатися наукотворчою роботою та працювати над створенням цих заходів. Для цього обов’язково слід заглибитися у психологію, вивчити правила й умови проведення тренінгу та взяти на себе роль ведучого.
У певний момент я також зіткнулася з нестачею матеріалів для організації такого типу роботи, проте зараз пропоную власну розробку тренінгу на екологічну тематику «Я - об’єкт природи».
Його мета: розширити суб’єктивний екологічний простір; підвищити рівень позитивного емоційного сприйняття учнями природних об’єктів; корегувати мотиви екологічної діяльності, стратегії взаємодії учнів з об’єктами природи, розвиток компетентності в цій взаємодії, творчості.
Проведення тренінгу можливе на факультативах і гуртках з екології, окремі завдання варто проводити на уроках біології, географії, годинах спілкування, тижнях природничих дисциплін.
Отже, шановні педагоги, нам дуже пощастило, адже ми знаходимося так близько до дитячих сердець, душ, почуттів і маємо благородну мету: виховати справжніх особистостей, у яких би в житті все вийшло і при цьому навколишній світ залишився живим і багатим. Усе залежить від того, якими інструментами ми торкатимемося гарячих сердець, щирих душ і чистих почуттів і які наміри при цьому керуватимуть нами. 
Я впевнена, що тренінг виховує та навчає як дітей, так і вчителів, маючи ще й дуже цінну особливість: він дозволяє корегування світосприймання та ціннісні орієнтації особистостей, а це дійсно важливо в ході екологічного виховання. Крім того, професійно організована робота в тренінгу обов’язково емоційно насичена, дозволяє доторкнутися до природи розумом і серцем, а це - найцінніше досягнення!
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Цілі: розширити суб'єктивний екологічний простір; підвищити рівень позитивного емоційного сприйняття учнями природних об'єктів; корегувати мотиви екологічної діяльності, стратегії взаємодії учнів з об'єктами природи, розвиток компетентності, моральної відповідальності в цій взаємодії
Обладнання: аркуші, олівці, клубок ниток.
Кількість учасників: 12.
Тривалість заняття: 1 година.
Доцільно проводити як тренінг на екологічному гуртку, під час тижня біології та екології. Також окремі вправи можна застосовувати як цікаві завдання та творчі хвилинки на уроках із предмета
ХІД ТРЕНІНГУ
I. ПРИВІТАННЯ «НАС ІЗ ТОБОЮ ОБ'ЄДНУЄ...»
Усі учасники стають колом і беруться за руки. При цьому кожен висловлює свою думку, починаючи її словами: «Нас із тобою об’єднує...»
II. ВИСЛОВЛЕННЯ ОЧІКУВАНЬ УЧАСНИКІВ
Кожен учасник висловлює думку про те, що він чекає від тренінгу. Усі очікування фіксують на спеціальному аркуші.
III.	СКЛАДАННЯ ПРАВИЛ РОБОТИ В ГРУПІ
Усі учасники колективно складають правила, за якими будуть працювати протягом заняття.
М. РОЗМИНКА
Усі учні розподіляються на групи по три чотири учасники. Кожна група отримує завдання: придумати незвичайне застосування дощовій воді, сухому листю, камінчику, старій зламаній гілці.
V. ВПРАВА «ПЕРЕВТІЛЕННЯ»
Кожен учасник складає міні-монолог на тему «Якби я був стежкою (сонцем, лісом, вулицею, шкільним подвір’ям), то я б...».
VI. ВПРАВА «ХУДОЖНИК»
Учасники колективно створюють малюнок у довільній формі на тему «Екологічні проблеми сьогодення».
VII. СКЛАДАННЯ АСОЦІАТИВНОГО ПАВУЧКА
«ПРИРОДА МАЙБУТНЬОГО»
Ведучий пропонує учням назвати 10-12 слів без логічного зв’язку. Учні поділяються на дві групи, кожна з яких працює над створенням фантастичної розповіді про природу майбутнього, використовуючи ці слова. Потім відбувається презентація робіт, після чого учні обирають зі своїх розповідей цінні реальні думки.
Запропоновані слова: трава, яблука, мороз, комп’ютер, ваза, будинок, велосипед, ліфт, радість, альбатрос.
Робота І групи
Охорону природи майбутнього забезпечуватиме екологічна бригада «Альбатрос». Вона розташується в будинку на восьмому поверсі, але ліфта не буде, і всі працівники з радістю підніматимуться пішки.
Робочі їздитимуть на роботу на велосипедах, навіть у мороз, щоби зберегти чистоту повітря та власне здоров’я.
Команда «Альбатрос» матиме лише один комп’ютер для того, аби вести підрахунки, і багато ваз для гарного інтер’єру. Ці вази завжди стоятимуть порожні й розмальовані краєвидами.
Працівники бригади робитимуть усе можливе, аби всі прийдешні покоління могли милуватися зеленою травою на вулицях, смакувати червоними яблуками й жити з радістю!
Робота ІІ групи
Зараз це для нас здається казкою, але незабаром усе буде по-іншому.
Люди замисляться про своє здоров’я. Вони знімуть ліфти у своїх будинках і будуть ходити пішки. Відходи перероблятимуть без допомоги хімічних засобів. Їх будуть заморожувати на морозі й перетирати через сито. З цього порошку виготовлятимуть вази для яблук.
Навколо будинків буде рости висока зелена трава. Вона чухатиме животики альбатросам, що педагогічний досвід ширяють високо в небі. З альбатросами навипередки, у вільний час, будуть змагатися люди, адже вони забудуть навіть що таке велосипед.
Яка це буде радість!
VIII.	ВПРАВА «СТАНЬ МУРАШКОЮ»
Ведучий поділяє учнів на групи, зачитує список об’єктів природи (мурашки, шипшина, жаби, тополі, комарі, мухомори тощо) і пропонує кожній групі вибрати один із них. Одна група залишається в ролі людей.
Ведучий звертається до всіх груп:
1.	Яка ваша роль у природі?
2.	Опишіть себе так, щоби сподобатися іншим.
3.	Розкажіть, чи заважає щось вашому благопо-лучному існуванню?
Ведучий звертається до об’єктів природи:
1.	Чи влаштовує вас спільне життя з людьми?
Чому?
2.	Яку користь ви приносите людям?
Ведучий звертається до людей:
1.	Чи влаштовують вас усі об’єкти природи?
2.	Чи є такі об’єкти, до яких ви ставитеся з огидою?
3.	Чи є необхідність зміни вашого ставлення?
Яким чином?
Учасники висловлюють свої думки, переживання, емоції, перебуваючи в ролі відповідних об’єктів.
IX.	ВПРАВА «КЛУБОЧОК НИТОК»
Ведучий бере клубок, обмотує нитку навколо пальця й говорить: «Природа приносить мені...» і кидає клубочок іншому, і т. д.
Так, усі учасники висловлюють своє емоційне ставлення до природи й бачать, як усі вони та їхні думки пов’язані в одне ціле й кожен є частинкою великої живої системи.
X.	ВПРАВА «ЩО МИ МОЖЕМО»
Учасники складають колективну схему за рубриками: «Я можу змінити.», «Ми можемо змінити.», «Не можемо змінити.».
Хі. ВПРАВА «ДАРУЮ ТОБІ...»
Учні, сидячи в колі, звертаються один до одного по черзі зі словами: «Дарую тобі.», а що саме — показують жестами, мімікою (подарунком має бути об’єкт чи явище природи).
ХІІ. РЕФЛЕКСІЯ УЧАСНИКІВ
Кожен висловлює свої враження від тренінгу, використовуючи 
«Я-висловлювання». 
5. Формулювання цілей роботи
Мета дослідження полягає в теоретичному обґрунтуванні та впровадження в навчально-виховний процес ЗНЗ рольових ігор для формування екологічного мислення підлітків.
 Поставлена мета передбачає виконання таких завдань: 
1. Розкрити сутність та значення використання рольових ігор у навчально-виховному процесі. 
2. Навести приклад орієнтовного уроку, на якому здійснюється формування екологічного мислення підлітків засобами гри. Результати дослідження. Згідно з концепцією загальної середньої освіти повинен здійснюватися кардинальний перехід від традиційного інформаційно-пояснювального підходу, орієнтованого на подачу готових знань, до діяльнісного підходу, спрямованогоне лише на засвоєння знань, а й на самостійні спроби мислення і діяльності, на розвиток пізнавальних здібностей і творчого потенціалу дітей. Ось тому у підлітковому віці важливо застосовувати нетрадиційні форми у формуванні екологічної культури особистості. Особливе педагогічне значення мають колективні (групові) ігри, в яких приймають участь групи, класи. Оскільки всім колективним іграм притаманний змагальний елемент, а також взаємодопомога, взаємовиручка в інтересах досягнення поставленої мети, то характерним для них є постійна зміна ситуації, що потребує від гравців швидкої реакції, орієнтування і емоційного піднесення. Тому, в процесі гри весь час змінюються і взаємовідносини: кожний намагається створити для себе чи свого колективу найбільш вигідне в порівнянні з «суперником» положення . 
Розробляючи психологічні основи ігрової діяльності підлітків, провідні фахівці-психологи визначили сутність її розгорнутої форми:
 1. Центральним і характерним для ігрової діяльності є створення уявної ситуації, яка полягає в прийнятті підлітком на себе ролі дорослого і реалізації її в ігрових ситуаціях.
 2. Кожна гра з уявною ситуацією є разом з тим гра з правилами, і кожна гра з правилами є гра з уявною ситуацією. 
3. Гру слід розглядати як безперервне створення таких ситуацій, що потребують від підлітка дій на опосередкований імпульс, шляхом подолання найбільшого опору, оскільки специфічне задоволення гри пов'язане з переборенням безпосередніх спонукань і з підкоренням правилам. У зв’язку з цим ми пропонуємо використовувати у процесі формування екологічного мислення підлітків нетрадиційні уроки з різних природничих дисциплін. Наприклад, урок з географії у 7-му класі може бути проведений у формі рольової гри «Бережи свою планету». 
Мета цього уроку - у процесі гри продовжити формування у підлітків бережливого ставлення до природи, виховання нового екологічного мислення й екологічно свідомої особистості.       
Матеріальне забезпечення: таблички з написами «Не можна», «Можна», «Потрібно», «Смітник», «Пункт прийому вторинної сировини», «Нужденним людям», «Тваринам»; хустинки або шарфики двох кольорів гравцю кожної команди; чисті аркуші й ручки, а також картки із завданнями для третього туру і пакети зі сміттям. 
Методичні рекомендації: для гри набираються дві команди по п'ять-шість дітей. Перша команда - жовті, як Сонце, джерело енергії на Землі; друга команда - зелені, колір життя на нашій планеті. Кожному гравцеві пов'язуються хустинки або шарфики відповідного кольору. Суддівство доручається ведучому вчителю. Після кожного туру оголошується рахунок. Для розв'язання задачі в 7 турі командам видаються чисті аркуші й ручки. Кульок зі сміттям (8 тур) для кожної команди готується заздалегідь і містить наступні предмети: кілька пустих пластикових пляшок, старі книжки, журнали, списані зошити, картон, поламані дитячі іграшки, старе взуття й одяг, скляні пляшка й банка, металева бляшанка, пакети з-під соку, сухарі, лушпиння картоплі тощо. Усі предмети й пакети мають бути чистими, а харчові відходи - лежати в маленькому кульку. Щоб залучити до активної участі вболівальників, їх поділяють на дві команди й у випадку відсутності відповіді в команди, слово надається саме їм. За правильну відповідь уболівальника команд і зараховується бал, а вболівальник, зокрема, заохочується призом. Якщо і вболівальники не дали правильної відповіді, право переходить до команди суперників та їх уболівальників. Ведучий дає відповідь тоді, коли учні її не знаходять. 3 Ведучий. Усі ви знаєте, що екологічна обстановка на нашій планеті критична, і не слід очікувати, що хтось її виправить. Лише тоді, коли кожен землянин мислитиме екологічно, буде не споживацькі, а розумно ставитися до довкілля та його багатств, можливо, ми зуміємо зупинити незворотні процеси, що ведуть до загибелі всього живого на Землі. Ця екологічна гра допоможе вам усвідомити вашу роль у збереженні чистоти навколишнього середовища і дбайливому ставленні до багатств природи. 
I тур. Розминка. Командам по черзі ставляться запитання. У випадку відсутності відповіді у команди, відповідають уболівальники чи супротивники. За кожну правильну відповідь команді присуджується 1 бал. Запитання: 
1. Листя жовте над містом кружляє, з тихим шелестом під ноги нам лягає. Що треба зробити з опалим листям? (Залишити на ґрунті, зібрати в компостну яму, вивезти з міста, але в жодному разі не спалити).
 2. Чому в місті не слід розводити багаття? (Забруднюється повітря). 
3. Чим небезпечно для людини і довкілля спалювання пластику? (Виділяються дуже отруйні гази - диоксини). 
4. Яку шкоду люди завдають природі, коли палять суху траву, очерет? (Забруднюється повітря, згоряють бруньки, корінці, грибниця, гинуть комахи, кладки їхніх яєць, личинки, лялечки, гнізда птахів, і в остаточному підсумку порушується екологічна рівновага у природі). 
5. Чому в лісі, на лузі варто ходити стежками? (Щоб не ущільнювався ґрунт). 
6. До яких наслідків призводить сильний шум, гучна музика на лузі, у лісі? (Птахи залишають гнізда; тікають дорослі звірі, покинувши свою малечу; не можуть через потужні звукові хвилі піднятись і злетіти комахи, унаслідок чого рослини залишаються не запиленими).
 II тур. Від чого вода стає брудною. Ведучий. Вода - велика чарівниця. Заповнює всі клітинки живих організмів. Вона біжить, лежить, літає. Буває туманом, росою. Без неї не можливе життя на планеті. Для пиття, прання й інших потреб нам необхідна вода чиста, але, на жаль, у річках, озерах вода найчастіше дуже забруднена. Назвіть чинники забруднення води у природі. Перемагає та команда, яка останньою назве чинник. Уболівальники можуть допомогти. За перемогу команда отримує 1 бал. 


III тур. Водоохоронна смуга. (Ведучий по черзі ставить запитання командам) 
Запитання: 1. Яка смуга називається водоохоронною? (Смуга, що тягнеться уздовж берега кожної водойми). 
6. Якої ширини має бути водоохоронна смуга? (Від 20 до 100 метрів). (За правильну відповідь на запитання командам присуджується по 1 балу). Ведучий. Зараз команди вирішуватимуть, що можна і потрібно робити на водоохоронній смузі, а що - не можна. (Командам роздаються картки, на яких написані варіанти дій. Час на розрахунки 1 хвилина).
 Картки першій команді: 
• рубатидерева і чагарники, що ростуть на березі (не можна, розмиється берег); 
• звалювати сміття (не можна, змиється у водойму і забруднить її); 
• розводити багаття (можна, але не під деревом);
 • засмагати (можна, це не зашкодить водоймі); 
• саджати дерева і чагарники (потрібно, вони зміцнюють грунт, який не розмиється). Картки другій команді:
 • саджати овочі на водоохороннійсмузі (не можна, розмиватиметься берег); 
• звалювати добрива й отруйні хімічні речовини (не можна, дощем змиються у водойму й отруять її);
 • відпочивати (можна, якщо ваші дії не завдадуть шкоди природі);
 • ставити намет (можна, але не рубати для кілочків дерева й чагарники);
 • збирати сміття (потрібно, дуже правильне рішення). (За сигналом ведучого піднімається табличка «Не можна», команди по черзі дають відповіді й обґрунтовують їх. Потім відповідають, що робити можна і потрібно. За кожну правильну відповідь присуджується по 2 бали). 
IV тур. Бережи воду. Ведучий. Вода, що надходить до нас водопроводом, - безцінний дарунок цивілізації. Вона пройшла величезний шлях, піддавалася очищенню, і ми повинні берегти її. 
Запитання командам (відповідають по черзі, за правильну відповідь - по 2 бали): Що слід робити кожному, не докладаючи особливих зусиль, щоб берегти водопровідну воду? (Закривати кран, коли вода не потрібна). Обом командам надається можливість продемонструвати своє вміння дбайливо витрачати воду. Одна команда покаже, як потрібно правильно, з погляду економії води, чистити зуби, а друга - митися під душем. Для цього від кожної команди запрошуються по два артисти: один зображуватиме водопровідний кран, а другий - людину. (Артисти по черзі виконують завдання. Оцінюється безпомилкова демонстрація, за помилки бали мінусуються. Найвища кількість балів - 5) . 
V тур. Як уберегти чистим повітря? Ведучий. Повітря в наших містах не завжди прозоре і чисте, найчастіше воно затягнуте смогом і має неприємний запах. Зараз уболівальники називатимуть по черзі причини забруднення повітря, а команди  супротивниці мають відповісти, як можна уникнути такого забруднення повітря. (За кожну правильну відповідь - по 2 бали. За правильно названу причину - 1 бал)
 VI тур. Заощаджуй електроенергію! Ведучий. Багато кіптяви надходить у повітря від котельних і теплових електростанцій. А атомні електростанції дають величезну кількість небезпечних радіоактивних відходів. Я називатиму вчинки людини, а ви маєте їх оцінити. Відповідають також і вболівальники. 
• людина катається в ліфті;
 • освітлює робоче місце люстрою;
 • обігрівається електрокаміном, коли можна тепліше вдягтися; 
• ідучи кудись, вимикає світло; 
• миється під душем; 
• надовго залишає дверцята холодильника відчиненими; 
• на зиму заклеює рами;
 • миється, наливаючи воду у ванну;
 • піднімається ліфтом на другий поверх; 
• узимку вхідні двері залишає відчиненими; 
• освітлює тільки робоче місце. (За правильну відповідь команді дається 1 бал, якщо хтось у команді помиляється, члени командимають йому пояснити помилку, у протилежному випадку - бал знімається.) 
VII тур. Людина - виробник сміття. Ведучий. На нашій планеті багато родючогоґрунту, але смітники завалюють його. 
Розв'яжіть задачі. 1. Щотижня кожна родина викидає не менше двох цебер сміття. Скільки сміття назбирає родина за рік, якщо в році 52 тижня? (104 цебра), 
2. Скільки сміття назбирають жителі міста з мільйонним населенням, якщо у ньому близько 300 000 родин, за тиждень? (600 000 цебер), за місяць (4 тижня)? (2 400 000 цебер), за рік (52 тижня)? (31 200 000 цебер). (Оцінюється правильність розв'язання задачі і швидкість. За кожну правильну відповідь присуджується по 1 балу і додається 1 бал тій команді, яка розв'язала швидше і безпомилково, Поки команди розв'язують задачі, уболівальники відповідають на запитання.) Запитання до вболівальників: - Як довго зберігається сміття? (Папір - до 2-х років, консервні бляшанки - до 100 років, обпалені бляшанки - до 2-х років, скло - понад 1 000 років, пластик - понад 1 000 років.) (За кожну правильну відповідь командам присуджується по 1 балу, а вболівальнику, що відповів на запитання, вручається невеликий приз.) 
VIII тур. Зменш кількість сміття. Ведучий. Як зменшити таку величезну кількість сміття? Зараз у вас з'явиться можливість вирішити це. (Командам видається по мішечку зі сміттям і пропонується чотири варіанти для його розподілу. Перед командами виставляються таблички з назвами пунктів призначення для сміття: «Смітник», «Пункт прийому вторинної сировини», «Нужденним людям», «Тваринам». Поки команди працюють, гра з уболівальниками.)
 Запитання до вболівальників: 
- Що необхідно спорудити у містах-виробниках великої кількості сміття, щоб сміттєзвалищ на планеті стало менше? (Сміттєпереробні заводи.) 
- Як бур'яни з городу чи дачі перетворити зі сміття у щось корисне? (Скласти їх у компостну яму, і вони перетворяться у чудове добриво 
- компост.) (За відповіді присуджуються командам уболівальників до 2 балів. Потім команди демонструють те, як вони вчинили зі сміттям. Команди розподіляють сміття за чотирма запропонованими пунктами. Тетрапаки і пластикові пляшки вони стискають. У підсумку все сміття, що залишилося, яке призначене на смітник, помістилося в маленький кульок. (Акцентувати на цьому увагу всіх дітей.) Підбиття підсумків гри. Оцінювання роботи кожної команди.) Ведучий. Гра показала нам, наскільки важливо правильно поводитися в побуті, на природі. Уміння оцінювати свою поведінку з екологічно правильного погляду стане у пригоді вам упродовж усього життя. Ви маєте ділитися своїми знаннями з батьками, друзями, щоб кількість захисників природи збільшувалась, і тоді довкілля буде чистішим і здоровішим його життя .
Висновки: 
1. Формування екологічного мислення підлітків буде ефективнішим за умови доцільного застосування сучасних ігрових методик та технологій у процесі екологічного виховання. 
2. Проведене дослідження виявило, що екологічне виховання у процесі гри, спрямоване на формування у підлітків психологічних і ментальних установок дбайливого відношення до природи і розумного використання її ресурсів без заподіяння їй незворотних зруйнувань, сприяє ефективному усвідомленню 5 кожним індивідом необхідності охорони природи, гуманного ставлення до неї, формування переконання у першочерговості вирішення екологічних питань. Подальші дослідження передбачається провести в напрямку вивчення інших проблем виховання та розвитку особистості в навчально-виховному процесі ЗНЗ. 
Висновок
Під час переходу до інтерактивних форм навчання в біології  та екології змінюється насамперед ставлення дітей до предмета, приводиться в дію основний закон засвоєння знань: сприйняття - осмислення - запам’ятовування  - практичне застосування. Ефективність засвоєння знань залежить від активності учасників процесу навчання. Цей принцип найкраще спрацьовує при введенні інтерактивних форм навчання на уроках. Адже коли учень не просто прослуховує матеріал, а й сам активно працює - намагається знайти логічне пояснення того чи іншого явища і пояснити своєму товаришу свою точку зору  - ось це і є найголовніша мета інтерактивного навчання. 	Набагато важливіше навчити учнів мислити, аналізувати, робити висновки, ніж просто розповісти їм новий матеріал.
Інтерактивне  навчання – це навчання, занурене у спілкування між учасниками навчально-виховного процесу, в основі якого лежать  принципи  особистісно-орієнтованого навчання, безпосередньої участі кожного як шукача шляхів і засобів розв’язання проблем. Інтерактивні технології потребують застосування учнями складних умінь і навичок: дискутувати, висловлювати свою позицію, працювати в групі тощо. В інтерактивному навчанні найчастіше використовуються методи презентації, демонстрації, зворотного зв’язку, обговорення в малих групах, планування подальших дій. Найважливіша особливість інтерактивного навчання в тому, що процес навчання відбувається в груповій спільній діяльності. Група по відношенню до кожного її члена є мікрокосмосом (суспільством у мініатюрі), який відбиває весь зовнішній світ.  
В результаті аналізу інтерактивних методів  ми дійшли до висновку,  що необхідно якомога частіше використовувати різні інтерактивні вправи як під час вивчення нового матеріалу, так і при його закріпленні чи повторенні.
	- Метою дослідження взаємодії екологічного і етичного виховання є формування людини з високим рівнем еколого-етичної культури, що поєднує в собі еколого-етичні знання і переконання, стійку лінію поведінки і дій, що мотивуються еколого-етичними цінностями.
- В цілях формування еколого-етичної культури вчаться необхідний комплекс заходів: продовжити роботу по вдосконаленню змісту учбових програм по природничих дисциплінах з урахуванням еколого-етичних питань відповідно до змісту освіти, удосконалюватипідручники фізики, хімії, біології, географія, включивши в них своєчасний матеріал з еколого-етичних питань.
- Вивчення еколого-етичного потенціалу сучасних шкільних програм і підручників природно-наукових дисциплін показало, що в них є великі можливості для здійснення еколого-етичного виховання підлітків, але реалізовані ці можливості недостатньо. Слабо виражені міжпредметні зв'язки між географією, біологією, хімією з метою еколого-етичного виховання.
- Розширювати і заглиблювати всі види позаурочної діяльності еколого-етичного виховання пізнавальну, трудову, дослідницьку, краєзнавчу. Впроваджувати в учбовий процес різні спецкурси і факультативи еколого-етичного аспекту.
- Систематично вивчати, узагальнювати і поширювати передовий досвід вчителів по еколого-етичному вихованню, необхідно вести спецкурси екологічного напряму.
- Активізувати участь підлітків в різноманітній досвідчено-дослідницькій, природоохоронній діяльності, організовувати різні екологічні клуби, кухлі, екологічні табори і т.д.
	Відтак можна вважати, що основним із ефективних шляхів формування творчої особистості у школі є використання інтерактивних форм і методів, які дають змогу створити умови для тісної міжособистісної взаємодії, атмосфери співпраці. Саме за таких умов можливе виховання особистості, підготовленої до майбутнього, у якому необхідно розв’язувати проблеми та приймати конкретні рішення. Завдання курсової виконані, гіпотезу доведено.
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