Доповідь на тему: «Формування компетентнісного  навчання на уроках біології»
 Сьогодні  суспільство потребує громадянина не лише як носія певного обсягу знань, вмінь та навичок, а передусім як всебічно розвинену особистість, здатну вільно орієнтуватись в безмежному інформаційному просторі, мислити, експериментувати, творити. Це означає, що перед сучасною освітою стоїть нелегке завдання – дати державі випускника, готового до життя в інформаційному суспільстві, активного, прагнучого до самореалізації, здатного практично вирішувати життєві і професійні проблеми, які постають перед ним.      У зв’язку із цим, пріоритетне значення надається сьогодні  компетентнісній освіті, яка забезпечить відповідність особистості випускника сучасним вимогам суспільства. Компетентністне навчання передбачає виховати та випустити з навчальних закладів саме таких учнів.        Отже, компетентністний підхід - це процес навчання спрямований, на формування та розвиток життєво важливих умінь і навичок особистості, що дає змогу адаптуватися у соціумі. 
Компетентність – це здатність встановити і реалізувати зв’язок між знанням, вмінням і ситуацією.
Складові компетентності:
· знання, а не просто інформація;
· вміння  використовувати ці знання у конкретній ситуації;
· адекватне оцінювання конкретних знань, таких як необхідних чи непотрібних для своєї діяльності.
      Проте, передусім, до роботи за новими технологіями має бути готовим сам учитель:бути компетентним.  Вчитель не повинен сліпо дотримуватись певної методики, а, виходячи з конкретної ситуації, зробити процес навчання комфортним та продуктивним. Реформування освіти, передбачає реалізацію принципів гуманізації освіти, її демократизації, методологічну переорієнтацію процесу навчання на розвиток життєво компетентного учня, здатного та готового до особистісної життєтворчості, досягнення власного успіху.
Вирішальний внесок у збагачення культурного потенціалу й інтелектуального капіталу нації, особистісний розвиток дитини, зміцнення її фізичного, психічного, соціального і духовного здоров’я здійснює освіта. Нині перед нею постає завдання виховання конкурентоспроможної особистості, творчого типу мислення.
Все це вимагає уточнення принципів і підходів до організації навчально-виховного процесу, спрямованого на забезпечення цілісного благополуччя дитини, формування в неї системи життєвих цінностей, уміння самостійно вчитися, критично мислити, орієнтуватися у світі професій. 
Основою всіх цих перетворень має стати перебудова та оновлення змісту, форм і методів організації навчально-виховного процесу на засадах гуманізму, демократизму, зосередженість на вікових та індивідуальних особливостях учнів, врахування факторів, від яких залежить якість міжособистісної взаємодії у школі, застосування особистісно орієнтованих педагогічних технологій.



















Завдання компетентнісного навчання
 Актуальними  для сучасних навчальних закладів  є такі завдання:
· знаходити,обробляти, аналізувати, систематизувати, узагальнювати   інформацію, добре орієнтуватися у світі, що швидко змінюється;
· уміти розрізняти об’єкти, ознаки, властивості; 
· аналізувати й пояснювати причини та наслідки подій, вчинків, явищ;
· висловлювати ставлення до подій, вчинків своїх та інших осіб;
· брати участь у колективних справах;
· брати участь у розв’язанні навчальних завдань;
· оцінювати вчинки, різні моделі поведінки тощо;
· користуватись певними предметами та ін..
На сучасному уроці, зорієнтованому  на реалізацію компетентнісного підходу в навчанні, має вирішуватися ряд завдань: 
· підвищення рівня мотивації учнів;
· ефективне та творче застосування набутих знань та досвіду на практиці;
· формування в учнів навичок отримувати, осмислювати та використовувати інформацію з різних джерел;
· створення умов для інтенсифікації навчально-виховного процесу;
· підвищення рівня самоосвітньої та творчої активності учнів;  
· наявність контролю, самоконтролю та взаємоконтролю 
· за процесом навчання; 
· розвиток соціальних та комунікативних здібностей учнів; 
· формування моральних цінностей особистості;
· створення ситуації успіху. 







Практичні завдання
Для виконання завдань  компетентнісної освіти вчитель повинен дотримуватися таких правил:
· привчайте учнів думати та діяти самостійно;
· уникайте  механічних переказів, дослівного відтворення.
Наприклад, при вивченні теми  «Елементний склад живих організмів . Класифікація хімічних елементів за їх кількістю в організмах: макроелементи, мікроелементи »  перед уроком ставлю запитання:
· Які хімічні елементи входять до складу людського організму? 
· Чого варте людське життя? 
· Яка його цінність? 
Пропоную учням самостійно знайти відповіді на ці запитання в мережі Інтернет  та обговорюємо їх на наступному уроці.
Тема «Неклітинні форми життя» 
· Значення вірусів в природі та житті людини? 
· Які ви знаєте захисні реакції організму  на проникнення вірусів? 
· Як уникнути вірусних  інфекцій? 
Тема «Гістотехнології»
· Які проблеми виникають під час створення й використання штучних тканин?
· Які хвороби можна буде лікувати за допомогою методів тканинної інженерії?
· Для чого створюють штучні органи? 
2. Слід якомога частіше використовувати питання «чому?», щоб навчити мислити, розуміти причинно-наслідкові зв'язки, які є обов'язковою умовою розвивального навчання
· Чому вода у Дніпрі тече і ніколи не закінчується, а в Чорному морі вся не випаровується? (На прикладі краплинки мандрівниці.) 
· Чому діяльність людини збільшує мутагенну дію середовища ?
· Чому кількість ланок ланцюгів живлення не перевищує 4-6 ? 
· Чому яйцеклітина велика і малорухома, а сперматозоїд малий і рухливий?
· Чому для кожної кліматичної зони характерний свій певний набір видів рослин, тварин і грибів?
· Чому для більшості паразитів характерна висока плідність?
· Чому потрібно вивчати угруповання живих організмів?
· Чому відбуваються процеси видоутворення?
· Чому треба вивчати процеси еволюції?
3. Пам'ятаймо, що насправді знає не той, хто переказує, а той, хто застосовує на практиці.
При проведенні лабораторної роботи пропоную провести дослід і виявити:
· у яких продуктах харчування є крохмаль? 
· виявити жир у насінні?
· дослідити причини згортання білка?
При проведенні лабораторної роботи пропоную 
· порівняти побачене під мікроскопом з малюнком.
· замалювати клітини,які розглянули під мікроскопом 
4. Практикуймо творчі завдання
· Стінки  морозильної  камери вкриті льодом. Після танення льоду  утвориться близько  літра води.. Звідки з’являється  у камері  лід,  адже воду туди не наливали?
· Випаровуючись вода охолоджує тіло з якого випаровується (потовиділення), як це відбувається у рослин? 
· Поясніть, чому хвоя сосни взимку витримує морози до мінус 40 С, а влітку гине при штучному охолодженні до мінус 8 С.
· Розподіл опадів по місяцях року у вашій місцевості, як і в інших куточках  Землі, нерівномірний. Який урожай буде тут за таких умов (всі інші фактори однакові): 1-й рік – зима сніжна, квітень, травень і червень з достатньою кількістю опадів; 2-й рік – зима безсніжна, весняні місяці без дощів, літні – з достатньою кількістю опадів; 3-й рік – зима сніжна, квітень – із середньою кількістю опадів, травень – без опадів, червень – опадів мало. Поясніть, чому,  за народними прикметами, весняні дощі є «золотими».
· Хатня муха відкладає за один раз 100-150 яєць і може повторювати кладку через 2-4 дні. Загальна її плодючість 600-700 яєць. До кінця літа потомство лише однієї самки досягло б 5 трильйонів. Проте, насправді, у природі це не відбувається. Поясніть чому?
· На густоту популяції диких тварин впливає полювання на них. У популяції диких кабанів дозволено відстрілювати 30% її особин, лосів – 15 %. Поясніть цю різницю у відстрілах.
5. Творче мислення розвиваймо з допомогою пізнавальних задач.  
Творчі завдання –  це взаємозв'язок пізнавального та розумового завдань.
Виконання таких завдань вимагає від учня застосування раніше засвоєних знань та вмінь у новій ситуації, їх комбінацію та переплетення, побудову їх на основі способу розв'язання, бачення нової проблеми в традиційній ситуації, бачення структури і нової функції об'єкта. Важливе також напруження думки, збудження розумової діяльності.
Складаючи творчі завдання, ми виходимо з таких критеріїв:
· умова завдання має ґрунтуватися значною мірою на вже відомих учням знаннях та вміннях;
· містити суперечності між відомим та науковим — проблему;
· викликати цікавість до виконання, концентрувати увагу учня;
· містити пізнавальну новизну, елементи труднощів.
Використання творчих завдань дає змогу перевірити, як учень володіє навчальним матеріалом, і спонукає його до самостійного пошуку нових знань і способів діяльності.
· На одному гектарі висівають 4-5 млн. зерен пшениці. Яку масу( в центнерах) посівного матеріалу потрібно господареві, щоб засіяти 10 арів поля, маса 1000 зернівок – 40 грам, а схожість насіння 99%? 
· У пробах води, взятих з озера, виявили 50 тисяч бактерій на 1 мл. Скільки бактерій  знаходиться  в 1 т води? 
· Зв'язок між урожайністю культур та кількість комахоїдних птахів на полях був відомий людям давно. Однак цей досвід не завадив людям спочатку в Угорщині, а потім у Китаї зайнятися повним знищенням горобців, бо вважалося,  що вони знищують велику кількість зерна. Подумайте, до яких наслідків призвели ці дії людей. Відповідь обґрунтуйте.
· Одна рослина кульбаби за приблизними підрахунками, утворює 100 насінин, з них наступного року може вирости 100 рослин, кожна з яких дасть також 100 насінин. Підраховано, що для розселення нащадків однієї рослини кульбаби, отриманих за 10 років, потрібна площа в 15 разів більша за площу земної кулі. Проте насправді у природі це не відбувається. Поясніть чому?
6. Використовуймо схеми, плани, щоб забезпечити засвоєння системи знань
При вивченні теми «Органи багатоклітинних організмів» пропоную узагальнити  знання з допомогою схеми.
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Тема «Будова,  властивості, роль ліпідів у життєдіяльності організмів »  Пропоную за допомогою схеми записати функції ліпідів.
7.Допомагаймо учням оволодіти найбільш продуктивними методами навчально-пізнавальної діяльності, навчайте їх застосовувати науково-популярні фільми та презентації. 
Пропоную такі презентації:
«Стовбурові клітини»
«Синтез білків»
«Фотосинтез»
«Поділ клітин»
«Різноманітність екосистем»
До теми «Запліднення»  пропоную навчальний фільм
 «Подаруй мені життя» 
8.У процесі навчання обов'язково враховуймо індивідуальні особливості кожного учня, об'єднуймо в диференційовані підгрупи учнів з однаковим рівнем
Під час роботи в групі відбувається спільне виконання поставлених завдань. У процесі цієї роботи в учнів формується почуття колективності,  взаємодопомоги, зникає відчуття страху. Працюючи в групі, учні вчаться спілкуватися, обговорювати проблему, вислуховувати думки співрозмовника, приймати рішення. Робота в групах будується на правилах:
· один говорить — усі слухають;
· висловлюються всі члени групи;
· формулюють свої думки слід чітко і лаконічно;
· група доручає одному з її членів виступи
Групу поділяю на три команди учнів. Кожна група отримує завдання середнього, достатнього та високого рівнів:
Завдання  для  команди   « Білки»
1. Процес під час якого руйнується вторинна, третинна, або четвертинна структура білка. (денатурація) 
2. У вигляді чого представлена первинна структура білка?(ланцюг)
3. Як називаються органічні речовини,що не змочуються водою?(гідрофобні)
4. Як називають зв’язок, що підтримує первинну структуру білка?(пептидний)
5. У вигляді чого представлена вторинна структура білка?(спіраль)
6. Що є мономером для білків?(амінокислота)
7. Який процес для білків є незворотній?(деструкція)
8. Чи розчинні білки у воді? (так, деякі)
9. Який білок міститься в еритроцитах крові?(гемоглобін)
10 .Який білок входить до складу молока?(казеїн)
Завдання  для команди «Вуглеводи»
1. Які полісахариди характерні для рослинної клітини? (крохмаль,клітковина)  
2. Який дисахарид є буряковим цукром? (сахароза)
3. Який смак у вуглеводів? (солодкий 
4. Який вуглевод входить до складу зовнішнього скелету деяких  комах?(хітин)
5. Глюкоза розчинна у воді? (так)
6. Як виявити крохмаль у картоплі?(капнути йоду )
7. Скільки вивільняється енергії при розщеплені 1грама вуглеводів? (17,6 кДж  енергії) 
8. Який вуглевод накопичується у печінці і м’язах?(глікоген)
9. Назвіть дисахариди ( сахароза , мальтоза , лактоза )
10. Назвіть продукти багаті на вуглеводи (цукор , мед , крупи , овочі , фрукти) 
 Запитання  для команди «Ліпіди»
1. Органічна речовина, що запасається у насінні та плодах рослин (олія).
2. Органічні речовини, які під час розщеплення виділяють найбільше енергії (жири).
3. Ліпіди розчинні у воді? (ні )
4. Скільки енергії виділяється при розпаді 1грама жиру? (38,9 кДж енергії)
5. Вершкове масло це рослинний жир чи тваринний? (тваринний)
6. Назвіть вітаміни, що належать до ліпідів? (А,D)
7. Де у природі містяться воски? (бджолині стільники, зовнішній покрив листя, плодів та насіння деяких рослин, покриття пір’я птахів)
8. Перелічіть рослини, які накопичують олію? (насіння соняшника, льону, кукурудзи, оливки, горіхи)
9.  Що таке ліпосакція?(видалення жиру)
10. Назвіть органічні розчинники, які розчиняють жири ( бензин, естер, хлороформ)
 9. Будьмо обізнані  з останніми науковими досягненнями зі свого предмету 
Українка зробила сенсаційне відкриття, яке  може врятувати людство від раку та інших хвороб.
Науковець вивела закономірність – як неправильні фрагменти вбудовуються в основну спіраль ДНК.
10. Суспільно-історичною практикою доводьте необхідність наукових знань, які вивчаються в навчальному закладі. Навчайте так, щоб учень розумів, що навчання є для нього життєвою необхідністю
11. Навчімо учнів узагальнювати  і систематизувати інформацію так, щоб нею можна було скористатися в майбутньому

Складіть раціон сніданку підлітка

	Продукти 
	Вихід у грамах 
	Білки 
	Жири 
	Вуглеводи 
	К-кал 

	Масло селянське 
	10 
	- 
	8.2 
	- 
	74 

	Сир твердий 
	15 
	4 
	4,1 
	- 
	54 

	Овочі 
	50 
	0.5 
	- 
	1.8 
	37 

	Риба смажена 
	100 
	20,0 
	14,7 
	5,0 
	228 

	Філе курки відварне 
	100 
	23,2 
	17,6 
	6,4 
	278 

	Каша гречана 
	250 
	3,9 
	5,0 
	41,6 
	170 

	Ковбаса відварна 
	100 
	9,6 
	25,2 
	2,0 
	274 

	Каша рисова 
	250 
	3,9 
	5,0 
	41,6 
	170 

	Пиріжок з джемом 
	75 
	4,5 
	2,2 
	46,9 
	226 

	Млинці з джемом 
	100 
	8,0 
	10,5 
	49,3 
	325 

	Хліб 
	100 
	7,7 
	1,0 
	50,0 
	133 

	Кава з молоком 
	200 
	3,3 
	3,5 
	22,5 
	135 

	Чай з цукром 
	200 
	0,1 
	- 
	15 
	60 

	Компот 
	200 
	0,5 
	- 
	29,7 
	122 

	Сік яблучний 
	200 
	1,0 
	- 
	27,4 
	118 



12. Пояснюймо учням, що кожна людина знайде своє місце в житті, якщо навчиться всьому, що необхідно для реалізації її життєвих планів



Висновок
Урок — це центр, навколо якого обертаються і до якого повертаються всі думки і дії вчителя. «Щоб запалити, треба горіти». Запалює сумлінна і всебічна підготовленість до уроку, емоційна щедрість учителя, його захопленість. 
  	Саме тому завдання кожного педагога – разом з учнями досягти успіху,навчити дітей відчути радість від подолання труднощів і перешкод,зрозуміти,що нічого не дається в житті просто так, до всього потрібно докласти зусиль,навчити учнів орієнтуватись в нових умовах і адаптуватися до змін,не втрачаючи своєї індивідуальності. За сучасних кризових умов потрібні професіонали,яким притаманне одна з найцінніших людських рис – стійкість та вміння долати труднощі.
  	Завдання вчителя – не повідомляти істинну,а вчити її знаходити. Дитину спочатку потрібно зацікавити,навчити хотіти й прагнути,а вже потім – знати й уміти. Процес навчання має стати своєрідним процесом самостійного «відкриття» учнем  уже відомих науці знань. 
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Енергетична


Структурна


Гормональна


Будівельна






















