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Зробити серйозне заняття для дитини цікавим – завдання початкового навчання. Кожна дитина потребує діяльності, і до того ж серйозної діяльності. З перших же уроків привчайте дитину любити свої обов’язки й знаходити приємність виконувати їх.
К.Д. Ушинський

Тема досвіду. Шляхи ефективного метода навчання письму

Провідна наукова ідея досвіду. Удосконалення навчально-виховного процесу, сприяння творчому самовираженню учнів, формування вміння виконувати творчі завдання.
Актуальність проблеми:

· зменшення навантаження втомленості учнів у навчальній діяльності;

· передбачає урізноманітнення навчальної діяльності;

· звільнює процес виховання від примусовості, абстрактності, забезпечує відсутність психологічного тиску на дітей у навчально-виховному процесі;

· підтримує розвиток пізнавальної активності і самостійності, творчих здібностей учнів.  

Сьогодні доволі часто змінюються програми навчання, критерії оцінювання, вимоги до досягнень учнів. Проте однією з незмінних потреб сучасної освіти залишається навчання грамоти молодших школярів. Дуже важливо, аби вчитель початкової школи не тільки володів досконалим каліграфічним почерком, знав теоретичні засади навчання письма, психологічні та індивідуальні особливості кожного учня класу, але й міг зацікавити дітей такою непростою для шестиліток справою, як вивчення й оволодіння писемною грамотою, умів дібрати необхідні методи, прийоми, завдання в кожному конкретному випадку.
Тому гуманним при навчанні шестирічок письма є створення соціального середовища, яке стверджувало б значимість результату письма дитини. Процес оволодіння шестирічками письмом буде ефективним тоді, коли він приносить малюкові радість успіху.

Над проблемою навчання письма працювало багато педагогів: Марія Монтессорі, Софія Русова, К. Ушинський. Кожен з них створив свою систему навчання. Але всі вони виділяли головні етапи в навчанні письму.

Навчання письму умовно розділено на три етапи.

Перший етап – розвиток дрібних м’язів руки та м’язової пам’яті дитини;

другий – розвиток тактильної пам’яті та формування елементарних технічних і графічних навичок;

третій – закріплення набутих навичок.

Всі етапи пов’язані між собою, сполучаються на одному уроці.

1. Штрихування – розвиток м’язової пам’яті.

В.О. Сухомлинський писав, що джерела здібностей і обдарувань дітей на кінчиках їх пальців. Від них ідуть найтонші струмочки, які живлять джерело творчої думки. Тому дуже важливо підготувати руку до письма.
Діти штрихують предмети, які вони намалювали або побудували за допомогою трафаретів з вирізаними на них геометричними фігурами. На всіх уроках треба звертати увагу на правила штрихування, їх чітке виконання дітьми: 

1. Не виходити за контури фігури.

2. Дотримуватись паралельність ліній.

3. Відстань між штрихами повинна бути 0,5 см.

Штрихувати діти починають з першого уроку і продовжують до кінця учбового року. На уроці вони штрихують до знайомства з першою буквою і після знайомства з нею.

Для штрихування кожному учневі треба мати альбом простий і кольорові олівці, фломастери, трафарети з геометричними фігурами, фігурами тварин і предметів, які виготовлені із пластмаси, і набір різних лекал.

На початку для штрихування діти використовують трафарет з геометричними фігурами. Після того, як учні навчаться добре обводити геометричні фігури, штрихувати їх паралельними відрізками, складати з них прості предмети, вони можуть приступати до роботи з іншими трафаретами, а також лекалами. Діти обводять фігури, штрихують їх, складають з них різні композиції.

Робота з штрихування дуже захоплює дітей, приносить їм задоволення, вони не відчувають втоми. Якби порахувати штрихи, які провела дитина при малюванні цих фігур, і перевести їх на графічні знаки, то вони заповнили б багато зошитів! Таким чином, діти вдосконалюються в письмі без письма.
Штрихування – це не тільки зміцнення руки. На уроках розвивається мовлення школярів, збагачується їх словниковий запас. Якраз в перші дні шкільного життя діти починають готуватися до творчих робіт. І в кінці четвертого класу з’явиться книжка з творчими роботами учнів: „Світ дитячих мрій і фантазій”.
2. Розвиток тактильної пам’яті.

Формування в свідомості дитини букви відбувається через метод ощупування букв із наждачного паперу в напрямку письма. Цей етап починається з вивчення першої букви і продовжується до кінця вивчення « Абетки ».

Із самого ніжного наждачного паперу вирізаються букви ( заголовні і рядкові ) і наклеюються на картку. Кожний учень має 33 картки з буквами
( заголовними і рядковими ). Картки знаходяться в конверті, який має кожний учень.

Вказівним пальцем правої руки ( надалі діти можуть працювати і іншими пальцями ) учень ощупує контури букв, запам’ятовує їх образи, їх відмінність, елементи букв, напрямок письма. Запам’ятовуванню букви сприяють ігрові моменти:
1. Гра « Вгадай букву ».
2. Гра « День і ніч ».
3. Гра « Відгадай казку ».

При ощупуванні букв добре використовувати і музичний супровід – це підсилює запам’ятовування.

До кожної букви ми придумали оповідання-гру, яка спрощує процес запам’ятовування. Головне, що буква для учня була елементом слова, значення якого він розуміє. Наприклад, якщо він пише букву Н н, вона для нього – перша буква слова Незнайко. Для кожної букви треба брати слова або героїв казок, щоб вона була першою (Айболить, Ослик, Гномик і т.д.)
На кожному уроці велика увага приділяється звуко-буквеному аналізу слів.

Головна мета двох етапів: навчити ділити складні геометричні фігури, композиції на паралельні відрізки – штрихи, розвивати м’язову пам’ять, з однієї сторони, а з другої – створити в пам’яті дитини модель букви. Таким чином, навчання письму шляхом формування образу букв з розвитком тактильної пам’яті завжди приводить до більш інтенсивного і інтелектуального розвитку дитини. Коли дитина ощупує букву, вона вже „пише” її.

Хочеться згадати одну єврейську легенду. На глиняних дощечках були видавлені букви, які змащувались медом. Дитина, ощупуючи букви, швидше запам’ятовувала, пробуючи „букву на смак”. Навчання – це приємне на смак.
3. Письмо букв за допомогою зошита з калькою.

Під час письма закріплюються навички, відпрацьовані на перших двох етапах, тобто за допомогою кальки у дітей відпрацьовується правильний нахил букв і закріплюються навички: напрямок письма, написання букви, її елементів.

Період навчання грамоти
На перших уроках дітей треба познайомити з геометричними фігурами і з прийомами штрихування.

Дуже важливо звертати дітей на те, як треба правильно сидіти під час роботи, постійно нагадувати їм, щоб вони були акуратними і старанними.

На кожному етапі необхідно пояснювати мету тих дій, які їм пропонує виконати вчитель.

Наприклад: « На уроці письма ми будемо вчитися писати букви. Потім навчимося правильно і красиво з’єднувати їх у словах, слова складувати в речення. Але перш за все ми повинні добре попрацювати: підготувати пальчики до письма, для цього будемо штрихувати ».

На перших уроках знайомство з геометричними фігурами повинно супроводжуватися ощупуванням їх вказівними і середніми пальцями.

Важливий етап – робота учнів в альбомах. Треба слідкувати, щоб діти клали правильно трафарет на лист паперу, закріплювали його лівою рукою, правою рукою простим олівцем обвели всі геометричні фігури.

Штрихування робиться тільки під керівництвом учителя ( спочатку кольоровими олівцями ). Необхідно контролювати напрямок і паралельність ліній, посадку дитини і те, як вона тримає олівець.

Наступні уроки присвячуються підготовці до каліграфічного письма. Послідовно вводяться нові види штрихування. Всі зусилля учителя направлені на те, щоб допомогти дитині в тренуванні і розвитку дрібної мускулатури руки. В підготовчий період важливо закріпити навички правильної роботи. На кожному уроці бажано повторювати ощупування геометричних фігур по трафарету.

Особливу увагу на всіх уроках треба звертати на правила штрихування, їх чітке виконання дітьми:

На уроках потрібно робити музичні паузи, проводити фізкультхвилинки, робити вправи для очей і пальців рук.

Ці уроки дають відчутні результати в розвитку пізнавальних здібностей молодших школярів: вносять у звичайну систему уроків новизну, знімають суворі кордони предметного викладання, допомагають дітям сприймати важливі поняття та явища цілісно й водночас різнобічно.

Урок письма

Тема.
Письмо рядкової букви « ї », закріплення її звукового значення.

Мета.
Створити у пам’яті дітей образ букви « ї », розвивати м’язову пам’ять ( штрихування ), тактильну пам’ять (ощупування букв ), мовлення дітей; вчити писати рядкову букву « ї », з’єднувати її з іншими буквами у словах; закріплювати вміння проводити звуковий аналіз слів; розвивати мислення, інтерес до письма; уміння складати і записувати речення; розвиток творчих здібностей дітей.

Обладнання.
Альбоми, трафарети, лекала, букви із наждачного паперу, зразок написання рядкової букви « ї », звукові схеми слів, ілюстрації лісу, їжачка.

Хід уроку

1. Організаційний момент.
Стали, дітки, підрівнялись,

Один одному всміхнулись,

Сіли всі рівненько,

Працювати будемо гарненько.

- Зараз у нас урок письма. Ми сьогодні будемо вчитися правильно писати рядкову букву „ї”, з’єднувати з іншими буквами у словах, правильно списувати з друкованого тексту. Отже, справ у нас багато. Тож починаємо нашу працю!   

2. Актуалізація опорних знань.
2.1. Гра « Вгадай букву за казкою ».

1)
« Жили собі поважний Жук, обережний Вуж і жадібна Жаба. Одного разу Жук говорить Вужу ...» ( Ж ж )

2)
«Івасик іграшками грався, а по двору ходив індик...» ( І і )

3)
« День був ясний-ясний, а котеня Яша був похмурий і сердитий, і всім показував язика...» ( Я я )

( Ощупування букв із наждачного паперу в напрямку письма. )

- Молодці, діти, відгадали!

2.2. Гра « День і ніч ». ( Діти із заплющеними очима ощупують букви із наждачного паперу ).

- Наші герої вночі повертаються додому. Давайте покажемо їм правильну дорогу. ( Діти працюють в парах, один заплющує очі і ощупує букву, а другий контролює ).

- Чи всі правильно показали дорогу?

- Молодці, дітки, відгадали.

3. Мотивація навчальної діяльності.

3.1. Створення в пам’яті дитини образа букви « Ї ї »

- Жили-були дві подружки, дві букви „і”. Одного разу пішли вони у ліс. Зайшли до лісу і зупинилися...

- Який же ліс вони побачили? (Розповідь дітей.)

- Ідуть-ідуть подружки і прийшли на чудову галявину. (Початок створення малюнка для штрихування.)

- Які дерева там ще ростуть ви дізнаєтесь, коли відгадаєте загадки.

1) Влітку і взимку вбрання одне,

Та кличуть дітки завжди мене,

Щоб я на свято до них прийшла,

Цяцьок багато їм принесла. (Ялинка)

2) Стоїть дерево:

Хустка зелена,

Стан стрункий,

Біле плаття. Що це? (Береза)

(Малюємо чудову галявину: ялинку, березу, штрихуємо.)

- А хто заховався під цими деревами? Відгадайте!

3) Лиш торкнись до колючок – 

Він згортається в клубок.

Не вгадаєте ніяк?

Підказать вам? Це... (їжак)

(Малюємо їжака.) 

Розвиток мовлення.

1) Розповідь дітей про їжачка.

- Де він живе? Чим харчується? Який він? Чи можна побачити їжачка взимку? Чому?

2) Складання речень.

(Їжак живе в лісі. Їжак поспішає до їдальні. Їжачок чимчикує по стежці.)

Уточнення значення деяких слів.

3) Доберіть споріднені слова до слова «їжак». (Їжачок, їжачиха, їжаченя)
4) Звуко-буквений аналіз слова „їжак”, порівняння зі словом „їжак”.

- Їжачок пішов собі додому. Несподівано налетів вітер, пригнав чорні хмари (малюємо хмари). З хмар почав капати дощик (малюємо крапки), а потім полив як з відра (малюємо рисочки). Подружки з їжачком заховалися під деревом, а дощ все ллє і ллє, і промочив їх наскрізь.

- Промокли вони, але тут дощик закінчився, виглянуло сонечко (малюємо сонечко). Торкнулося подружок своїми чарівними промінчиками. Висохли подружки. Але, що за диво! У однієї з подружок так і залишилися над головою дві краплинки.

- Ти тепер не „і”, ти тепер інша буква! Так перетворилася бува „і” в букву „ ї ”.

Фізкультхвилинка

«Розбуди казку»

На лісовій галявині стояв величезний пеньок. (Показати його розмір.)

Ліс шумів, дерева гойдались. (Діти імітують рухи дерев.)

На пеньку сидів веселий, пухнастий зайчик. (Який? Показати.)

Він їв з мисочки манну кашку. До нього підійшов його колючий друг їжачок. (Показати, який їжачок.) Зайчик поїв кашку і сказав мамі: «Дякую». Мама погладила зайченя по голівці. А їжачок заплакав, йому також хотілося, щоб його пожаліли. «Але ж ти колючий», - нагадала мама-зайчиха. Тоді їжачок став кататися по землі. Він наколов на себе цілу гору листя. Коли він підійшов до зайчихи, то був ось який. Мама усміхнулася і погладила їжачка.

4. Вивчення нового матеріалу.

4.1. Демонстрація і порівняння друкованої літери „ї” з відповідною їй писаною, з раніше вивченими писаним буквами. (ї – і, а, н)
4.2 Показ і пояснення вчителем написання букви „ ї ” на дошці.

- Ви добре розповіли про їжачка. А сьогодні навчимося писати це слово. Та спочатку треба навчитися писати рядкову букву „ ї ”. Отже, вимовте напівголосно слово „їжак”. Які звуки ви чуєте на початку слова? ([йі]) Це сполучення звуків на письмі позначається буквою, яка має назву „ ї ” (показ букви). Зверніть увагу на її будову.

4.3 Інструктаж до написання рядкової букви « ї ».

- Спочатку пишеться пряма, заокруглена внизу, потім ставиться дві крапки, трохи вище верхньої рядкової лінії так, щоб перший елемент був ніби між ними. Пишемо під лічбу: раз-і, два, три.

4.4 Письмо в повітрі ( 2 – 3 рази під рахунок, 3 – 4 рази самостійно. )

4.5 Ощупування букви Ї ї із наждачного паперу в напрямку письма.

- Повертаються наші подружки додому. (Всі поставили пальчики, де почнемо писати букву.)

- Налетіла хмаринка, стало темно. (Ощупування букви із заплющеними очима 3-4 рази.)

4.6 Письмо у зошитах з калькою.

Діти спочатку обводять зразок вчителя, а потім продовжують писати самостійно, порівнюючи свій запис із зразком.

4.7. Фізкультхвилинка.

Вище руки підніміть

І спокійно опустіть,

Розведіть їх в сторони,

Плесніть, діти, кілька раз

За роботу – все гаразд.

4.8 Написання слів: їжа, їжак. (Аналіз написання слів.)
5. Закріплення написання рядкової букви « ї ».

5.1. Творче списування. (Вибір варіантів)

1 варіант. Гра « Шифрувальники ».

їКви – Київ

міїр – мрії

їкар – краї


зподї – поїзд

2 варіант. Гра « Знайди зайве слово».

Білка, муха, їжак – звірі.

3 варіант. Записати речення.

У лісі живе їжак.

5.2. Перевірка завдань.

6. Підсумок уроку.

- Чи сподобався вам, діти, урок? Яку букву ми вчилися писати? Хто допоміг нам справитися з цим завданням?

- Отже, бачите: грамоти навчатися – все одно що гратися!

- Молодці, ви добре працювали. Їжачок і я задоволені вашою роботою. 

- Оцініть себе!
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