Особливості розвитку життєвих компетентностей дітей з порушенням інтелектуального розвитку.

Секрет успішного виховання та 
навчання лежить в повазі 
до учня.
Ральф Емерсон

На даному етапі цивілізаційного, прогресивного розвитку особливої значущості набуває проблема створення умов для формування особистості, яка здатна до самореалізації, творчого сприйняття світу та соціально значущої діяльності, можливості адаптувати в сучасному соціумі. У зв’язку з цим соціальні та педагогічні проблеми формування життєвої компетентності особистості виходять сьогодні на рівень пріоритетних в українському суспільстві.
У статті 23 Конвенції про права дитини зазначено, що дитина  з особливими освітніми потребами, зумовленими складними порушеннями у розвитку, повинна мати повноцінне гідне життя в умовах, які б сприяли її упевненості в собі і активну участь у житті суспільства.
До складу дітей з особливими освітніми потребами, зумовленими складними порушеннями у розвитку, відносяться діти з порушеннями інтелектуального розвитку (далі ПІР). Порушення інтелектуального розвитку – це стійке, явно виражене зниження пізнавальної діяльності, що виникло на основі органічного ураження центральної нервової системи. Переважно йдеться про ураження головного мозку. [3].
Важливим напрямом реформування шкільної освіти для дітей з інтелектуальними порушеннями в контексті реалізації основних положень Нової української школи є запровадження компетентнісного підходу до навчання.
Організація освітнього процесу для дітей з ПІР має свої особливості. Доцільно застосовувати індивідуальний та диференційований підхід у навчанні, вчителеві потрібно будувати роботу, спираючись на сильні сторони дитини. Не варто акцентувати увагу на тому, що дитина не вміє або їй не вдається робити.
Важливим у розвитку життєвих компетентнстей у дітей з ПІР покроково дотримувати реалізації наступних цілей:
1. Побутові навички: одягання, роздягання, особиста гігієна, самостійне харчування. З них треба починати. Якщо ви вчитимете дитину читати, а вона не вміє довго сидіти за столом, то нічого не вдасться.
2. Комунікативні навички: розуміння зверненого мовлення, виконання інструкцій вчителя, здатність відповідати на закриті та відкриті запитання.
3. Соціальні навички: спілкування з однолітками на перерві, вміння працювати в парі та в групі.
4. Академічні навички залежно від віку дитини та програми. Наприклад, розрізнення кольорів, вміння рахувати до 20, розповідати про кругообіг води в природі.
Себто, академічні навички – в останню чергу. Вони залежать від побутових, комунікативних та соціальних. [3].
Формування життєвої компетентності учнів з порушеннями інтелектуального розвитку на початковому етапі навчання відбувається, насамперед, на основі навчального матеріалу, який вивчається в початковій школі, в процесі аналізу якого можна створити умови і ситуації, життєві (для дітей з інтелектуальними порушеннями) та дидактичні (для педагогів), які актуалізують потребу в опануванні та практичному закріпленні учнями оптимальних засобів вирішення життєвих завдань, зміст яких відповідає їхнім можливостям. [1].
Продовження формування життєвих компетентностей у середній та старшій школі ґрунтується на снові набутого досвіду, набутих раніше знань, умінь та навичок, в процесі аналізу яких можна створити ситуації і умови, дидактичні (для педагогів) та життєві ( для учнів з ПІР), які актуалізують потребу в опануванні та практичному закріпленні оптимальних та доступних засобів вирішення життєвих завдань, зміст яких відповідає їх можливостям. 
Отже, першочерговим завданням педагогічних колективів спеціальних загальноосвітніх закладів освіти (навчально-реабілітаційних центрів) для дітей з ПІР є здійснення потужних практичних кроків для розвитку в учнів на початкових  етапах навчання життєвої компетентності, збереження її практичного характеру та практичної життєвої значущості в емоційно-вольовому, вербальному, інтелектуальному, особистісному розвитку дітей з особливими освітніми потребами, зумовленими складними порушеннями у розвитку [4].
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