ЦЕ КОРИСНО ЗНАТИ
У процесі занять ліпленням у дітей розвивається 

 дрібна моторика пальців рук,

 творчі здібності,

 просторове мислення,

 посидючість,

 художній смак.

Також формується навик реалізації задуму, діти вчаться доводити на-чатую роботу до кінця. А найголовніше – вони ніколи не залишаться байдужими до всього прекрасного.

Популярність ліплення з солоного тіста постійно зростає. Як цікаво ліпити маленьких звіряток, а потім з ними грати! А можна подарувати вироби рідним і друзям. 

Тістопластика  (мукосолька або биокерамика) це захоплюючий вид рукоділля, що не вимагає великих грошових витрат, ні особливих умінь. 

Ліпити з солоного тіста - це одне задоволення.  Причому цей процес буде однаково цікавий як дітям, так і дорослим. З неймовірно пластичного, податливого і абсолютно безпечного матеріалу для творчості виходять чудові фігурки.
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Буду дуже рада, якщо рекомендації, представлені в буклеті, розбудять Вашу творчу фантазію і бажання зайнятися ліпленням з Вашою дитиною спільно в будні і вихідні дні.

УСПІХІВ ВАМ!
ПАМ'ЯТКА

для батьків
ДИВА З СОЛОНОГО ТІСТА
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Підготувала вихователь:

Карпенко О.С. 

ЩО ПОТРІБНО ДЛЯ РОБОТИ

    Борошно, сіль «Екстра», баночка з водою для змочування пальців і пензлики, поліетиленовий пакет для зберігання тіста, стеки, пластмасовий ніж, дошка для ліплення, качалка для розкочування тіста, пензлі, фарби, зубочистки і багато іншого.

    Не поспішайте купувати все і відразу, для початку достатньо самого необхідного. Найважливішими і головними інструментами будуть Ваші умілі руки, і ручки Вашої дитини.
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ПОРАДА

Вироби з тіста можна розфарбовувати як акварельними фарбами та гуашшю. 
Але можна зробити солоне тісто різнобарвним, для цього потрібно в процесі приготування тіста використовувати харчові барвники.
РЕЦЕПТИ СОЛОНОГО ТІСТА

    Рецептів приготування солоного тіста багато. 

    Такого, щоб підходив всім немає, необхідно самим проекспериментувати і вибрати той, з яким приємно працювати.
Перший рецепт:

 Борошно пшеничне – 2 склянки,

 Сіль «Екстра» – 1 склянка,

 Вода – 3/4 склянки.

Другий рецепт:

 Борошно пшеничне – 1 склянка,

 Сіль «Екстра» – 2 склянки,

 Сухий шпалерний клей – 1 ложка,

 Вода – 1 стакан.

    В широку миску насипте сіль, додайте воду, потім борошно. Все добре перемішайте. 

    Приготоване тісто покладіть в яку-небудь закривається ємність або в поліетиленовий пакет, так як залишене на повітрі солоне тісто дуже швидко сохне.

    Залишки невикористаного тіста покладіть в холодильник, там його можна зберігати день-два.
ЯК ВИСУШИТИ ВИРІБ

     На відкритому повітрі при кімнатній температурі: висушити виріб можна на відкритому повітрі в сухому місці. Чим виріб товщі, тим знадобиться більше часу.

     У газовій або електричній плиті: просушіть дня два виріб спочатку на відкритому повітрі, потім в духовці при 50°С, поступово піднімаючи температуру, але не вище 150°С близько півтора годин. Проте все залежить від товщини готового виробу. При занадто високій температурі виріб може роздутися, лопнути. 
     На опалювальній батареї: поробку покладіть на фольгу або тканину і залиште на батареї до повного висихання.

ПОРАДА

     Щоб вироби добре збереглися, після того як вони будуть підсушені і розфарбовані, їх можна покрити прозорим рідким лаком (глянсовим або матовим). Це надійно захистить їх від вологи.

