Управління освіти і науки Черкаської облдержадміністрації
Державний навчальний заклад
 «Звенигородський центр підготовки і перепідготовки робітничих кадрів»


Розробка занять вокального гуртка


[image: C:\Users\Userty\Downloads\FB_IMG_1743063364655.jpg]



Укладач: 
керівник  вокального гуртка 
Федик Людмила Миколаївна
кваліфікаційна категорія: 
спеціаліст I категорії

[image: ]Звенигородка 2025

Укладач: Федик Людмила Миколаївна, керівник вокального гуртка «Гармонія» Державного навчального закладу «Звенигородський центр підготовки і перепідготовки робітничих кадрів», кваліфікаційна категорія «спеціаліст першої категорії».


Рецензент: Вовненко Світлана Василівна, методист Державного навчального закладу «Звенигородський центр підготовки і перепідготовки робітничих кадрів».


Анотація: Дана методична розробка  призначена  для закріплення теоретичних знань і набуття практичних навичок  у здобувачів освіти  на заняттях вокального гуртка. У процесі вивчення нового матеріалу подані плани занять  знайомлять  здобувачів освіти з основними етапами вивчення української естрадної пісні, з творчістю співаків, композиторів та їх творчою спадщиною.
Рекомендована  для керівників вокальних гуртків (ЗП) ПТО.







Розглянуто та схвалено на засіданні методичної комісії виховного напрямку (протокол №7   від 28.02.2025)
                                                    
[bookmark: _GoBack]Зміст

	 Вступ ………………………………………………………………………..
1. Заняття «Співацьке звукоутворення»……………………………………
2. Заняття «Розучування пісні «Мир над Україною»……………………
3. Заняття «Специфіка співу у вокальному колективі»…………………
Висновок……………………………………………………………………. 
Список використаних джерел……………………………………………..
	4
5
14
20
30
31






















Вступ
«Музика - це не просто звук, це емоція, 
це історія, це частина нашої культури. 
                                                               Вона здатна об’єднати людей, 
                                                               зробити їх ближчими».
                                                 Володимир Івасюк   

В час відродження нашої духовності, розбудови нашої незалежної держави, перед педагогами та діячами мистецтв стоять важливі завдання з питань естетичного і музичного виховання підростаючого покоління, а саме: в піснях, хорових, вокальних творах показати історію нашого народу, його звичаї, традиції, обряди. Адже музичне виховання відіграє важливу роль у духовному становленні особистості людини.
Музика виступає провідником високих духовних елементів культури, впливає на творчий розвиток особистості, її естетичну сторону. Якщо зміст духовної культури складають естетичні, моральні цінності суспільства, то музика, а саме вокальне мистецтво, є інтенсивним способом вираження цих цінностей.
«Пізнання світу почуттів неможливе без розуміння і переживання музики, без глибокої духовної потреби слухати музику й діставати насолоду від неї» – В. Сухомлинський, саме цією думкою і слід керуватися в процесі вдосконалення змісту музично-виховної роботи в навчальних закладах.






Тема програми: Ансамблева робота із здобувачами освіти.
Тема заняття: Співацьке звукоутворення.
Мета заняття: Шляхом розспівок на різні види техніки продовжити роботу над якістю вокального звука: (дзвінкість, тембральна забарвленість активність) підготувати голосовий апарат до якісного співу. Поглибити знання, щодо музичних термінів. Закріпити основи забезпечення вокального звуку: постава корпусу, вокальне дихання. Розвивати вокальні дані здобувачів освіти основного рівня навчання. Виховувати творче ставлення до співу, інтерес до вокальної, сольної музики,до української сучасної естрадної пісні.
Тип заняття: комбінований
КМЗ:  музичний інструмент, ноутбук, колонка, флешка, мікрофони, мультимедійний проектор, диски з фонограмою «плюс» та  «мінус».
Література: посібник-зошит музичне мистецтво, збірники пісень, нотний матеріал, словник-довідник співака  - автор Н.Балдинюк.
Поняття і терміни: «розспівка», «постава», «співоче дихання»,  «стаккато», «тембр», «інтервал»,  «діапазон».
Хід заняття
I. Організаційна частина
II. Актуалізація опорних знань та вмінь здобувачів освіти.
Бесіда
 Вітаю всіх! Тема заняття «Співацьке звукоутворення»(вокальний звук та засоби його творення). Ми продовжимо закріплювати знання та навички основ забезпечення якісного вокального звука.
І. Теоретична частина засвоєння постави корпусу та вокального дихання
Педагог: Скажіть, будь-ласка що відрізняє професійних співаків від звичайних любителів співати?
Відповіді гуртківців:
Професійні співаки займаються вокалом постійно, весь час удосконалюють свою майстерність, а любителі роблять це інколи, коли є настрій, привід, коли є бажання і не піклуються про звучання свого голосу.
Педагог: Тобто, професійний спів відрізняється якістю звучання, якістю вокального звука. Отже, давайте пригадаємо, правила правильного співу, що необхідно для формування вокального звука.(постава, дихання, положення корпусу).
Відповіді гуртківців:
По-перше, необхідно налаштуватись. У вокалістів це має назву – співацька постава і вона складається з двох обов’язкових  умов:
· постанови корпусу – грудна клітина розгорнута, плечі та руки вільні, ноги злегка напружені так, щоб під час співу коліна не підгиналися;
· та погляду – дивитися треба у найдальшу точку на рівні очей або трохи вище, погляд повинен бути активним, усміхненим а бо вдумливим, зосередженим відповідно до характеру та змісту пісні.
По-друге, опанувати якісний вокальний звук неможливо без володіння співацьким диханням. 
1.Давайте,пригадаємо правила правильного співу(постава, дихання, положення корпусу).
При співі важлива правильна постава корпусу, емоційний стан людини. Крім того, дихання, дикція, артикуляція впливають на чистоту інтонування звуків. Почнемо з дихання і правильної позиції тіла при співі. 
2.Положеннятіламаєпершочерговезначення. 
Опущені плечі без підняття при звуко видобуванні, ноги на ширині плечей, рівна спина, опора на п'яти - все це дуже важливо. 
3.Скажіть будь-ласка як потрібно дихати під час співу, і як ще по-іншому називається дихання під час співу (співоче дихання).
Чи важливо вміти правильно дихати?
Так важливо.
Співоче дихання. Дихання має бути черевним або змішаним, тобто дихати потрібно животом. І тільки ним, без піднятих плечей, і без набору повітря в груди. Практикою сформовані основні правила по створенню правильного співочого дихання: вдих швидкий, легкий і непомітний (не підводячи плечей); після вдиху необхідно на короткий час затримати дихання; видих - рівний і поступовий, немов видуєте на запалену свічку, або ніби нюхаючи квітку.
Співацьке дихання відрізняється від звичайного і поділяється на 2 етапи:
· співацький вдих;
· співацький видих.
Співацький вдих робимо одночасно носом і ротом, розширюючи нижні ребра. Плечі в цей час вільні, не піднімаються і не напружуються.
Співацький видих: підтягуємо «в себе» нижні м’язи преса, не опускаючи грудну клітину. Одночасно видихаємо повітря губами, витягуючи їх вперед.
Педагог: У процесі співу повітря має виходити плавно, рівно, спокійно, а головне – з максимальним використанням усієї його енергії. Звук під час співу має домінувати над диханням, і ти ніби попереду нього, бо це забезпечує голосу свободу, дзвінкість, темброве забарвлення, рівне й якісне звучання по всьому діапазону, заощаджує повітря.
Спрямування повітря і точності опори на співацьку позицію звука називається резонансовим пунктом. 
Гармонічна м’язова співдружність між диханням і звуком, між черевним пресом і співацькою позицією звуку – опора дихання і звука.
II. Вокальні вправи
Вчитель. Переходимо до вокальних вправ.
Вправа1.На поставу корпусу. 
Дихання береться, не підтягуючи м’язів преса, видих – підтягуючи прес. Повторюємо 3-5 разів.
Вправа 2.
Дихання береться, не підтягуючи м’язів преса. Витягуючи губи «трубочкою» зі звуком «у», плавно робимо видих, підтягуючи м’язи преса «в себе». Повторюємо 3-5 разів.
Вправа 3 виконується із закритим ротом  попів тонах.
Вправа 4. На рухливість преса та відчуття резонансового пункту.
Звуки виконуються staccato по мажорних тризвуках з гори вниз «Мі-я-а». На кожний окремий звук – поштовх преса з обов’язковим миттєвим розслабленням. Контроль за активним дикційним виконанням голосних, активним видихом. Розкриття нижньої щелепи на голосну «а».
Вправа 5.
Вправа виконується на legato по розгорнутому мажорному тризвуку знизу в гору  «Ра-дість мо-ʼя-а-а-а». На верхню ноту вимагається найбільше розкриття рота, напруження преса. На найвищих нотах верхнього діапазону – максимальне розкриття гортані, подібне розкриттю під час позіхання.
6.Вправа на розвиток діафрагмового дихання: покладіть руки на ребра і дихайте так, щоб розширювалися ребра і черевна порожнина, не рухаючи плечима ( учні набирають дихання і рахують до десяти співаючи).
III. Мотивація навчальної діяльності гуртківців
 Співоче звукоутворення  є важливим елементом музичного розвитку гуртківців. Вивчаючи розспівки, різноманітні вправи на дихання, артикуляцію, дикцію. Ми можемо застосувати  ці навики  при вивченні пісень.
IV. Вивчення нового матеріалу.
Співоче звукоутворення – це процес створення музичних звуків за допомогою людського голосу. Співоче звукоутворення включає в себе координацію дихання, голосових зв'язок, резонаторів та артикуляційного апарату для досягнення  бажаної висоти, тембру та динаміки звуку.

Дина́міка в музиці — одна зі сторін організації музики, тісно пов'язана з силою звучання, дією різних акустичних компонентів.
Динаміка є важливим виражальним засобом, здатним впливати на сприймання музики, викликати у слухачів різноманітні асоціації. Використання динаміки зумовлюється змістом і характером музики, особливостями її структури та стилю. Логіка співвідношення музичних звучань — одна з основних умов художнього виконання.

Основні позначення динаміки:
 forte.png (італ. forte, читається фо́рте) — голосно, сильно.
piano.png (італ. piano, читається піа́но) — тихо, слабо
Проміжні градації динаміки:
mezzoforte.png (італ. mezzo-forte, читається ме́цо-форте) — помірно     голосно:
mezzopiano.png (італ. mezzo-piano, читається ме́цо-піано)  помірно, тихо і т. д.
Максимальна та мінімальна динаміка позначається двома або більшою кількістю знаків, наприклад:
 fortissimo.png (форти́симо, італ. fortissimo) — дуже голосно,
 pianissimo.png (піані́симо, італ. pianissimo) — дуже тихо.
Для позначення поступової зміни гучності використовуються такі терміни
креще́ндо (італ. crescendo), поступове посилення звучання,
димінуе́ндо (італ. diminuendo), або декреше́ндо (італ. decrescendo) — поступове ослаблення.
Звук – це найменший структурний елемент музики. Фізичне явище, що
виникло внаслідок механічних коливань пружного тіла, що вібрує (струни, 
натягнутої шкіри, тощо). Звук, що має висоту, силу, тривалість і тембр – називається музичний.
Основними властивостями правильного звуко видобування є чистота 
Інтонування, регістр, правильне формування ротової порожнини, а його красою та забарвленням є тембр. Ми знаємо, що саме тембр у кожної людини різний і тому ми можемо на слух впізнавати відомих співаків, або звучання різних інструментів.
а) Розспівка. Це слово в усіх нас на слуху на кожному занятті. Чи не так? Давайте я дам точне його визначення, а ви мене доповните. Згода?
Розспівки – це спеціальні вокально-технічні і слухові вправи з метою підготовки голосового апарату і слуху співака перед початком концертного виступу або заняття соліста, ансамблю, хору. А зараз пригадайте, які розспівки ми використовуємо на заняттях?
Розспівки на правильне звукоутворення та звуко формування (висока та низька вокальна позиція, округлення, прикриття та резонування звуку, тембральна прикраса голосу).
1. Розспівки на правильну атаку звуку (м'яку, тверду, придихову).
1. Розспівки на правильне звуковедення (легато, нон - легато, стакато).
1. Артикуляційні розспівки (чітка вимова, дикція).
1. Інтонаційні розспівки (мелодичні, гармонічні, унісонні).
1. Розспівки, вправи на дихання (довге, коротке, ланцюгове).
1. Розспівки на рухливість та гнучкість голосів.
1. Розспівки на розширення діапазону.
Як бачите, існує безліч способів підготуватися добре до якісного співу. І, як ви вже зауважили, педагог на заняття чи перед виступом вибирає такі розспівки і вправи, які максимально підготують вас до виконання музичного твору.
Розспівка.
Виконуються розспівки на легато, стаккатто, арпеджіо та інтервали, початок співати слід на марморандо (з закритим ротом).
б) Ознайомлення з новою піснею.
1.Бесіда.Наступним кроком на нашому занятті буде знайомство з новою піснею  «Чорнобривці», автори пісні Володимир Верменич та Микола Сигнаївський. Зараз ми її уважно прослухаємо і подумаємо над тим, які враження викликала це пісня (триває слухання музичного твору).
Скажіть, будь ласка, про що йдеться у цій пісні? Яка будова літературно-пісенного твору? І на який з куплетів припадає кульмінація твору? А хто з вас знає, що таке кульмінація? Кульмінація (вершина) — найвище напруження, піднесення у розвитку будь- чого, у даному випадку - музичного твору.
2. Аналіз. У спілкуванні з’ясовується характер пісні: спокійний, характер звуку: легкий, світлий; музична форма: трьох частинна.
Під час виконання треба приділити увагу першому звуку: активна дикція, артикуляція; ліричні образи куплету вимагають виконання на legato, звертається увага на фразування (динамічне закруглення фраз). Секвенція у приспіві, стрибки на інтервал малу септиму вимагають тривалого рівномірного видиху з активним розкриттям рота, з широкою артикуляцією.
Твір відпрацьовується по фразах, окремих мотивах з кожною партією окремо.
Під час роботи педагог акцентує увагу гуртківців на виконання всіх правил розспівування. Вокальні навички переносяться на музичну фразу твору, що вивчається.
Щоб вам було легше справитися з завданням вивчення мелодії, я підготувала надрукований текст пісні

«Чорнобривці»
1-к
Чорнобривців насіяла мати
У моїм світанковім краю
Та й навчила веснянки співати
Про надію квітучу свою
Приспів:
Як на ті чорнобривці погляну
Бачу матір стареньку
Бачу руки твої моя мамо
Твою ласку я чую рідненька
2-к
Я розлуки та зустрічі знаю
Бачу я у чужій стороні
Чорнобривці із рідного краю
Що насіяла ти на весні
Приспів:
Як на ті чорнобривці погляну
Бачу матір стареньку
Бачу руки твої моя мамо
Твою ласку я чую рідненька
3-к
Прилітають до нашого дому
Із далеких країв журавлі
Розцвітають і квіти  і доля
На моїй українській землі
Під час виконання твору звертається увага на дикцію і розподіл дихання по фразах. Проспівати твір вокалізом на «лі», «льо», досягаючи звучання legato, рівного, однорідного звука. 
Окремо відпрацьовується звучання верхніх нот. Досягається широка артикуляція, змішане звучання голосних «є-а», «о-а», «і-а». Активна робота дихання м’язів преса. Звук активний, але без форсування.
 V. Підсумки заняття.
1.На занятті гуртківці ознайомились з різноманітними вправами, сучасною, українською естрадною піснею «Чорнобривці».
2.Закріпили такі терміни як :співацьке звукоутворення, ансамбль,стрій, дикція, артикуляція, діапазон.
3.Виконали вправи на дихання, артикуляцію, дикцію, вокально-технічні, ритмічні і слухові вправи.
4.Щоб навчитись якісно, професійно співати, необхідно оволодіти багатьма навичками і технічними прийомами звукоутворення та співацького дихання – найважливішими компонентами співацького мистецтва.
VI. Домашнє завдання.
Опрацювати поданий матеріал.
Вивчити на памˋять текст пісні «Чорнобривці», повторити розспівки, вправи на дихання та артикуляцію.
Підготувати презентацію про видатних співаків-зірок української естради.
Прослухати українські естрадні пісні за власним вибором та розповісти про свої враження.

Тема програми: Ансамблева робота із здобувачами освіти.
Тема заняття: Розучування пісні «Мир над Україною».
Мета заняття: Шляхом розспівок на різні види техніки підготувати голосовий апарат до якісного співу, ознайомити здобувачів освіти з піснею «Мир над Україною». Поглибити знання, щодо музичних термінів. Розвивати вокальні дані учнів основного рівня навчання. Виховувати інтерес до вокальної, сольної музики, любов до рідного слова, до української сучасної естрадної пісні.
Тип заняття:   комбінований
КМЗ:  фортепіано, ноутбук, колонка, флешка, мікрофони, мультимедійний проектор, диски з фонограмою « плюс» та  «мінус».
Література: посібник-зошит музичне мистецтво, словник-довідник співака автор  Н. Балдинюк.
Поняття і терміни: «Розспівка», «постава», «співоче дихання»,  «стаккато», «арпеджіо», «інтервал»,  «діапазон».
                                      Хід заняття
I. Організаційна частина
II. Актуалізація опорних знань та вмінь здобувачів освіти.
    Бесіда
1.Давайте, пригадаємо правила правильного співу (постава, дихання положення корпусу).
При співі важлива правильна постава тіла, емоційний стан людини. Крім того, дихання, дикція, артикуляція впливають на чистоту інтонування звуків. Почнемо з дихання і правильної позиції тіла при співі. 
2.Положеннятіламаєпершочерговезначення. 
Опущені плечі без підняття при звуко видобуванні, ноги на ширині плечей, рівна спина, опора на п'яти - все це дуже важливо. 
(Для закріплення використовую метод «Лови помилку». )
Перелічую правила правильного співу серед яких є неправильна фраза. Наприклад: співати треба сутулячись, стоячи на одній нозі, дихати потрібно шумно, щоб всі почули і т. п.
3.Скажіть будь- ласка як потрібно дихати під час співу, і як ще по-іншому називається дихання під час співу (співоче дихання).
Чи важливо вміти правильно дихати?
Співоче дихання.
Дихання має бути черевним або змішаним, тобто дихати потрібно животом. І тільки ним, без піднятих плечей, і без набору повітря в груди. Практикою сформовані основні правила по створенню правильного співочого дихання: вдих швидкий, легкий і непомітний (не підводячи плечей); після вдиху необхідно на короткий час затримати дихання; видих - рівний і поступовий, немов ви дуєте на запалену свічку або ніби нюхаючи квітку.
4 Вправа на розвиток діафрагмового дихання: покладіть руки на ребра і дихайте так, щоб розширювалися ребра і черевна порожнина, не рухаючи плечима( учні набирають дихання і рахують до десяти співаючи).
III. Мотивація навчальної діяльності гуртківців

Пісню «Мир над Україною» ми вивчаємо з метою розширення репертуару.
Після вивчення цієї пісні, ми можемо її виконувати на різноманітних виховних , патріотичних заходах, конкурсах.
IV. Вивчення нового матеріалу.

Світ вокальної музики надзвичайно різноманітний і безмежний. Якщо зібрати всі авторські пісні, романси, хори та додати пісні, створені кожним народом за всю історію свого існування, то вийде, мабуть, нескінченна мелодія. Вокальні твори виконують по-різному. Народні пісні співають у народній манері – невимушено, розлого і гучно під супровід народних інструментів або без супроводу (а капела). Сучасна популярна пісня зазвичай звучить під фонограму. Це - естрадна манера виконання, основною рисою якої є легкість і доступність у сприйнятті слухачами. В оперному театрі, концертному залі філармонії звучить академічна музика, якій притаманна академічна манера співу. (Демонстрація відео зразків різних манер виконання)

Сьогодні в нас буде цікаве, пізнавальне заняття, на якому я вас познайомлю з піснею «Мир над Україною ». Ми дізнаємося, про зміст пісні, яка вона за характером виконання, особливостями куплету, тобто зробимо повний аналіз та спробуємо пісню зробити більш оригінальною, розучимо пісню на 2 голоси і виконаємо її ритмічно, чисто інтонуючи кожен голос. 
Ви  вже знаєте, що вокалістів розрізняють не тільки залежно від типу музики, яку вони виконують. Вам легко впізнати навіть із заплющеними очима голос іншої людини, голоси своїх одногрупників. Отже, голос людини, як і музичний інструмент, має власний неповторний тембр. І характеризуючи тембр голосу, особливо співацького, часто вживають слова «мелодійний», «приємний», «металічний», «глухий», «м’який».
Отже, пригадаємо, що означає термін «діапазон».  Діапазон – це обсяг звуків музичного інструменту, або голосу від найнижчого до найвищого. Саме діапазон є однією з характеристик співацького голосу.
 Робота за схемою «Співацькі голоси» - ознайомлення зі співацькими голосами
- Основою класифікації співацьких голосів є висота. Серед чоловічих голосів розрізняють бас(низький), баритон(середній), тенор(високий). Серед жіночих – контральто(низький), мецо-сопрано(середній), сопрано(високий). Дитячі голоси поділяють на альт (низький) і дискант(високий)


 СПІВАЦЬКІ ГОЛОСИ
↓                       ↓                               ↓
Чоловічі               Жіночі                      Дитячі
    ↓                             ↓                                 ↓  
Бас                  Контральто                    Альт
Баритон          Мецо-сопрано               Дискант
            Тенор                  Сопрано
 
Музичний словничок.
Пригадайте, кого називають співаком або вокалістом? (Людину, яка займається співом)
Отже, відповідно, сольний спів – це  виконання пісні однією людиною.
а) Розспівка. Це слово в усіх нас на слуху на кожному занятті. Чи не так? Давайте я дам точне його визначення, а ви мене доповните. Згода?
Розспівки – це спеціальні вокально-технічні і слухові вправи з метою підготовки голосового апарату і слуху співака перед початком концертного виступу або заняття соліста, ансамблю, хору. А зараз пригадайте, які розспівки ми використовуємо на заняттях?
Розспівки на правильне звукоутворення та звуко формування (висока та низька вокальна позиція, округлення, прикриття та резонування звуку,тембральна прикраса голосу).
1. Розспівки на правильну атаку звуку (м'яку, тверду, придихову).
1. Розспівки на правильне звуковедення (легато, нон - легато, стакато).
1. Артикуляційні розспівки (чітка вимова, дикція).
1. Інтонаційні розспівки (мелодичні, гармонічні, унісонні).
1. Розспівки, вправи на дихання (довге, коротке, ланцюгове).
1. Розспівки на рухливість та гнучкість голосів.
1. Розспівки на розширення діапазону.
Як бачите, існує безліч способів підготуватися добре до якісного співу. І, як ви вже зауважили, педагог на заняття чи перед виступом вибирає такі розспівки і вправи, які максимально підготують вас до виконання музичного твору.
Розспівка.
Виконуються розспівки на легато, стаккатто, арпеджіо та інтервали, початок співати слід на марморандо (з закритим ротом).
б) Ознайомлення з новою піснею.
Наступним кроком на нашому занятті буде знайомство з новою піснею  «Мир над Україною», яку ми з вами прослухали наприкінці минулого заняття і ви зауважили, що вона вам сподобалась. Зараз ми її уважно прослухаємо і подумаємо над тим, які враження викликала це пісня (триває слухання музичного твору).
Скажіть, будь ласка, про що йдеться у цій пісні? Яка будова літературно-пісенного твору? І на який з куплетів припадає кульмінація твору? А хто з вас знає, що таке кульмінація? Кульмінація (вершина) — найвище напруження, піднесення у розвитку будь- чого, у даному випадку - музичного твору. Щоб вам було легше справитися з завданням вивчення мелодії , я підготувала надрукований текст пісні.

Текст пісні «Мир над Україною».

Я люблю свої мрії повне серце надії
Наче птах вилітає з грудей
Зачекалась країна що у серці єдина
Для красивих і вільних людей
Тебе зігріють наче подих весни
Твої найкращі на планеті сини!
Вся Земля мов скатертиною
Розцвіте серед зими буде мир над Україною!
Буде мир і будем ми!
Вся Земля мов скатертиною розцвіте серед зими
Буде мир над Україною! Буде мир і будем ми!
Ти так довго терпіла коли в серце летіли
Гостряки  геть холодні сніги!
Та нездатні зламати нашу волю крилату
Всі неправди і всі вороги!
Тебе зігріють наче подих весни
Твої найкращі на планеті сини!
Вся Земля мов скатертиною
Розцвіте серед зими буде мир над Україною!
Буде мир і будем ми!
Вся Земля мов скатертиною
Розцвіте серед зими буде мир над Україною!
Буде мир і будем ми!
Вся Земля мов скатертиною
Розцвіте серед зими буде мир над Україною!
Буде мир і будем ми!


V. Підсумки заняття.
1.На занятті гуртківці ознайомились з сучасною, українською естрадною піснею «Розквітай, Україно!».
2.Закріпили такі терміни як: звукоутворення, ансамбль, стрій, дикція, артикуляція, діапазон.
3.Виконали вокально-технічні, ритмічні і слухові вправи.
VI. Домашнє завдання.
Опрацювати поданий матеріал.
Вивчити напамˋять текст пісні « Мир над Україною».
Підготувати презентацію про видатних співаків-зірок української естради.
Прослухати українські естрадні пісні за власним вибором та розповісти про свої враження.




Тема програми: Ансамблева робота із здобувачами освіти.

Тема заняття: Специфіка співу у вокальному колективі.
Мета заняття: Ознайомити здобувачів освіти з поняттям: ансамбль, дикція, тембр, звукоутворення, ритм, інтонація. Розвивати вокальні та ритмічні дані вихованців початкового рівня навчання. Шляхом вокальних вправ та  розспівок на різні види техніки продовжити роботу над якістю вокального звука: (дзвінкість, тембральна забарвленість активність) підготувати голосовий апарат до якісного співу. Поглибити знання, щодо музичних термінів. Закріпити основи забезпечення вокального звуку: постава корпусу, вокальне дихання. Розвивати вокальні дані здобувачів освіти основного рівня навчання. Виховувати творче ставлення до співу, інтерес до вокальної, сольної музики, до української сучасної естрадної пісні.
Тип заняття:   комбінований
КМЗ:  музичний інструмент, ноутбук, колонка, флешка, мікрофони, мультимедійний проектор, диски з фонограмою «плюс» та  «мінус».
Література: посібник-зошит музичне мистецтво, збірники пісень, нотний матеріал, словник-довідник співака  - автор Н. Балдинюк.
Поняття і терміни: «Розспівка», «співоча постава», «співоче дихання»,  «інтонація», «тембр», «ритм»,  «діапазон».
                                      Хід заняття
I. Організаційна частина
II. Актуалізація опорних знань та вмінь здобувачів освіти.
    Бесіда
 Вітаю всіх! Тема заняття: «Специфіка співу у вокальному колективі»
Перед тим, як розпочати новий матеріал, ми повторимо попередні   теми: «Ансамблева робота» та «Вокально-хорові навички».
Педагог: пригадайте будь-ласка, що означає термін «ансамбль»?
Відповіді гуртківців:
Ансамбль у вокальному колективі - це повна узгодженість у виконанні між всіма учасниками колективу в процесі творчого донесення ідейно-художнього образу твору шляхом активного застосування вокально-хорових навичок.
Термін «ансамбль» – французького походження (разом,  укупі, узгоджено) і містить поняття про спільні дії. Але саме поняття «ансамбль» використовується в музиці в декількох значеннях.
Педагог:
Так. ансамблем зветься:
- музичний твір для невеликої кількості вихованців;
- група музикантів, які разом виконують музичний твір
-злагодженість, урівноваженість, єдина манера виконання при спільному музикуванні.
Поняття ансамбль функціонує  і в інших видах мистецтва, характеризуючи художню  єдність образу.
Особливе значення єдності в прийомах звукоутворення, ритму, інтонації, дикції  й узагалі в усіх компонентах  вокальної техніки відрізняють вокальне виконавство як таке, де індивідуальне підпорядковується спільному, де кожен виконавець додає свій голос у загальне звучання, знаходячи місце у вокальній парії. Ансамбль являє собою результати  творчого процесу, оскільки технічне й художнє спрямування роботи у ньому невіддільні.
Педагог:
Що означає у вокальному співі термін «звукоутворення»?
Роль звукоутворення та звуковедення у вокальній роботі.
Відповіді гуртківців:
Звукоутворення – це процес виникнення звуку, який пов'язаний із чотирма його характеристиками: висота, сила, тривалість та тембр. В момент звукоутворення повітря проривається крізь голосову щілину, голосові зв’язки починають вібрувати і потік  повітря підлягає цьому  коливанню.
Педагог: Скажіть будь-ласка як потрібно дихати під час співу, і як ще по-іншому називається дихання під час співу (співоче дихання).
Чи важливо вміти правильно дихати?
Відповіді гуртківців:
Так важливо.
Співоче дихання: дихання має бути черевним або змішаним, тобто дихати потрібно животом. І тільки ним, без піднятих плечей, і без набору повітря в груди. Практикою сформовані основні правила по створенню правильного співочого дихання: вдих швидкий, легкий і непомітний (не підводячи плечей); після вдиху необхідно на короткий час затримати дихання; видих - рівний і поступовий, немов видуєте на запалену свічку, або ніби нюхаючи квітку.
Співацьке дихання відрізняється від звичайного і поділяється на 2 етапи:
1. Співацький вдих;
1. Співацький видих.
Співацький вдих робимо одночасно носом і ротом, розширюючи нижні ребра. Плечі в цей час вільні, не піднімаються і не напружуються.
Співацький видих: підтягуємо «в себе» нижні м’язи преса, не опускаючи грудну клітину. Одночасно видихаємо повітря губами, витягуючи їх вперед.
Педагог: У процесі співу повітря має виходити плавно, рівно, спокійно, а головне – з максимальним використанням усієї його енергії. Звук під час співу має домінувати над диханням, і ти ніби попереду нього, бо це забезпечує голосу свободу, дзвінкість, темброве забарвлення, рівне й якісне звучання по всьому діапазону, заощаджує повітря. Опанувати якісний вокальний звук неможливо без володіння співацьким диханням. 
Педагог: дайте визначення поняттю «інтонація».
Відповіді  гуртківців:
Інтонація (латинською- « голосно вимовляю»).  Ритміко-мелодійний лад мови, послідовна зміна висоти тону, сили і часу звучання голосу, що відбиває інтелектуальний та емоційно-вольовий зміст мовлення; тон, тональність, тембр, відтінок, нюанс. 
Педагог: Дайте відповідь, що означає у музиці ритм, ритмічний малюнок? 
Відповіді  гуртківців:
Ритм – це музичний термін, в перекладі з грецької мови ритм означає «відповідність». В даний час під словом ритм в музиці розуміють послідовність звуків, різної тривалості. Ритм музики визначає її характер. 
Як ми знаємо, кожна нота має свою тривалість, тобто час, на протязі якого вона може звучати.
Демонстрація вправ на ритм.
 Теоретична частина засвоєння постави корпусу.
Педагог: Скажіть, будь-ласка  яка роль співочої постави?
 Відповіді гуртківців:
По-перше, необхідно налаштуватись. У вокалістів це має назву – співацька постава і вона складається з двох обов’язкових  умов:
1. постанови корпусу – грудна клітина розгорнута, плечі та руки вільні, ноги злегка напружені так, щоб під час співу коліна не підгиналися;
1. та погляду – дивитися треба у найдальшу точку на рівні очей або трохи вище, погляд повинен бути активним, усміхненим або вдумливим, зосередженим відповідно до характеру та зміст у пісні.
Педагог: Переходимо до вокальних вправ.
Вправа на поставу корпусу: 
Дихання береться, не підтягуючи м’язів преса, видих – підтягуючи прес. Повторюємо 3-5 разів.
Вправа на дихання:
Дихання береться, не підтягуючи м’язів преса. Витягуючи губи «трубочкою» зі звуком «у», плавно робимо видих, підтягуючи м’язи преса «в себе». Повторюємо 3-5 разів.
Вправа на інтонацію: виконується із закритим ротом  по півтонах.
Вправа  на рухливість преса та відчуття резонансового пункту.
Звуки виконуються staccato по мажорних тризвуках з гори вниз «Мі-я-а». На кожний окремий звук – поштовх преса з обов’язковим миттєвим розслабленням. Контроль за активним дикційним виконанням голосних, активним видихом. Розкриття нижньої щелепи на голосну «а».
Вправа на розвиток діафрагмового дихання: покладіть руки на ребра і дихайте так, щоб розширювалися ребра і черевна порожнина, не рухаючи плечима(учні набирають дихання і рахують до десяти співаючи).
III. Мотивація навчальної діяльності гуртківців
Зацікавити гуртківців різноманітними музичними творами, вокальними та метро-ритмічними вправами, емоційно настроїти їх на сприймання та виконання заданого матеріалу. Вивчаючи  різноманітні метро-ритмічні вправи, розспівки ми можемо застосувати  ці навики  при вивченні пісень.
IV. Вивчення нового матеріалу.
Спів є природним способом вираження естетичних почуттів, дійовим засобом активного залучення здобувачів освіти до музики. Із усіх видів виконавського мистецтва він є найдоступнішим для вихованців видом музичної діяльності, порівняно легко засвоюється ними, не вимагає значної підготовки. Тому спів здавна розглядався як один з основних засобів музичного виховання.
Спів, як виконавський процес розвиває музичні здібності, уміння сприймати, запам’ятовувати і відтворювати мелодію і виховує слухову увагу, спостережливість, уяву, наполегливість у подоланні виконавчих труднощів, дисциплінованість і самостійність, акторські і сценічні здібності. У процесі навчання співу розвивається не тільки голос, але й вирішуються завдання, пов’язані з формуванням особистості вихованців.
Специфіка співу у вокальному колективі полягає в тому, що  перед виконавцем постає проблема набуття навичок співу в ансамблі: злиття голосів (тембрів), уміння чути  не лише себе, але й сусіда, уміння підпорядковувати своє особисте – спільним інтересам колективу.
На занятті вокального гуртка  ми ставимо ціль, щоб звучання  голосів було виразним, дзвінким, наспівним, легким, рухливим. Для правильного звукоутворення велике значення має атака звука - спосіб утворення звука в голосо  утворюючому апараті, початковий момент його виникнення. При твердій атаці утворюється твердий, енергійний звук, при м’якій атаці - м’який. Для функціонального правильного звукоутворення учні повинні застосовувати головним чином м’яку атаку, тобто співати спокійно, без поштовхів. Тверда атака негативно впливає на наспівність звука і використовується з метою чіткого вимовляння слів.
Правильне співоче звукоутворення залежить від протяжності, наспівності звука, не можна допускати, щоб діти
вимовляли  слова “говірком”, треба навчати гуртківців  протягувати окремі звуки і не “ковтати” кінці музичних фраз. Корисним для виховання
правильного, природного звукоутворення є спів учнями вправ, примовок,
поспівок у нисхідному русі звуком середньої гучності. Розвиваючи в учнів правильну дикцію, на занятті вокального гуртка, що сприяє
активності, рухливості артикуляційного апарата, наспівного округлого
звучання голосних, чіткої вимови приголосних, правильної вимови слів.
Пісня складається з двох основних компонентів - мелодії та тексту. Її зміст усвідомлюють завдяки словам, і дикція при цьому відіграє велику роль.
Погана вимова значно заважає сприйняттю тексту, або робить
неможливим його розуміння. Ось чому так важливо під час навчання співу виробляти правильну вокальну дикцію. Це один з аспектів роботи над виразним і красивим виконанням пісні.
Чітка дикція, правильне утворення голосних і приголосних залежить
від активності артикуляційного апарата. Тому педагог звертає увагу на
правильне формування голосних і приголосних звуків, стежить за
положенням губ, язика, піднебіння, нижньої щелепи.
Вокальна дикція відрізняється від розмовної тим, що голосні звуки
співаються протяжно. Вони становлять основу вокального інтонування.
Велике значення має чітка вимова приголосних, особливо перед
наступними голосними, адже це сприяє правильному формуванню
голосних звуків. Коли приголосні вимовляються не чітко, спів стає
невиразним, що також негативно впливає на чистоту інтонування.
Подолати цей недолік педагогу допомагає робота над скоромовками.
Для розвитку чіткої дикції треба навчити учнів добре відкривати
рот у вертикальному напрямку, опускаючи нижню щелепу (але не
занадто). Це сприяє зібраності, заокругленості звука. 
Вироблення правильної вокальної дикції сприяє виразному виконанню пісень.
Для розвитку відчуття тоніки, ладового тяжіння можна звертатись до запитально-відповідальних імпровізацій. Спочатку використовуються нескладні дитячі вірші з відомою “ритмічною відповіддю.
Ми звертаємо увагу учнів на те, що кожен з них, відповідаючи,
своїм шляхом знаходить найстійкіший звук. Саме цей звук є головним,
оскільки без нього не можна зупинитись, поставити “крапку”. Після цього учням можна пояснити, що найстійкіший звук мелодії називається тонікою. Оскільки мелодія звучить у певному ладі - мажорі або мінорі, - то саме тоніка і є головним стійким звуком ладу. Для виховання ладового відчуття ми використовуємо “музичні розспівки” також спеціально підібрані вправи, побудовані на контрасті, на співставленні мажору і мінору. 
Таким чином, ми з вами спрямовуємо вправи та навчально-тренувальний матеріал на розвиток і закріплення різноманітних навичок, умінь та якостей. Важливо, щоб вправи завжди містили естетичне “зерно” і ніколи не були “механічними”. Також вихованці завжди повинні знати, з якою метою виконується вправа, аби виконувати її свідомо і мати змогу оцінити результат. З метою економії часу матеріал добирається і формується так, щоб вирішувати одночасно кілька завдань, але акцент робиться на головному. До вправ належить і розспівування, призначення якого, перш за все, розігрівання голосового апарату на початку заняття, по-друге, вирішення завдань вокального розвитку та концентрація уваги учнів саме на цих завданнях.
Колективний спів вимагає злагодженості (ансамблю), уміння слухати один одного, не виділятися силою звука. Педагог слідкує за тим, щоб учні починали і закінчували пісню одночасно. Для злагодженості співу та чистоти відтворення мелодії велике значення має виконання вокальних творів без супроводу. Ми  запроваджуємо акапельний спів майже з перших занять. Спочатку учні співають тільки звуконаслідування, далі - поспівки і примовки, а потім - пісні. На кожному занятті (головним чином, після виконання основної частини вокально-хорової роботи, коли
голосовий апарат добре розігрітий, панує робочий настрій, учні співають із задоволенням, я пропоную насолодитися звучанням голосів  без супроводу, і виконується добре вивчена народна пісня чи примовка. Це
дуже корисно для розвитку акапельного співу.
З метою вдосконалення ритмічної злагодженості
використовуються такі цікаві для учні музично-ритмічні ігри, як
“Телевізор”, “Луна”, “Запитання - відповідь”, “Бесіда”.
Ефективним засобом навчання вокальному співу є аудіозаписи: вокальні, групові, індивідуальні. Прослуховування запису вправ і творів, виконуваних гуртківцями, значно підвищує рівень їх самоконтролю, сприяє підвищенню цікавості до предмету, стимулює прагнення кожного до самовдосконалення.
Чистота інтонування - це правильне відтворення звуко висотного
малюнка мелодії. Основою чистоти інтонування є здатність розрізняти
висотні співвідношення звуків і відчувати стійкі та нестійкі звуки мелодії
(ввідний звук, тоніку), також потрібна наявність слухової уваги та
музично-слухових уявлень. Чистота інтонування залежить також від
взаємодії слухових та вокальних навичок, від дихання, звукоутворення,
дикції. На неї впливає і діапазон голосу.
Важливою умовою для вирішення цього питання є дотримання
правил співочої постави, бо інакше в учнів зникає активність дихання,
звук знімається з опори, втрачається яскравість тембру, інтонація стає
нестійкою.
Для формування правильного співочого дихання  на початковому етапі слід добирати такий музичний матеріал, у
якому мелодія ясно ділиться на невеличкі фрази, й найзручнішою для
цього можна вважати народну пісню. Потрібно враховувати також, що для
учнів, на відміну від дорослих, природним є не
нижньореберне, діафрагмальне, а частково грудне дихання, тому основним
завданням є організація у них плавного, спокійного дихання і
затримки дихання перед початком фонації.
Для розширення діапазону голосу в учнів, що низько і нечисто
інтонують звуки, використовуємо такі прийоми:
· Пропоную гуртківцям розмовляти на високих звуках, аби перенести це високе звучання на спів;
· спів промовок та пісень, в яких мелодія іде зверху вниз, що відразу
ж дає певне налаштування голосового апарату на високе, головне
звукоутворення, тобто природне, без напруги звучання голосу з першого
ж тону;

V. Підсумки заняття.
1.На занятті гуртківці ознайомились з різноманітними вправами, розспівками.
2.Закріпили такі терміни як: співацьке звукоутворення, ансамбль, інтонація, дикція, артикуляція, ритм.
3.Виконали вправи на дихання, артикуляцію, дикцію, вокально-технічні, ритмічні і слухові вправи.
4.Щоб навчитись якісно, професійно співати, необхідно оволодіти багатьма навичками і технічними прийомами звукоутворення та співацького дихання – найважливішими компонентами співацького мистецтва.

VI. Домашнє завдання.
Опрацювати поданий матеріал.
Повторити та закріпити розспівки, вправи на дихання та артикуляцію.
Прослухати вокальні твори, українські естрадні пісні за власним вибором проаналізувати  та розповісти про свої враження.




Висновок
Методична розробка складена відповідно до робочої навчальної програми вокального гуртка. Розробка допомагає керівникам вокальних гуртків в організації навчально-виховної діяльності здобувачів освіти, її слід використовувати для закріплення теоретичних знань і набуття практичних навичок у вокально-хоровій роботі. 
На заняттях вокального гуртка  можна  ознайомитися з найкращими зразками класичної спадщини і народною творчістю. У здобувачів освіти розвивається пам'ять, артистичність і почуття прекрасного, тобто всі ті якості, які необхідні для формування всебічно розвиненої особистості. На занятті-репетиції ставляться певні художньо-виконавські завдання, а саме: виконання правил співацької постави, опанування співацького дихання, співацького звукоутворення та оволодіння виконавськими навичками.
Через вокальну діяльність відбувається прилучення здобувачів освіти до музичної культури, що дозволяє їм творчо проявити себе у мистецтві.
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