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Скалат - 2021
Тема: «Пластика та  сценічна мова»
(методичні рекомендації проведення заняття з використанням кубиків Рорі)
Мета: розвивати увагу  пам ' ять, уяву, фантазію, гнучкість та креативність, мислення, творчі здібності гуртківців;
 формувати  комунікативні уміння, здатності до рефлексії; 
прищеплювати навички імпровізації, вміння працювати з джерелами інформації; 
вдосконалювати  лексичний запас слів , подолання «бар’єру» висловлювання думки.
Тип заняття : комбінований
Методи, форми,  прийоми: 
наочні: використання відео супроводу
словесні: пояснення керівника гуртка, євристична бесіда
Ігрові та інтерактивні методи : вправа сенкан, сторітеллінг
Форма заняття: колективна
Матеріали до заняття: кубики Рорі, ноутбук,  кулькові ручки
Хід заняття
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Рекомендація:
Заняття слід розпочинати із вправи, яка допомогла б створити сприятливий психологічний настрій в гуртківців на роботу, активізувати  їх увагу.
Римований початок заняття є одним із засобів організаційного моменту.
На приклад
Наше коло мов сім’я
Друзі ми: і ти, і я.
- Добрий день, сусіду зліва.
-Добрий день, сусіду справа.
Ми – одна сімя.
Наше коло мов сімя.
Друзі ми: і ти, і я.
Обніми сусіда зліва.
Обніми сусіда справа.
Ми- одна сімя.
(далі замінюємо слова «Добрий день» на  «посміхнись», «поцілуй», «приголуб», «налякай» -  всі завдання потрібно виконувати)
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Рекомендація
Для того щоб зацікавити вихованців та створити ігрову атмосферу доцільно використати гру  «Пригоди в лісі», яка допоможе дітям тренувати  та розвивати увагу, уяву, фантазію за допомогою відтворення. 
Керівник розповідає, а діти відтворюють (за допомогою пантоміми).
Коли ми заходимо в ліс, то йдемо лісовою стежкою іноді і не підозрюючи, куди заведе нас ця стежина, і які перепони будуть у нас на шляху.
Вихованці шикуються один за одним  та й ідуть по лісовій стежині, долаючи уявні перешкоди, показуючи мімікою, рухами.  (Грає весела музика.)
Йдемо лісовою стежиною навколо високі дерева та неподалік зупинився Лось і нам захотілося на нього подивитися, ми тихенько до нього підкрадаємось та Лось почув щось, зірвався та й побіг.
Ми й не помітили, як забралися у непролазні кущі, вибираємось із них.
Ось і вибрались, та ми знову потрапили у в’язке дуже болото, ноги прилипають, важко йти.
Показуємо, як ідем цим болотом.
На нашому шляху лежить ще й дерево велике, через нього можна тільки перелізти. Діти показують, як можна перебратися через дерево.
Здається вийшли, та ні, у нас на шляху калюжа на калюжі. Стрибаємо.
[bookmark: _GoBack]Он неподалік знову показалася стежина, кругом квіти, хтось із вас збирає запашні квіти, а хтось  зібрані квіти нюхає, радісно на серці, спокійно, ідемо,  через дерева пробивається сонце, ах,  яке гарне пшенично - макове поле, ми вибралися із лісу.
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Рекомендація
 Для розвитку уваги,( а це -  вміти повністю зосереджуватися на ролі, копіювати поведінку інших людей та уміння володіти своїм тілом, що так важливо є для розвитку дітей.варто використати наступні вправи
Вправа  «Тінь»
Ця вправа допомагає розвивати спостережливість, внутрішню свободу. 
Мандрівник іде через поле, а за ним, на два-три кроки позаду, йде його тінь, яка намагається скопіювати рухи мандрівника. Потім міняються ролями.
Доцільним буде використання вправи, яка могла б емоційно зблизити вихованців.
Вправа  «Добрий лісник»
Дана вправа виховує  у дітей бажання допомагати ближньому, розвивати уяву, створити атмосферу довіри. 
Діти стають у коло. Усі вони різні лісові мешканці. Одна дитина – «лісник». Кожна дитина  по черзі називає себе і просить «лісника» їй допомогти у тій чи іншій ситуації.  Наприклад: «допоможи мені мої гілочки зламані». «Лісник» підходить до дерева і жестами показує, як він йому допоможе. Інші діти повинні відгадати, що «лісник» зробив для деревця. Вони міняються ролями.
Основна частина
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Рекомендація
Для того,  щоб вихованці дізналися тему заняття, пропоную скористатися загадкою, яка допоможе активувати дітей та визначити подальший хід роботи.

Стародавні греки нею займались
Події і факти в пергамент писали
Основу розповідей прискіпливо  вели
Та охочим гарно розповідали
І це була……
(Історія)
Рекомендація
Доцільно продовжити гурткове заняття використавши інтерактивну технологію «Асоціативний кущ», під час проведення якої керівник визначає одним словом тему, над якою буде проводитись робота, а вихованці називають усе, що виникає в пам'яті стосовно цього слова. Спочатку висловлюються найстійкіші асоціації, а потім – другорядні.
Вправа  «Асоціативний кущ» 
 (
цікава
) (
вигадана
) (
Історія
)



 (
весела
) (
пригодницька
) (
правдоподібна
)

 (
сумна
)

 (
детективна
)
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Рекомендація
  Варто скористатится  методом сторітеллінг. Розповідь історій – процес емоційний, захоплюючий, який добре запам’ятовується. Отже, він,як вигадка казок, історій, добре підходить для формування усного мовлення гуртківців. Через обмін історіями, вибудовуючи емоційнізв’язки, гуртківці та керівники гуртків створюють правильні й більш якісні взаємостосунки.
Розповідь керівника- історія про «Краплинку».
“Краплинка”
Вранці на маленькій стеблинці народилася краплинка роси . І захотіла вона подорожувати.
Коли вийшло сонечко , піднялася вона легкою парою високо в небо і стала жити на хмарці.
Кожен день сюди прилітали нові краплинки і хмарка все виростала, ставала важчою.
Краплинка подорослішала , – вирішила подорожувати далі , і полетіла дощиком на землю. І приземлилася вона на яскравій, дуже красивій квіточці троянди. Дивилася на неї , – яка ж вона чудова! От би мені колись – то стати такою . І ось одного разу, знову полетівши на хмарку, краплинка відчула холод.
– Я замерзла, – шепотіла вона. І хмарка подарувала їй платтячко,- біле, з чудовим, неймовірним візерунком.
– Тепер ти сніжинка, – сказала хмарка , – лети собі, кружляй. І закрутилася вона у вальсі сніжинок , – весела , щаслива – до нових пригод!
Навіщо люди розповідають історії ?. (відповіді дітей).
Рекомендація
Керівнику варто запропонувати гуртківцям скласти свою історію
Годиться на даному етапі заняття використати кубики РОРІ, що є ефективним інструментом з розвитку фантазії, та допомаги вихованцям у складанні історій.
Правила створення: не думати довго і серйозно, думати асоціативно і проговорювати одразу. Історію потрібно закінчити!
Правила гри. Киньте кубики і придумайте історію, яку обов’язково потрібно почати з фрази«Одного разу»…
Історія розвинеться сама собою і тим самим дасть поштовх творчості, свободи вираження поглядів.
Взявши кубики, кожен із вихованців доповнює розповідь за картинкою на кубику.
[image: C:\Users\38068\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\images.jfif]Підведення гуртківців до самостійних узагальнень.
Рекомендація
 Доцільно використати вправу застосовуючи кубики  «Історія про спільну поїздку у інше місто».  Кожен отримає кубик з набору та кидає його на парту. Так вишикується дев’ять зображень на перший погляд не пов’язаних між собою. Дітям пропонується кубики скласти у певній послідовності так, щоб розповісти історію про спільну поїздку. Оскільки дуже важливо давати дітям говорити про свої почуття. Не всі діти можуть про них розказати. А ось про настрої або власні враження говорити простіше.
Завершальна частина
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На завершальному етапі заняття бажано скористатися вправою  «Сенкан».Поетичне закінчення заходу, допомагає підсумувати інформацію, виділити головні ідеї, думки.
Сенкан — це білий вірш, у якому синтезована інформація в короткий вислів з п’яти рядків.
Щоб скласти сенкан варто дотримуватись наступних правил:
1.Перший рядок складається з одного слова (іменника) – назва поняття.
2.У другому рядку представлений опис, що складається вже із двох слів (прикметників).
3.Третя — визначає характерні дії й складається із трьох слів (дієслів).
4.У четвертому рядку формується фраза, що складається з чотирьох слів і виражає ставлення до теми.
5.Останній рядок складається з одного слова (синоніма до теми), у якому відбито суть або сформульований висновок.
Схема сенкана (може бути видана на руки учасникам). 
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Рекомендація
На завершення заняттяварто  застосувати вправу«Намалюйте, як Ви себе почуваєте”.
Завдання з малювання можна використовувати на різних етапах проведення інтерактивних занять, але варто бути упевненими, що гуртківці візьмуть у цьому участь, якщо є відмови, можна спробувати зробити анонімне малювання «для себе», без коментарів для присутніх. У разі, якщо учасники погоджуються, то можна розмістити малюнки так, щоб всі бачили і вислухати коментарі автора щодо зображеного на ньому.
Такі вправи впливають на емоційний настрій дітей, даючи багато інформації керівнику гуртка щодо подальшої роботи.
[image: C:\Users\38068\Desktop\images (1).jfif]Висновок: Заняття із використанням інтерактивних вправ та методів, а особливо кубиків Рорі допомагаєвихованцям бути більш розкутими та комунікабельними, що дає можливість почути їхні щирі вислови і думки,краще володіти усним мовленням та розвивати фантазію.
 Рекомендація
 На домашнє завдання варто давати завдання, яке буде легке для виконання.
 Скласти історію про прожитий день у школі, дома, зустріч з друзями.
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