Діяльнісний підхід на уроках математики у початковій школі: 

практика впровадження
Анотація. Одним із ключових напрямів оновлення освітнього процесу є впровадження діяльнісного підходу, який передбачає активне залучення учнів до навчання, їх самостійну пошукову діяльність та практичне застосування здобутих знань. Особливо важливим є застосування діяльнісного підходу на уроках математики у початковій школі, адже саме в цьому віці закладаються основи математичної грамотності, логічного мислення та вміння розв'язувати проблеми. У статті розглядається актуальність діяльнісного підходу на уроках математики в початковій школі в контексті сучасних вимог до освіти. Підкреслюється важливість активного залучення учнів до процесу навчання, формування в них пізнавальної самостійності та розвитку ключових компетентностей.
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Діти не навчаються, якщо просто сидять і слухають. 
                                                              Вони повинні говорити про те, що вони вивчають, 
рефлексувати та зіставляти нові знання з попереднім 
                                                                досвідом. Те, що ви викладаєте, має стати частиною    

                                                                      самих учнів.

Стівен Ерман,
University of Meryland
Нова українська школа – середовище інтегрованого навчання, де діти можуть розвивати навички, які стануть їм у пригоді в реальному житті більше, ніж теоріяпідручника. Такий підхід отримав назву діяльнісного, а його ідеї знайшли розвиток в основах Державного стандарту початкової освіти в умовах Нової української школи.

В оновленому змісті початкової освіти поєдналися знаннєва і діяльнісна (функціональна) складові. До змісту включено на рівні навчального матеріалу ситуації і події з навколишнього життя, які є джерелом аналізу і набуття дітьми особистісного досвіду, його оновлення і збагачення.

             Математика – це не просто сукупність формул і задач, а й ключ до розуміння світу навколо нас. Як зробити цей складний предмет цікавим та доступним для наших маленьких учнів?
             Діяльнісний підхід на уроках математики в початковій школі – це ефективний спосіб формування математичної компетентності учнів, розвитку їх пізнавальної активності, логічного мислення та практичних навичок. Завдяки активній участі в навчальному процесі, учні не тільки засвоюють математичні знання, а й вчаться застосовувати їх у житті, що є запорукою успіху в сучасному світі [2]. Адже сучасні здобувачі освіти часто залежні від ґаджетів, мають кліпове мислення, малоактивні.   Може скластися ситуація, коли діти не мали змоги навчатися протягом кількох місяців у реаліях війни. Цілком можливо, що такі учні потребуватимуть додаткових зусиль  для надолуження прогалин у знаннях.    Реалії сьогодення стали  неабияким випробуванням для вчителя, іспитом на професіоналізм і спроможність якісно надавати освітні послуги. Попри стресовий стан, порушення усталеного порядку життя,  є достатньо ресурсів для   високопрофесійної психологічної підтримки учнів та формування у них наскрізних навичок та ключових компетентностей. 

            Діяльнісне  навчання,  відкриті  завдання  та  запитання, досліди та спостереження, самостійний пошук рішень, команд на  взаємодію  мотивують  дітей  до  вивчення  математики,  відтак  діяльнісний  підхід  є  ефективним  для  опанування  дитиною будь-якої теми не на поверхневому рівні, а на рівні усвідомлення. [4].

            На сучасному етапі у процесі проведення уроків математики важливу увагу слід приділяти розвитку пізнавальної діяльності учнів за рахунок їхньої активності. Важливо, щоб учні змогли співставляти проміжний та кінцевий результат, розуміти їхню взаємозалежність. Якщо вчитель створює спеціальні педагогічні умови для навчання, то в таких умовах учень повинен навчатись сам. Якщо таке навчання створено, правильно і підібрані відповідні форми, то сформуються методи та способи дій, звідси виникає знову ж таки мотивація вчитись та спонукає учнів для занять самоосвітою та саморозвитком.

Сукупність компетенцій у сфері самостійної пізнавальної діяльності спрямована на приріст знань, визначається як ключова здатність в освітньому процесі й називається компетенцією «вміння вчитися».
            Діяльнісний підхід в освіті ґрунтується на ідеї, що знання найкраще засвоюються тоді, коли учень активно діє, досліджує, експериментує та самостійно відкриває для себе нові поняття. Замість традиційного пояснення матеріалу вчителем, учням пропонуються проблемні ситуації, завдання, що потребують активного пошуку розв'язання. 

            Урок математики за діяльнісним підходом – це не просто слухання вчителя та виконання вправ за зразком, а й постановка проблеми: створення ситуації, що викликає в учнів інтерес та потребу у знання,  пошук розв'язання: активне дослідження, експериментування, обговорення різних варіантів,  формулювання висновків: самостійне усвідомлення та формулювання математичних правил, закономірностей, застосування знань: розв'язування практичних задач, використання математичних знань у життєвих ситуаціях.
            Активна участь у навчальному процесі робить математику цікавою та зрозумілою для учнів; відбувається розвиток пізнавальної активності: учні вчаться самостійно здобувати знання, аналізувати, порівнювати, узагальнювати; формування практичних навичок: математичні знання набувають практичного значення, учні вчаться застосовувати їх у реальному житті; розвиток критичного мислення: учні вчаться критично оцінювати інформацію, знаходити різні способи розв'язання проблем; формування ключових компетентностей: учні розвивають вміння вчитися, спілкуватися, співпрацювати, розв'язувати проблеми [2].
            На уроках математики в початковій школі можна використати різноманітні методи та форми роботи, що сприяють активній діяльності учнів: проблемні ситуації, дослідницькі завдання, навчання через гру, роботу в групах,  прроєктну діяльність -  виконання довготривалих проєктів, що передбачають застосування математичних знань у практичній діяльності.

           Насамперед треба розуміти, що навчальний заклад  для учня  не має бути місцем отримання лише теоретичних знань. Це простір для прояву та реалізації дитячої креативності, місце, де вчаться бути ініціативними, і як результат – успішними. 
           Важливо усвідомити, що діяльнісний підхід – не окрема гра чи активність-п’ятихвилинка на уроці. Це наскрізний процес, спосіб взаємодії педагога з дитиною, з допомогою якого дитина вчиться мислити, шукати та використовувати інформацію. Діяльнісний підхід – дієвий інструмент тренування, який дозволяє ставити питання до світу навколо, не боятися помилок, ризикувати, пробувати знову і знову. При застосуванні діяльнісного підходу у центрі процесу має перебувати  учень [1].  Учні мають бути глибоко вмотивованими, ментально включеними, почуватися комфортно й радісно, при цьому беручи на себе відповідальність. Тоді діти охоче ініціюють власну діяльність, розвивають свою ідею і саме в такий спосіб навчаються. не менш важливо створити дружнє навчальне середовище з низьким рівнем стресу. Саме ігри допомагають дітям звикнути до нової для них діяльності, розвинути в учнів відчуття товариства й командний дух. Діяльнісний підхід – більше, ніж гра. Це успішна методика, що дозволяє учням залишатися дітьми, але при цьому навчатися, розвивати навички та вміння. 
          За технологією діяльнісного підходу урок математики передбачає включення учнів у діяльність (хочу працювати) і змістовний момент (можу працювати). Діяльнісна  взаємодія  відбудеться  за  умови  усвідомлення педагогом  своєї  ролі  педагога-дизайнера,  яка  полягає  в  тому, що учні отримують знання не в готовому  вигляді,  а  шляхом  пошуку, дослідження, активного включення, експерименту,  спілкування  і  взаємодії,  пропонування  власних  ідей і  бачення,  вміння  аргументувати думку. Педагог-дизайнер – це усвідомлений практик, який вибудовує взаємодію   з   дітьми   відповідно   до   їхніх   інтересів   і   потреб з урахуванням освітнього контексту [4].
         Діяльнісні завдання на уроках математики різноманітні:
- ігри з лічильним матеріалом: традиційні завдання з підручника замінюйте на  ігри з кубиками, паличками, ґудзиками тощо. Наприклад, можна попросити їх розподілити певну кількість предметів на групи за ознаками, порівняти кількість предметів у різних групах або скласти прості задачі на додавання та віднімання (тематичний тиждень «Мода» у 1 класі); 

- математичні перегони: додавайте в урок математики елементи змагань, де кожна команда повинна швидко та правильно виконати математичне завдання; 

- створення математичних моделей: запропонуйте  створити власні математичні моделі для ілюстрації понять, що вивчаються.  Використовуйте конструктор Lego для побудови геометричних фігур або зобразіть схему для розв'язання задачі;

- дослідження геометричних фігур: забезпечте  учнів різноманітними геометричними фігурами (плоскими та об'ємними) та запропонуйте їм дослідити їх властивості: кількість сторін, кутів, граней, форму, знайти ці фігури та тіла у формах  знайомих предметів, навколишньому середовищі тощо.
- конструювання з геометричних фігур:  створюйте різноманітні конструкції з геометричних фігур (будинки, тварини, орнаменти тощо), розвиваючи  просторове мислення та уяву; 
- створення власних задач: заохочуйте  складати власні математичні задачі на основі життєвих ситуацій або казок; 
- розв'язування задач різними способами: пропонуйте дітям шукати різні способи розв'язання однієї й тієї ж задачі, розвиваючи їх креативність та логічне мислення; 
- спільне розв'язування задач: організуйте роботу в групах або парах, де учні можуть обговорювати, обмінюватися ідеями та допомагати один одному;
Запропонуйте дітям презентувати результати своєї роботи перед класом, розвиваючи їх комунікативні навички та вміння аргументувати свою думку. Інтегруйте математику в інші навчальні предмети: Це допоможе розвинути уяву та логічне мислення. Перетворюйте  задачі на цікаву історію: додавайте   персонажів та події. Це можуть бути задачі із зайвими, недостатніми, суперечливими  даними, задачі, які мають декілька варіантів правильних відповідей.
     До вподоби учням складання власних задач: 
-  розрахувати вартість покупок у магазині разом з другом/подругою;
- знайти значення невідомого компонента самостійно чи усно;
- визначити довжину відрізків, порівняти їх (математика письмово);
- пограти разом у математичні ігри.

          Так  вивчаючи тему "Таблиця множення і ділення" учні не тільки вчаться обчислювати вирази, а ще скласти власну задачу, змінювати  питання у ній або числові дані.  Творча робота над задачею – це чудовий спосіб зробити процес навчання математики цікавим та захопливим для учнів початкової школи.
                          Компетентнісно орієнтовані завдання на уроках математики -  діяльнісні, моделюють практичну,  життєву  ситуацію,  побудовані  на  актуальному  для  учнів       матеріалі (до прикладу, математичний диктант, побудований за матеріалами предметного тижня/місяця).

                     Діяльнісний  підхід  у  навчанні  та  вихованні  це  не  просто  діяльність учнів,  а  це  процес,  через  який  відбувається  розвиток  особистості.  Дитина в процесі  діяльності  вибирає  ті  шляхи,  форми,  методи  вирішення  тих  чи інших завдань, які притаманні саме її характеру, темпу роботи тощо [3].

На основі математичних задач створюємо кейс компетентнісних завдань уроку математики з теми  «Повторення множення і ділення»  - учні розв'язують задачу про енергозберігальні лампочки, висловлюють свої міркування, як можна зберегти електроенергію, працюють над міні-проєктом - складають власні поради щодо збереження електроенергії.

Чому це важливо?
· Розвиток творчого мислення: Завдання сприяють розвитку уяви, фантазії та оригінальності мислення.
· Глибоке розуміння матеріалу: Допомагає учням краще зрозуміти математичні поняття та зв'язки між ними.
· Підвищення мотивації: Робить навчання математики більш цікавим та захопливим.
· Формування навичок спілкування та співпраці: При виконанні групових проєктів учні вчаться працювати в команді.

 Пам'ятайте: Головне – це створити атмосферу, в якій учні будуть відчувати себе комфортно та впевнено. Заохочуйте їх до експериментів та нестандартних рішень.

Завдяки впровадженню діяльнісного підходу зріс інтерес учнів до математики, 
покращилися результати навчання, розвинулися творчі здібності та критичне мислення учнів, сформувалася позитивна атмосфера на уроках.
             Важливо враховувати індивідуальні особливості кожного учня та створювати для них такі навчальні ситуації, які будуть для них найбільш цікавими та ефективними. Застосування діяльнісного підходу на уроках математики в початковій школі сприяє не тільки засвоєнню математичних знань, але й розвитку в учнів ключових компетентностей, таких як вміння вчитися, критичного  мислення, креативності, комунікативності та вміння працювати в команді.

        Учитель виступає не лише як джерело знань, а й як організатор освітнього процесу, помічник, консультант. Він створює умови для активної діяльності учнів, стимулює їх до пошуку, підтримує ініціативу та самостійність.

        Діяльнісний підхід – це переосмислення  педагога від схеми «пояснив, закріпив, перевірив» до «відкритого завдання – запитання – роботи в команді – власного пошуку – обґрунтування власної думки – радості від процесу навчання і відповідальності за те, що учень може, хоче, знає та вміє.
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