УДК 821.162.1-31
Ленська Дарія                                                                        
магістрант
кафедра слов’янської філології
Хмельницький національний університет
ТРАГЕДІЯ ОСОБИСТОСТІ В УМОВАХ ТОТАЛІТАРНОЇ ДЕРЖАВИ В ПОЛЬСЬКІЙ ЛІТЕРАТУРІ XX СТОЛІТТЯ
Анотація. У статті розглянуто проблему трагедії особистості в умовах тоталітарної держави на прикладі польської літератури ХХ століття. Проаналізовано теоретичні аспекти поняття трагедії особистості, концепцію тоталітаризму та механізми системного контролю, а також особливості відображення цих процесів у творах Тадеуша Доленги-Мостовича, Вітольда Ґомбровича, Зофії Налковської та Ганни Кралль. Дослідження демонструє, як тоталітарна система знищує індивідуальність людини, спричиняючи її духовну деградацію, та як література стає засобом осмислення і спротиву цим процесам. Матеріал базується на аналізі художніх, філософських і культурологічних джерел, що дозволяє зробити узагальнені висновки щодо природи трагедії особистості у тоталітарному суспільстві.
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Вступ. Тема трагедії особистості в умовах тоталітарної держави залишається актуальною у XXI столітті, оскільки тоталітарні тенденції продовжують проявлятися в сучасних політичних системах. Польська література ХХ століття дозволяє осмислити, як ідеологічний контроль, пропаганда, страх і насильство впливають на людину, її свободу, моральний вибір і гідність.

Мета дослідження - проаналізувати трагедію особистості в умовах тоталітарної держави у польській прозі ХХ століття.
Об’єктом дослідження є польська література ХХ століття, предметом - художнє осмислення втрати свободи, гідності та ідентичності.

Основним методом дослідження є описовий, також використано психологічний метод для вивчення особистості в умовах тоталітарної держави, літературознавчий метод для аналізу польської літератури XX століття, а також елементи порівняльного та інтертекстуального аналізу.

1. Трагедія особистості як літературний феномен

Поняття трагедії особистості у літературознавстві пов’язане з глибоким внутрішнім конфліктом людини, що опиняється у протистоянні із силами, які перевищують її можливості. В античній драмі трагедія відображала боротьбу героя з долею, тоді як у ХХ столітті — це конфлікт індивіда з тоталітарною системою, що прагне знищити свободу та моральну автономію.

У польській літературі ХХ століття трагедія особистості постає як зіткнення внутрішнього світу людини з репресивним соціальним ладом. Герой не є винятковою постаттю, а радше пересічним громадянином, змушеним робити моральний вибір у ситуації, коли будь-яке рішення веде до втрати. У творах Тадеуша Доленги-Мостовича, Вітольда Ґомбровича, Зофії Налковської та Ганни Кралль показано, як людина втрачає свою цілісність у боротьбі між совістю та вимогами режиму.

Трагедія особистості у ХХ столітті має не лише етичний, а й філософський вимір. Вона виражає кризу гуманізму, деградацію цінностей і втрату віри у свободу. Така трагедія не завжди завершується смертю героя, але завжди означає духовний крах — роздвоєння між зовнішньою покорою й внутрішнім протестом.

2. Тоталітаризм і механізми системного контролю

Тоталітаризм — це політична система, що прагне абсолютного контролю над усім суспільним і приватним життям. Його ознаками є монополія влади, знищення опозиції, культ лідера, ідеологічна диктатура, репресивний апарат і маніпуляція свідомістю.

Як зазначала Ганна Арендт, терор у тоталітарному суспільстві не є винятком — він стає нормою. Людина живе в постійному страху, де навіть думка може бути злочином. Цей страх руйнує здатність до самостійного мислення та відповідальності, створюючи новий тип особистості — підкореної, мовчазної, позбавленої критичного погляду на світ.

Одним із головних інструментів контролю є пропаганда, що формує спотворену картину реальності. Через цензуру та медіа влада нав’язує «офіційний» образ світу, витісняючи будь-яку альтернативну думку. Психологічно це призводить до явища самоцензури — люди починають контролювати власні думки, аби вижити.

Соціальна ізоляція, доноси, страх перед покаранням формують середовище, де немає довіри між людьми. У цьому просторі народжується трагедія особистості: людина втрачає не лише свободу дії, а й саму можливість бути собою.

3. Трагедія особистості у польській прозі ХХ століття

3.1. «Кар’єра Никодима Дизми» Тадеуша Доленги-Мостовича

У цьому романі розкривається механізм соціального цинізму, притаманного міжвоєнній Польщі. Головний герой, випадкова людина без освіти, завдяки маніпуляціям і брехні піднімається на вершину політичної кар’єри. Трагедія полягає не лише в його моральній деградації, а й у тім, що суспільство приймає його як норму. Тоталітаризм тут постає як система, яка винагороджує безпринципність і знищує справжні духовні цінності.

3.2. «Фердидурке» Вітольда Ґомбровича

Ґомбрович створює гротескну модель суспільства, де кожна людина примушена носити «маску», нав’язану колективом. Герой роману переживає внутрішній розпад, намагаючись зберегти свою індивідуальність у світі форм і конвенцій. Його трагедія — у неможливості бути собою, адже тоталітарна культура «формує» людину відповідно до своїх потреб.

3.3. Твори Зофії Налковської та Ганни Кралль

Зофія Налковська у своїх творах досліджує становище жінки у світі, що втратив гуманістичні орієнтири. Її героїні — жертви подвійного поневолення: соціального та політичного. У творах Кралль трагедія особистості пов’язана з темою пам’яті й провини після Другої світової війни. Її проза пронизана болем тих, хто вижив, але не зміг повернути собі цілісність.

Таким чином, польська література ХХ століття відображає глибокий психологічний і моральний досвід боротьби людини з системою, що заперечує її право на свободу.

Висновки. Проблема трагедії особистості в умовах тоталітарної держави є ключовою для розуміння не лише історичного досвіду ХХ століття, а й сучасних викликів. Польські письменники показали, що тоталітаризм не лише знищує політичну свободу, а й руйнує саму сутність людини — її здатність мислити, співчувати, любити.

Література стає формою опору, способом збереження людяності, навіть коли зовнішній світ позбавлений сенсу. Трагедія особистості — це не поразка, а доказ її духовної стійкості, бо саме через страждання людина утверджує власну гідність.
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