Аспекти позакласної роботи

Сучасний світ переживає докорінну зміну підходів до освіти. Саме сьогодні характерним є розуміння того, що одночасно  початком і кінцевою метою будь-якого проекту соціального розвитку є тільки людина. Сьогодні суспільство потребує розвинених особистостей. Математичні знання, уявлення про роль математики в сучасному світі стали необхідними компонентами загальної культури. 

Відомий математик і педагог А. Я. Хінчик писав: «Перед вчителем математики стоїть нелегка задача – подолати в свідомості учнів зі стихійною неминучістю виникаюче уявлення про сухість, формальний характер, відірваність від життя і практики його науки».

Кожен з нас викладачів замислюється над тим, як зацікавити математикою своїх студентів. Ми вдосконалюємо методи та форми роботи на уроці, використовуємо сучасні навчальні технології, але цього замало. Адже скільки цікавого, захоплюючого залишається за межами уроку. Одним із способів розв'язання цієї проблеми  є залучення студентів до позакласної роботи. А це математичні гуртки, факультативи, олімпіади, ігри, вечори. 
Гурткова робота – це форма навчально-виховної роботи, яка розвиває та формує загальні якості відповідно до вікових можливостей студентів, форма роботи, яка задовольняє психологічну потребу в спілкуванні з товаришами, форма роботи, яка при правильній організації може частково вирішити проблему дозвілля молоді. Ця форма роботи містить у собі величезні резерви. Форми і зміст її залежить від багатьох факторів: організації і планування роботи, характеру і змісту її, творчої активності викладача і студентів. 
При кабінеті математики в нашому технікумі працює математичний гурток, членами якого є студенти І курсу. Головна мета занять, що проводяться – це підвищення рівня математичної культури студентів. Такі заняття базуються на поглибленому вивченні окремих розділів програми, розв'язувані задач, що пов’язані з основним курсом. На заняттях студенти ознайомлюються  з деякими методами розв'язування нестандартних і цікавих задач, поряд з цими студенти набувають навиків самостійної роботи з джерелами знань.

Одним з цікавих етапів роботи гуртківців є підготовка та участь у проведенні тижня математики. Проведення предметного тижня є ефективним засобом підвищення пізнавального інтересу до математики, стимулювання творчої активності студентів.

Успіх предметного тижня багато в чому залежить від рівня його підготовки, тому підготовка до нього розпочинається не менше ніж за місяць до його проведення.

Студентам курсів, які беруть участь у предметному тижні, за планом розподіляються завдання, визначаються заходи в яких вони будуть брати участь. Під керівництвом викладачів математики студенти підбирають матеріали для проведення виховних заходів, випуску газет.

На засіданні гуртка ми обрали тему, яка зацікавила гуртківців і вони розпочали роботу по підготовці матеріалу. Студенти розподілили між собою обов'язки, колектив розділився на кілька груп, кожна з яких одержала своє завдання.

Одна з груп студентів опрацьовувала за довідниковою літературою все про поняття золотого перерізу, про його роль у багатьох сферах життя. Студенти підібрали багато цікавих історичних фактів. Підсумком такої роботи була конференція «Магія золотого перерізу», на якій вони виступали з цікавими повідомленнями, які були  підготовлені після опрацювання  великого об’єму  літератури.
Інша група студентів працювала над створенням мультимедійної презентації. Кожне повідомлення нової інформації за планом конференції  супроводжувалося переглядом слайдів презентації, що вносило цікаву сторінку в хід проведення цього заходу.

Сценарій проведення конференції « Магія золотого перерізу»

Мета: ознайомити студентів з пропорцією у природі, архітектурі, мистецтві, літературі, прищеплювати інтерес до вивчення математики, розвивати мислення, розумову активність, пізнавальну самостійність, потребу в самоосвіті, виховувати загальнолюдські духовні цінності, виховувати вміння бачити і сприймати прекрасне, розвивати інтерес до навколишнього світу.

Оформлення: плакати - вислови про математику, виставка фотографій пам'ятників архітектури, магнітофон і аудиозапис Ф.Шопена.

Підготовчий етап. Тема конференції була оголошена членам гуртка за місяць. Група студентів була поділена на мікрогрупи, кожна з яких вивчала окреме питання теми.

План конференції

1. Історія золотого перерізу.

2. Застосування золотого перерізу:

· в архітектурі;

· музиці;

· медицині;

· літературі;

· скульптурі.

Вступне слово викладача математики, керівника гуртка.
«У геометрії є два скарби – теорема Піфагора і поділ відрізка в крайньому і середньому відношенні. Перший можна порівняти з мірою золота, другий же більше нагадує дорогоцінний камінь». Ці слова сказав чотири століття тому  німецький астроном і математик  Йоганн  Кеплер, вони є епіграфом нашої конференції. Геніальний вчений поставив пропорцію «золотого перерізу» на один рівень із самою відомою геометричною теоремою. Теорему Піфагора знають багато людей, а от що таке «золотий переріз» - далеко не всі. 

 Місяць ви самостійно працювали, вивчали цікаву літературу, щоб сьогодні розповісти, що зв'язує такі різні поняття, як музика і математика, архітектура і література; малювання і медицина. Такий зв'язок можна назвати мелодійним словом гармонія. Красою в природі називається те, де витримується пропорція, існує гармонія.
 Ще древні греки на підставі спостережень вивели математичну залежність гармонії:
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 Вони назвали це «золотим перерізом». Золотий переріз – це такий розподіл   цілого  на дві нерівні частини, при якому більша частина відноситься до цілого, як менша до більшої.

 Древні греки знали це число і свідомо його використовували в мистецтві, архітектурі, при будівництві храмів, крім того вони нагороджували його епітетами «божественне», «чудесне». Ніхто не стане сперечатися, що гармонію можна виразити цифрами - і вживописі, і в архітектурному просторі, і в музиціі, і в самій природі.

Мета нашої конференції ознайомитися з красою людини, композиції архітектурних споруд - пам'ятників, які зв'язують нас сьогодні з періодом тисячолітньої історії, з присутністю цієї пропорції в літературі і музиці, медицині і природі.


Коротко про історію виникнення цього поняття розповідає студентка

(Звучить музика Моцарта, на фоні музики демонструються слайди історичних пам'ятників: єгипетські піраміди, Колізей, Парфенон в Афінах, Херсонес місто-музей під відкритим небом, Маріїнський палац, Софіївський собор, будинок із химерами в Києві).
У математиці принцип «золотого перерізу» вперше було сформульовано в «Початках» Евкліда, у найвідомішому математичному творі античної науки, написаному в III столітті до н.е.  Секрети золотого розподілу ревно оберігалися, зберігалися в суворій таємниці. Вони були відомі тільки обраним. 
         В цілому всі перші  геометричні системи - евклідова геометрія, теорема Піфагора - свідчать про те, наскільки хвилювали давніх греків проблеми гармонії, пошук  ідеальних пропорцій і форм. Однак є припущення, що першими до принципу золотого перерізу прийшли все ж таки єгиптяни. Найбільш відома піраміда  Хеопса побудована з використанням так званого  золотого трикутника, в якому відношення гіпотенузи до меншого катета дорівнює  золотому перерізу.
Про золотий переріз знали ще в Давньому Єгипті й Вавилоні, в Індії та Китаї. Великий Піфагор створив таємну школу, де вивчалася містична суть «золотого перерізу». Фідій  застосував його, створюючи свої безсмертні скульптури. Платон розповідав, що Всесвіт влаштований згідно з «золотим перерізом». Вищу гармонію «золотого перерізу» будуть проповідувати Леонардо да Вінчі й Мікеланджело, адже краса та «золотий переріз» – це одне й теж. А християнські містики малюватимуть на стінах своїх монастирів пентаграми «золотого перерізу», рятуючись від Диявола. При цьому вчені - від Пачолі до Ейнштейна – шукатимуть, але так і не знайдуть його точного значення. Леонардо да Вінчі також багато уваги приділяв вивченню золотого розподілу. Він вивчав переріз стереометричного тіла, утвореного правильними п'ятикутниками, і кожного разу отримував прямокутники з відношенням сторін у золотому розподілі. Тому він дав цьому розподілу  назву «золотий переріз». 
 Лука Пачолі, друг Леонардо, з яким великий художник познайомився при дворі міланського герцога Лодовіко Сфорца, присвятив золотій пропорції трактат, який назвав «Божественна пропорція». У своїй книзі Пачолі спробував пояснити значення Божественної пропорції в логічній, науковоподібній манері, хоча насправді вважав, що невловима властивість цього числа виникає з його божественної природи. Серед багатьох досто-їнств золотої пропорції він назвав також її "божественну суть" як вираження триєдності Син (малий відрізок) - Батько (більший відрізок) - Бог- Святий дух (ціле).

Ця та інші роботи Пачолі явно зобов'язані своєю появою впливу Леонардо. Пачолі, і Леонардо стали добрими друзями, і обидва захоплювалися математичними проблемами. Леонардо да Вінчі широко використовував золоту пропорцію у своїх творіннях, проявляючи інтерес до математики в творах мистецтва і природи.
В XІ столітті німець Адольф Цейзинг довів: із всіх пропорцій саме ця дає найбільший художній ефект і є найбільш приємною при сприйнятті. Учений опублікував свою працю "Естетичні дослідження", оголосивши пропорцію універсальною для всіх явищ природи й мистецтва. Інший німець - фізіолог Густав Фехнер практично обґрунтував погляди Цейзинга. Він зробив масу вимірів, починаючи із гральних карт, книг і хрестів і закінчуючи будинками, і виявив, що в більшості випадків отримані ним пропорції мало відрізняються від золотого перерізу.

В XX столітті "таємниця золотого перерізу" продовжувала хвилювати дослідників. Зроблено чимало відкриттів. Наприклад, в 1946 році француз Карбюз'є відкрив у ньому ключ до серійного будівництва й винайшов  модулор - золотий модуль. Це система гармонійних величин, заснована на пропорціях людського тіла. Він запропонував золотий модуль як вихідні розміри для масового будівництва. З розвитком дизайну й технічної естетики чинність закону золотого перерізу поширилася на конструювання машин, меблів й інші сфери.

Студент робить повідомлення про роль золотого перерізу в архітектурі.
Справедливо стверджують, що архітектура – це геометрія в камені. Золотий переріз використовують архітектори для знаходження гармонійних пропорцій споруд.
«Золотий переріз» було визнано за один з канонів краси, якого дотримувались ще в   античній архітектурі. Ним керувалися митці, які споруджували піраміду Хеопса, афінський Парфенон, славнозвісний Колізей. Золота пропорція виявлена в архітектурі багатьох сучасних храмів та церков.

Якщо в споруді наявна «золота пропорція», то така споруда справляє на людину приємне враження, захоплює своєю красою. Вчені пояснюють особливості сприймання золотого перерізу, або «золотої пропорції», специфікою електромагнітних хвиль мозку. Вершиною світового мистецтва вважається афінський Парфенон. Це класичний твір стародавньої грецької архітектури. Які ж геометричні форми надають йому краси? Храм має прямокутну основу, вздовж периметра збудована колонада. Задум творців Парфенону, на перший погляд, простий – прямокутний паралелепіпед, покрашений двопохилим дахом. Але простота будови примарна. Колони, які здаються вертикальними, насправді трохи нахилені всередину. Завдяки цьому вони здаються стрункими й легкими. Парфенон підкорює красою форм і закономірністю пропорцій. Ширина Парфенона дорівнює 100 грецьким фунтам, висота всієї споруди – 61,8, висота колони 38,2, висота перекриття і фронтону – 23,6 фунтів. Вказані розміри утворюють ряд «золотої пропорції»: 

100( 61,8 = 61,8 ( 38,2 = 38,2 ( 23,6 = 1,618.

 У стародавньому Римі форми споруд ускладнювалися. Нові конструкції набували більш складних геометричних форм: півкруг, напівциліндр, напівсфера. Римські будівельники вміли створювати величезні купольні склепіння. Найбільший за розмірами купольний храм того часу – Пантеон.

Символ гармонії, архітектурної завершеності є храм Софії Київської. Вражаюча краса і гармонійність будови визначається низкою взаємопов'язаних відношень золотого перерізу.

Виявляється, стародавні митці світу не тільки знали, а й уміло використовували пропорції як критерій гармонії, канон краси. Відомі майстри, які будували великі міста, такі, як Київ, Москва, Петербург, в архітектурі використовували кращі класичні канони, закони симетрії, точно витримані пропорції. Вони надають паркам, ансамблям міст особливу урочистість.

Пройшли століття… Але роль геометрії в архітектурі не зменшилась.Вона як і раніше, залишається її «граматикою».

Однією з умов краси будинку є правильне відношення його висоти до довжини. Висота будинку має відноситися до довжини як 0,62 ( 1.

Викладач:

«А зараз проведемо психологічний тест, який проводив Густав Фехнер ще в 1886 р. На столі розкладені прямокутники з різними розмірами сторін.

Потрібно вибрати самий симпатичний прямокутник. (Студенти обирають із розкладених на столі прямокутників і вимірюють їх розміри, знаходять співвідношення). Цікаво, що коли від прямокутника, якого називають прямокутником золотого перерізу, відрізати квадрат, який побудований на меншій стороні, то одержимо знову прямокутник подібний даному і так до нескінченності.

Чому ж наше око «любить» саме цю форму, важко сказати, але співвідношення сторін сірникової коробки, або поштової листівки, конверта, приблизно, відповідає золотому перерізу.

Повідомлення студента про роль перерізу в скульптурі та живописі
«Золота пропорція» має вияв і в будові тіла людини. Найкращою фігурою вважається така, коли відношення росту людини до лінії талії (відстань від підошви до пояса) становить золоту пропорцію, тобто 1,618. До таких фігур відносяться фігури Аполлона Бельведерського та Венери Мілоської.

При цьому основна лінія, лінія поясу ділить висоту людського тіла в більшій пропорції 13/8 = 1,625, а жіночого трохи менше 8/5 = 1,600 між число 1,618.

Чоловіче відношення називається мажорним, а жіноче – мінорним. З роками життя людини це відношення змінює.

Закон золотого перерізу можна відмітити і в розмірах інших частин тіла людини. Існує правило, за яким висота лоба, носа і нижчої частини обличчя у красивої людини повинна мати однакові розміри. У людини, обличчя якої здається особливо пропорційним, рот ділить нижню частину обличчя, а дуги брів - все обличчя в золотому відношенні.
«Золотий переріз» був особливо популярним в епоху Відродження. Вибираючи розміри самої картини, намагалися, щоб її сторони перебували в золотому відношенні. Такий прямокутник стали називати «золотим». Цей термін уперше увів Леонардо да Вінчі. Прикладом такого прямокутника є картина Сальвадора Далі «Таємна вечеря». Якщо уважно подивитися на пейзажі І.А. Айвазовського, І.В. Левітана то можна побачити, що лінія горизонту на жодному з них не проходить по середині полотна. Вона обов'язково ділить його на частини, відношення площ яких 0,618... Саме таке відношення виявляється сприятливим для сприйняття зображення глядачами. Мотиви «золотого перерізу» можна знайти й у композиційному вирішенні картин. Подивимося на репродукцію картини І. Шишкіна «Корабельная роща». На передньому плані бачимо яскраво освітлену сонцем сосну, праворуч від якої пагорок. Готуючись до конференції,  ми знайшли на цій картині «золоті» відношення. Давайте разом перевіримо, що сосна ділить картину по вертикалі, а пагорб по горизонталі в «золотому відношенні». Розглянемо ще один приклад. Перед нами картина І. Сурікова  «Бояриня Морозова». Композиція цієї картини - діагональна. Двома основними драматичними точками є рука Морозової та рука жебрачки. Якщо з цих точок опустити перпендикуляри до сторін прямокутника (картини), то отримаємо «золоті прямокутники».

Повідомлення студента про роль «золотого перерізу» в музиці.

Вчення про відношення та пропорції стародавні греки називали музикою, яку вважали галуззю математики. Ще Піфагор та його учні замітили, що висота звуку при заданій натянутій струні залежить від її довжини, тобто чим слабше натягнуто струну, тим нижчий (грубіший) звук вона дає. Але в музичному інструменті не одна, а кілька струн. Щоб усі вони під час гри звучали злагоджено, їх довжини повинні перебувати у певному відношенні.

Покажемо таблицю відношень довжини струн, звуки яких складають деякі музичні інтервали в межах однієї гами.

	Прима
	1( 1 = 1,00000

	Секунда 
	8 ( 9 = 0,88888

	Малая терция
	5(6 = 0,83333

	Большая терция
	4(5 = 0,80000

	Кварта 
	3(4 = 0,75000

	Квинта 
	2(3 = 0,66066

	Малая секста
	5(8 = 0,062500

	Большая секста
	3(5 = 0,60000

	Септима 
	8(15 = 0,53333

	Октава 
	1(2 = 0,50000


Знайдемо довжину струни х, що утворює обернене до золотого перерізу відношення до довжини струни  l, звук якої взято за тотальністю, маємо 
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,
Тоді маємо х = 0,6180…

Це значення близьке до значення, що відповідає малій та великій секстам. Треба відмітити, що ці дві сексти належать до самих приємних для слуху інтервалів.

Відомі італійські майстри смичкових інструментів Н.Аматті та А.Страдиварі свідомо застосували золоту пропорцію, щоб придати своїм інструментам приємного зовнішнього вигляду.

Так, дослідження показали, що в музичних творах визначних композиторів Баха, Бетховена, Моцарта кульмінація мелодії припадає на точку золотого перерізу. Мелодія таких творів начебто зростає, розвивається, підкоряючись законам математики, а саме – закону «золотої пропорції».
У 1925 році мистецтвознавець Л.Л.Сабанєєв, проаналізувавши 1770 музичних творів 42 авторів, показав, що,дійсно  і музика підвладна цій великій пропорції. У Бетховена, Бородіна, Гайдна, Моцарта,Скрябіна, Шопена та Шуберта  золоті перерізи знайдені у 90% усіх творів. Отже,  золотий  переріз є критерієм гармонії композиції музичного твору.
Повідомлення студента про місце «золотого перерізу» в композиціях літературних творів.

Готуючись до нашої конференції, працюючи над різними джерелами, мене дуже здивувала інформація, що «золота пропорція» - один з характерних критеріїв краси композицій багатьох літературних творів. Так, у більшості творів О.С.Пушкіна кульмінаційні моменти співпадають із «золотою пропорцією». Наведемо приклад, шостий розділ повісті Пушкіна «Пікова дама» має 212 рядків. У ній розповідається, що головний герой Герман, щоб дізнатися таємницю трьох карт, проник у будинок графині і чекає на її повернення. І ось він почув далекий стукіт карети. Неймовірне хвилювання охопило його. «Карета під'їхала і зупинилася…». Це кульмінаційний момент. З цієї фрази починається новий відлік часу і для Германа і для графині. І читача несподівано охоплює неймовірна напруга: що ж буде далі? Фраза «Карета під'їхала і зупинилася…» припадає на 131 рядок. Давайте знайдемо відношення: 212(131 = 1,618. Неймовірно! «Золота пропорція»! Наскільки фантастично точно інтуїтивно володів Пушкін законами гармонічної композиції! Це свідчить про його надзвичайний талант. 

Зразком найвидатніших творінь української культури найвищого рівня гармонії є творчість класиків української поезії таких як Т. Г. Шевченко, Леся Українка, В. М. Сосюра. Українські поети і письменники активно використовують у своїх творах розміри, що спираються на числа Фібоначчі. У результаті дослідження виявилося, що у віршах Т. Г. Шевченка кількість рядків тяжіє до чисел: 5, 8, 13, 21, 34. Він явно віддає перевагу віршам, розмір яких наближений до чисел ряду Фібоначчі. Числа Фібоначчі виявляються не тільки в розмірах віршів, але й у їхній структурі – у кількості рядків у віршах, у кількості віршів у творі. Деякі вірші побудовано за схемою 5: 3; 8: 5 Для прикладу розглянемо строфу з вірша «Нащо мені женитися»:
Нащо мені женитися? 8
Нащо мені братись? 6
Будуть з мене, молодого, 8
Козаки сміятись. 6
Оженився, вони скажуть, 8
Голодний і голий, 6
Занапастив, нерозумний, 8
Молодую волю. 6
Нескладний арифметичний аналіз цієї строфи засвідчує, що кількість складів у сусідніх рядках становлять сусідні числа розглянутого ряду, а саме: 8: 6. Вияв «золотої» пропорції у творах Т. Г. Шевченка є закономірним, оскільки його вірші є шедеврами української поезії. 
Повідомлення студента на тему «Здоров'я і гармонія».

Останнім часом починає впроваджуватися симетрійний підхід до оцінки функціонального стану людини. Відомо, що у здорової людини всі фізіологічні показники близькі до норми. Більше того, вони, виявляється, перебувають у певному співвідношенні між собою, адже в організмі все взаємопов’язане. Скажімо, підвищення температури може змінити роботу серця, легень тощо. Регулює це співвідношення вегетативна нервова система, підтримуючи баланс, симетрію в роботі своїх відділів: симпатичного й парасимпатичного. І, як, виявилось таке співвідношення може служити діагностичною ознакою здоров'я. В інституті нормальної фізіології ім. Анохіна були піддані обстеженню кілька сотень здорових і хворих людей. У кожного вимірювали артеріальний тиск, температуру, стан легень, судин – всього більше 20 параметрів. Ці показники автоматично оброблялися на ЕОМ і відкладалися на радіусах одного кута.

Коли сполучали ці показники однією лінією, вийшла крива – геометричне зображення стану здоров'я людини. Виявилось, чим кращий стан здоров'я, тим більше наближується крива до кола, а значення фізіологічних параметрів не виходить за межі круга.

 І навпаки. Коли радіуси не вміщуються в круг, час починати лікування. Подальше дослідження показало, що співвідношення математичних значень параметрів у тій моделі, яка може служити еталоном здоров'я, близьке до «золотого перерізу», тієї божественної пропорції, яку вважають мірилом краси й гармонії в усіх видах мистецтва.
   Золотий переріз розкрив далеко не всі ще свої таємниці. Зовсім недавно установлено, що для кожного виду живих істот є частота серцебиття, при якій тривалість усього кардіоциклу і його складових співвідносяться між собою по пропорції золотого перерізу. Для людини ця частота дорівнює серцевому ритму здорових, фізично активних організмів у спокої: майже 63 удари на хвилину. Ця пропорція "присутня" й у судинах, і в крові. Словом, золотий переріз є гарантом нормального, оптимального функціонування всієї кровоносної системи організму.
Отже, виявляється, що і фізіологічні процеси підлягають законам краси та гармонії.

Викладач

На завершення засідання нашого гуртка, нашої конференції я хочу, щоб ви пригадали, що піфагорійці говорили: «Числа керують світом», а вчений А.Дородніцин на багато пізніше говорив: «Це, звичайно, містика, але числа дають можливість людям керувати світом…» Ви в своїх виступах показали, що без математики неможливо уявити багато сторін нашого життя, ми зробили подорож на багато століть назад і побачили, що там зароджувалося поняття «золотого перерізу».
 І нехай все те, про що ми  сьогодні говорили, залишиться у вашій пам'яті, щоб у потрібний момент стати у пригоді і допомогти усвідомити, зіставити, проаналізувати і зробити потрібний висновок. Будьте різнобічно освіченими, проте нехай мовою істини для кожного з вас буде математика. Адже математика навчає чесності, формує уміння відрізняти доведене від здогадки, сприяє усвідомленню різних фактів і понять. 
І як висновок, пригадаємо слова відомого філософа та математика ХІХ-ХХ століття Бертрана Рассела: «Математика володіє не тільки істиною, але й найвищою красою – красою відточеною та суворою, піднесено чистою та прагнучою справжньої досконалості, яка властива лише найвеличнішим зразкам мистецтва».
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