Зєніна Н.В. – викладач кваліфікаційної категорії “Спеціаліст вищої категорії”, викладач-методист Костянтинівського індустріального технікуму ДВНЗ “ДонНТУ”
методична розробка виховного заходу за темою: 

«На межі добра та зла: проблема вибору»
 (для викладачів, класних керівників, студентів ВНЗ 1-2 рівнів акредитації)
Мета заходу:

методична:                показати методику використання результатів до аудиторних студентських досліджень; 

дидактична:                    створити умови для удосконалення навчального процесу через залучення студентів до пошуково-дослідницької роботи, поглибити знання із загальноосвітніх предметів у сполученні з предметами соціально-економічного циклу;
виховна:                              виховувати у студентів розуміння цінності життя, свідоме відношення до пошуку шляхів виходу з конфліктних ситуацій та оптимістичний світогляд; вирішувати завдання статевого, родинного та естетичного виховання

Вид заходу:       
відкрите  інтерактивне  засідання  історико-етнографічного центру “Берегиня” 

Міжпредметні зв’язки:

Забезпечуючі:                      культурологія, всесвітня історія, історія України, 

                                              біологія, українська література
Забезпечувальні:                 психологія, соціологія, БЖД, філософія
Методичне забезпечення: план відкритого засідання, методична розробка, результати досліджень та виставки творчих робіт членів центру, матеріали слайд-презентацій
Література
1. Искусство. Энциклопедия, т. 7, ч. 1 – М.: Аванта+, 1999. – 688 с.

2. Религии мира. Энциклопедия, т.6, ч.1 – М.: Аванта +, 2000. – 706 с
3. Языкознание. Русский язык. Энциклопедия, т. 10 – М.: Аванта +, 2001. – 704с.

4. Абрамович С.Д., Чикарьова М. Ю. Світова та українська культура. – Львів, Світ, 2004. – 344 с.

5.  Золкин А. Л. Культурология. – М.: Юнити, 2001. – 336 с.

6.  Энциклопедия символов, знаков, эмблем. – М.: Эксмо, СПб, Мидгард, 2007. – 606 с
7. Клариса Пинкола Естес Бегущая с волками: женский архетип в мифах и сказаниях – М.: София, 2010. -  496 с.

8.  Українська минувщина: ілюстрований етнографічний довідник – К.: Либідь, 1994 – 256 с.

9.  О.М.Таланчук Українознавство: усна народна творчість – К.: Либідь, 1998 – 248 с.
10.  Українське народознавство за ред. Павлюка С.П., Горинь Г.Й., Кирчіва Р.Ф. – Львів, 1997 – 608 с.
11.  Воропай О. Звичаї нашого народу: етнографічний нарис – К.: Оберіг, 1993, 590 с.
12.  Зєніна Н.В. З досвіду роботи історико-етнографічного центру «Берегиня»,  Гуманізація навчально-виховного процесу: Науково – методичний збірник, вип. 46 – Слов’янськ, 2009 – 374с.
13.  К.Королев Энциклопедия сврхъестественных существ: иллюстрированный путеводитель по мифам, преданиям и сказкам – М: «ЭКСМО», СПБ «Мидгард», 2006, 718с.

14. Пиколт Дж. Девятнадцать минут – Харьков – Белгород, ООО Книжный клуб «Клуб семейного досуга», 2009. – 624 с.
Матеріали на електронних носіях, інтернет-ресурс:
1. www. wco. ru / biblio / books / AKAFIST_ AII / main. Htm.
2. www. Prostopleer. Ru
 Технічні засоби навчання:  комп’ютер.

План заходу:

1 Організаційна частина.

2 Озайомлення з темою та метою заходу.

3 Мотивація заходу.

4 Ознайомлення з результатами дослідницької роботи студентів:

4.1 Антиетикетна речова поведінка: історія та сучасність.


4.2 Прощення як спосіб виходу з конфлікту:
    
а) чотири стадії прощення

    
б) вода святого Вікентія


4.3 Шлюб та шлюбні традиції:

  
а) шлюбні традиції в Україні: загальні відомості;

   
б) дівоче сватання;

    
в) православна церква та шлюб: загальні відомості;

    
г) вінчання та вінчальний календар;

    
д) сказання про Петра та Февронію.


4.4 Віра як гарант душевного спокою.
5 Підведення підсумків.

Методичне обгрунтування вибору теми та форми проведення

відкритого заняття


Тема виховного заходу – «На межі добра та зла: проблема вибору» - представляється актуальною для проведення у студентських групах, оскільки примушує молоду людину замислитися над тим, яким має бути цивілізований вихід зі складної конфліктної ситуації, породженої примхливостями життя. Обраний для розгляду вірш Т.Г.Шевченка надає можливості торкнутися надзвичайно болючої (у рамках будь-якої вікової категорії, а особливо – підлітка, що сприймає реальність скоріше на емоційному, ніж на раціональному рівні та не має досвіду прийняття врівноважених рішень) проблеми зради. Максимальна наближеність віку персонажів до студентської аудиторії додає матеріалові драматичності та збільшує цінність представлених шляхів виходу з подібного становища.


Форма проведення заходу обрана традиційна та апробована протягом двадцяти років існування історико-етнографічного центру «Берегиня» - відкрите інтерактивне засідання.  

 
Процес підготовки засідання базується на використанні різноманітних методів організації пошуково-дослідницької роботи, що включають опрацювання літератури науково-пізнавального характеру, матеріалів інтернет-ресурсу, періодичних видань тощо. Це допомагає знайти практичні, сформовані століттями варіанти шляхів виходу з драматичної життєвої ситуації. Проведення досліджень як форми організації навчально-виховного процесу сприяє актуалізації комплексу знань, який необхідно засвоїти для розв'язання основної проблеми заходу. Дослідницька робота вдало суміщує навчальну, аналітичну та виховну діяльність, а це є дієвим та ефективним у вирішені основного завдання сучасної освіти – перетворити студента з об’єкта на суб’єкт навчання та реалізувати принципи особистісного підходу до студента.



Тема змушує також торкнутися проблеми кохання та відповідальності людини за можливі наслідки своїх вчинків. Матеріал буде розглядатися у багатьох аспектах: історичному, етнографічному, соціальному тощо. Інтерактивна форма проведення заходу дозволить залучити до обговорення проблеми значну кількість студентів. Однак саме виступи викладачів соціально-економічних і загальноосвітніх дисциплін нададуть засіданню необхідної глибини. Крім того, спілкування студентів та викладачів у форматі інтерактивного засідання сприятиме формуванню навичок демократичності, критичного мислення, уміння обгрунтовано висловлювати свою точку зору, уміння апелювати у полеміці до теоретичних знань та життєвого досвіду, приймати продумані рішення. Наслідком подібних заходів стає підвищення інтересу студентів до навчальних дисциплін, матеріал яких досить несподівано розкривається у контексті розгляду теми.

Зміст заходу

1 Організаційна частина
2  Ознайомлення з темою та метою заходу

Увазі аудиторії пропонується вірш Т.Г.Шевченка:
***
Коло гаю в чистім полі,                                          І стали варити.

На самій могилі,                                                      Заплакали, заридали...

Дві тополі високії                                                    А нема де дітись,

Одна одну хилить.                                                  Треба варить. Наварили,

І без вітру гойдаються,                                           Йвана отруїли.  

Мов борються в полі.                                               

Ото сестри чарівниці –                                           Й поховали коло гаю

Отії тополі.                                                               В полі на могилі.

Закохалися обидві                                                   І байдуже? Ні, не дуже. 

В одного Івана;                                                        Бо сестри ходили

А Іван, козак звичайний,                                        Що день Божий вранці-рано

Обох їх не ганив,                                                     Плакать над Іваном,

А лицявся то з тією,                                                Поки самі потруїлись

То з другою любо...                                                 Тим зіллям поганим.

Поки в яру увечері                                                   А Бог людям на науку

Під зеленим дубом                                                  Поставив їх в полі

Не зійшлися усі троє.                                              На могилі тополями,

 -  Отак-то ти, кате!                                                  І тії тополі

Знущаєшся над сестрами...                                     Над Іваном на могилі, 

І пішли шукати                                                         Коло того гаю,

Трути-зілля, щоб Івана                                            І без вітру гойдаються, 

Завтра отруїти.                                                         І вітер гойдає.

Найшли зілля, накопали

(Виконання вірша  супроводжується слайд-презентацією на основі композиції «Ghost of  birds», Kroda)

        
Керівник центру:



Кохання та зрада, загибель душі та її очищення, образа та прощення, сім’я, заснована на довір’ї та взаємній повазі, віра як гарант душевного спокою та порятунку – такі питання ми роглядаємо на нашому засіданні. Яким би не був вік кожного з присутніх, саме ці проблеми є найбільш болючими для нас. Скільки б нам не було років – ми не завжди спроможні знайти вірне їх рішення. Але ми – люди. За кожним із нас – тисячолітній досвід  людської історії та культури. Можливо, саме він допоможе нам сьогодні... Можливо, лише він може допомоготи людині...

        
Ми розпочинаємо відкрите засідання історико-етнографічного центру «Берегиня» за темою «На межі добра та зла: проблема вибору».


3  Мотивація засідання:

Нажаль, ситуація, якій присвячено вірш Т.Г.Шевченка (якщо, відкинути її фантастичний бік – перетворення дівчат, що скоїли страшні злочини (вбивство та самогубство), на тополі - в українській міфології  символи жалю за померлим (подібно кіпарисам у стародавніх греків), не була унікальною у шевченківські часи. Вона є можливою і зараз. Як не допустити такого ходу розвитку подій? Чому вони взагалі трапляються у нашому житті? Якою є міра відповідальності за подібні вчинки у сучасному суспільстві? Як, нарешті, можна інакше розгорнути хід подій? Сподіваємося, що відповіді на ці питання ви зможете знайти на нашому засіданні. Допоможуть вам у цьому учасники історико-етнографічного центру «Берегиня» на чолі з ведучою та викладачі соціально-економічних і загальноосвітніх дисциплін. Заняття є інтерактивним, тому  прийняти участь у обговоренні проблеми може кожен із присутніх – як студент, так і викладач. Складність і важливість проблеми викликають необхідність залучення до її розгляду спеціалістів – викладачів основ правознавства та БЖД. 

4.Ознайомлення з результатами пошуково-дослідницької роботи студентів.
       

Слово викладача основ правознавства:
        
Розглядаючи пропоновану ситуацію у правовому полі, ми можемо визначити дії учасниць як навмисне вбивство. Покарання за нього передбачене статтею 115 Кримінального кодексу України: «Вбивство, тобто протиправне заподіяння смерті іншій людині». Ситуація для персонажів твору ускладнюється тим, що вони планували та здійснювали замислене разом. Такі діяння відповідають статті 115, п. 12: «Вчинення за попередньою змовою групою осіб карається позбавленням волі строком від 10-15 років або довічним позбавленням волі, із конфіскацією майна (за рішенням судді)». При цьому не слід забувати про те, що героїні твору - дівчата, за сучасними мірками - підлітки, їм не більше 16-17 років. Чим може пояснюватися їхня надзвичайна жорстокість? 
       

Слово викладача безпеки життєдіяльності:
        
Мозок підлітка має структурні особливості, які  пояснюють біологічні причини незрозумілої, на перший погляд, поведінки, яка зазвичай пояснюється грою гормонів. Справа у тому, що у цьому віці гормональні спалахи проходять на фоні недоліку когнітивних ознак, необхідних для адекватної поведінки дорослої людини. У підлітків недостатньо сформована передчільна ділянка кори головного мізку, яка знаходиться поза чільною кісткою та відповідає за прийняття осмислених раціональних рішень. Це свого роду «президент мізку» і саме він пізніше за всіх сягає повної зрілості. До 21 року, поки ця ділянка не сформується, за прийняття рішень відповідає крихітна ділянка мізку, що носить назву «мозжечкової мигдалини». Це -  імпульсивний центр мізку, що відповідає за такі почуття, як жах, злість і те, що ми називаємо «внутрішнім голосом», тобто інтуїцією. Саме тому лише у 21 рік людина стає психологічно здатною приймати раціональні рішення. Підліток ще не здатен цього робити - ані фізіологічно, ані психологічно.


Керівник центру:
                 Давайте представимо себе на місці героїв шевченківського вірша. Кожен із нас був у ситуації, коли людина розуміє своє повне безсилля перед несподіваною  несправедливістю, кривдою або образою. Якою є у більшості випадків наша первинна реакція на таку ситуацію – коли мозок ще не працює, анлізуючи ситуацію, і ми, просто на емоційному рівні виплескуємо з себе образу та даємо вихід негативним емоціям? - На жаль - це лайка!..
         
(Після короткої бесіди з аудиторією розгляд питань продовжується). 

        
Ведуча: 

 
Проблема ненормативної лексики не є новою. Приблизно чотири тисячі років тому поховальний обряд єгиптян містив так звану “декларацію невиновності”  померлого, який найдокладнішим чином мав заявити про свою непричетність до різного роду безчесних та злих справ. Усі ці слова мали бути сказані у момент посмертного суду, коли боги підземного світу зважували серце небіжчика. Цікаво, що у “Книзі померлих” поруч із убивствами, пограбуванням могил та сексуальними злочинам, пов’язаним із відправленням культу, стоїть: “Я не лихословив...” А як відносилися до цієї проблеми наші предки – давні слов’яни? Ми переходимо до розгяду першого питання.


4.1 Антиетикетна речова поведінка: історія та сучасність.


Вивчення ненормативної лексики - антиетикетної речової поведінки (у побутовій формі дефініції - матерної лайки), яке проводиться істориками, лінгвістами та етнологами, дозволяє розкрити її давні сакральні корені. Адже більша частина термінів цієї групи, які позначають органи та процеси, що відповідають за реалізацію дітородної функції людського організму, так чи інше була пов’язана з  культом плодороддя, ознаки якого мають місце у культурі  всіх народів світу. Інша частина цих термінів несла охоронну функцію, слугуючи вигнанню хвороб і захисту від злих, “нечистих” сил та спілкуванню із цими силами. Користуватися ними могла лише дуже вузька група осіб – жерці. Це була закрита для широкого доступу мова, яка могла використовуватися у таємних обрядах, розрахованих лише на участь осіб, що пройшли певне посвячння.  Звернення до неї простих людей суворо каралося.


Із прийняттям християнства вищезгадані терміни знову підпадають під заборону, тепер уже християнської церкви, яка справедливо вбачала у них відгомін язичництва. При цьому у деяких літописах ранньохристиянського періоду Київської Русі ці слова зустрічаються у досить звичній для нас інтерпритації – як негативна характеристика дівчини. Поступово до подібної заборони вдається світська влада. У 1648 р. указом царя Олексія Михайловича було заборонено вживати матерні вирази: “щоб на весіллях пісень бісовських не співали...” 


Досить часто лайка адресується безпосередньо нечистій силі. Це знаходить вираження у своєрідних розмовно-лайливих формулах: “дідько забери” тощо. Такі експресивні вирази використовуються, щоб дати волю почуттям: гніву або досаді, коли щось не лагодиться, а звинуватити нікого. При цьому людина навіть не замислюється над тим, чию увагу вона може до себе привернути.


При переході “на особистості” матерна лайка стає одним із неймовірно сильних способів образи. Сила скривдження тут залежить від цінності наданого образу: чим він вищий, тим образливіший. Так, польський прокльон “Матка Бозка Ченстоховська” – дуже сильна лайка іменем Божої Матері міста Ченстохова. 


Дослідження особливостей розвитку молодіжної субкультури початку ХХІ століття показує, що лайливі оберти мови беруть на себе функції вигуків або способів зв’язку речень. Така мова, навіть коли вона позбавлена образливої спрямованості, є  агресивною та брутальною, а її використання має непередбачувані наслідки. Недарма суспільство розробило етикетні форми спілкуванння для будь-яких, у тому числі конфліктних, ситуацій. “Етикет – це розум для тих, хто його не має”, - так казав великий французький філософ Вольтер. 


Керівник центру:  
***

…Ну и прекрасно! И наплевать!

Девочкой – я б ни за что не простила!

Девушкой – я бы за все отомстила!

Женщиной – я научилась прощать…

Ну и прекрасно! И наплевать…
М. Дюжева


Ведуча:

 Лайка не дає і не може дати можливості конструктивного виходу з конфліктної ситуації. Однак цей вихід є. І якою б складною ситуація не була, для власного душевного спокою, рано чи пізно ми до нього приходимо. Це дуже складний вихід, що потребує роботи над собою. Ім’я йому – прощення. Прощення  - це не той вчинок, що здійснюється миттєво. Це складний та довготривалий процес,  у  якого є багато періодів. Ми знайомимо вас із точкою зору Кларіси Пінколи Естес – етнолога, психоаналітика та дослідника міфів різних культур. Переходимо до розгляду другого питання.

4.2. Прощення як спосіб виходу з конфлікту.


4.2. а. Чотири стадії прощення:

1. Відключитися – зробити перепочинок. 
Щоб розпочати процес, треба на якийсь час відключитися від ситуації,  тимчасово перестати думати про людину або подію, які завдали  страждань. Ви не полишаєте щось недоопрацьованим, а просто даруєте собі відпочинок. Це допомагає не довести себе до виснаження, стати сильніше в інших сферах, відчути у житті інше щастя. Це хороша практика для остаточного визволення, яке прийде пізніше, разом із прощенням. Відійдіть від ситуації, щоб подалі від неї набратися сили та витривалості. Треба завірити свою поранену душу, що зараз вона отримає заживляючі засоби (у вигляді навчання, подорожей, хобі, музики тощо), а питаннням “Хто винен?” займеться трохи пізніше.

2. Подолати – утирматися від покарання.

 
Другий етап  - подолати, і головне у ньому – утриматися від покарання: не думати про нього і нічого не робити у цьому напрямкові. Подаріть ситуації краплю милосердя і подивіться, що з цього вийде.

   Подолати – значить зуміти спрямувати емоції в інше русло. Це буде своєрідний “режим очищення”. Можна утриматися від нищівних висловлювань, буркотіння, від неприязнених та ворожих дій. Утримуючись від “зведення рахунків”, ви зміцнюєте цілісність дій та душі. Долати – значить відкривати шлях великодушності, дозволяючи співчутлиій природі брати участь у тому, що раніше викликало зовсім інші емоції – від роздратування до люті.

3. Забути – викреслити з пам’яті.

     Забути – означає відпустити, особливо, коли це стосується спогадів. Свідоме забування є позбавленням від події, щоб вона не стояла на передньому плані, а зійшла зі сцени та обмежилася окраїнами вашої пам’яті. 

    Забування – справа активна, а не пасивна. Свідомо забувати – значить припиняти себе роз’ятрювати нав’язливими думками та емоціями. Це означає припинити обертатися назад і таким чином починати творити нове життя, нову реальність та нові переживання замість старих, про які можна буде згадувати “якось потім”. Саме так діяла Скарлет О’Хара, коли казала: “Я не буду думати про це зараз. Я подумаю про це потім.” Таке забування не стирає спогади, а остаточно заспокоює емоції, що оточують пам’ять.

4. Простити – викреслити зі списку боржників.
     У житті є багато способів прощення, які об’єднуються  головним –  свідомим рішенням про відмову від бажання помсти. При цьому прощення є ще й відмовою від прохолодності у відносинах. Один із глибоких різновидів прощення – перестати відгороджуватися від людини, триматися з нею натягнуто та зневажливо. 


Прощення – творчий акт. Можна простити на час, простити до якогось терміну, простити до наступного разу, простити, але не дати більше шансів – це своєрідна гра, якщо є можливість її продовжувати. Можна дати ще один шанс, ще кілька шансів, дати багато шансів. Можна простити частину або половину образи, а можна простити повністю. Можна взагалі влаштувати всепрощення. Усе залежить від вас.


Як дізнатися про те, що ви простили? Ви відчуваєте не лють, а печаль, жалієте людину, а не сердитесь на неї. Ви вільні.


Ведуча:
***

...А доброта приходит с ветром

Из незапамятных времен.

А доброта живет в портретах

Всех рафаэлевских мадонн.

Проходит странником по миру,

Все понимая и любя,

Людей поссорившихся мирит,

Не называя им себя.

И в зле бессильном не утонет,

И не умрет от глупой лжи,

Лед равнодушия растопит,

Себя отдаст – и будет жить!

4.2.б. Вода святого Вікентія


Одного разу до святого Вікентія Феррера прийшла жінка і стала жалітися на те, що її чоловік -  страшний буркотун і виносити його зовсім неможливо.


- Я дам тобі чудодійний засіб, - сказав святий. – Піди у наш монастир і набери там із колодязя трохи води. Як тільки твій чоловік прийде додому і почне лаятися,  візьми ковток цієї води до рота і міцно стисни вуста, аби не пролилося ні краплі. Ось побачиш, скоро у ваш дім прийде лад.


Жінка так і зробила. Тільки-но чоловік, прийшовши увечері у поганому настрої, почав лаятися, вона кинулася до склянки із чарівною водою, набрала її до рота і міцно стулила вуста. І дійсно, чоловік невдовзі замовкнув. Цього разу сімейна буря затихла напрочуд швидко. Не один раз використовувала жінка цей засіб, і він незмінно діяв безвідмовно. Через деякий час чоловік змінився. Він знову став милим і ніжним із жінкою, освідчувався їй у коханні та прославляв її витримку. Щаслива жінка прибігла до святого.


- Це чудо, таке чудо! – раділа вона.

       

- Вода з монастирської криниці, яку я тобі дав, не чинить ніяких чудес, – відповів святий Вікентій, – Чудо здійснило твоє мовчання. Раніше ти своїми відповідями приводила чоловіка до нестями, а твоє мовчання його заспокоїло.


І досі в Іспанії живе прислів’я: “Випий води святого Вікентія!”

(У виконанні студентів звучить пісня «Береги себя» (група «Мельница», «Рождественские песни»)


Ведуча:

 
А як ви вважаєте, яким міг би стати подальший хід подій, якщо дівчата знайшли б у собі сили простити кривдника?


(Після бесіди з аудиторією засідання продовжується).

 
Уявімо собі, що герої шевченківського віршу виявилися душевно дорослішими, ніж у наданій великим Кобзарем версії. Що тоді могло чекати на них? Адже життя завжди схильне до того, щоб дати людині другий шанс, і нічого неможливого для нього немає... При певному збігові обставин щиросердне прощення може розвернути ситуацію і повести її зовсім іншим шляхом. Якщо від кохання до ненависті лише один крок, то і від ненависті до кохання – не більше... 


4.3 Шлюб та шлюбні традиції.

4.3 а.  Шлюбні традиції в Україні: загальні відомості:

Є в Україні вираз: «Як склався у людини шлюб, так піде і все її життя». Ця народна мудрсть виходить із того величезного значення, яке надавали шлюбу та сім’ї, особливо у минулому, коли шлюб укладався один раз і на все життя. Про розуміння важливості цього кроку свідчить жіноча магія, яку використовувала кожна дівчина, готуючи собі посаг і бажаючи усе життя прожити «у парі». Так, кількість зборок на вороті та рукавах сорочки обов’язково мала бути парною, а між зборками прокладалася ниточка – «аби чоловік дому тримався». 


Момент вибору судженого був надзвичайно  відповідальним. Дівчина прагнула зустріти обранця, котрий припав би їй до душі, батьки жадали помічника у домі, громада – голову міцного господарства. При цьому з усіх сторін вибір був свідомим – адже шлюбний вік в Україні був досить високим (за тодішніми європейськими мірками): 19 – 21 рік для хлопця, 16 – 17 років – для дівчини.


Хлопці та дівчата спілкувалися «на людях», тобто перебували під певним соціальним контролем. За звичаєм, дівчина наодинці з хлопцем могла бути лише до заходу сонця, а наприклад, на Прикарпатті на забавах були присутні батьки або старші родичі. Дівчина не мала давати волю нестримному коханню, зберігаючи цноту до весілля – в іншому випадку вона та її дитина, народжена поза шлюбом, ставали вигнанцями у громаді. У Західних районах України майже до ХХ ст. побутував звичай фізично карати хлопця і дівчину за перелюб. Але ще страшнішим злочином вважалося вбивство небажаної дитини. За народними повір’ями, по смерті вона ставала потерчам – маленьким нещасним створінням, бродило біля доріг та людського житла, несучі у долонях вогник. Тим вогником потерчата вказували людям дорогу або навпаки, заманювали у болото, доводячи до смерті – як колись матері вчинили із ними самими. Вони не були ні добрими, ані злими, бо не знали ні добра, ні зла. Влітку, на Русальчин Тиждень, вони прохали зустрічних про хрещення – адже якщо потерча охрестити до того, як йому виповниться сім років – воно стає янголом, а якщо ні – обернеться на демонічну істоту - русалку.

(Виступ супроводується переглядом слайд-презентації)

Ведуча:

Чим можна пояснити такі суворі вимоги до нареченої? Мабуть тим, що традиційно одною з основних функцій сім’ї була економічна, яка передбачала передання у спадок основного багатства – землі. Звичайно, не могло бути і мови про якійсь сумніви у законності походження спадкоємця. А що було робити у випадку, коли небажана подія усе ж сталася? Наші предки винайшли для цієї ситуації (і не тільки для неї) досить несподівану модель виходу. Мова йде про дівоче сватання.


4.3 б  Дівоче сватання


«Прийміть мене, мамо, бо я ваша невістка», - такими словами два століття тому дівчина починала сватання. Згідно з існуючими звичаями, вона мала на це таке ж право, як і хлопець, причому саме хлопці, побоюючись отримати відмову («дістати гарбуза»), лише подекуди наважувалися свататися до коханої.


Дівоче сватання як відгомін матріархату здавна побутувало у різних народів, співіснуючи з традиційними шлюбними ритуалами. Але вже за середньовіччя цей звичай почав сприйматися як небажана форма сватання. Українці становили певний виняток – у їхньому середовищі він зажив новим життям. Цьому сприяло, зокрема, те, що через числені війни, а також певні економічні причини, які змушували чоловіка надовго кидати рідноу домівку (чумакувати, наприклад), сім’ю очолювали жінки. З огляду на це зростали їхні права у родині, у тому числі пріоритет у сватанні. Саме цей звичай міг захистити дівчину і дати їй останній шанс створити родину, якщо вона навіть переступила табу на втрату дівочої честі, і саме про нього згадував у 17 столітті французький картограф Гійом де Боплан, що подорожував українськими землями. 


Дівчина пропонувала хлопцеві руку, не заручаючись його згодою, причому їй дуже рідко відмовляли, бо це могло накликати нещастя. Про силу цієї традиції свідчить звичай, що існував у ХVІІІ ст.: злочинця, засудженого до страти, могли помилувати, якщо котрась із дівчат висловлювала бажання взяти його за чоловіка. 


Ведуча:


Яким би чином не проходило сватання, сім’я лише тоді ввважалася справжньою, коли була скріплена таїнством вінчання. Зараз ця традиція повертається у наше життя, тому ми вважаємо за необхідне ознайомити вас із основами првославної моралі у питанннях сім’ї та шлюбу.

4.3 в Православна церква та шлюб: загальні відомості


Православна церква приділяє надзвичайну увагу пролемам сім’ї. Саме сім’я, вчить Церква, має стати спільнотою, заснованою на коханні та повазі до особистості, місцем безпристрасності та безкорисливості, де люди вчаться пробачати один одному, символом миру та милосердя.


Церква закликає до безумовної вірності слову, даному під час вінчання – це називається нерозривністю шлюбу. Однак помилки та поразки – частина людського  життя і при певних обставинах розлучення подружжя є неминучим. Церква визнає цей факт, та не освячує другий шлюб. 


Надзвичайно важливою для подружнього життя є проблема регулювання народжуваності, а у вузькому розумінні – відношення до контрацепції. Позиція Церкви у цьому питанні співпадає із традиційною народною мораллю: 

1 Розуміння того, що покликанням кожної сімейної пари є створення нового життя.

2 Визнання лише природніх методів контрацепції, тобто тих, що засновані на фізіологічних циклах, притаманних жіночому організму.
3 Подружні відношення лише тоді мають сенс і приносять щастя, коли чоловік і жінка сумінно та з любов’ю беруть на себе рівну відповідальність за себе і своїх дітей.

4 Повага до справжнього кохання, яке ближче за все до участі в акті Творіння і якого можна досягти лише в абсолютній вірності одне одному.


Відносно проблеми абортів, позиція Церкви є цілковито ясною: аборт – це зло. Основна причина такого погляду – безумовна повага до людського життя, тому що життя – це Божий Дар, який необхідно прийняти. Це життя треба поважати та берегти, тим паче, що у даному випадку мова йде про створіння найбільш уразливе, тендітне та безвинне – про дитину.


З точки зору Церкви, сім’я набуває статусу законності перед Богом лише завдяки Таїнству Шлюбу. 


4.3 г Вінчання та вінчпльний календар


Шлюб сприймається християнами як втілення союзу між Іісусом та Церквою. «Тому залишить чоловік батька свого та матір, і пристане до жінки своєї і будуть єдина плоть», - згадує апостол Павло Божу волю. Саме тому подружня зрада чи розлучення сприймаються Церквою як наруга над таїнством, адже наслідки розлучення такі ж болісні, як розрив людської плоті. 


Скріплюючи шлюб таїнством, Церква благословляє людські дух, душу та тіло на співучасть у христовій любові, на народження та виховання у цій любові дітей, на християнський подвиг самопожертви. «Так, що Бог закріпив, того людина та не розлучить» - так учив апостол Матфей. Негаразди та труднощі, які можуть випасти на долю будь-якої людини тепер мають нести двоє. Саме тому при здійсненні Таїнства Шлюбу на голови нареченого та нареченої одягають (або тримають над ними) вінці, що нагадують не лише про царську гідність Христа, але і про терновий вінець, що його наділи на Христа перед тим, як Він понес свій хрест на Голгофу. 


У сучасній практиці Православної Церкви вінчання не може проводитися щоденно. Не вінчають напередодні та під час постів, коли треба утримуватися не тільки від скоромної їжі та конфліктів, а й від супружніх відносин. Тому вічання не проводиться напередодні середи та п’ятниці (у вівторок та четвер), на Масляну (бо вже іде настрій на Великий Піст), на Петров та Успенський пости, перед великими святами: Вхід Господен до Єрусалиму, Вознесінні Господнє, Трійця, Благовещення (7 квітня), Покров Пресвятої Богородиці (14 жовтня) та деякими іншими. Не вінчають також у дні свят, що відмічаються у конкретному храмі (Храмових свят). 


Обов’язковою умовою для прведення обряду вінчання є громадянська реєстрація шлюбу.


Ведуча:


Згадайте, будь ласка, який день ми називаємо «Днем закоханих»?
 
(Після відповідей студентів ведуча продовжує):


Усі ми знаємо, що 14 лютого є днем покровителя закоханих – святого Валентина, коли юнаки та дівчата обмінюються «валентинками». У цьому святі змішалися правда та вимисел, легенди католицької церкви та відлуння язичницьких вірувань. Хто він був – цей дивний святий – чи то закоханий, що перед стратою передав доньці стражника записку із підписом «від твого Валентина», чи другом та улюбленцем маленьких дітей, які підкидували до його темниці послання, сповнені прихильності та турботи? А може ця традиція пов’язана із давньоанглійським повір’ям про те, що 14 лютого птахи обирають шлюбних партнерів? А може вона ще більш давна? Може вона бере коріння у Стародавньому Римі, де у цей день святкували луперкалії – свята, що проходили під покровительством богині Юнони, яка почиталася як хранителька шлюбу та народження дітей? Мабуть, ми ніколи не дізнаємося відповідей на ці питання і свято залишиться сповненим таємниці, як і саме кохання... 

Святих-покровителів шлюбу та кохання знає і православна церква. Це Петро та Февронія, історія яких викладена у давньому сказанні.


4.3 д  Сказання про Петра та Февронію

  
Сталося це майже вісімсот років тому... Рятуючи свого брата, страшно захворів молодий князь муромський Петро. Тіло його вкрилося виразками, і не було у всій муромській землі лікаря, який допоміг би юнакові. Тоді Петро із невеликим почтом вирушив на пошуки допомоги. Далеко від рідного дому, на землях рязанщини до нього дійшли чутки про мудру дівчину – доньку простого бортника Февронію. Якщо хтось і може вилікувати молодого князя, то тільки вона – такий віщий сон привидився нещасному Петрові.


Петро зустрівся із Февронією і був вражений  її розумом і красою. Дівчина одразу сказала, що зможе вилікувати князя, але за одною умовою: після зцілення він має з нею одружитися. Петро погодився, та виконувати свій обіт він і не збирався – чи ж може простолюдинка стати дружиною князя?! Дівчина і справді зцілила Петра, отримавши за це дорогоцінні дарунки. Князь попрощався із нею і щасливий, поїхав додому, не вважаючи гріхом обман простолюдинки. 

 
...Ще в дорозі хвороба повернулася з новою силою - у Муром князь приїхав майже на порозі смерті.  І тоді знову прийшлося звертатися за допомогою до обманутої ним Февронії. А дівчина не тільки простила йому від щирого серця, але й сама приїхала до Мурома, щоб лікувати Петра. Невдовзі відбулося весілля. Та бояри не захотіли мати над собою княгиню низького роду. Не зумівши очернити Февронію перед Петром, вони стали вимагати її вигнання, обіцяючи втішити дружину князя, будь-яким дарунком, усім, що тільки вона забажає, нехай лише покине Муром. Февронія погодилася, а дарунок обрала лише один – князя Петра. Роззлючні бояри вигнали подружжя з міста.


На човнах відплили від Мурома князь із княгинею. Та невдовзі до них звернулися посланці від городян із проханням повернутися – без них у місті почалися усобиці, у яких гинули невинні люди. Подружжя повернулося і почало правити містом у мирі та злагоді. Двадцять п’ять щасливих років прожили вони разом і померли в один день та один час. Тіла їхні були поховані в одній труні, як і заповідали Петро та Февронія, у муромській церкві Різдва Пресвятої Богородиці. День їхньої пам’яті – 8 липня - вшановується як день сім’ї, кохання та вірності.

4.4 Віра як гарант душевного спокою


Ведуча:

Є в Іспанії прислів’я: «Бажаєш стати віруючим – сядь у човен та вийди у відкрите море у штормову ніч». Лауреат Нобелівської Премії французький хірург Алексіс Каррель казав, що немає у світі нічого сильнішого за молитву, а президент США Дуайт Девід Ейзенхауер, у минулому – військовий, головнокомандуюч об’єднаними силами союзників у ІІ Світовій війні, любив повторювати: «В окопах немає атеїстів». 

Багато людей у горі та відчаї звертаються до Бога з останнєю надією на спасіння зі словами: «Я вже не можу собі допомогти, допоможи мені Ти». 


У різних кутках землі є каплиці та храми, зведені «во спасіння душі та тіла» на знак глибокої подяки тими людьми, що уникли неминучої загибелі. Проявами цього почуття є прекрасні творіння поетів та митців, людей як світських, так і духовних. Ми хочемо познайомити вас із одним з найдосконаліших прикладів подібних творів.


Акафіст «Слава Богу за все»


Акафіст є одною зі стародавніх форм християнської гімнографії, що веде свій початок від VІ століття нової ери. Зазвичай, акафісти присвячуються Христові, Богородиці та чудотворним іконам. 


Акафіст «Слава Богу за все» написав у 20-х рр. ХХ ст. митрополит Трифон (у миру Борис Петрович Туркестанов, нащадок давнього княжого роду з Грузії, 1861-1934 рр.). Він отримав прекрасну освіту, знав п’ять мов, був ректором Московської духовної семінарії. Під час Першої Світової війни служив у діючий армії, був контужений. У 20-30 ті рр. став  одним із очільників Російського Православ’я. 


Незадовго до своєї смерті митрополит Трифон написав цей чудовий акафіст, який став його духовним заповітом та був знайдений уже після смерті митрополита. Сповнені радості життя та духовного захоплення слова акафіста переписували на клаптиках паперу в’язні ГУЛАГУ, і він допомагав їм вижити у нелюдських умовах концентраційних таборів. Ось невеличкий фрагмент акафіста «Слава Богу за все»:

Ікос 1

Слабым беспомощным ребенком родился я в мир, но Твой Ангел простер светлые крылья, охраняя мою колыбель. С тех пор любовь Твоя сияет на всех путях моих, чудно руководя меня к свету вечности. Славно щедрые дары  Твоего Промысла явлены с первого дня и доныне. Благодарю и взываю со всеми, познавшими Тя:

       Слава Тебе, призвавшему меня к жизни;

       Слава Тебе, явившему мне красоту Вселенной;

       Слава Тебе, раскрывшему предо мной небо и землю, как вечную книгу   

        мудрости;

       Слава Твоей вечности среди мира временного.

       Слава Тебе за тайные и явные милости  Твои;

       Слава Тебе за каждый вздох грусти моей;

       Слава Тебе за каждый шаг жизни, за каждое мгновение радости;

       Слава Тебе, Боже, во веки.
(Під час читання Акафісту присутні піднімаються – адже Акафісти завжди виконуються лише стоячи)

5  Підведення підсумків


Керівник центру: 


На цьому ми можемо завершити наше засідання. Ми  розглянули всі питання, члени історико-етнографічного центру ознайомили присутніх із матеріалами своїх досліджень і зробили це досить кваліфіковано. Ми вдячні всім, хто приймав участь у підготовці засідання. Ми не претендуємо на право абсолютної істини: те що ви почули – це лише наша точка зору на проблему. Але ми сподіваємося, що вона залишила слід не тільки у вашій пам’яті, а й у ваших серцях. І якщо це так – значить ми працювали недаремно.
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