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Самостійна робота студентів при вивченні товарознавчо-комерційних дисциплін поряд з аудиторної представляє одну з форм навчального процесу і є його істотною складовою частиною. 

Головною метою самостійної роботи є не тільки закріплення, розширення і поглиблення отриманих знань, умінь і навиків, але вивчення і засвоєння нового матеріалу без сторонньої допомоги. 

Потрібно відзначити, що самостійна робота студентів  – це стратегічний напрям в системі підвищення професійного рівня студентів. 

Причинами активізації самостійної роботи студентів вищих навчальних закладів стали:

1.  Зміна парадигми вищої освіти.

2.  Реформування системи професійної освіти.

3.  Соціокультурні зміни в країні.

У зв'язку з цим зазнає змін і зміст самостійної роботи студентів за відповідними спеціальностями.

Мета організації та виконання самостійної роботи студента повинна збігатися з метою навчання студента - підготовкою спеціаліста з вищою освітою і сформованими професійними компетенціями.

Сучасна вища школа покликана забезпечити студента міцними, оперативними знаннями, а також навчити його вчитися (тобто вчити себе) самостійно. Освічена людина сьогодні — це самостійна людина, що вміє самостійно приймати рішення, самостійно добиватися поставленої мети, має навички власними силами оволодівати знанням, удосконалювати свою фахову майстерність індивідуально.
Викладач планує i направляє, координує й контролює самостійну діяльність студентів, тобто створює умови їх навчальної діяльності, організує й активізує її, створюючи й удосконалюючи iнформацiйно-методичне забезпечення самостійної роботи студентів.

Значимість самостійної роботи студентів при вивченні товарознавчо-комерційних дисциплін визначається наступними факторами:

по-перше, самостійна робота дозволяє студентам глибоко вникнути в суть питання, ґрунтовно в ньому розібратися;

по-друге, самостійна навчальна праця виробляє у студентів стійкі погляди і переконання;

по-третє, в ході самостійної роботи студенти формують у себе такі цінні якості, як працьовитість, організованість, ініціативу, силу волі, дисциплінованість, пунктуальність, відповідальність, цілеспрямованість, творчий підхід до справи, самостійність мислення;

по-четверте, систематична самостійна робота студентів підвищує культуру їх розумової праці, розвиває у них уміння самостійно отримувати і поглиблювати знання.    Це особливо важливо в умовах бурхливого розвитку науки і техніки, коли студенту після закінчення технікуму доводиться займатися самоосвітою - підвищувати рівень своїх знань шляхом самостійного вивчення різних інформаційних джерел.

Самостійна робота студентів може набувати різних форм:
· поточна робота з лекційними матеріалом, що передбачає опрацювання конспекту лекцій та навчальної літератури;

· пошук і огляд літератури і електронних джерел інформації по індивідуально заданої проблематики;

· вивчення матеріалу, винесеного на самостійне опрацювання;

· домашнє завдання або домашня контрольна робота, що передбачає вирішення завдань, виконання вправ, тестів для самоперевірки тощо;

· підготовка до лабораторних занять;

· підготовка до практичних та семінарських занять;

· практикум з навчальної дисципліни з використанням програмного забезпечення;

· підготовка до контрольної роботи; підготовка до екзамену;

· написання реферату (есе) по заданій проблеми;

· виконання розрахунково-графічної роботи;

· виконання маркетингових досліджень;

· виконання спеціальних завдань; 

· підготовка звітів з практики;

· підготовка тез;

· розробка бізнес-плану; виконання курсової роботи або проекту;

· участь у студентських наукових конференціях і семінарах, конкурсах наукових робіт, олімпіадах;

· підготовка публікацій за результатами дослідницької роботи;

· аналітичний розбір наукової публікації за заздалегідь визначеною викладачем темі;

· робота в наукових гуртках;

· підготовка студентських публікацій;

· аналіз статистичних даних, результатів експерименту, проведення розрахунків, складання схем і моделей на основі статистичних матеріалів;

· підготовка до групової дискусії, підготовка до діловій грі;
письмовий аналіз конкретної ситуації і ін.
Всі форми самостійної роботи можна згрупувати за такими ознаками (класифікація):

1. За кількістю учнів: 

·  фронтальна самостійна робота (групова та парна), 

·  індивідуальна самостійна робота.
2. За видами діяльності:

· навчальна, 
· наукова, 

· соціальна.
3. За місцем проведення:

· аудиторна,
· позааудиторна.
4. За дидактичними цілям: 

· самостійна робота з придбання нових знань, оволодіння умінням самостійно набувати знання;
· самостійна робота по закріпленню і систематизації знань;
· самостійна робота з формування вмінь практичного характеру;
· самостійна робота, спрямована на формування вмінь творчого характеру, вміння застосовувати знання у ускладненою ситуації.
Нині переважають дві загальноприйняті форми самостійної роботи: традиційна тобто виконувана студентом самостійно в довільному режимі часу в зручний для нього час, часто поза аудиторії, а коли того вимагає специфіка дисципліни - в комп'ютерному класі, та аудиторна самостійна робота під контролем викладача, у якого в ході виконання завдання можна отримати консультації. 
При плануванні і організації самостійної роботи студентів, викладачам необхідно пропонувати студентам різні види робіт. 

Під час вивчення товарознавчих дисциплін викладачами підготовлені такі самостійні роботи:

· законспектувати тему самостійної роботи,

· скласти план теми самостійного вивчення,

· скласти блок-схему (наприклад, схему виробництва цукру),

· скласти таблицю порівняльної характеристики (наприклад, зробити порівняльну характеристику начинок карамелі і цукерок)
· заповнити таблицю дефектів (встановлення зв’язків етапів виробництва та зберігання з можливістю виникнення дефектів товарів). 

Під час самостійного вивчення навчального матеріалу студенти готують реферати, повідомлення, доповіді, складають кросворди за вивченими темами, наприклад:

· повідомлення на тему «Лікувальні і дієтичні властивості свіжих овочів»,

· інформацію по нових видах тропічних і субтропічних плодів,

· доповідь  «Нове в асортименті і якості кондитерських виробів»

 та інші.
Самостійні роботи студентів різні за формою, змістом, оформленням  але мета одна - застосовувати отримані знання на практиці і вдосконалювати їх. 

Для успішності здійснення самостійної роботи викладачі циклу поясняють студентам, яким чином весь учбовий процес і кожна окрема дисципліна сприяють виробленню професійних і особових  якостей фахівця. 
Фактори мотивації самостійної роботи студентів:

· усвідомлення студентом значущості виконуваної роботи;
· участь студентів в творчої діяльності (науково-дослідницької, методичній роботі, що проводиться на кафедрі); 
· використання викладачем активних методів навчання;
· участь студентів з результатами самостійної роботи в конференціях, олімпіадах, конкурсах тощо; 
· індивідуалізація самостійної роботи студентів;
· використання викладачем мотивуючих факторів контролю результатів самостійної роботи студентів.
При виконанні будь-якого виду самостійної роботи студент повинен пройти наступні етапи:

· визначення мети самостійної роботи;
· конкретизація пізнавального завдання;
· самооцінка готовності до самостійної роботи з вирішення поставленого або вибраного завдання;
· вибір адекватного способу дій, ведучих до вирішення завдання;
· планування (самостійно або за допомогою викладача) самостійної роботи;
· реалізація програми виконання самостійної роботи;
· здійснення в процесі виконання самостійної роботи управлінських актів;
· спостереження за ходом самостійної роботи;
· самоконтроль та коригування на основі результатів самоконтролю програми виконання роботи, усунення помилок і їх причин. 
Для ефективної організації самостійної роботи студентів необхідно забезпечити:
1. Оптимальне структурування навчального плану (співвідношення аудиторної і самостійної роботи).
2. Наявність у студентів необхідного для роботи навчально-методичного
забезпечення.
3. Методично раціональну організація роботи.
З кожної дисципліни циклу згідно з навчальним планом певна кількість годин відведена для самостійної роботи. Приблизно 30 відсотків загальної кількості годин з кожної дисципліни відведено на самостійне вивчення.
Для викладачів проектування самостійної роботи студентів складається з наступних етапів:

1. Відбір цілей самостійної роботи студентів.

2. Відбір змісту СРС і видів завдань.
3. Конструювання завдань для СРС.
4. Вибір технології організації контролю результатів СРС.
та ґрунтується на наступних дидактичних принципах:

· принцип науковості, 
· принцип свідомості та активності,
· принцип диференціації та індивідуалізації СР, 
· принцип доступності,
· принцип зв'язку теорії з практикою і життям,
· принцип наочності,
· принцип міжпредметності. 
Умовами ефективної організації самостійної роботи студентів є складання методичних рекомендацій з урахуванням загальних, спеціальних та практичних вимог.

Викладачами товарознавчо-комерційних дисциплін на всі завдання для самостійного вивчення розроблені методичні рекомендації, які містять:
· план виконання завдання, 

· зміст завдання, 

· тексти лекції, 

· питання для самоперевірки,

· рекомендовану літературу.

Розширення традиційного арсеналу способів, засобів, прийомів самостійної роботи за рахунок широкого застосування  інформаційних технологій навчання, зокрема, залучення комп’ютерних технологій повинно сприяти вдосконаленню навчального процесу у вищий школі.
Всі методичні рекомендації підготовлені викладачами в електронному вигляді.

До цієї роботи викладачі також долучають студентів, які готують презентації з самостійних тем. 

Під час виконання творчих самостійних робот студенти проявляють активність, інтелектуальну ініціативу, тобто намагаються знаходити оригінальні нестандартні підходи до діяльності. 

Самостійна робота студентів стимулює пізнавальну активність студентів. Вони є суб'єктом навчання і виконуючі  самостійно творчі завдання, тісно вступають в діалог з викладачем. В результаті студенти  відчувають свою успішність, інтелектуальну здатність.
Самостійна робота студентів веде до розвитку їх творчих здібностей і взагалі до всебічного розвитку особистості. На основі такого розуміння у студентів з'являється задоволеність роботою. Звідси і повинна розвиватися тенденція перетворення праці в першу життєву потребу, а це мета всіх викладачів циклу товарознавчих дисциплін. 
Самостійна робота студентів при вивченні товарознавчих дисциплін і методичне забезпечення її характеризується такими рисами, як:

- створення в процесі занять творчих взаємин з обов'язковим залученням кожного студента в наукову діяльність;

- самостійним творчим створенням рішень студентами в умовах підвищеної мотивації і самостійності;
- тісним взаємозв'язком студента і викладача за допомогою прямих і зворотних зв'язків.
У студентів, особливо перших курсів, самостійна робота завжди викликає ряд труднощів, обумовлених необхідністю адаптації колишніх школярів до нових форм навчання. 

Головна трудність пов'язана з необхідністю організації своєї роботи. Багато першокурсників  зазнають великі труднощі, пов'язані з відсутністю  навиків аналізу, конспектування, роботи з першоджерелами, уміння чітко і ясно висловлювати свої думки, планувати свій час, враховувати індивідуальні особливості своєї розумової діяльності і фізичні можливості, практично повною відсутністю психологічної готовності до самостійної роботи, незнанням загальних правил її організації. 

Одним із завдань роботи з першокурсниками є допомога викладача. Викладачі товарознавчого циклу надають необхідну допомогу студентам при виконанні самостійних робіт, проводять додаткові заняття, консультації згідно графіка, забезпечують студентів необхідним матеріалом (лекціями, наочною допомогою). Викладачі дають певну консультацію, яка готує студентів до сприйняття потрібного матеріалу.  

Керівництво самостійною роботою студентів з боку викладача повинно поступово переходити в самоврядування і самоорганізацію студента як суб'єкта процесу навчання.
    Підвищити  ефективність самостійної роботи допоможе впровадження особистісно-орієнтованого підходу при проектуванні та реалізації самостійної роботи студентів. Викладачі повинні впроваджувати нові парадигмальні підходи:

-  орієнтація на рівень навчання в даній області знання і ступінь загального розвитку, культури, тобто раніше придбаний досвід;

- орієнтація на особливості психічного складу особистості (пам'яті, мислення, сприйняття, вміння регулювати свою емоційну сферу і т.п.);

-  орієнтація на особливості характеру і темперамент особистості студента.

Для успішної організації і виконання самостійної роботи необхідно не тільки планування, а і контроль з боку викладача.

Контроль знань студентів з самостійної роботи проводиться викладачами циклу товарознавчо-комерційних дисциплін декількома методами:

-  обов'язкове письмове виконання кожного завдання;

- поточний контроль (тести, контрольні диктанти, фронтальне опитування);

- підсумковий контроль (семінарські заняття, де включені питання і щодо самостійної роботи);

-  контрольна робота;

-  заліки з використанням комп'ютерів;

-  під час іспитів.

Контроль здійснюється шляхом перевірки засвоєння матеріалу під час і в кінці занять на основі само - і взаємоконтролю.


У зв'язку з цим можна виділити умови, що забезпечують успішне виконання самостійної роботи при вивченні товарознавчо-комерційних дисциплін:

1. Мотивація навчального завдання.
2. Чітка постановка пізнавальних завдань.

3. Метод виконання роботи, знання студентом способів її виконання.

4. Чітке визначення викладачем форм звітності, обсягу роботи, строків її подання.

5. Визначення видів консультаційної допомоги.

6. Критерії оцінки.

7. Види і форми контролю (практикум, контрольні роботи, тести, семінар тощо).
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