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Невід’ємною частиною навчального процесу є самостійна робота студентів, яка дозволяє закріплювати, поглиблювати здобуті на заняттях знання та набувати нових.
Самостійна робота – це спеціально організована діяльність студентів з урахуванням їх індивідуальних особливостей, спрямована на самостійне виконання навчальних завдань різних рівнів складності як на аудиторних заняттях, так і в позааудиторний час. Метою організації самостійної роботи студентів є її спрямування на виконання соціального замовлення, тобто у формуванні у студентів уміння самостійно поповнювати свої знання, орієнтуватися у потоці наукової інформації.
У самостійної робота, що виконується у позааудиторний час, є ряд переваг: час на виконання роботи має довгостроковий характер, тому студент має змогу самостійно обрати час на виконання роботи; студенти можуть об’єднуватися для виконання поставленої задачі, що позитивно впливає на їх міжособистісні відносини.
У якості самостійної роботи може виступати: засвоєння матеріалу, що розглядався на занятті (робота з конспектом, літературою); конспектування тем (або їх частин), що винесені навчальною програмою на самостійне вивчення; підготовка до лекцій, семінарів, заліків, іспитів; розв’язання задач, практичних робіт, розрахунково-графічних робіт; виконання лабораторних робіт, проведення дослідів; підготовка рефератів, контрольних робіт, доповідей, проектів; підготовка курсових та дипломних проектів. 
Для реалізації самостійної роботи студент повинен бути забезпечений інформаційними ресурсами, методичними матеріалами, контролюючими матеріалами, матеріальними ресурсами, ресурсами часу; консультаціями; можливістю публічного обговорення теоретичних або практичних результатів, отриманих студентом самостійно.
У якості забезпечення можуть виступати:
· інформаційні ресурси – підручники, навчальні посібники, довідники, інтернет-сайти, програми;
· методичні матеріали – методичні вказівки до виконання самостійної роботи, лабораторних, практичних, розрахунково-графічних робот, курсових та дипломних проектів;
· контролюючі матеріали – екзаменаційні білети, питання на залік, контрольні питання, тести, індивідуальні завдання на практичні, лабораторні, розрахунково-графічні, самостійні роботи, завдання на курсові та дипломні проекти;
· матеріальні ресурси – комп’ютер, вимірювальне і технологічне устаткування.
Організація самостійної роботи студентів включає три етапи – підготовчий, реалізаційний, завершальний.
Під час підготовчого етапу викладач повинен спланувати самостійну роботу та підготовити студентів до її виконання. Для успішного виконання самостійної роботи, викладач повинен видати завдання, мотивувати студента на виконання роботи, ознайомити із метою, засобами, термінами виконання, формами контролю та критеріями оцінювання роботи. Заздалегідь необхідно сформувати уміння пошуку відповідей, розрахунків; розвити навики роботи з підручником, навчальними посібниками, довідниками, інтернет-ресурсами. Студент на даному етапі повинен, прийняти завдання роботи та усвідомити її мету.
Під час реалізаційного етапу студент виконує роботу, самостійно плануючи та контролюючи її виконання. Під час виконання самостійної роботи, у студентів можуть виникнути запитання, тому викладач повинен передбачити проведення консультацій. Консультації можуть бути як індивідуальними, так і груповими, проводитись можуть як за розкладом, так і за необхідністю.
На завершальному етапі студент повинен представити результати виконання роботи викладачеві. Викладач проводить контроль результатів. У якості форм контролю самостійної роботи рекомендується тестування, проведення контрольних робіт, письмові або усні опити з теорії, перевірка домашніх завдань, прослуховування доповідей, захист рефератів, лабораторних робіт, курсових проектів, проведення іспиту, заліку. При необхідності робота може бути повернена на корегування. Після контролю виконання самостійної роботи викладачем проводиться її оцінювання
Підсумком роботи студента є аналіз викладачем результатів виконання самостійної роботи.
Безперечно, самостійна робота студентів має ряд переваг, але і має значний недолік – багато студентів не вміють самостійно працювати. Для них дуже важко виділити ключові моменти, вони не вміють конспектувати та здійснювати пошук необхідної інформації.
Підводячи підсумки, хочеться звернути увагу на основні аспекти організації самостійної роботи студентів:
· необхідно привити студентам вміння та навички самостійної навчальної діяльності;
· необхідно сформувати потребу й інтерес до самостійної роботи;
· необхідно враховувати індивідуальні особливості студентів під час визначення завдань для самостійної роботи;
· необхідно створити методичний матеріал для організації самостійної роботи студентів;
· необхідно організувати грамотне керівництво самостійною роботою студентів і надавати вчасно допомогу для усунення недоліків.
