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Рисунок голови з плечовим поясом - це пози​ція чи навіть база для подальшої роботи з живою натурою. Оскільки гіпс сам по собі бі​лий, на загальні тональні спів​відношення не впливає забарв​леність деяких частин живої голо​ви: білизна матеріалу спрощує завдання світлотіньового рисунка і передачі об'ємності в цілому. До того ж, нерухомість гіпсової мо​делі дає змогу простудіювати форму з належною точністю.
Античні гіпсові скульптури полегшують підхід до живої на​тури. Тому кожному студентові пропонується шукати і стверджу​вати свій власний метод ведення рисунка, який будується на вже наявних, раніше набутих знаннях і практичному досвіді. На гіпсовій голові розбирають​ся і перевіряються конкретні ситу​ації, пов'язані з розумінням об'єм​ності всієї голови і окремих її час​тин, впливу на форму освітлення й навколишнього середовища, ви​значається послідовність етапів ри​сування. Усе це і є мето​дикою, яка з часом формує із сту​дента творчу особистість.
Мета завдання “Рисунок голови з плечовим поясом” полягає в узагальненні знань і практичних навичок, набутих у процесі роботи над вивченням черепа, деталей обличчя, та анатомічної голови. В цьому завданні важливо одразу націлити студентів на глибоке вивчення її форми.

На виконання завдання відводиться 32 години.

Формат: 40х60.

Матеріали:  папір, графітний олівець.

Освітлення: бокове.

Вирішення: аналітично-тональне.

      Постановка гіпсової голови
       Першими  натурними постановками можуть бути  зліпки з класичних скульптур, спочатку найбільш узагаль​неної форми (Дорифор, Аполон, Зевс), потім з детальнішим реалістичним трактуванням форми (Гомер, Сократ, Давид), в яких ясно і чітко виражені основні законо​мірності будови голови.
Голову з плечовим поясом  для рисунку доцільно розмісти​ти на рівні очей того, хто малює. Місце роботи потрібно підбирати таким чином, щоб голова виглядала найбільш виразно. Найбільш оптимальним рахується трьох четвертне або близьке до цього ракурсу положення моделі. Виразності форми голови сприяє штучне або яскраве денне світло, яке падає на натуру згори під кутом 45°. Яскраво освітлена голова добре сприймається на сірому фоні, де освітлені поверхні натури будуть світлішими, а затінені - темнішими, ніж фон.
РОЗДІЛ 1. ПОСЛІДОВНІСТЬ ВИКОНАННЯ РИСУНКУ ГОЛОВИ З ПЛЕЧОВИМ ПОЯСОМ
           Процес виконання рисунку голови з плечовим поясом можна розділити на 5 етапів:
1.1. Компонування зображення голови з плечовим поясом на  форматі
        Робота починається з композиційного розміщення зображення на аркуші паперу. Попередньо треба оглянути натуру з усіх боків, щоб визначити, як вигідніше (ефектніше) розмістити зображення на площині, з якої точки зору краще будуть виражені особливості будови форми, просторове поло​ження і характер голови. Вибір точки зору, з якої об'єкт зображення виглядає найбільш виразно, допомагає художнику успішніше вирішити композицію завдання. 

         Спершу визначається масштаб зображуваної постановки, намічаються верхня і нижня лінії, в межах яких і розташовуватиметься зображення. З навчальною метою голову бажано малювати трохи меншою за натуру. На композицію малюнка впливає поворот голови, нахил її та освітлення, що слід особливо врахову​вати при малюванні голови у профіль і в три чверті повороту. При визначенні місця розташування голови в просторі потрібно звернути увагу на положення голови по відношенню до шиї, потім виміряти співвідношення ширини до висоти. Намічаючи контурні обриси голови, потрібно позначити границі лицьової, тім'яної і бічних поверхонь, що визначить її об'ємно-просторову форму. При цьому важливо витримати різницю контрасту ліній - ближню лінію границі намітити сильніше, далеку - слабкіше. Це має суттєве значення при передачі об'ємно-просторової характеристики зображення на двомірну площину в лінійному..зображенні. 
      На цьому етапі багато уваги приділяють правильному визначенню об'ємно-конструктивної будови форми голови, місця і напряму се​редньої (профільної) лінії, лінії брів, носа, підборіддя та волосся, потім очей і рота. Середня лінія показує, в якому повороті зобра​жується голова, а лінія брів, проведена через верхні краї очних ямок, - нахил голови і її положення щодо горизонту. Для визна​чення нахилу і повороту голови використовують горизонтальне і вертикальне візування; визначають кути нахилу середньої (про​фільної) лінії з вертикаллю, чи лінії брів, очей та інших, розміще​них паралельно їм, форм - з горизонталлю  (Рис. 2). 
      Всі анатомічні виступи і поглиблення прийнято називати опорними точками. Наприклад, вилиці, надбрівні горби, виступи, лобові горби, скроневі лінії, підборіддя виступи і т.п. являются такими опорними точками, за якими повинні орієнтуватися рисувальщики.
1.2. Знаходження пропорцій голови людини
Потім визначають більш точно загальний характер форм голови і шиї. (Рис. 3). Коли ви переконалися, що загалом характер форми намічений вірно, можна перейти до уточнення нахилу голови. Для цього, передусім, потрібно вірно намітити профільну лінію голови або вісь симетрії, якою голова ділиться на дві рівні половини. Профільною лінією ми називаємо умовно таку лінію, яка повинна проходити через середину лоба і перенісся до середини кінчика носа і через ямку підборіддя.
        Щоб знайти правильний нахил голови, подумки з'єднаєте прямою лінією переносицю і середину підборіддя і уявіть собі, який кут утворюється між цією лінією і уявною вертикаллю. Визначивши правильно кут нахилу профільної лінії з вертикаллю, ви правильно визначите і нахил голови. Коли профільна лінія і нахил голови намічені вірно, можна переходити до виявлення пропорцій та характеру форми голови.
        Симетрична побудова голови примушує того, хто малює чергуючи малювати то праву частину голови, то ліву. Наприклад, намітивши праву скроневу кістку, необхідно відразу ж намітити і ліву; намітивши праве крило носа, слід одночасно намітити і ліве           і т. д. Пропорція - співвідношення частин або елементів і цілого. Наприклад, співвідношення деталей голови: очей, носа, вух, волосся, складок зморшок, брів, різних виступів і западин - із загальною формою голови.
       Якщо в малюнку правильно визначені пропорції, то зображений предмет завжди сприймається позитивно, іншими словами - чим точніше визначені пропорції, тим більш очевидно схожість з натурною моделлю і вища  якість роботи в цілому.
Загальні пропорції голови людини
1.     Загальний обрис голови людини у фронтальному положенні близь​кий до овалу, який ділиться лінією очей на дві рівні частини.

2. Обличчя ділять на три рівні частини: від початку волосся до лінії брів, від лінії брів до кінця носа, від носа до підборіддя.

3. Нижню частину обличчя від носа до підборіддя ділять ще на три частини. Верхня частина визначить лінію рота. 
4. Лінію очей у фронтальному положенні голови можна поділити на п'ять однакових частин, з яких друга і четверта частини при​падають на очі.

5. Ширина носа дорівнює довжині ока, а ширина рота - майже подвійній довжині ока.

        Для художників стародавнього світу ця пропорційна закономірність розчленовування голови на частини була каноном краси. У епоху класицизму античні канони перетворилися на догму академічних правил малювання. У наш час цю пропорційну закономірність ми розглядаємо як умовну закономірність поділу голови.
        Умовний поділ голови на частини визначається анатомічною будо​вою кісток черепа. Тому слід пам'ятати, що конструктивні лінії ле​жать в основі кісток черепа, а не на поверхні обличчя. 
1.3. Конструктивний аналіз форми голови
         Конструктивний аналіз  форми голови відбувається в усіх її складових частинах, як видимих оком, так і невидимих. Наприклад, малюючи куб, ми не обмежуємося аналізом його видимих площин, а намагаємося подумки проникнути всередину форми і побачити, точніше уявити собі інші, не видимі з даної точки зору площини куба, бо вони і допомагають визначити правильний перспективний напрям видимих сторін,              пов'язати їх в строго закономірний конструктивний зв'язок.
         Як ми уміємо уявляти собі лінійну конструкцію простих предметів, так необхідно навчитися уявляти собі і конструктивну схему людської голови.
        Уточнюючи об'ємно-конструктивну будову форми голови, не слід забувати про закономірності перспективного скорочення середньої лінії, лінії брів, очей та інших основних допоміжних ліній і положення їх у просторі щодо визначеного горизонту.
        Дуже часто при незначних поворотах голови студентові буває важко визначити: нахилена вниз голова або, навпаки, закинена вгору. У цих випадках знання схеми конструктивної будови голови і допомагає правильно визначити положення голови в просторі. Коли голова знаходиться у фасовому положенні (на рівні наших очей), то основа носа і низ вушної раковини знаходяться на одній горизонталі. Якщо голова закинена вгору, то вуха по відношенню до основи носа і надбрівних дуг зміщуються вниз. Якщо ми помічаємо, що низ мочки вуха вищий за основу носа, значить, голова опущена.

        Для об'ємно-конструктивної будови форми голови людини можна використати малюнок-схему німецького художника епохи Відро​дження      А. Дюрера, в якій подані не лише загальні за​кономірності конструктивної побудови форми голови, а й законо​мірності пропорційного поділу голови на частини та анатомічної будови.

1.4 Лінійно – конструктивна побудова деталей обличчя
         Відомо, що всяка об'ємна форма предмета утворюється численними площинами. Слід зрозуміти, як поєднуються різні поверхні, утворюючи якусь форму.
         Розглянемо формоутворення лоба. Очевидно, що при всій розмаїтості форм лоба його анатомічна структура має єдину закономірність. Поверхня форми лоба людини утворюється трьома площинами, які симетрично розташовані відносно профільної лінії і беруть участь в утворенні передньої поверхні лоба, на якій є два виступи - лобові горби.
        По краях цієї поверхні у лінії скроні і трохи вище умовно розташовуються вузлові точки, що визначають границю  прилягання бічних, передніх і верхніх лобово-тім'яних площин. Для формування передньої поверхні лоба велике значення мають надбровні дуги. Вони розташовуються в нижній частині  поверхні лоба і мають дугоподібну форму, що нагадує конструкцію перекриття, і утворюють верхні краї очниць. Найбільший виступ надбровні дуги мають в середній частині і розташовуються симетрично щодо профільної лінії на відстані сльозників або ніздрів.
       Намітивши загальне розташування очей, можна перейти до їх уточнення. Форма очного яблука являє собою півкулю, що добре видно при опущеному повіці. Його об'ємна форма обумовлюється опуклістю ока, формою щілин, вік, куточків і очних впадин.
      Око повинно бути посаджене  в глибину очної впадини. Необхідно намітити ширину і товщину кожного повіка. При цьому не потрібно забувати, що верхні повіки намічаються сильніше, а нижні - лише легким торканням, в іншому випадку вони виявляться вивернутими. Після промальовування повіки повинні виглядати сферично опуклими.
Необхідно уточнити характерні особливості будови форми носа. Його конструкція також має єдину структуру і не залежить від індивідуальних особливостей. Вона складається з чотирьох основних площин: двох бічних, передньої (спинки носа) і нижньої..(ніздревої).
        Передня площину (спинка), в свою чергу, ділиться на три однакові по висоті (верхню, середню і нижню) трапецієподібні форми, дотичні своїми підставами.

       Найскладнішою для малювання є нижня (ніздрева) поверхня носа. Вона складається з трьох додаткових площин, включаючи кінчик носа.
       Досить важкою для освоєння є і форма губ. Пластична характеристика рота відіграє важливу роль при передачі характеру і виразу обличчя. Роти дуже різноманітні за розмірами, структурою, мінливістю форм. Проте, структура рота має єдину закономірність, незважаючи на індивідуальні особливості моделі.
       Отже, намітивши форму рота і уточнивши її місце розташування, потрібно визначити довжину і висоту верхньої і нижньої губ, не забуваючи, що рот симетричний щодо профільної лінії. При повороті голови дальня половина губ піддається перспективному скороченню в залежності від кута повороту. Крім того, слід зауважити, що рот знаходиться на вигнутій поверхні і повторює її вигин. Верхня губа, як правило, виступає більше, ніж нижня, що анатомічно обґрунтовано.
      Рисунок вуха потрібно починати з визначення загальної форми поверхні вушної раковини на боковій поверхні голови. Після цього можна переходити до розміщення на ній складових елементів, звертаючи особливу увагу на рух форми завитка і противозавитка, їх перспективне скорочення, розташування козелка по відношенню до противокозелка і частини вуха до основної форми вуха. Уточнюючи малюнок вуха, слід перевірити правильність його розташування з урахуванням усіх факторів: пропорцій, пластики, характеру та взаємозв'язку з іншими деталями
      Побудова зображення голови за конструктивною схемою привчає малювати свідомо, не копіюючи пасивно натуру, допомагає пра​вильно будувати форму голови в будь-якому повороті чи ракурсі. Після уточнення побудови голови людини виявляють її пластичну форму. В цьому допомагають знання з пластичної анатомії й умін​ня, здобуті в процесі малювання черепа, екорше, обрубувальної гіпсової моделі голови та ін. Уважно аналізують освітлення на всій моделі, уточнюють, які поверхні натури найосвітленіші, а які найтемніші, з'ясовують причину цього. Далі намічають план пере​дачі та узагальнення світлотіні на малюнку, враховуючи силу і на​прям освітлення    (Рис. 4).
1.5 Зв’язок шиї з плечовим поясом

Важливе конструктивне значення  має зв'язок шиї з  плечовим поясом, тобто границя де з’єднюється шия у вигляді циліндра з площиною сформованою ключицями і м’язами плечового пояса (Рис. 5). При оголеній шиї ця границя визначається акцентами, сформованою тональною вібрацією м’язів і сухожилків. Якщо шия прикрита одягом, то обов’язково складки на комірі  підкреслюють це з’єднання.

Розріз коміра, чи сам комір, так як він лежить на формі і в просторі, повинен підпорядковуватись законам моделювання форми. Звертаємо увагу на місця кріплення плечей і торсу. Там завжди є акценти, які мають значення для руху торса. Виконуючи тональну різницю  на плечовому поясі, виділяємо площини з яких він формується. 
РОЗДІЛ 2. СВІТЛОТІНЬОВЕ ВИРІШЕННЯ ГОЛОВИ З ПЛЕЧОВИМ ПОЯСОМ
2.1. Виявлення форми голови за допомогою світлотіні
      Виявлення форми голови людини світлотінню починається з по​криття всіх затінених і темних поверхонь. Потім, надаючи тіні по​трібної глибини, послідовно вводять до неї рефлекси, а в освітлені поверхні - півтіні, полиск. Увесь час порівнюючи і підпорядкову​ючи їхні тональні відношення, передають світлотіні на освітленій і затемненій частинах гіпсової голови, виявляють найосвітленіші та темні місця. 

       Приступивши  до малювання голови тоном, потрібно знати, як правильно прокладати тон на затінених і освітлених ділянках поверхонь. Починати слід з ближніх границь поверхонь від тім'яних горбів до скроневої лінії і далі через виличні (опорні) виступи вниз до середини нижньощелепний кістки, що дозволить визначити межі тіней. Намітивши межі тіней лініями, починаємо прокладати від них штрихи так, щоб поступово, по мірі віддалення в глибину (до країв форми), тон слабшав. Це робиться навіть у тому випадку, коли тіні на краях форми здаються темнішими.
      Це принципово важливий момент в передачі ілюзії тривимірної форми на двомірній площині, оскільки така закономірність світлотіні. Всяка спроба механічного перенесення видимих ​​в натурі світла і тіней не буде сприяти передачі об'ємної форми і зробить малюнок плоским.
      Після загальної прокладки тоном переходимо до виявлення форм окремих      деталей, вдаючись до постійного порівняння з загальною формою, за принципом: від загального - до деталей, від деталей - до загального.
      У процесі уточнення деталей можуть бути допущені помилки, які призводять до подрібненості малюнка, порушення тональних відносин і об'ємно-просторових характеристик.
      У тональному малюнку існує три основних тони - світло, тінь і півтінь. Всі тональні відносини виникають завдяки джерелу світла.
Також потрібно пам'ятати, що малювання тіней - це перш за все передача форми, а не механічне перенесення темних плям на поверхню, коли замість тіней виходять темні «дірки».
     Працюючи над тональним малюнком, не можна обмежуватися лише поверхневим баченням світла і тіней. Світла і тіні на формах не випадкові. Вони обумовлені характером поверхні (вигином форм) і її розміщенням щодо променів світла.
     Досить часто студенти, працюючи над рефлексом,несвідомо змінюють відношення, наближаючи силу тону рефлексу до півтонів, порушуючи тим загальну тональність і цілісність в рисунку.
      Тональним опрацюванням об'ємної форми завершується робота над малюнком. На цій стадії необхідно слідкувати, як лягає світлотінь на опуклих місцях і западинах.  Потрібно вчитися бачити взаємозв'язок конструкції предмету з явищами світлотіні, тобто розуміти, як і чому саме так, а не інакше розподіляється світло на поверхні предмету (Рис. 5). Не знаючи будови голови, на яку падає світло, студент не зуміє виявити і її форму. Знання ж конструкції, дозволяють вільно ліпити форму світлотінню,     допомагають вільніше і переконливіше передати характер і об'єм голови, а також її фактурні якості. Витримати малюнок в тоні — це означає передати такі світлові моменти: від самого світлого через суму півтонів до найтемнішого, які в натурі зведені в єдину гармонію.
2.2. Досягнення цілісності та єдності зображення.
        На цьому останньому етапі потрібно підводити підсумки виконаної роботи. Перевірити загальний стан малюнка, підпорядкувати деталі цілому, уточнити малюнок в тоні, узгодити світла із загальним тоном, щоб вони не виривалися, перевірити рефлекси і півтони по відношенню до світла і тіні. Виявити фактуру і матеріальність гіпсу (Рис. 7).
Всі зображувані деталі голови повинні бути підпорядковані цілому. Тут важливо не впадати в крайнощі, надмірно захоплюючись деталями або нехтуючи ними. Деталі в малюнку голови відіграють дуже важливу роль. Тому важливо досягти гармонійної єдності між цілою формою і її деталями.

ВИСНОВКИ
        Методична послідовність в роботі над рисунком голови повинна строго дотримуватись, бо порушення її уповільнює засвоєння навчального процесу. Рисування, поза всякою системою, не дає можливості студентові освоїти на​вики побудови реалістичного малюнка і зрозуміти ті правила, які виробила рисувальна практика великих художників. Не можна пропускати окремі етапи в роботі над рисунком. Наприклад, не знайшовши основної маси об'єму, пере​ходити до прорисовування деталей; не зрозумівши конструкції предмета, перехо​дити до передачі фактури. Студент зобов'язаний закріпити послідовні стадії навчального малюнка, оскільки кожна попередня стадія входить складовою частиною в подальшу.
      Тому в академічному рисунку зображення гіпсової голови слід розпочинати з її загальної ха​рактеристики, потім поступово перейти до деталей і знову повернутися до загальної форми, інакше кажучи, пройти шлях від загального через детальне вивчення натури до цілісного зображення. Послідовне виконання рисунку від загального до деталей і від деталей знову до загального обов'язкове.
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