Тема:  ШЛЯХ ДО ЧИСТОГО ДОВКІЛЛЯ.
Мета:  в доступній та цікавій формі розкрити сутність сучасних проблем екології,  привернути увагу до актуальної екологічної проблеми сучасності – засміченості довкілля та знайти шляхи подолання проблеми;
формувати громадянську відповідальність за екологічний стан навколишнього середовища у підростаючого покоління, пропагувати ідеї збереження екології України;
розвивати творчу та ділову активність, готовність до екологічної діяльності;
виховувати почуття відповідальності за природу як національне багатство, основу життя на Землі.
Обладнання: бейджики, плакат з правилами поведінки групи, малюнок «планета Земля», дитячі вислови, кошик з предметами, які перетворились на сміття, презентація до тренінгу.
Форма проведення: тренінг.
Зміст  тренінгу.

                           Епіграф:          "У людства повинно бути майбутнє, і воно
      може бути світлим. Нерозв'язаних проблем
      немає. Пройти небезпечну ділянку шляху в
     майбутнє допоможе світло екологічних знань,
     активність, праця та високий професіоналізм".
                                                                                                        М. Реймерс
(слайд №1)
І. Організаційна частина.
Добрий день, дорогі друзі. Я вітаю всіх присутніх. Наш тренінг присвячений одній з найбільш актуальних тем сьогодення – забрудненню планети Земля.
Сьогоднішнє населення Землі – суспільство активних споживачів. Підраховано: на кожного з нас протягом року витрачається 20 т сировини, щоправда, більша його частина – 97% – іде... у сміття.
Сміття поступово перетворюється на монстра цивілізації. При теперішньому становищі економіки і культури побуту люди ще довго приречені жити серед цих рукотворних монументів своєї безтурботності. Питання «Куди діти сміття?» стає все актуальнішим. І ми спробуємо сьогодні дати відповідь на нього. Тож епіграфом до нашого тренінгу я обрала слова відомого еколога, доктора біологічних наук, професора Миколи Реймерса: 
(слайд №2)                                  "У людства повинно бути майбутнє, і воно
      може бути світлим. Нерозв'язаних проблем
      немає. Пройти небезпечну ділянку шляху в
     майбутнє допоможе світло екологічних знань,
     активність, праця та високий професіоналізм".
Згідно з прогнозами науковців, населення Землі може подвоїтись протягом наступних 50 років. Майже 12 млрд. людей повинні навчитись жити на земній кулі і не просто жити, а, як добрі господарі, дбати про землю – свій власний дім, оберігати її. «Усі ми пасажири одного корабля, що називається Земля,» - сказав Антуан де Сент-Екзюпері. Тому священний обов’язок кожного полягає у постійній турботі про благо нашого спільного дому, а отже й про себе.
Дехто вважає, що нічого не трапиться, якщо  кинути папірець, недопалок, викинути пляшку з-під напою, залишити в лісі недоїдки. Але ці начебто «дрібниці»  насправді можуть перетворитися на жахливі сміттєзвалища. По тому, як людство ставиться до проблеми сміття, можна судити про те,  наскільки суспільство цивілізоване. 
Тому тема нашого тренінгу «Шлях до чистого довкілля».
Будь – який тренінг починається з прави «Знайомство».



ІІ. Основна частина.
(слайд №3)
1.Вправа «Знайомство».
Обережно тримаючи, а потом передаючи модель нашої планети (Передаємо з рук в руки глобус),  продовжить фразу:  « Щоб світ навколо став чистішим, я вже роблю …» 
(слайд №4)
2. Правила роботи групи.
Щоб тренінг був активною формою співпраці пропоную не забувати ті правила, що ми обрали ще на початку року.
Правила – це закони групи, за якими вона живе під час проведення тренінгу.
Повторення правил роботи в групі.
Сонечко – промінчики   (правила)
1. Дотримуємося правил! Навчаємося.
2. Ми толерантні! Співчуваємо.
3. Шануємо час! Радимося.
4. Радіємо успіхам! Аналізуємо.
5. Дізнаємось більше! Жартуємо.
6. Ідемо до мети! Перемагаємо.
І пам’ятайте, якщо правила виконуються, то сонечко завжди посміхається.
(слайд №5)
3. Вправа  «Очікування».
Учасникам роздаються невеликі стікери, вирізані у формі насіння. Тренер просить написати на них, чого саме підлітки очикують від заняття. Потім всі по черзі промовляють свої очікування та прикріплюють їх на плакат «Планета Земля».
Очевидно, що підвищення якості життя пропорційно збільшенню кількості відходів, що продукує людство. Статистика каже, що звичайна сім’я викидає щоденно в середньому 5 кг сміття. Звичайне сміття оточує нас скрізь:  під ногами, в лісі, в кущах, в річках, морях, під вікнами багатоповерхівок. В смітті граються наші діти. Воно стало атрибутом нашого життя. Які ж види побутових відходів заважають нашому чистому довкіллю? Пропоную виконати вправу «Вустами дитини».

(слайд №6)
4. Вправа  «Вустами дитини».
Учасники об’єднуються у 4 групи (за видами мобільних телефонів (самсунг, нокіа, сіменс, леново). Кожна група отримує дитячі вислови про відходи (на кожний вид підготовлено 5 фраз). Ви повинні здогадатися, що мається на увазі, та правильно назвати відходи, які були зашифровані.
Дитячі вислови
* * *
1. Я маю дуже багато іграшок, виготовлених з неї.
2. Вона буває різнокольоровою, і її дуже легко зламати.
3. Предмети, виготовлені з неї, легкі.
4. Якщо її підпалити, то з'явиться багато чорного диму, який має
     неприємний запах.
5. Її не можна викидати, тому що вона сама по собі не розкладається.
(Пластмаса.)
* * *
1. Його винайшли китайці.
2. У нас його виготовляють з дерева.
3. Він легко горить.
4. З нього виходить дуже багато сміття.
5. На ньому звичайно малюють чи пишуть.
(Папір.)
* * *
1. Його виробляють з піску.
2. Найчастіше воно прозоре.
3. Коли падає, розбивається.
4. Якщо його нагріти, воно тягнеться, як тісто.
5. Якщо його кинути у лісі, воно може викликати пожежу.
( Скло.)
* * *
1. Виникає, коли щось стає старим або ламається.
2. Його можна побачити і в місті, і в селі, і навіть біля шляхів.
3. Це можна здати та отримати гроші.
4. З нього можуть зробити щось нове.
5. Інколи буває кольоровим, за нього теж можна отримати гроші.
(Металолом.)
Дякую за співпрацю.
Екологи називають проблему засміченості екологічною катастрофою. Скоро сміття поглине нас, нашу цивілізацію. Нині, коли погіршується екологічна ситуація в світі, ми повинні вивчати й оберігати  природні багатства. Природа, як поранений птах, просить допомоги.  Що ми можемо зробити? Якою може бути допомога? Пропоную згадати дитячу гру
«Фанти». Хто хоче бути ведучим? 

(слайд №7)

5. Вправа «Перевтілення»
У мене на столі є чорна скриня, в якій сховані предмети, які перестали бути потрібними, тобто вони перетворились на сміття, і їх збираються викинути. 
Задача ведучого обрати «всліпу» Фант і запропонувати йому пофантазувати про той предмет, який він витягне зі скрині, закінчивши таку фразу:  «якби я був…, я хотів би, щоб з мене зробили… .»
Тренер. Кожен предмет у світі не хоче стати сміттям непотрібним, а хоче довго бути корисним. Чи легко вам було відчути себе непотрібним?
        Бажаю, щоб речі, які Вас оточують слугували Вам як можна довше та не переходили в категорію «сміття».
Для зняття м’язового напруження проведемо руханку.  Зверни увагу на  назву, її недаремно так назвали…
6. Руханка  «Будь уважним!»  ( виконується у колі).

1. Якщо ви не смітите на вулицях, обніміть себе.
2. Якщо ви смітите на вулицях, сплеснить у долоні.
3. Якщо ви не спалюєте листя у дворі, присядьте.
4. Якщо ви спалюєте листя у дворі, підстрибніть.
5. Якщо ви розбиваєте скляні пляшки,  підніміть руки догори.
    6. Якщо ви розмовляєте з батьками про екологічні проблеми міста,   погладьте сусіда з права.
[bookmark: _GoBack]    7. Якщо ви не розмовляєте з батьками про екологічні проблеми міста,   погладьте сусіда з ліва.
        8. Якщо у вас болить душа, коли бачите несортоване сміття, покладіть руку на серце.
9. Якщо ви хочете бути в злагоді з природою і собою, посміхніться.
Ви можете продовжити руханку, запропонувавши свої умови.
Екологічна  проблема  засміченості  дуже актуальна на сьогодні. Людство  перестало бути господарем у своему домі. Викинути сміття стає  звичною справою,  перетворюється на погану звичку. Страждає від цього й наша країна. За статистикою Україна посідає перше місце в Європі за кількістю відходів на душу населення… і є лідером по кількості онкохворих та хворих на алергію, та серцево-судинні захворювання. Чи не бачите ви зв’язок між цими сумними лідерствами?
 Стурбований таким сумним становищем і Всесвіт. Наша блакитна, планета, як її називали раніше, почала тьмяніти, покриватись брудом та сміттям . Може, настав час почати масштабну компанію по ліквідації сміття? Що робити, щоб зменшити кількість сміття?
(слайд №8)
7. Я пропоную об’єднайтесь у дві команди ( земля, небо ) і виконати вправу «10 заповідей збереження довкілля».
Вчитель запитує в учасників: «Що таке заповідь?»
(Заповідь – біблійський або євангелійський вислів – наказ або суворе правило поведінки, неухильний обов’язок. Або заповідь – це норма поведінки.)
Учням пропонується уявити себе мудрецями, які жили в давнину, і дати 10 настанов – заповідей для збереження довкілля. Після закінчення роботи групи презентують свої розробки. Яскраво оформлювати роботу не заперечується.
        Приклади пропозицій:
1.      Впровадити обов`язкову систему роздільного збору й сортування сміття.  (Разом –  сміття, а по одному –  цінна сировина)
2.      Створення заводів по переробці сміття.
3.      Створення сучасних очисних систем для стічних вод на підприємствах.
4.      Використання  нової техніки для сортування сміття.
5.      Створення екологічно-чистих технологій переробки та знешкодження.
6.      Штраф за викидання сміття.
7.      Друге життя непотрібних речей.
8.      Організація суботників.
9.      Креативні ємності для сміття.
10.    Агітаційна робота.

        Всі ті заходи, щодо зменшення кількості сміття, допомагають боротись  з проблемою сміття,  а значить і з проблемою збереження  власного здоров`я. 
Основну частину запланованої роботи ми виконали. Чи справдилися Ваші очікування?

ІІІ. Заключна частина.
(слайд №9)
1. Повернення до вправи «Очікування».
Ви бачите у файлах квіти двох кольорів: жовтого і рожевого. Вони допоможуть нам  підвести підсумок тренінгу. На квітах рожевого кольору ви напишете свої позитивні враження від заходу, а на квітах жовтого кольору – побажання щодо поліпшення нашої роботи або те, що сьогодні вам не сподобалось і чому.
Не обов’язково брати і рожеві, і жовті квіти. Ви можете скористатись (при бажанні) тільки одним кольором. Після того, як ви опишете власні враження, підійдіть, будь ласка, до плакату «планета Земля» і наклейте свої „квіти” біля свого насіння.
(слайд №10)
2. Вправа «Кроки до чистого середовища».
Щоб прийняти в житті правильне рішення, потрібно спочатку продумати всі „За” і „Проти”, задачі і цілі в житті, що стоять перед тобою, вирішити, що важливіше, і лише потім робити вибір.
Зважаючи на те, що ви сьогодні почули і про що дізналися, пропоную вам розробити  власний шлях до чистого довкілля. Пропоную зробити перші кроки і стати на цей шлях та пройти його. А от який це буде шлях, покаже саме ваше життя.
(Роздаються сліди, на яких учасники пишуть власні кроки щодо збереження довкілля і йдуть по ним). 
(слайд №11)
Повернемося до девізу тренінгу: "У людства повинно бути майбутнє, і воно
      може бути світлим. Нерозв'язаних проблем
      немає. Пройти небезпечну ділянку шляху в
     майбутнє допоможе світло екологічних знань,
     активність, праця та високий професіоналізм".
(слайд №12)
Я бажаю Вам застосовувати вчасно екологічні знання у повсякденному вашому житті. Тож все в ваших силах. Бажаю успіху!
