Батьківські збори – диспут «Заохочення та покарання» у початковій школі
Розробку підготувала вчитель початкових класів вчитель вищої категорії  КЗ «Середня загальноосвітня школа №6 м. Дніпродзержинськ Дніпропетровської області» Оліферович Тамара Олександрівна  ФОТО?
Виховання – процес багатосторонній, довготривалий, який надихає та приносить приємні враження від результатів. Без співпраці з батьками ефективність шкільної виховної системи наближається до нуля.

«Навчаючи інших, ми навчаємось самі», - так говорили стародавні греки. Пропонуємо зануритись у фрагмент батьківських зборів на тему «Заохочення та покарання».

Метою цього диспуту є вивчення точок зору батьків щодо вирішення проблемних ситуацій, пов’язаних із заохоченням та покаранням дітей, розвиток у батьків інтересу до обговорення проблемних ситуацій, що виникають у сім’ї.

Диспут слід почати вступним словом вчителя, оголошенням теми диспуту, його завдань.

І. Вступне слово вчителя.

Усі ми вивчали в школі різні предмети. Але ніхто не вчив нас того, як бути батьками. Ніхто не казав нам, що це може бути складно і водночас цікаво. Іноді батьківство – це творчість, захоплення, а іноді – рутина, розпач і безсилля. На думку італійського психолога Ади Делла Тонне, одне з найпоширеніших помилок батьків у вихованні – це зловживання владою. Воно виявляється як незрозуміле і несправедливе покарання, висміювання дитини, ізоляція.  Давайте визнаємо: усі ми робимо помилки у вихованні дітей, як великі, так і маленькі.
Найголовніше в житті дитини – це любов до неї з боку батьків та інших людей, що її оточують. Потреба у любові – основна емоційна потреба людини. Цим почуттям людина повинна насититися в дитинстві, щоб його  вистачило на все  її життя. Родина є основою держави, родинне виховання є першою природною і постійно діючою ланкою виховання. Заохочення і покарання – це, мабуть, одна із вічних проблем, що постають в процесі виховання дитини. На жаль, переважна більшість сучасних батьків користується грамотно цим інструментом не завжди. Заохочення  і покарання в одному випадку можуть допомогти, а в іншому – нашкодити.

ІІ. Обговорення проблемних ситуацій (питання для спільного обговорення записані на дошці):

· як правильно використовувати похвалу;
· чи може бути довіра засобом заохочення;
· чи припустимо матеріальне заохочення дітей;
· чи припустиме фізичне покарання.
Надалі обговорення спрямовується таким чином, щоб створити умови для неформального спілкування.

ІІІ. Робота в групах.

Учасники батьківських зборів поділяються на групи (наприклад, за порою року відносно дати народження). Це краще зробити ще на початку зборів. Скажімо, кожного, хто заходить до класу, запитувати жартівливо: «Який Ваш пароль (пора року, що припадає на день народження)?». Даються питання для обговорення в групах.

1 група. Дитина потай від вас взяла гроші. Яке покарання ви застосуєте?

2 група. Дитина не любить читати, з неохотою виконує домашні завдання. Які засоби заохочення ви оберете?

3 група. Ваша сусідка розповіла вам, як ваш син жорстоко поводився з бездомним кошеням. Ваша реакція?

4 група. Ваша дитина, не попередивши вас, пішла до подруги. Її вже довго немає вдома, ви хвилюєтесь, телефонуєте сусідам, знайомим. Коли починає сутеніти, ваша дитина повертається. Як ви вчините?

Кожна група висловлює свою думку щодо проблемної ситуації.

Висновок: найкращий метод виховання – терпіння, ласка і батьківська любов.
IV. «Чарівний глек»
Вчитель бере в руки глек: 
Стародавні греки говорили, що дитина – не власність батьків, а коштовний крихкий глек, даний їм, щоб вони його берегли та наповнювали розумним, добрим, вічним, що знадобиться дитині у майбутньому.
Тож ми зараз разом з вами наповнимо цей глек тими якостями, рисами характеру, які на ваш погляд, найважливіші для вашої дитини, чи тими, яких у неї не вистачає. (Батьки пишуть на сердечках та опускають в глек, озвучуючи).
V. Інтерактивна практична робота.
Виховання – процес, що потребує від нас постійних уваги, терпіння, спостережливості, а головне – любові. Тож я пропоную вам зараз створити свою дитину – вирізати фігурку з паперу методом складання, а вирізаючи, думаємо про неї, вкладаючи вміння, серце і душу.

Батьки вирізають фігурки дітей, а вчитель заохочує, спілкуючись.

VІ. Підбиття підсумків, рефлексія. Колективне формулювання правил під керівництвом вчителя.
Психолог-гуманіст Росе Кемпбелл рекомендує: «Коли дитина порушує правила поведінки, запитайте насамперед себе, що дитині потрібно, чого їй не вистачає».

Основні засади гуманістичного підходу до виховання дитини:

- дитину треба поважати і любити, незважаючи на її вади;
- вчинки дитини треба не засуджувати, а аналізувати і розуміти;
- не можна критикувати дитину за неуспішність, порівнюючи її з іншими однолітками;
- доведено, що дитина сприймає поведінку батьків як зразок для наслідування, тому дорослий повинен бути для дитини прикладом у всьому;
- помилки дитини – це помилки того, хто виховує;
Правила покарання:

· покарання не має шкодити здоров’ю ані фізичному, ані психічному, воно має бути корисним;
· якщо є сумніви щодо покарання – не карайте;
· за один раз – одне покарання, навіть якщо поганих вчинків було скоєно декілька;
· краще не карати, аніж карати з запізненням;
· покарали – пробачили (інцидент вичерпано, сторінку перегорнуто);
· без приниження;
· дитина не повинна боятися покарання, вона має боятися не вашого   гніву, а вашого засмучення.

Випереджувальна похвала:

· за день дитина повинна одержувати від батьків 7-8 словесних «погладжувань», схвалення вчинків, дій та ін.;
· дитину можна і треба підхвалювати без вихваляння;
· звертайтесь іноді до малюка за порадою, як до рівного, бо для дитини – це велика миттєвість, зірковий час (з нею радяться, вона доросла!);
· важливо хвалити дітей вранці і якомога раніше - це для  них аванс на довгий і важкий день. І на ніч теж треба підхвалювати.
Після закінчення батьківських зборів обов’язково подякувати за активну участь у диспуті, за спілкування, розуміння і підтримку.
