                    Петрик Марія Іванівна,

вчитель-дефектолог  Прилуцької спеціальної

загальноосвітньої школи-інтернату І-ІІ ст., 

 Чернігівська обл.
Урок-прес-конференція
9 клас
 Тема.  Демографічні проблеми в Україні.

Мета: перевірити знання учнів  з теми «Населення України»; виробити в них уміння висловлюватися перед аудиторією та уважно  слухати своїх товаришів;

 розвивати самосвідомість при визначенні життєвих планів, виховувати бережливе  відношення до здоров’я, любов до України; коригувати  мислительні процеси, зв’язне мовлення.
Обладнання: карта населення України, атласи, схеми, кросворд, іграшковий мікрофон, таблички-візитівки на столах,
Тип уроку. Ділова гра.

Хід уроку

I. Вступна частина.
Нервово-психологічна підготовка.

Кросворд

1. Планета сонячної системи.(Уран)

2. Гори на заході України. (Карпати)..

3. Найбільша річка в Україні.( Дніпро)

4. Море, що омиває південь України. (Азовське)

5. Вид транспорту, яким можна подорожувати по країні.(Поїзд)

6. Вид рельєфу у формі просторої горизонтальної або  легко нахиленої площини. (Рівнина)

7. Одна з корисних копалин у вигляді  густої маслянистої рідини, яку добувають в Україні (Нафта)

(читають виділене слово)

                            - Як називається наша держава?
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II. Основна частина 

        1.   Актуалізація опорних знань

Українські землі упродовж тривалої історії існування називали по різному.

1. Як давньогрецький історик Геродот ( V ст. до н.е.) у своєму описі території та населення України називає українські землі? (Скіфією)

2. Які ще назви мали українські землі? ( Сарматія, Роксоланія, з IV ст. «Русь», Київська Русь)

3. З якого століття назва «Україна» стала використовуватися у державних документах?  ( З XVI ст. широко використовувалася в офіційних державних документах, письмових джерелах, в літературі, а з першої половини XVII  ст.. стає загальновживаною.
Ви знаєте,що на   території України живуть і працюють люди понад 100 національностей.

   4.   Як називається корінне населення нашої держави? 

Українці – корінне населення нашої країни, одна з найбільших і найдавніших націй світу. Частка українців в усьому населенні України становить близько 78%.
   5. Скільки відсотків припадає на національні меншини? 

( 22%).

2.Повідомлення теми, мети уроку.

Тема уроку. «Демографічні проблеми в Україні»

3.Мотивація знань

 Основа нашої держави – це  населення, люди, які є її громадянами. Населення створює багатства країни – міста, села, заводи, транспортні магістралі. Знання про кількість населення, його зміни в часі, розподіл по країні, народжуваність, смертність, освітній рівень, кількість людей здатних до праці – трудові ресурси – потрібні, щоб успішно  примножувати багатство країни, поліпшувати життєвий рівень народу.

  Нормальний розвиток держави неможливий без виробничої сфери і духовної культури її громадян.

  А це все залежить від демографічної ситуації в країні.

Яка вона в нашій державі, з’ясуємо це на прес-конференції.

   Дозвольте представити спеціалістів, які відповідатимуть на запитання: 

Спеціаліст з питань демографії і міграції ( ім’я)

Спеціаліст з питань етнографії та екології( ім’я)

Лікар( ім’я)

Економіст( ім’я)

Статистик( ім’я)

Крім цього присутні журналісти:

кореспондент газети  «Голос України»

 кореспондент газети «Зелена планета»

кореспондент газети «Дивосвіт»

кореспондент журналу «Здоров’я»

кореспондент газети «Економіка України»

кореспондент газети «Факти»

   Учитель - в ролі коментатора.

4. Робота над темою

Прес-конференція

Учитель пропонує журналістам ставити запитання.

Кореспондент  газети «Голос України» (запитання до спеціаліста з питань демографії і міграції).

· Ми знаємо, що кількість населення не буває постійною. Існує природний приріст населення,  тобто різниця між кількістю тих,хто народився і тих, хто помер.

Читачів нашої газети цікавить запитання: Чи дійсно природний приріст населення  України є від’ємним?
 Спеціаліст  з питань демографії і міграції 

· В Україні смертність  населення перевищує народжуваність. Тому природний приріст є від’ємним. 

Кореспондент  газети «Голос України» 
· Які причини вплинули на кількість населення України?

Спеціаліст з питань демографії і міграції 

· Великий вплив на кількість і густоту населення України мали: 

  Перша світова війна, що почалася в 1914 році,
 революційні події 1917-1920 рр.,

голодомори 1920-1922рр. та 1932-1933р.,

масові виселення людей у Сибір і на північ у 1937 році

Друга світова війна 1939-1945 рр.,

Чорнобильська катастрофа 1986 року,
Під час Революції Гідності;листопад 2013-березень 2014року

АТО

Інформаційна пауза (розп.вчителя)
 Великий вплив на демографічну ситуацію в Україні мала битва під Крутами. Росія не хотіла змиритися з існуванням незалежної України 29 січня 1918 року на залізничній станції Крути (Ніжинського району), за 130 км  на північний схід від Києва відбулася битва. Загальне командування операцією по здобуттю столиці здійснював М.Муравйов. Цей бій тривав 5 годин між 4-тис. більшовицькою армією та київськими студентами, що захищали підступ до Києва.

    В бою полягло 300 студентів. Перед розстрілом студенти співали пісню, що є гімном нашої держави  «Ще не вмерла Україна».

   Трагічна загибель студентів під Крутами стала символом патріотизму і жертовності у боротьбі за незалежну Україну 

      ( хвилина мовчання)

· Хто хоче прочитати гімн України?

· Чи вплинула загибель студентів під Крутами на демографічну ситуацію в Україні?
( Висновок, що великий вплив на кількість і густоту населення України мали війни, революційні події, голодомори і великі катастрофи).

Кор. газети  «Зелена планета» ( запитання до еколога та спеціаліста  з етнографії).

-Яка аварія вплинула на екологічну ситуацію в державі?

Еколог 

· Великим лихом для населення України стала Чорнобильська катастрофа 1986 року, яка забруднила навколишнє середовище. Чорнобильська катастрофа негативно вплинула на здоров’я людей, внаслідок чого зросла смертність.

Кор. газети  «Зелена планета» ( запитання до еколога та сп. з етнографії).

- Розкажіть детальніше за Чорнобильську катастрофу?
Еколог 

· Чорнобильська аварія трапилася на Чорнобильській АЕС, яка призначена виробляти електричний струм
Інформаційна пауза
 На території України діють різні електростанції

  ( побудова асоціативного куща)
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· Назвати діючі атомні електростанції ( Хмельницька, Рівненська, Запорізька, Південноукраїнська).
· Атомні електростанції виробляють понад 42% електроенергії країни. Проте необхідно пам’ятати про жахливі наслідки, до яких може призвести АЕС якщо вийде з-під контролю людини.

Атомний вибух негативно вплинув на все живе. Поля і луки, ліси і озера, річки і ставки чорнобильщини тяжко уражені  невидимою чорною хворобою – радіацією ( слово «радіація» походить від лат. слова «радіус», що означає «промінь», тобто те що рухається у прсторі, як промінь світла.)
 Вплив Чорнобильської аварії на здоров’я людей дуже значний і буде проблемою не тільки для нас, а й для кількох наступних поколінь.

	В Україні постраждало

3,7 млн. людей, серед них 

1,5 млн. дітей


Дуже дорогою  ціною заплачено за помилки дорослих.
Треба берегти оточуючий світ. Нашій планеті вистачить одного Чорнобиля.

 (Профорієнтаційна робота)
Не можна не згадати людей такої важливої потрібної професії, як   пожежники.  Це вони першими  по тривозі прибули до реактора. Вони ринули у вируюче полум’я, за законом совісті   рятували станцію і людей.

· Яка риса потрібна для пожежника?   ( відвага …)
    Для пожежного відвага – це невід’ємна професійна риса, без якої ніяк не можна. 28 чоловік двох караулів затулили собою не тільки станцію, а й Європу.

· Чи вплинула загибель пожежників на демографічну ситуацію?
Кор. газети «Дивосвіт»  (запитання до сп. з питань міграції).
· Читачів нашого журналу цікавить таке запитання: чи мають вплив міграційні процеси на зміну кількості населення України?

Сп. з питань міграції

 - Чорнобильська трагедія викликала значну хвилю внутрішньої міграції. Населення північних районів Київської, Житомирської, Рівненської та деяких інших областей за державною програмою почало переселятися у порівняно екологічно чисті  райони України. Значні імміграційні процеси в Україні останніх років пов’язані з поверненням   депортованих народів (кримських татар). Вони повернулися на свою історичну Батьківщину. Імміграційні процеси пов’язані з поверненням військовослужбовців, переміщенням біженців із зон збройних конфліктів (робота з амін. Картою України)

     Показ Київську, Житомирську, Рівненську обл..

     Показ, куди повернулися депортовані народи-кримські татари

Кор. газети «Економіка України» (запитання до економіста)

· Чи пов’язані еміграційні процеси з економічними причинами?

 Економіст

-Безробіття, низький рівень заробітної плати негативно відбиваються на житті українського народу. Останнім часом зростає виїзд населення з України. Це пов’язано з економічними причинами. 

  Багато українців проживає за межами нашої держави: у Росії, країнах -  колишніх республіках СРСР, прикордонних країнах ( у Польщі, Румунії),  в США і Канаді.

	За межами  України проживає 

 Від 11 до 18 млн. українців


Кор. журналу «Здоров’я» (запитання до лікаря)

· Найціннішим для людини є – здоров’я. Читачів журналу цікавить питання:
· Як впливає стан здоров’я українців на демографічну ситуацію?
Лікар

· Проблема здоров’я українців є дуже гострою. Багато населення України хворіє різними недугами, особливо такими як грип, запалення легенів та ін. Здоров’я треба берегти, а якщо захворів, то вчасно з’являтися до лікаря, щоб вилікуватися. Однією з причин високої смертності в Україні є те, що люди не бережуть своє здоров’я.

Кор. журналу «Здоров’я»

· В якій області нашої держави найвища смертність?

Лікар

· Найвища смертність у Чернігівській обл. (показ. на карті).
Лікар звертається до колег зробити для відпочинку та покращення функцій організму коротку перерву в роботі.

Фізкультхвилинка

· Щоб  продуктивно працювати, слід робити перерву в роботі, виконуючи кілька фізичних вправ. Нескладна фізична робота в домашньому господарстві, чергування в їдальні сприятиме підвищенню розумової діяльності.
Соціальна реклама
«Чума XXI століття»

Останнім часом в Східній Європі, зокрема в Україні стрімко поширюється ВІЛ-інфекція. Ця інфекція спричиняє демографічні проблеми в Україні.

 За оцінками експертів, нині в Україні близько 400 тис. людей живуть з ВІЛ, з них понад 10 тис. – діти.
	ВІЛ – 400 тис. українців



 Людям дуже важливо вберегтися від  ВІЛ. ВІЛ не має специфічних симптомів, наприклад, висипки, яку можна побачити. Він не проявляється одразу болем чи високою температурою, як, наприклад,  грип. Людина може багато років жити з ВІЛ і навіть не здогадуватися про це.

  ВІЛ не передається побутовим шляхом – через повітря, предмети, їжу, одяг.

 ВІЛ передається через кров.

 Гра    «Фахівці радять»

Розділити твердження на 2-і групи.

	ВІЛ передається


	ВІЛ не передається

	При використанні нестерильних голок, шприців, інструментів для татуювання та пірсингу

При переливанні інфікованої  крові чи пересадці донорських  органів.

Від ВІЛ-позитивної матері до дитини під час  вагітності і пологів.
При статевих контактах
	Через повітря, воду, продукти харчування, одяг, посуд, постільну білизну

При чханні, кашлі пр рукопотисканні, обіймах.

При спільному користуванні туалетом, ванною, басеном
Через укуси комарів




   Страшним інфекційним захворюванням є синдром набутого імунодефіциту – Сніду.

  Захворювання викликається вірусом  імунодефіциту людини (ВІЛ). Попадаючи у кров, він проникає у клітини (лімфоцитів), які відіграють в організмі захисту функцію, руйнує їх і порушує імунну систему. Хвороба «підкрадається» непомітно і розвивається після тривалого прихованого періоду, який продовжується від кількох місяців до 4-6 років.

Для подолання епідемії ВІЛ/Сніду важливо об’єднати зусилля  держави і кожної окремої людини.

 Держава забезпечує контроль донорської крові та  стерильність у лікарнях, здійснює безкоштовне тестування на ВІЛ-інфекцію.

   За допомогою міжнародних донорів тисячі ВІЛ-позитивних людей  отримують лікування, яке продовжує їхнє життя.  Вагітні жінки мають доступ до лікування, яке збільшує шанс народження здорової дитини.
  Але здолати епідемію можна тільки тоді, коли кожен  сам відповідає за своє життя і здоров’я.

Алкоголізм

Люди, що вживають алкоголь, хворіють на 20-30% частіше, ніж звичайно. З цієї ж причини вдвічі частіше втрачають працездатність.

  В алкоголіків у 2-2,5 рази більше виникають розлади психіки, гіпертонія, хронічні захворювання легень, туберкульоз. 

  Пристрасть до спиртного вкорочує вік людини на 15-20 років.

  У 40% пияків розвивається хвороба серця. Найчастіше вони хворіють і на цироз печінки.

 Надзвичайно згубно позначається алкоголізм на здоров’ї потомства.

  Алкоголізм руйнує тканину легень, викликаючи у 4 рази  частіше, ніж у непитущих, гнійний бронхіт, пневмосклероз.

 У 18 разів частіше під дією спиртного виникають захворювання органів травлення.
- Чи можна це зло перемогти?
Це зло можна перемогти. Найкращий спосіб не стати алкоголіком – не вживати спиртного взагалі.

Антиреклама
	          Увага:
отруйний коктейль!  




Сьогодні відомо, що тютюновий дим містить понад  4000 різних хімічних сполук, серед яких найбільш небезпечними є нікотин, чадний газ, смоли і радіоактивний полоній.

  Нікотин – надзвичайно сильна отрута,  яка швидко всмоктується в кров і за 7 секунд розноситься по всьому тілу. Організм підлітка дуже чутливий до нікотину.

Чадний газ ( оксид вуглецю) – газ, який міститься у викидних газах автомобілів. Він небезпечний тим, що заміщує кисень у крові курця. Це може викликати серцевий напад. Молоді люди, які  курять, страждають від серцевих нападів у 7 разів частіше за своїх однолітків.
  Смола  в’язка чорна речовина, яку використовують для будівництва доріг. Під час куріння мікроскопічні капельки смоли потрапляють у легені. Як правило, це спричиняє захворювання дихальних шляхів. Активне куріння є причиною 85% випадків раку легень.

 Важкі   захворювання вражають курців зі стажем. Але є ті, хто недавно почав курити, помічають деякі зміни. У них розвивається ранковий кашель, який так і називають – «кашель курців».
  А для дітей і підлітків дуже шкідливо навіть вдихати тютюновий дим. Діти, які час від часу дихають повітрям, насиченим тютюновим димом, мають слабкий імунітет, частіше хворіють на грип та застуду, у них нерідко розвиваються важкі захворювання органів дихання.

Наркотики  
Наркотики - одна з найболючіших проблем сучасності. Часто ми чуємо про злочини, скоєні наркоманами, зруйновані долі і вкорочені життя. Дуже важливо молоді не піддаватися цій спокусі. Ніяка сила не захистить людину, якщо вона цього не хоче.

   Тому не забувайте:

Ви з’явилися на цей світ не для того, щоб марнувати            своє життя і життя рідних.
Ви- неповторна особистість, у вас є своє призначення, свої мрії, які ви повинні здійснити.

Наркотики загрожують життю. Вони можуть спричинити смертельне отруєння, зупинку серця чи серцевий напад. Найпоширенішою причиною смерті є передозування. Вживання наркотиків має і віддалені наслідки для життя і здоров’я – безпліддя, тяжкі психічні захворювання. Наркомани «зі стажем», зазвичай мають цілу низку смертельно небезпечних хвороб: сифіліс, гепатит В, СНІД.

  Наркотики руйнують здатність тверезо мислити і приймати відповідальні рішення. Під їх впливом люди частіше потрапляють у небезпечні ситуації, наприклад, за кермом автомобіля, у човні, за верстатом – будь –де, коли необхідна увага, швидка реакція, обережність.
  Руйнується соціальне оточення наркомана. Він кидає навчання, втрачає роботу, змушує страждати свою родину. Наркоман вступає у конфлікт із законом, прокладає собі дорогу до в’язниці.

     Наркотики

1. Загрожують:

Серцевим нападом

Отруєнням

Передозуванням

Зараженням небезпечними хворобами

2. Руйнують соціальне середовище

3. Погіршують матеріальне становище

4. Залучають до протизаконних дій

Ніколи не зайве повторювати для себе: «Я прийшов у цей світ не для цього! Моє життя – це життя без сигарет, алкоголю і тим більше, без наркотиків!»

   Кор. газети «Факти» ( запитання до статистика)

· Яка кількість населення України?

· Кількість населення збільшується чи зменшується?

· Хто переважає в статевій структурі: чоловіки чи жінки?

Статистик

Населення України продовжує зменшуватися. Загальна кількість населення становить трохи більше 42,8 млн. чоловік. Кількість жінок в Україні перевищує кількість чоловіків.

Чисельність населення в Чернігівській області  станом на 1 січня 2015 р.

	Чернівська обл.
	 1047000 (осіб)

	м. Прилуки
	58456 (осіб)


Людина є найбільшою цінністю, а її життя - одним  з основних природних благ. Без нього всі інші блага, права і свободи втрачають своє значення. Виходячи з цього ст.27 Конституція України проголошує: 

« Кожна людина має невід’ємне право на життя. Ніхто не може бути свавільно позбавлений життя. Обов’язок  держави – захищати життя людини. Кожен має право захищати своє життя і здоров’я, життя і здоров’я інших людей від протиправних посягань»

Практично це означає, що  держава повинна вживати ефективних заходів щодо боротьби зі злочинністю, максимально сприяти розвиткові медичної допомоги, забезпечувати послідовне покращення умов життя людей, особливо неповнолітніх, інвалідів, осіб похилого віку, адже все це впливає на демографічну ситуацію в Україні.

Кор. газети «День» ( запитання до етнографа) 
· Люди яких національностей разом з українцями складають населення України?
· Яка мова в Україні є державною?

Етнограф

· Оскільки корінне населення в нашій країні – українське, то державною є українська мова. В Україні проживають  росіяни, євреї, поляки, білоруси, молдовани, угорці, болгари та інші.
Уч. Люди різних націй, які мешкають на території нашої Батьківщини повинні вивчати і поважати укр. мову. У своїх творах українські письменники і поети закликали бути  уважними до рідної мови.

 - Давайте згадаємо рядки вірша М.Т. Рильського «Мова»

Мова

 Як парость виноградної лози, 

плекайте мову. Пильно й ненастанно

політь бур’ян. Чистіша від сльози

вона хай  буде. Вірно і слухняно

нехай вона щоразу служить вам,

хоч і живе своїм живим життям.

Прислухайтесь, як океан співає – 

Народ говорить. І любов і гнів

у тому гомоні морськім. Немає

мудріших, ніж народ, учителів;

у нього кожне слово – це перлина,

це праця, це натхнення, це людина.
· Кого автор вважає наймудрішими вчителями рідної мови?

· Як поет закликає берегти рідну мову? (висловлення думок щодо розуміння змісту даних слів)
Наприкінці прес-конфепенції спеціалісти малюють спільний плакат-заклик.
Уч. В Україні склалась несприятлива демографічна ситуація. Як нам можна розв’язати цю проблему?  ( Учні пишуть на великому аркуші паперу свої думки. Вчитель підштовхує учнів до думки про те, як можна покращити своє здоров’я, щоб довше жити. Не курити, не ходити роздягнутими в холодну пору року, не вживати наркотиків, алкоголю і т.д)

Випуск  вісника  «Колаж думок » ( колективна творча справа)
III. Заключна частина

            Підсумки конференції.

Ведучий (учитель)  читає спільно випущений журналістами  вісник «Колаж думок», дописують висновок-заклик «Бережіть здоров’я!» і на перерві вивішують у коридорі.
Інтерактивна вправа «Незакінчене речення»

(- Сьогодні на уроці…)
             Оцінювання  учнів
 (Підбадьорюю  учнів, що всі спеціалісти компетентні в своїх галузях роботи).

             Підготовка до перерви
· На закінчення послухайте вірш Валентини Полинок

Молитва до Волинської Богоматері

Діво Пресвятая – 

Матір матерів,

Пригорни до серця, 

Всіх своїх синів.

Освіти їх душі світлом золотим,

Виповни любов’ю неспокійний дім.

Научи, як землю вберегти від зла,

Розумом, діянням і крилом тепла.

Зоряна Богине, сонце доброти,

Землю України

Щастям освіти.

Під звуки мелодії (Гімн Українських Січових срільців «Ой у лузі червона калина») вчитель висловлює побажання дітям.
-Діти, ви – наша надія, ви майбутнє нашої держави. І дуже хочеться, щоб ви виростали справжніми українцями: з палкими серцями, добрими думками, чистими, щирими душами. Погода в природі не залежить від нас, а погодою в наших душах ми можемо керувати.

Примітка.

Урок-прес-конференція проведений для повторення та узагальнення вивченого матеріалу. Учні заздалегідь об’єднуються в пари, одні з них виступають в ролі кореспондентів преси, а інші в ролі спеціалістів  з конкретних питань. Велике повідомлення читають. 
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