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Тема. ОБЕРЕГИ МОЇ УКРАЇНСЬКІ...
Мета: розширити уявлення про народні символи та обереги; розвивати бажання вивчати історичне минуле, культуру, звичаї та традиції українського народу; виховувати любов до України.
Обладнання: рушники, вишиті сорочки, віночки, хустки, гончарні вироби, предмети побуту, презентація «Народні обереги», карта вишиванок України, фонограма пісень "Україна" Ірини Федишин та «Пісні про рушник».
Вчитель.
Обереги – наші прадавні добрі символи-захисники, знаки віри у вище заступництво. Символи-обереги втілювались у побутових речах, їх шанували, про них складали легенди. Вишитий рушник, вишита сорочка, писанка, лялька, віночок, калина, верба, лелека – без них важко уявити нашу Україну. Саме з оберегів починається для кожного Батьківщина.
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Ведучий 1.
Наш оберіг ішов з землі,
Коли нас скіфами ще звали
І талісман той берегли
І щастя й долю в нім шукали.
Ведучий 2.
Обереги мої українські,
Ви прийшли з давнини в майбуття.
Рушники й сорочки материнські
Поруч з нами ідуть у життя.
Нам любов'ю серця зігрівають
Доброта і тепло в них завжди.
Вони святість і відданість мають,
Захищають від лиха і біди.
Вчитель.
Найхарактернішим і найбільш упізнаваним символом українського народу, української нації є вишивка, історія якої сягає корінням глибини століть. Це не тільки майстерне творіння золотих рук народних умільців, а й скарбниця вірувань, звичаїв, духовних прагнень українського народу. Вишивка - це молитва без слів.
Бібліотекар.
А чи вміємо ми сьогодні прочитати грамоту мудрості наших бабусь, карбовану нитками на довговік?
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Ведучий 3.
Ромби, хрестики, лінії, кружальця, складені у візерунки - все це було прагненням людини зласкавити добро, обійти лихо. Геометричний та рослинний орнаменти, а також зооморфний (стилізоване зображення тварин та птахів) гармонійно сусідять один з одним, хоча кожна їх деталь має свій голос. Хвиляста чи ламана лінії - не що інше, як безкінечність життя.
Ведучий 4.
Досить поширені у вишивці виноград, баранячі ріжки. Колись давно баранами та вівцями розраховувалися замість грошей. Відтоді, мріючи про достаток, люди малювали на писанках, вишивали баранячі ріжки як символ багатства.
Ведучий 5.
Та чи не найбільше старалися вишивальниці, зображуючи квіти. Адже червона калина - символ цнотливості, барвінок - немеркнучого життя , яблучне коло - кохання. Люди відображали в шитті те, що бачили довкола себе і свято вірили, що, перенесене з любов’ю на сорочку, воно довго оберігатиме від хвороб та лиха.
Ведучий 6.
Україна знає близько ста способів вишивання та мережки. Кожен регіон України має свою особливу вишиванку, яка відрізняється від інших технікою та орнаментом. Фактично, кожна область може повихвалятись унікальними вишитими сорочками, притаманними тільки їй. А тим часом українському мистецтву вишивки відомо близько двохсот видів швів!
(Дивись карту вишиванок України.)
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Ведучий 7.
А вишита сорочка стала національною святинею, бо символізує і несе в собі духовне багатство, високу мудрість і традиційний зв’язок багатьох поколінь, що не переривається віками.
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Ведучий 8.
Для сучасної людини сорочка є предметом одягу та естетичним фактором. У давніші ж часи вона мала й певну магічну функцію. Увесь процес, пов'язаний з виготовленням сорочок, їх одяганням і носінням, супроводжувався цілісною системою чітко визначених дійств і обрядів, окремі елементи яких дійшли і до наших днів. Процес вишивання, як правило, супроводжувався наспівами. Вважалося, що вишиванка, виготовлена під мелодійний супровід, принесе її власникові довголіття, щасливі долю й подружнє життя.
Ведучий 9.
Здавна синові сорочку вишивала мати.
Закликала щастя-долю до своєї хати.
Поки вишиє — намріє, стільки наспіває...
Як закінчить, у сорочку сина одягає.
А синові в тій сорочці тепло і затишно
І куди б він не приходив — скрізь завжди успішно.
Бо сорочечка біленька з вишивкою мами
І теплесенька до тіла, й оберіг — так само.
Від злих духів захищає та оберігає,
Бо любов у ній велика — дужу силу має.
Поки шила-вишивала — діток пригортала
І ніжила, й голубила, Ангела прохала,
Щоб діточки росли дужі, розумні та сильні,
Працьовиті, завжди ситі і довіку вільні.
Ведучий 10.
МОЯ ВИШИВАНКА
Я встану рано-вранці, на світанку,
Як спалахне на квіточці роса.
Вдягну найкращу в світі вишиванку
І оживе, засвітиться краса
В промінці сонця. І моя сорочка
У рунах, в квітах зразу оживе...
З чарівних квітів я сплету віночка
Й над світом щира пісня попливе.
Сорочка, що матуся вишивала,
Сердечно гріє, душу веселить.
Бо ж мама щастя-долю закликала.
Цей оберіг в житті нас захистить.
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Ведучий 11.
Наш народ ставиться до вишиванки з особливою любов'ю і шаною. Вишиті сорочки передавалися з покоління в покоління, з роду в рід, береглися як найбільші сімейні реліквії. Вишиванка є символом українця загалом та України зокрема.
Ведучий 12.
А я іду по світу в вишиванці.
Встає над світом щире сонце вранці
І землю гріє променем ясним.
А я іду по світу в вишиванці.
Я - українець! І горджуся цим.
В нас обереги вишивають здавна.
Така традиція в народі прижилась.
Вона прадавня, вічна й дуже славна.
В культурі й до сьогодні збереглась,
Ані вікам, ні моді не здолати...
Вона в людському серці і душі.
У ній любові, мрій, надій багато
І ти традиції забути не спіши.
Ведучий 13.
УКРАЇНСЬКА ВИШИВАНКА
Вишиванка рідна, ну хіба не диво?
В ній ходити модно, стильно і красиво.
Це мистецький витвір, це краса і казка.
В ній душі наснага, материнська ласка.
Кольори сплелися в ній в узори й квіти,
Щоб були щасливі і сміялись діти.
А веселі люди від краси раділи
І самі, звичайно, вишивати вміли
Червону калину, зелені листочки,
Щоб були щасливі доні і синочки.
Й  рідні вишиванки їх оберігали,
Від біди в дорозі діток захищали.
Щоб у вишиванках хлопчики мужніли,
Рідну Україну захистити вміли.
Вишиванка наша, ну хіба не диво?
В вишиванці завжди модно і красиво...
Вчитель.
А зараз ми з вами матимемо змогу побачити багатство візерунків, фейерверк кольорів та розмаїття фасонів української сорочки на параді-демонстрації вишиванок.
( під пісню "Україна" Ірини Федишин діти демонструють свої вишиванки)
Ведучий 14.
Хай сторона моя багата, 
Красива квітами й людьми, 
Найкраща в світі рідна хата 
Під ясеновими крильми.
У ній тепло і очі мами,
І доброта її руки,
А над смутними образами 
Горять барвисті рушники.
Бібліотекар.
Не знайдете ви сьогодні української родини, у якої не було б рушника. Рушник передавався із роду в рід. Батьки, які отримали рушники від своїх батьків, берегли їх як реліквію не тільки для дівчат, а й для хлопців, і не віддавали їх нізащо з рідної хати. Рушник характеризував працьовитість, майстерність і охайність господині та її дочок.
Рушником не тільки вшановували гостей, а й проводжали людину в останню путь. А виряджаючи в далеку путь-дорогу батька чи сина, чоловіка чи коханого, мати, дружина чи наречена давали їм хлібину, сіль та горсточку рідної землі, загорнуті в найкращий рушник-провідник.
Ведучий15.
Дивлюсь мовчки на рушник,
Що мати вишивала,
І чую: гуси зняли крик,
Зозуля закувала.
Знов чорнобривці зацвіли,
Запахла рута-м'ята.
Десь тихо бджоли загули.
Всміхнулась рідна мати.
І біль із серця раптом зник,
Так тепло-тепло стало...
Цілую мовчки той рушник
Що мати вишивала.
Вчитель.
Вишиті рушники - це своєрідні сторінки книги буття українського народу. У їхні візерунки вплелися радість і смуток, прагнення і сподівання, біль і надія, віра і любов. Вони є символом доріг і стежок, які доводиться проходити кожній людині у своєму житті.
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Ведучий 16.
Рушниками прикрашали світлицю, аби злі духи не заходили до хати. Рушником пов'язували старостів, судженого і сватів на обряді сватання; на рушнику підносили хліб-сіль дорогим гостям.
Ведучий 17.
Нас впізнають за вишитими рушниками,
Й за сорочками вишитими — в світі.
І за чарівними, та милозвучними піснями,
Які звучать кожнісінької миті.
Хай ллється пісня у моєму краї,
Хай рушниками вкриється земля.
А світла радість всюди процвітає,
І на добро усіх нас окриля.
Нехай живуть традиції чудові,
Що в Україні нашій збереглись.
І щирість та любов живе у мові,
І пісня ллється, як давно колись.
Ведучий 18.
Кожна дівчина, яка готувалась вийти заміж повинна була вишити собі рушники на весілля. Коли син вирушав у далеку дорогу, коли дружина виряджала чоловіка на війну, дарували вишитий рушник, як застереження від лиха та на добру згадку про домівку.
Ведучий 19.
РУШНИК
Рушникове обличчя веселе
Обпліта коровай на столі,
Закликає гостей до оселі,
Випромінює щедрість землі.
Рушничок на столі - давній звичай,
Ним шлюбують дітей матері,
Він додому із далечі кличе,
Де в калині живуть солов'ї.
Він простелений тим, в кого серце
Не черствіє й дарує тепло.
Хай цей символ сусідиться вічно
В нашій хаті на мир на добро.
(всі співають  пісню "Про рушник" А.Малишка)
Бібліотекар.
В усі віки наші діді-прадіди шанували те, що ми сьогодні називаємо символами, або оберегами.
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Вчитель.
Давайте разом відроджувати обереги. Вони оберігатимуть наші домівки і донесуть культуру та звичаї українців до наступних поколінь. Плетіть собі на долю віночки, робіть ляльки, малюйте писанки, садіть калину, вербу, оберігайте лелек, вишивайте рушники, сорочки. Нехай вони оберігають від зла, підлості і неправди.
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