                                              
                                            
ПРЕДМЕТ: Основи здоров’я
КЛАС: 6 
Тема 2. Безпека в побуті й навколишньому середовищі.
Урок №34: Узагальнення знань з теми: 
                   Безпека в побуті й навколишньому середовищі.



Конспект уроку

Тема.  Безпека в побуті й навколишньому середовищі
	Мета:
· узагальнити, систематизувати і поглибити знання учнів про основні небезпечні фактори, що виникають у повсякденному житті: при користуванні електроприладами і газом, при поводженні з небезпечними речовинами побутової хімії, про причини та умови виникнення пожежі, причини нещасних випадків на автотранспорті;
· навчати учнів застосовувати отримані знання в практичній діяльності, удосконалювати навички роботи учнів на комп’ютері;
· розвивати навички зі збереження здоров’я та життя; 
· виховувати в учнів дбайливе ставлення до власного здоров’я і життя та здоров’я  людей, які їх оточують.
Тип уроку: узагальнення знань.
Обладнання:  мультимедійні презентації «Вислови про життя», «У гості до Королеви Безпеки»; мультимедійний проектор, комп’ютери, картки самооцінювання, комплект «Смайлики», кросворд. 
Форма проведення: урок - подорож.


Структура уроку:
І. Організаційний момент - 1 хв.
ІІ. Мотивація навчальної діяльності – 4 хв.
ІІІ. Повідомлення теми, мети, завдань уроку – 2 хв.
IV. Актуалізація опорних знань і практичного досвіду учнів - 5 хв.
V. Систематизація, узагальнення засвоєних знань, умінь і навичок - 20 хв.
VI. Оцінювання і перевірка знань учнів – 8 хв.
VІІ. Домашнє завдання – 2 хв.
VІІІ. Підсумок уроку – 3 хв.




Хід уроку
І. Організація навчальної діяльності учнів. 
Учитель пропонує  дітям оцінити , як вони почуваються за шкалою від 1 (дуже погано ) до 10 (дуже добре ) і приклеїти свій смайлик на дошці.  
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У кожного на парті лежить комплект «смайлики». Додаток 1.

ІІ. Мотивація навчальної діяльності. 

Учитель.:  «Пам’ятай! Життя є дар,
                                І той, хто його не цінує,
                                Цього дарунку не заслуговує». 
                                                               Леонардо да Вінчі. 
І, дійсно, найцінніше, що є у людини – це її життя. Воно дається їй тільки раз, воно триває лише від народження до смерті і його не можна прожити двічі. Отож, життя своє потрібно любити, цінувати і боронити від усього лихого. І в цьому вам допоможуть знання правил безпеки життєдіяльності. 
Сьогодні нас запросила до себе в гості  Королева Безпека. Вона живе у гарному палаці. Як ми будемо до неї  йти, залежить від вас, бо дорогою нам будуть траплятися різні перешкоди, які ми повинні подолати. До палацу Королеви Безпеки потрапить тільки той, хто знає правила безпеки і дотримується  їх. По дорозі нас будуть зустрічати Принцеси, запрошувати до свого палацу і давати нам корисні поради.
Для цієї подорожі нам потрібні добрі  знання і гарний настрій. А щоб покращився у вас настрій, послухайте мелодію, прочитайте вислови про життя, які ви побачите перед собою і вдумайтеся у їх зміст.

Емоційна хвилинка. Презентація №1.
Звучить мелодія, на екрані учні читають вислови про життя. (Час – 2 хвилини).

ІІІ. Повідомлення теми, мети, завдань уроку.

IV. Актуалізація опорних знань і практичного досвіду учнів.

Учитель. А зараз ми познайомимося з Королевою Безпеки і вирушимо у дорогу. Вона для вас приготувала перше випробування – ВІКТОРИНУ!
Діти, вам необхідно відповісти на питання, і за кожну правильну відповідь ви отримаєте 1 бал. Перед вами картка самооцінювання на уроці. За кожне завдання ви маєте можливість самостійно виставити бали відповідно до правильних відповідей. На кінці уроку ми підсумуємо бали і виставимо оцінки.
Презентація №2. (слайд 2).
Нам треба йти далі і далі...

1 завдання. Час – 5 хвилин.
Вікторина (слайд 3 і 4 )
( Фронтальний вид роботи)
1. Де на нас чатує небезпека?  (кухня, кімната, двір, сходи, вулиця, підвал …).
2. Що є найбільшою небезпекою під час пожежі?  (Отруйні гази).
3. Чи можна гасити електроприлади водою?  (Так, якщо вони знеструмлені).
4. Як слід пересуватися у приміщенні під час пожежі?  (Поповзом).
5. Що слід зробити спершу, щоб надати допомогу постраждалому від електричного струму?  (Звільнити від дії електричного струму).
6. Від чого залежить безпека пішоходів, пасажирів, водіїв та інших учасників дорожнього руху?   (Від знання і додержання правил дорожнього руху).
7. Як можна проходити проїжджу частину?   (Підземним і надземним переходами).
8.Що треба робити, коли ви почули у приміщенні запах газу? (Відкрити вікна, не включати світло, не запалювати сірники).
9. Назвіть найдоступніші засоби гасіння пожежі. (Пісок, вода, земля, сніг …).
10. Які аварійні служби ви знаєте і їх № телефонів? (101 – пожежна безпека,
102 – міліція, 103 – швидка допомога, 104 – газова служба).
11. Які небезпечні речовини побутової хімії ви знаєте? (Мийні засоби, дезодоранти, лаки, фарби, …).
12. Назвіть небезпечні місця в школі.  (Їдальня, сходи, двір, спортмайданчик).

 V. Систематизація,узагальнення засвоєних знань, умінь і навичок.
 Робота в групах. 
Учитель. Діти, у Королеви Безпеки є п’ять доньок, і кожна запрошує вас до себе у гості. Але потрапити до них зможуть ті діти, які пройдуть усі випробування.
 	Для виконання наступного завдання  необхідно обєднатися в групи.
Кожна група обирає собі назву та капітана.
 (Учитель роздає учням картки із життєвими ситуаціями.) Додаток 1.
Завдання 2. Розгляньте малюнки. Після обговорення в групах, вкажіть на порушення правил безпеки та запропонуйте правильну послідовність дій у кожній ситуації. (Можна користуватися підручником). Час – 5 хвилин. 

(Кожна група по черзі прзентує алгоритм дій у кожній ситуації. 
Щоб учням інших груп було легше уявити ситуацію, вчитель пропонує їм розглянути малюнки на слайдах (слайд 5 та 6) – електробезпека, (слайд 7) – газобезпека, (слайд 8 та 9) – пожежобезпека, (слайд 10) – побутова безпека).
Правильні відповіді груп оцінює вчитель, учні записують відповідні бали у картку самооцінювання).

Учитель. І так, ми впоралися з усіма завданнями і потрапили до палацу принцеси Електробезпеки. (слайд11)
Вона нас зустріла і дала нам свої поради. 

Поради принцеси Електробезпеки. (слайд 12)
  ( Озвучують по черзі учні першої групи.)
1. Користуйся справними електроприладами.
2. Не торкайся до ввімкненого приладу мокрими руками.
3.Не користуйся саморобними електроприладами, а також приладами з оголеними кінцями, замість вилок.
4. Про помічені неполадки в електроприладах, оголені й погано ізольовані дроти негайно повідомляй старшим.
5. Стеж, щоб на електроприлади не потрапляла вода.

Учитель. А тепер ми потрапили до палацу принцеси Газобезпеки. (слайд13)  Вона зустрічає і дає нам поради. 
Поради принцеси  Газобезпеки. (слайд 14)
(Озвучують по черзі учні другої групи.)
1. Якщо конфорка погасла, не запалюй її.
2. Вимкни конфорки газової плити і перекрий газовий кран на трубі.
3. Не включай світло, електроприлади.
4. Відчини вікна, двері, щоб провітрити приміщення.
5. Вийди з квартири, повідом дорослих і від сусідів виклич аварійну газову службу за телефоном 104.

Учитель. Діти, ви добре попрацювали, напевно дуже втомилися? 
Фізкультхвилинка.
· Стали дружно рівно всі.
· Руки вгору підняли.
· Потім оберти зробили.
· Враз присіли, пострибали.
· І на місце посідали.

Учитель. Принцеса Пожежна безпека зустрічає нас у своєму чудовому палаці (слайд15) і дає нам важливі поради. 



Поради принцеси  Пожежної безпеки. (слайд 16)
(Озвучують по черзі учні третьої групи.)
   1. Не грайся з сірниками, запальничками.
     2. Не влаштовуй ігор з вогнем поблизу будівель, у підвалах.
     3. Не нагрівай на вогні банок з-під фарб, аерозольних балончиків.
     4. Не залишай без догляду ввімкнуті електронагрівальні прилади.
5. Користуйся газовою плитою тоді, коли є вдома дорослі. 
6. Якщо ти почув запах диму, перевір, чи не горить проводка або електропристрій. Негайно подзвони в пожежну охорону за телефоном 101.

Учитель. І нарешті ми потрапили до палацу принцеси Побутова Безпека.
(слайд17).  Вона зустріла нас і дала свої поради.

Поради Принцеси Побутова Безпека. (слайд 18)
(Озвучують по черзі учні четвертої групи.)
1. Ніколи не користуйтесь невідомими засобами побутової хімії.
2. Нічого не пийте із пляшок і банок без етикеток.
3. Не запалюйте сірника поблизу пляшок і банок із різким запахом.
4. Перш, ніж використовувати хімічний засіб, прочитайте інструкцію і чітко виконуйте її.
5. При роботі з мийними засобами треба користуватися гумовими рукавичками.
6. Не вживайте ліків без дозволу дорослих.
7.Термометром можна користуватися тільки з дозволу дорослих і в їх присутності.

Учитель. Діти, як ви вважаєте, ми нікого не забули?
Правильно, ми  забули про п’яту принцесу. Але ,щоб потрапити до її палацу, треба виконати наступне завдання.
( У «Конкурсі знавців правил дорожнього руху» беруть участь усі учні. Група, яка перша дає правильну відповідь, отримує по 1 балу за кожну загадку. Усі відповіді записуються на дошці ).

Завдання 3. «Конкурс знавців правил дорожнього руху» (слайд 19)  
1)   Відгадайте загадки:
1. Яка тварина втекла із зоопарку, щоб цілий день лежати на перехресті дороги?                                         
                     (Зебра)
2. Підморгне зеленим оком — ми йдемо,
Підморгне червоним — стоїмо.
                                                                 (Світлофор)
3. Дім по вулиці повзе,
На роботу всіх везе.
Не на курячих ногах —
У гумових чобітках.                     (Автобус)
4. Біжать чотири брати
І один одного не можуть наздогнати.  
                                                                 (Колеса)
5. Зачепивсь вагон за дріт:
«Їду, їду в далеч-світ.
Їду, їду, не трясу,
Гей, сідайте — підвезу».
                                         (Тролейбус)
6. Йде, тягнеться через села і міста,
А з місця не рушить.
                                                                 (Дорога)
2) Запитання до груп. ( Відповідає кожна група по черзі)
· Де пішоходи можуть переходити вулицю? (У місцях, де є "зебра", дорожній знак "Пішохідний перехід" або світлофор)
· Що означає червоний сигнал , жовтий сигнал, зелений сигнал  світлофора? (Забороняє рух, потрібно приготуватися переходити вулицю чи  зупинитися посередині і чекати зеленого сигналу, дозволяє рух).
· Чому не можна кататися на велосипеді по тротуару та проїжджій частині?
(На тротуарі це заважає пішоходам, а на проїжджій частині можна потрапити під машину).
·  Чому не можна визирати з вікна чи висовувати руки, коли їдете в автобус, тролейбусі або трамваї? (Це дуже небезпечно, може зачепити машина, що проїжджає повз)

Учитель. І лише тепер ми можемо потрапити до палацу принцеси Дорожньої безпеки і послухати її поради. (слайд 20)  

Поради принцеси  Дорожньої  безпеки. (слайд 21)  
(Озвучують по черзі учні четвертої групи.)
1. Вулиці, де є світлофори переходити лише на зелене світло.
2. Ходити тільки по тротуарах чи пішохідних доріжках, дотримуючись правої сторони.
3. Якщо нема світлофора, то дорогу переходити у місцях, де встановлено знак «Пішохідний перехід».
4. Перш, ніж перейти дорогу, треба переконатися,  що на ній нема автомобілів.
5. Забороняється переходити дорогу біля крутого повороту.
6. Автобус чи тролейбус треба чекати на посадочних майданчиках.
7. Не можна влаштовувати ігри на дорозі.

Руханка «Дім, господар, землетрус»
Об’єднатися в трійки. Двоє учнів беруться за руки. Вони – будинок. Один учень заходить у середину. Він – господар. За командою «Господар!» міняються місцями «господарі». За командою «Землетрус» міняються місцями всі. 

Учитель. Щоб потрапити до палацу Королеви Безпеки треба розгадати кросворд!
Завдання 4. Розгадати кросворд «Безпека». (слайд 22). 
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1. Українське місто, в якому  відбулася аварія на ЧАЕС.  (Чорнобиль).
2. Сильний вітер, що піднімається стовпом.  (Смерч).
3. Підземні поштовхи і коливання земної поверхні, що виникають у результаті зміщення і розривів земної кори або верхньої частини мантії. (Землетрус).
4. Тимчасове затоплення водою значних ділянок суходолу. (Повінь).
5. Прилад для вимірювання температури.   (Термометр).
6. Вивезення людей із небезпечної зони.    (Евакуація).
7. Морські хвилі, що виникають у результаті підводних або прибережних землетрусів.    (Цунамі).
 ( Кожній групі роздається аркуш з кросвордом і питаннями до нього, зараховується результат тієї групи, яка найшвидше правильно розгадає його. Додаток 2.) Час – 5 хвилин.

Учитель. Перевіримо… ( слайд 23)
І так ми пройшли довгий шлях, подолали багато перешкод  і нарешті прийшли до палацу Королеви Безпеки. ( слайд 24) Зараз вона перевірить ваші знання з вивченої теми і оцінить їх.  Ви повинні виконати  тестові завдання за компютером і показати свої знання. Успіхів вам!

VІ. Оцінювання і перевірка знань учнів. 
Тестування на комп’ютері. Виставлення оцінок.
(Учні виконують тестування в Google Формі ).


VІІ. Домашнє завдання.
У підручнику повторити с.146 – 185.
Удома обговорити з дорослими або, використуючи мережу  Інтернет, підготувати повідомлення чи проект ( за бажанням) на тему: «Правила поведінки у природі».
 
VІІІ. Підсумок уроку. 
Рефлексія. (слайд 25)
Вправа МІКРОФОН.
· Сьогодні на уроці я дізнався….
· Після цього уроку я зрозумів….

Учитель. Діти, а чи покращився у вас настрій наприкінці уроку? Якщо так, то замініть свій смайлик на дошці.
        
Отож запам’ятайте, діти,
                 	Що мить безцінно дорога.
                	Що нам дано не просто жити – 
                 	Не просто так горить зоря.
                 	Кожна утрачена хвилина – 
                 	Ой, як важлива у житті!
                 	На жаль, не позбираєш днини,
                 	Отак змарновані в путі.
Людське життя – це найсокровенніший дар Божий. Воно дорожче за всі цінності земні і небесні. Тож любімо, цінуймо, бережімо його.
Дякую за роботу на уроці! (слайд 26)
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