  Тема.    Здоровим    будь!
Мета: переконати учнів у важливості здорового способу життя; надати елементарні знання з фізичної культури та гігієни; виховувати потребу й інтерес до занять фізичними вправами.
[bookmark: _GoBack]Дійові особи:
Учні-читці ( три особи),Василько, Поросятко, Кіт Мурчик, Айболить, танцювальний гурток учнів, Каченя, Цуценя, Мавпеня, Бармалей.
Приміщення святково прикрашене штучними квітами,повітряними кульками. На центральній стіні прилаштовано плакат із назвою свята.
Ведуча. Добрий день, друзі! Вітаємо вас на нашому веселому святі здоров’я!
Наперед виходять учні -читці
1-й учень
		В кожній родині,
		В кожній сім’ї
		Зростають веселі
		Малі школярі.
2-й учень
		А щоб добре нам навчатись,
		Треба спортом всім займатись.
3-й учень
		Оголошуємо свято!
		І у цю чарівну мить
		Ми покажемо вам казку, а ви висновки робіть!
Звучить музика. До залу на зустріч одне одному виходять Василько та кіт Мурчик. Василько несе подушку.
Василько
		Щось нездужаю сьогодні…
		Тож до школи не піду.
		І не буду умиватись -
		Краще трішки полежу.
		Ще й зарядкою займатись!
		Е, ні! Краще дома на дивані
		З рудим котиком погратись!
До Василька підходить Мурчик
Мурчик (докірливо)
		Я щоранку умиваюсь,
		Чищу свої зубки
		І розчісую старанно
                        Руду свою шубку.
                          Плигаю щоранку вліво,
                          Плигаю щоранку вправо.
                           З задоволенням роблю
                           Фізкультурні вправи!
                          Якби спортом не займався,
                           Якби цього не робив,
                           Як тоді б я так завзято,
                           Вправно так мишей ловив?
Василько
Сам  чим хочеш, тим займайся,
То усе твої турботи.
А до мене не чіпляйся!
Що я роблю – то мій клопіт!
Я не буду умиватись
І не буду мити вуха!
Мурчик
		От покличу Айболитя – 
		Будеш знати як не слухать!
Мурчик тікає. До залу входить Айболить разом із Мурчиком.
Айболить (звертається до Василька)
		Хто мене запрошував?
		Що в тебе болить?
		Хлопче не, турбуйся – 
		Вилікую вмить!
		А ну ж бо, асистенти,
		Виносьте інструменти!
Василько (дуже злякано)
		Ой, лікарю!Ой, лікарю!
		Нікого не зовіть!
		У мене, Айболитику,
		Нічого не болить!
Айболить
		Ми, тебе ,Васильку,
		Зараз полікуємо!
		І разом від лінощів
		Швидко порятуємо!
Василько
		Не болить нічого в мене!
Згоден бути я спортсменом!
Айболить
		Що ж, це добре! Молодчага!
		Гей!Сюди, моя ватаго!  
Звучить весела музика. До залу вбігають Каченя, Поросятко, Цуценя і Мавпеня.

Каченя
		Той, хто робить процедури
		Водні, прохолодні,
		Той не зна температури!
Усі звірята разом
		Ми зтобою згодні!
Поросятко
		Я – маленька свинка!
		В мене гарна спинка!
		Гарний вигляд завжди маю,
		Бо вітаміни я вживаю!
Цуценя
		Можна довго сперечатись,
		Можна довго говорити,
Я, скажу вам, мої друзі,
		Щоби не хворіти,
Треба зранку всім зарядку 
Весело робити!
Мавпеня
		Нумо дружно,
		Нумо разом
		Станемо у коло
		І танок веселий,жвавий
		Поведем чудовий!
Звучить музика «Танець маленьких каченят» Василько, Айболить, та звірята стають у коло, танцюють.
Василько
		Світло сьогодні у нашому залі!
Свято у гості до нас завітало!
Треба невтомно щодня працювати!
І про здоров’я своє добре дбати!
І тоді усі малята
Будуть справжні здоров’ята!
Раптом до залу входить Бармалей.
Бармалей
		Не вмивайтеся, малята!
		Не чистіть свої зубки!
		Хай не знає ваша шкіра
		Ні, мила ні губки!
		 Тільки їжте, тільки спіть!
		І нічого не робіть!
		Хай вмиваються щоранку сірі зайченята,
		А з вас виростуть, з лінивих,
		Бармалейченята!
Ведуча
		Геть звідсіль, розбійнику,
		Брудний, неохайний.
		Від присутності своєї
		Зал звільни негайно!
Бармалей тікає.
		А я скажу на прощання
		Наші щирі побажання:
		Виростайте всі здорові,
		Сильні,спритні,а не кволі.
		А наша ненька Україна
		Всіх вас запевняє,
		Про здоров’я школярів
		Вона завжди подбає!
Звучить музика. Виходять усі учасники заходу, дякують за увагу.
			
			
		
		


		
