
1.Агсгтал1зацй опорних знань.Бшвчепнд шового матер!алт.
Ранок розпо11инае день. ,{итинство розп0чинае }т{,|ття ]1}одини. [[и все т|

зробив вранц!, щоб день бр гарний? А що ти ро6ип: д}|я того' щоб про:кити
довге 1щасливе хсиття?

|!.}[етод *1\{!крофош'. !!овторешг:я вппРчешого.
_Б!д кого з€ш|ех(ить ва|пе здоров'я?
-.{к! т:ш<!д:лив! звички еу тподей?
_,{о ного мо)ке призвести тур|ння? Алкогол1зм? Ёаркоман|я?
-Фдин м|й утень на це зат{'1та*|ъ1я в1дпов1дас так: ,,11[к|длив| зви11ки мо)ккть
щризвести до €}{1А9"
-А |н::шпй спитав: ,А що це таке- сн]д?'
- А ви мо)1(ете в|.цдов|сти на це загшлтання?

1|!. [1ов!домлешшя темп 1 зав4ань уроку. (слАиш
-€ьогодн1 на уроц! ми поговоримо про тяжку хворобу_ с}шд, ознайомт'шлося
|з тшляхами зФ€!)ке:т:тя ц|ето хворобого' скпадемо правип& як| сприя|оть
безпец| дорос]11о( | д1тей.
-{ка мета цьопо уроч? ,{дя ного пощ!бн| ц| знання?

|$.€лово вчитагпя.

фган|зм ,[!одини мае з€!хисну систе]!{у що |тротисто!ть р1зн:тм йфеход1ям.
*.
|[ називалоть !шгутно:о. (слАид)
1муп!тет (в перек]1. 3 латинсько? означае зв|льнення, поряту}{ок в|д чого-
небудь)- несщ}ият]|ив|сть орган1зтшу до |нфе:с11йнтог захворк)вань. 1шгунна
система пок]1икана з€|хищати орган!зм в1д р|зних |нфекш!й. 9кщо в оргшт!зм! е
збудник яко|сь 1нфекц|!' кл|тлпти щов! виробллоть так зван| антит1ла, яЁ
зне1||кодщ/[оть 

''непроханого 
гостя'', 1 ллодина ощркус. 1шгр*|тет_ це ва|па

зброя проти м1кробБ ! в1рус|в. Б|н не тйьтсл захищае в€}|п орг'|н1зм в1д
зара)кень' {}ле й допомагае виддужати' якщо ви занеду)!(а.тли. ||ришуст|мо, ви
з1}студилися' до вас в!{к]!ика]|и л!каря (слАйд ! вй дав вам Ёлька по1}ад,
як 1швид|пе оду)кати.9тсшхо ви будете викощ/вати його поради, то вфез к|лька
дн|в сили | здоров'я знову повернуться до вас. {е мо)|отиво завдяки тому, що
в ]1}одит{и е |шгун!тет. Фднак )|(одна порада л|кар|в на х(€}ль у}ке не допомох(с
лшодин|, |нф1кован|й в1л. {ей в1рус руйнус |тшунну систещ/.

?.11ервинпе спрпйпяття й усвйомленшя пового.
Розпов1дь учите.}1я.

}{а потатпу 1980 роху л!кф з ||!вн!чно? ! €врогп: попт|т:тли
ст|йке зб1льш:ення кйькост1пац!е:*т|в !з новтат: загадковим 3ахворк)ванням.
)Фор| в1рачапи здатн!сть от1иратися |нфекцйм ! вмиратли в|д р|знтпс хвороб.

!в|ть соб| фортегцо (€]|Айл,за ст!нами яко! перебуме числен}{е
в!йсько. -1к ви гадаете' чи легко ворогам буд" захопити тцо фортец:о?
3вичайно, н|. А що в|д6удеться' якщо 3ар1вит|{ во?н1в небезпечтто:о
|нфекц1ето? Фдин за одним вони поч}угь хвор|тгп й помирати. ![ерез якись час


