Урок з християнської етики для 1 класу

Підготувала

вчителька ЗОШ №3 м.Хмільника

Костельнюк А.М.

Тема. Добро і зло в нашій душі. Совість – голос Божий.

Мета. Визначити і розділити поняття "добро" і "зло", усвідомити поняття"совість" та 

"сором", спонукати дітей замислюватися над своїми вчинками,формувати вміння   

сприймати оцінку своїх вчинків іншими, допомогти прислухатися до голосу власної 

совісті, виховувати бажання творити добро, почуття власної гідності, повагу до 

оточуючих, бажання прислухатися до власної совісті.

Обладнання. Музичні твори Л. Працюк "Різдвяна пісня", Е. Гріг "В печері гірського короля",

(фрагмент) із сюїти "Пер Гюнт", кольорові олівці, двоколірні світофори, малюнки.


Хід уроку

1. Організаційний момент.

Молитва школяра

Боже Отче, глянь  на діти

На дрібненькі твої квіти.

Світи сонцем і зірками

Над малими школярами.

Дай нам сили і охоти

До науки і роботи.

Щоб росли ми здоровенькі

На потіху батька й неньки.

Дух святий хай з нами буде,

Щоб з нас стали добрі люди.

2. Мотивація навчальної діяльності.

Кожного дня ми зустрічаємося з різними людьми. Одні нас люблять, допомагають нам, підтримують, інші – ненавидять, роблять різні неприємності, ображають. Якими людьми хотіли б стати ви  - добрими чи злими?

3. Повідомлення теми і мети уроку.

Сьогодні на уроці ми з вами поговоримо про добро і зло в наших серцях, чи варто боротися зі злом. Познайомимося із таким поняттям як "совість", повчимося слухати голос власної совісті і робити правильний вибір.

4.Пояснення нового матеріалу.

Яке прекрасне це слово добро. Воно означає все позитивне в житті людини. В урочисті хвилини на добро кажуть благо. Чуєте, як гарно: добро, благо? Прекрасно, коли тобі бажають добра, всього того, що корисне, що йде на благо. І як чудово, коли ти бажаєш людям добра!  

Під злом ми повинні розуміти не страждання, нестатки і біди, а гріхи, наші моральні провини. Зло виступає запереченням волі Всевишнього. У Біблії сказано, що людина вільна вибирати між добром і злом. Людина, яка обирає зло, - зла, злісна, зліслива, злобна, злюча, злюща – одним словом, недобра, погана.

У народній мудрості є багато приказок та прислів'їв про добро:
1.Хто людям добра бажає, той і сам має.

2.Роби добро – не кайся, робиш зло – зла і сподівайся.

3.Добре серце, як сонечко в небі.

4.Все добре пам'ятай, а зла уникай.

5.Доброму чоловіку продовж,Боже, віку. 

Давай спобуємо визначити які це вчинки – добрі чи злі. У вас на парті лежать світофорчики з двома кольорами: червоним і чорним. Якщо ви вважаєте, що це вчинок добрий – піднімаєте червоний колір, якщо злий – то чорний.

1.Підтримати друга у біді. 

2.Вдарити однокласника  по голові книгою.

3.Штовхнути дівчинку у коридорі.

4.Піднести сумку бабусі.

5.Поступитися місцем у транспорті.

6.Допомогти мамі.

7.Поставити підніжку другу.

8. Розповісти чужу таємницю.

9. Провідати хворого.

10. Подати милостиню.

Боротьба Добра і Зла виявляється у вчинках людини, її виборі, ставленні до себе та інших.

"Стався до людей так, як хочеш, щоб вони ставились до тебе" – це твердження називають золотим правилом. Воно є ключем до розуміння того, як вибирати між добром і злом. Саме здатність до такого вибору дає підстави для висновку, якою є та або інша людина.

В одній країні жили Добро і Зло. Добро намагалося зробити світ добрішим, щоб люди любили й один одного, і братів наших менших. Добро приходить на допомогу без нагадувань і благань. Нікому не робило боляче ні словом, ні діями, ні думками.

Але Добро не могло в одну мить перемогти Зло та його слуг – Жорстокість, Байдужість,Заздрість, Лінь, Підлість. Кожного ранку сіяло насіння доброти в дитячих сердечках. Чому в дитячих?
А тому, що в маленькому дитячому серці здатне прорости будь – яке насіння. Кожна насінинка може розквітнути чарівною квіткою, зробити серце дитини добрим,ласкавим, ніжним. А може, на жаль, зарости чорним колючим чортополохом із злим, безжалісним серцем. Адже Зло теж не спить. Хоча воно й ліниве, і встає значно пізніше, усе ж устигає порозкидати  зле насіння. Буває ростуть в одному серці Добро і Зло, борючись одне з одним. Тому діти інколи роблять погані вчинки. Тоді все залежить від самої дитини: яке насіння захоче вона  виплекати у своєму серці, те й проросте.

Слухання мелодій Л. Працюка "Різдвяна пісня" та Е Гріга "В печері гірського короля" та порівняння їх.

Робота в групах. 

Визначити за малюнками, які вчинки роблять діти.

5.Фізкультхвилинка

Руки до неба я піднімаю,

Щиро Бога благаю.

Дай сили і вміння 

Творити добро 

І ненавидіти будь – яке зло.

На добру людину ще можна сказати совісна. Совісна – це порядна, чесна людина, наділена почуттям власної гідності та справедливості.

Словникова робота.

Совість – поняття морального усвідомлення, внутрішня впевненість у тому, що є добро і зло, усвідомлення моральної відповідальності за свою поведінку.

Совість – це голос Божий в нашій душі, який постійно контролює нашими вчинками. Завдяки совісті ми відчуваємо задоволення собою чи досаду на себе, гордість за свої вчинки чи сором.

Слухання й обговорення оповідання В. О. Сухомлинського "Соромно перед соловейком"

Оля і Ліда,  маленькі першокласниці, пішли до лісу. Після втомливого шляху сіли вони на траві відпочити і пообідати.

Витягли з сумки хліб, масло, яєчка. Коли дівчатка вже пообідали, недалеко від них сів на дерево соловейко й заспівав. Зачаровані прекрасною піснею, Оля і Ліда боялися поворухнутися. Соловейко перестав співати.

Оля зібрала недоїдки й шматки газети, кинула під кущ. Ліда зібрала недоїдки, загорнула в газету й поклала в сумку.

· Навіщо  ти зібрала сміття? – запитала Оля. - Це ж у лісі …Ніхто не бачить…

· Соромно перед соловейком… - тихо відповіла Ліда.

Запитання по тексту:
-Де були дівчатка?
-Що вони робили?

-Що зробили Оля зі своїм сміттям?  А Ліда?

-Хто вам більше сподобався? Чому?
-Що таке сором?
-Коли вам буває соромно? Що ви відчуваєте? 

Словникова робота.

Сором – почуття сильної зніяковілості від усвідомлення засудливого вчинку, провини.

Людина стає Людиною лише тоді, коли у душі її назавжди оселилася совість, сором, відповідальність. Сором є моральним переживанням. Це почуття неминуче передбачає людську самооцінку. Людину, яку охолює сором перебуває наодинці із собою, хоча й оцінює себе сторонніми очима. Сором спонукає людину ховати, або переборювати в собі те, що могло б зганьбити її в очах інших людей. Сором спонукає людину до самовдосконалення. Якщо людина зробила щось погане її мучає совість.

Послухайте  прислів'я про совість.

1.Від своєї совісті не втечеш.

2.Не догоджай людям, а совісті своїй.

3.Совість гризе без зубів.

4. Де совість, там і любов.

Слухання оповідання.
Андрійко вскочив у автобус в останню мить, але він встиг помітити, що одне місце для пасажирів було вільним. Та перед ним шкутильгав дідусь з палицею. Трохи штурхнувши старенького, Андрійко пробрався на вільне місце. Встиг … Ніхто не зайняв. Але ось дідусеві закортіло стати в акурат перед Андрійком. "Треба дістати підручник, удати вигляд, що читаю, а то соромно буде", - подумав Андрійко і низько нахилив голову. Хлопчик не помітив, що тримає книжку догори ногами.

Запитання для обговорення:
-Куди забіг хлопчик?
-На яке місце він сів?
-Хто став біля нього?
-Що заважало Андрійкові спокійно сидіти?
Біблійна легенда розповідає, що першими людьми, які відчули сором були Адам і Єва. Порушивши Божу заборону, вони скуштували плід із дерева пізнання добра і зла. Після цього розкрилися в них обох очі  і пізнали  що нагі вони. І зробив Господь Бог, їм одежу зі шкіри  і зодягнув їх. Людина осягла сором.

-Коли вам було соромно? Як ви себе почували?
Муки сумління наодинці із собою – з цього починається активна діяльність, якою винний намагається довести, що він гідний прощення.. У першу чергу треба прислухатися до своєї совісті, і всі вчинки, які вона викриває, визнати поганими і попросити за них пробачення., тобто покаятися. Щире, живе усвідомлення своєї вини водночас спричинить болісне почуття покаяння – людині стає соромно. І тільки по тому людина відважується просити вибачення, тобто визнати себе винною.

6. Узагальнення вивченого.   

  Самостійна робота. Вчитель зачитує запитання, а діти замальовують стрічку червоним олівцем.                                                                                              

Чого потрібно соромитися в житті:
- Фізичних вад;

- Соціального положення батьків;
- Своєї зовнішності;

- Бездушного ставлення до оточуючих;
- Поганих учинків;
- Зношеного, але акуратного одягу;
- Неввічливості.

7. Підсумок уроку.

-Про що говорили?
-Які вчинки треба робити, а яких треба уникати?

-Для чого людині совість? 

-Чи варто прислухатися до її голосу?
Врятує світ краса –

Завжди так говорили.

Тепер врятує світ лиш доброта.

Бо однієї вже краси занадто мало,

Бо стільки всюди зла – людина вже не та.

Тож, люди на землі,

Спішіть добро творити,

Щоб нам не згинути у морі зла.

Щоб кожен міг серед краси пожити

У царстві справедливості й добра.
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