Предмет «Основи здоров’я»   3 клас
Тема.  Твої права
Мета: Продовжувати формувати уявлення про права дитини. Ознайомити учнів з поняттям «право», «Конституція», «Декларація», «Конвенція». Показати, що всі люди повинні у повсякденному житті поважати життя кожної людської особи без будь-якої дискримінації; з’ясувати обов’язки та права дітей; виробляти навички правомірної поведінки; виховувати самоповагу, почуття гідності й відповідальності за себе та за свої вчинки; виховувати людяність, чуйність, доброту. 
Обладнання: словникова скарбничка, таблиці, тест, мікрофон.
Тип уроку: комбінований.
Обладнання: демонстраційний матеріал: богиня правосуддя Феміда, ілюстраційні картини із зображенням прав дитини, Конституція України, Конвенція ООН, плакат «Світова книга прав дитини»,  підручники з основ здоров’я. 

Девіз уроку: "Працюй наполегливо, швидко, старанно, 

                         Щоб жодна хвилина не втратилась марно". 

Хід уроку.

І. Організаційна частина.

       1. Привітання:
Нумо, діти, підведіться,

Один одному всміхніться.

Чули, вже дзвенів дзвінок – 

Починаємо урок.

ІІ.  Активізація навчального мислення.

       1. Евристичний момент «Чарівна скринька»)

- Діти, у кожного на парті чарівна скринька, а в ній найцінніший скарб планети Земля. Хто з вас хоче його побачити, можете зазирнути в скриньку, але поки що не розповідати своїм однокласникам, кого ви там побачили. І мовчіть до того часу, аж поки всі охочі не зазирнуть на дно скриньки.

- То кого ви побачити у чарівній скриньці? (себе) 

- Так, ви побачили у чарівному дзеркальці кожен себе – людину. Адже людина – найцінніший скарб. 

       Кожен з вас – неповторна особистість, людина, яка живе сьогодні і саме більше такої на цій Землі немає і ніколи не було. Діти, ви говорите по-різному, кожен має свою родину, свою домівку, свою долю, свій характер, маєте різних друзів. Через те, що ви такі різні інколи виникають суперечки. Але ви завжди повинні пам’ятати, що ніколи не можна ображати людину, не можна принижувати людську гідність у тому числі і вашу..

ІІІ. Актуалізація опорних знань. (На екрані)
Подивіться всі на дошку, 

Разом поміркуйте трошки!

А потім, всі відповідайте,

Вашу тему називайте, 

Акровірш скоріш читайте!

· Так, права!

ІV. Повідомлення теми уроку.

        - Сьогодні наш урок присвячено правам і обов’язкам кожної дитини нашої країни. Ми не лише дізнаємося про свої права й обов’язки, а й зрозуміємо значущість таких важливих документів як Декларація прав дитини  та Конвенція про права дитини, дізнаємося про те, які закони захищають і охороняють дітей у нашій країні.

       1. Вправа «Мої очікування». 
(Діти записують свої очікування на листочках у формі зірочок різного кольору  і прикріпляють їх на плакат з малюнком космічного простору). 

Це так потрібно, так важливо

напевно знати в наші дні:

коли з тобою справедливо

вчиняють, а коли ні.

Тож прочитай, завчи напам'ять.

Порадь і друзям прочитать.

Хай прочитають тато й мама.

Закони всім потрібно знать!

                            І. Жиленко

       А так, як сьогодні ми говоримо про права, то до нас на урок завітала давньогрецька богиня правосуддя Феміда. Вона прийшла із словниковою скарбничкою.
       2. Словникова скарбничка (на екрані)
       Права дитини – це певні можливості, що надають вам, дітям (до 18 років), для того щоб і жити, і дорослішати.
       Конституція – це основний закон про устрій, про будову держави, про головні права та обов’язки громадян.

       Декларація – документ, у якому викладено важливі правила, обов’язки для всіх людей.

       Конвенція – це угода, міжнародний договір із питань. Ми говоримо про Конвенцію з питань прав дитини.

       10 грудня 1948 року Генеральна Асамблея Організації Об’єднаних Націй (ООН) проголосила Загальну декларацію прав людини.

       20 листопада 1959 року Генеральна Асамблея ООН проголосила Декларацію прав дитини, яка визнала необхідність спеціальної охорони дитини.

        26 квітня 2001 року Верховна Рада України прийняла Закон «Про охорону дитинства».

V Робота над темою уроку 

       1. Фронтальна бесіда      Кожна дитина потребує піклування і доброзичливого ставлення до себе, відчуття своєї необхідності. Ці чинники впливають на здоровий розвиток дитини, формування її особистості, моральних та етичних норм. Які загальноприйняті правила повинні виконувати всі люди.                                                                   

       1) Поважати життя кожної людини.

       2) Відкидати насильство.

       3) Проявляти благородство.

       4) Вміти слухати, аби краще розуміти один одного.

       5) Боронити планету.

       6) Переосмислити поняття солідарності.

        - Як ви розумієте, що означає поважати життя кожної людини? 
Всі ми різні, а чи різні в нас права?

        - Що таке насильство? Благородство?

        - Від чого боронити планету? Як ви розумієте слово «солідарність»?

         - Головний закон нашої країни – Конституція, у якій враховано Конвенцію ООН про права дитини.

2. Повідомлення Богині правосуддя Феміди про права дітей. (Закон України «Про охорону дитинства»). Обговорення в малих групах.
-  Усі діти мають рівні права.

-  Усі мають право на освіту.

-  Усі діти мають право на любов і піклування.

-  Захист дітей від викрадення та продажу.

-  Діти не повинні стати жертвами насильства.

-  Усі діти мають право на відпочинок.

- Ми також відпочинемо!

3. Фізкультхвилинка.

-  Особлива турбота – дітям-інвалідам.

-  Особлива турбота – про дітей-сиріт.

-  Діти мають право на інформацію.

-  Діти мають право на життя.

-  Усі діти мають право на медичну допомогу.

-  Діти не повинні залучатися до примусової праці.

4. Розгляд ситуацій. Рольова гра «Суд».
До суду надійшли скарги від казкових героїв. Допоможіть їм.

Справа 1. Я зайчисько, я маленький, хатку мав собі гарненьку,
                  та  прийшла коза рогата, і нема у мене хати. 

                  Ой, хутчіш допоможіть, мої права ви розкажіть.

                  («Коза-дереза», право на родинну оселю)

Учитель: Які права було порушено в казці ««Коза-дереза»?  

(Право на родинну оселю)

Справа 2.  Скарга від Попелюшки:
                   Роботи багато!

                   Не встигну ніяк! 

                   Та й що одягну я!

                   Це ж свято! Це бал! 

                   А, може, мені допоможете ви

                   Так хочу сьогодні на бал я піти. 

Учитель: Які права було порушено в казці «Попелюшка»?

(Право на відпочинок, на дозвілля, на свободу і особисте життя, на свободу думки і слова, на володіння і користування своєю власністю)

Справа 3. Герой казки А. С. Пушкін «Казка про царя Салтана» потрапив у біду

                   В бочку з сином посадили

                   Засмолили, покотили.

                   Та й пустили в океан –

                   Мов велів так цар Салтан».

                   (Право на життя.)                                                                      
Учитель: Які права було порушено в казці?
(Право на життя.)                                                                      
Справа 4. Герой казки «Івасик-Телесик» просить про допомогу:

                   Благаю у вас я допомоги!

                   Сиджу на дереві старому. 

                   А зла  Змія Яга його вже майже догриза. 

                   Як не поможете мені, мене засмажать у 
 Учитель: Які права було порушено в казці?

 (Право на життя.)

Справа 5. Буратіно із казки«Золотий ключик»:

                  Мудрим школярам! Рятуйте!

                  П'єро та Мальвіну ображає Карабас  Барабас.

 Учитель: Які права було порушено в казці «Золотий ключик»?

  ( Жорстоке ставлення, насильство)

 Справа 6. Звернулось каченя з казки  Г.Х.Андерсен «Гидке каченя?»

                   Діти! Прошу у вас я допомоги! Як бути?

                   Що робити? Не в силі я уже терпіть.

                   Гидким мене всі називають, 
                   всі ображають та щипають.

Учитель: Які права було порушено?  (Право на гідність, повагу.)
 Діти, а в яких ще казках були порушені права казкових героїв?

Я впевнена,  що на основі наших добрих казок, ви будете обережними і  пам’ятатимете про права дитини.

Феміда:

         Є й права й в дітей, звичайно,

         Треба, щоб усяк їх знав

         Знайте, що усі ви рівні,

         Від народження в правах.

                   І людина – змалку вільна,

         Наче в небі синій птах.

         Треба дітям всього світу

         Не сварить, а дружить

         І по правилах хороших,

         По закону треба жить.

Учитель: У житті не все так добре, як на папері. Позбавлені батьківського піклування, діти жебракують, блукають і тікають, щоб не потрапити до притулків і дитячих будинків. Часто навіть живучи в сім’ї, діти зазнають принижень, образ, катування.

 5. Повідомлення членів  «Бюро розслідувань» про порушення прав дітей  на планеті та в Україні.

- 250 млн. дітей живуть за рахунок важкої праці, жебрацтва, пограбувань.

- 30 млн. дітей у світі не можуть навчатися.

- щороку від хвороб помирає 5 млн. дітей.

- поширюється торгівля дітьми. 
- використовують дітей для пересадки органів.

- сьогодні в Україні понад 96 тис. дітей не мають батьків. Зокрема 86 тис. цих дітей утратили батьків не через смерть – батьки відмовилися від своїх дітей.

- 145 тис. дітей не мають де жити, жебракують.

- 136 хворих дітей-інвалідів не можуть своєчасно отримати медичну безкоштовну допомогу або зовсім її не отримують.

6. Робота з підручником. Опрацювання статті.
V.   Узагальнення знань  
Тест «Права людини»
1.  Як називається основний закон України, де записані всі права і         обов’язки?

а) Декларація прав дитини;

б) Конвенція прав дитини;

в) Конституція України.

2. Це те, що ти повинен робити, щоб бути корисним собі та іншим

а) обов’язок;

б)  право.

3. Назви що є правильним з перелічених тверджень:

а) заздрити успіхам товариша;

б) співчувати людині, коли з нею трапилась біда;

в) не дозволяти кривдити себе та інших;

г) давати обіцянки і не виконувати їх.

4. У казці Андерсена «Дюймовочка» який злочин вчинили окремі персонажі проти Дюймовочки?

а) вбивство;

б) розбій;

в) викрадення.

5. Які правопорушення скоїла Лисичка у казці «Котик і Півник»?

а) хуліганство;

б) вбивство.

6. Хто у казці «Колобок» учинив найнебезпечніший злочин? 

а) Вовк;

б) Лисиця;

в) Ведмідь.

ІІІ. Підсумок уроку.
Гра «Мікрофон»

- Які права ви візьмете з собою в життєву дорогу?

- Якими враженнями ви поділитися вдома? 
- В яких документах зазначені наші права і обов’язки. 

- Чи впливає дотримання прав дитини і виконання ваших обов’язків на ваше здоров'я і здоров'я оточуючих? 

- Чи справдилися ваші очікування від уроку?
Під весняним сонцем оживають квіти. 

Під твоїм віконцем, як же не радіти.

Кущики й дерева, що ростуть на славу,

На тепло і ласки мають рівне право.

