
  САМОПІДГОТОВКА У 1 КЛАСІ (РОСІЙСЬКОМОВНИЙ) 
Литвинова Наталія Валеріївна, вихователь першої кваліфікаційної категорії Краматорської спеціальної загальноосвітньої школи – інтернату І-ІІ ступенів № 18  Донецької обласної ради

Сучасні умови життя суспільства диктують нові вимоги до навчання, розвитку та виховання школяра. Мета сучасного педагога – становлення школяра як особистості, здатної неординарно мислити та бути індивідуальністю, адекватно та швидко реагувати на суспільні вимоги. 


Реалізація цих завдань ускладнюється у спеціальній школі для дітей з вадами мови. Учні даної категорії мають стійкі трудності при засвоєнні програмного матеріалу внаслідок недостатньої сформованості мовленнєвої функції і психологічних передумов по оволодінню повноцінною учбовою діяльністю. Корекційна робота по подоланню недоліків розвитку учнів – приорітетний напрямок роботи у спеціальній школі. Вона здійснюється комплексно учителем, логопедом, вихователем і спрямовується на:

· формування комунікативної компетенції дітей;

· розвиток психічних процесів;

· вихованню життєздатної особистості.

Навчально-виховний процес першокласників має свої особливості. Він потребує охоронного режиму, формуванню мотиваційної готовності учнів до подолання труднощів у навчанні, обмежені у часі. Домашні завдання учням 1 класу не задаються, тому самопідготовка дає вихователю змогу виявити свій творчий потенціал по вибору прийомів і методів, що забеспечують виконання усіх поставлених сучасною школою завдань. Ігра, казкові герої, колективні творчі завдання, своєчасні підказки вихователя пробуджують у дітей зацікавленність, знімають напругу, корегують емоційно-вольову сферу, спонукають до активної учбової діяльності.

Оборудование:  мультимедийная доска, презентация, плакаты «Сиди правильно» и «Правильно держи ручку», плакат - игра «Поймай рыбку», карточки для чтения, карточка для письма, карточки с изображением буквы Щ, рыбки,  счетные палочки, видео зрительной гимнастики «В пучине морской», корзинка с записками, листы - раскраски. 

    РАЗРАБОТКА САМОПОДГОТОВКИ В 1 КЛАССЕ 

Цель:       Повторить и закрепить знания учащихся, полученные на уроках, уметь применять полученные знания на практике. 


Развивать элементы самостоятельной работы, формировать умение рационального использования рабочего времени; расширять кругозор учащихся, пополнять словарный запас учащихся; развивать навыки контроля и самоконтроля.


Воспитывать интерес к учебным занятиям, положительные мотивации к учебной деятельности; целенаправленность в работе, усидчивость, аккуратность.

I. Орг. момент. 
Всем! Всем! Добрый день!

Прочь с дороги, наша лень!

Прозвенел звонок сейчас.
Все тихонько быстро встали,
Подровнялись и собрались.
- Ребята! Сегодня к нам пришли гости. Давайте с ними поздороваемся.
- Здравствуйте!
А теперь тихонько сели,
На меня все посмотрели. 

ІІ. Психотерапевтическая  настройка

- Повернитесь друг другу, улыбнитесь своему соседу, а теперь соприкоснитесь пальчиками и пожелайте друг другу:

· Желаю (большой)

· Успеха (указательный)

· Большого (средний)

· во всём (безымянный)

· и везде (мизинец)

· Здравствуй (вся ладонь)

 


        Подравняли спинки, сели ровно.

Пора браться за дело!







ЧТЕНИЕ

Цель самоподготовки:          Закрепить знания детей о звуке [щ] и букве, которая                              его обозначает.

                
Учить отличать звук [щ] и букву Щ от других звуков      и  букв.

                                                Способствовать формированию навыков чтения,      умения    работать с текстом.
                                                Развивать фонематический слух, логическое мышления,  память, связную речи.




                    Развивать мелкую моторику.

                                                Расширять кругозор.




                    Воспитывать любознательность, усидчивость.
І. Мотивационная настройка
-  Сегодня, ребята, у нас необычная самоподготовка. К нам еще пришли гости. А    кто...?

- Отгадайте загадку (загадки высвечиваются на мультимедийной доске)
Уплетая калачи,
Едет парень на печи.
Едет прямо во дворец.
Кто же этот молодец? 

Уплетая калачи, ехал парень на печи.
Прокатился по деревне
И женился на царевне.
Мух ловил под потолком,
Ездил на печи потом.
Щуку он в реке поймал,
Слово хитрое узнал.
          (Изображение Емели высвечивается на мультимедийной доске.)
– Знаком ли вам этот сказочный герой?
– Из какой он сказки? (По щучьему велению.)
– Вспомните, кого выловил Емеля в проруби? (Щуку. Картинка высвечивается на мультимедийной доске.)
– Почему Емеля отпустил щуку обратно в воду? (У неё дома были щурята)

- Какие волшебные слова сказала Щука Емеле? (По щучьему велению, по моему    хотенью)
– С какого звука начинается слово щука? (Со звука [щ]).

- Правильно! А давайте поможет Емеле наловить еще рыбы и закрепим ваши знания о звуке [щ]. Но чтобы рыбалка была удачной, вы должны помогать друг другу, быть внимательными и помнить правило рыбной ловли – не шуметь!
ІI. Задания на развитие слухового и зрительного восприятия, произвольного               внимания, аналитических способностей. 

1. Характеристика звука.
– Давайте дадим характеристику звука [щ].  

Он согласный или гласный? 

Твердый или мягкий?

– Правильно, звук [щ] – согласный, долгий мягкий. На письме он обозначается   буквой Щ. (Показ буквы.) 
– Выложите букву Щ из счетных палочек.
– На что похожа буква Щ? (На расческу, на щетку, на щуку)
(На мультимедийной доске высвечиваются стихотворения с картинкой)
1. На расческу Щ похожа.
Три зубца всего? Ну что же!
2.  Щеткой чистим вещи: Щ-Щ-Щ. 

3. Хватать, глотать умеют щуки,
 Другой не нужно им науки.
[image: image1.png]


[image: image2.jpg]


[image: image3.jpg]



– Сейчас щука проверит, как вы внимательно умеете слушать. Она приготовила для вас задания. 

(За каждое задание дается рыбка)
1. Я буду произносить слова, а вы хлопните в ладоши тогда, когда услышите в слове звук [щ]. По щучьему велению, по моему хотенью ответьте все правильно. Слушайте очень внимательно:
щи, чулок, щенок, цирк, ищу, шапка, часы, ящик, ключик, мяч, плащ,    щука, туча, лещ 
2. Игра «Услышал – повтори»
- Я называю слоги, а вы повторяете за мной.

щё-щё-щё  

щу-щу-щу  

ща-ща-ща

ще-ще-ще

щи-щи-щи

- Я называю слог прямой, а вы обратный

ЩА-АЩ, ЩЕ-ЕЩ, ЩУ-УЩ, ЩИ-ИЩ, ЩЁ-ЁЩ

3. Поиграем в игру «Договори и повтори»

Ащ-ащ-ащ - у Тани новый …(плащ)
Ещ-ещ-ещ - в реке плывет …(лещ)
Ощ-ощ-ощ - у нас вкусный …(борщ)
Щик-щик-щик - все вещи сложим в …(ящик)
Щи- щи-щи - кусаются …(клещи)

4. Замените первый звук в слове на звук [щ]. По щучьему велению, по моему хотенью скажите все слова  правильно, без ошибок! (Воспитатель показывает на карточках слова, дети читают по цепочке.)

Кепка-…     река-…

Мука-…      венок-…

Кит- …        тучка-…

Мель-…       детина-…
- Ребята, поможем Емеле еще наловить рыбы?  
5. Игра «Поймай рыбку».

Правила игры:   играют две команды: команда мальчиков и команда девочек.

На плакате слева и справа написаны слова, но в них потерялась буква. Дети должны выбрать нужную букву (рыбка с изображением букв Щ и Ш) и  вставить её.
    І                                    ІІ

...арф                           ...енок

кле...и                           мо...ка

...епка

        ...апка

ко...ка


рома...ка

...ека


я...ик

...утка


...ётка
ро...а


ми...ка

     

- Молодцы, ребята, отлично справились со всеми заданиями!

Физкультминутка.

- В проруби Емеля заметил маленьких рыбёшек. Они так весело резвятся.

Давайте и мы отдохнём и поплаваем вместе с ними.
Щучки весело резвятся

В чистой тёпленькой воде,

То сожмутся, разожмутся,

То зароются в песке.

Щуку я тащу, тащу. 
Щуку я не упущу. 
Вот она какая, 
Славная, большая! 
Щука плавает кругами. 
Щука щёлкает зубами. 
Ну и зубы – как пила! 
Где такие ты взяла?

  (Показ движений соответственно содержанию каждой строки.)

- Наш Емеля так заинтересовался рыбками, что придумал скороговорку.  
- Прослушайте скороговорку и скажите, сколько раз в ней повторяется звук [щ]? 

(На мультимедийной доске высвечивается скороговорка, воспитатель читает вслух)
  Щуку я тащу, тащу,

                             Щуку я не упущу.      (5 раз)

- чтение скороговорки хором (медленно);

- индивидуальная работа;

- работа в парах;
Зрительная гимнастика  
(На мультимедийной доске высвечивается видео зрительной гимнастики «В пучине морской», на котором под музыку в море плавают рыбки в разных направлениях. Дети глазами следят за рыбками.)

III. Работа по формированию навыков чтения.

- На спинках у рыбок Емеля увидел буквы. Он попросил щуку научить его

читать. Давайте и мы почитаем вместе с ними.
                            (Работа по подготовленным карточкам) 
IV. Итог.
- Мы с вами помогли Емели научиться читать. У нас всё получилось. Нужно помнить, что успех сам не приходит, его плодотворный и упорный труд за   руку приводит. 

  




ПИСЬМО
Цели самоподготовки:      Закрепить умение писать строчную и заглавную букву    Щ, слоги и слова с этой буквой.

 
Развивать орфографическую зоркость, мелкую    моторику.

                                             Расширять словарный запас.

                                             Воспитывать самостоятельность, аккуратность,  усидчивость.

I. Орг. момент.

1. Гигиена учебного труда.

- Проверьте правильность своей посадки, глядя на плакат “Сиди правильно”.

            (Каждый ученик смотрит на плакат и проверяет свою посадку)
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 - Теперь прочитайте хором выразительно стихотворение о правильной посадке.

(На мультимедийной доске высвечивается стихотворение. Дети хором проговаривают стихотворение.)

Вы, ребята, посмотрите:
Все ли правильно сидите.
Быть прямой должна спина,
Как гитарная струна.
Ноги вы соедините,
Прямо голову держите.
2. Психотерапевтическая настройка

Вы большие молодцы!

Научились вы читать,

Букву в слове выделять,

А умеете писать?
II. Задания на развитие произвольного внимания, мелкой моторики, умения сравнивать, находить общее. Формирование навыка каллиграфического письма.

1. Анализ написания буквы Щ

- Молодцы! Мы поймали еще одну рыбку.

- Ой, а посмотрите у нее что-то в зубах. (Карточки с изображением буквы Щ)
Букву Щ в зубах держу,

Написать ее прошу!
(На карточках буква Щ с недостающими элементами)

- Эти карточки долгое время лежали в воде и некоторые элементы буквы Щ смылись, нужно их восстановить. (Дети восстанавливают букву Щ)
[image: image5.jpg]


 [image: image6.png]


 [image: image7.png]



- Молодцы! Мы поймали еще одну рыбку.
2.  Уточнение представлений о букве Щ.
  - Какие знакомые элементы встречаются в этой букве? (Ответы детей)
- Правильно, буква Щ состоит из трёх наклонных и петельки.
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3. Пальчиковая гимнастика

Щука хищная, зубастая,
Для лещей, ершей опасная,
Чей-то рядом хвост мелькает?
Хвать? Тут щука не зевает!
Но попалась на крючок – 
Тащит щуку рыбачок!   
4. Упражнения на формирование навыка каллиграфического письма.
Чтобы правильно писать,

Ручку надо правильно держать.
                       (На доске весит плакат «Правильно держи ручку») 
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Задания в игровой форме по написанию буквы Щ и слов:

1 задание: каллиграфическое написание заглавной и прописной буквы Щ:

· прописывание в воздухе

- Ребята, возьмите ручку и в воздухе пропишите сначала заглавную, а затем прописную букву Щ.

· прописание буквы Щ на карточке

(Воспитатель передает карточку и каждый воспитанник по очереди прописывает заглавную и прописную букву Щ. Когда все пропишут, выбирают самые каллиграфически написанные буквы. )
Физминутка

	К берегу бежит волна,
	Дети делают волнообразные движения одной рукой и произносят «щ-щ-щ».

	Вслед за ней – ещё одна.
	То же другой рукой с произнесением «щ-щ-щ».

	Эта – выше,
	Поднимают руки и произносят громко «щ-щ-щ».

	Эта – ниже,
	Отпускают руки ниже и произносят «щ-щ-щ» несколько тише.

	Эта – вовсе не видна.
	Касаются ладонями пола и произносят «щ-щ-щ» беззвучно.

	А на берегу морском

Будем мы играть с песком,
	«Пересыпают» невидимый песок из одной руки в другую «щ-щ-щ».

	Будет башня из песка
	Поочерёдно ставят один кулак на другой, постепенно поднимая руки и произносят «щ-щ-щ».

	Как до неба – высока.
	Встают на носки и поднимают руки.


2 задание: по памяти написать слова с буквой Щ, которые угадывали в игре «Поймай рыбку». Мальчики записывают слова, в которых буква Щ стоит в начале слова, а девочки записывают слова, в которых буква Щ стоит в середине или в конце слова.

                    (Правильный ответ высвечивается на мультимедийной доске.)

Мальчики                                Девочки
щека                                        клещи

щенок                                      роща

щётка 



 ящик 
 Подведение итогов самоподготовки.
- Ребята, вам было интересно?
- Кто к нам приходил в гости на занятие?
- С каким звуком мы сегодня работали?
- Какой буквой на письме обозначаем звук [щ]?


- А хотите узнать, как мне работалось с вами?        
- Предлагаю вам каждому достать из корзинки одну записку и прочитать ее вслух. (Каждый воспитанник получает от воспитателя поощрение.)  

· «Ты молодец»

· «Я в тебя верю»

· «У тебя все получилось»

· «Умничка»

· «Видно, что стараешься» 

- И нашим сказочным героям тоже очень понравилось работать с вами. Они

благодарят вас за помощь. А добрая щука приготовила вам сюрприз за хорошую работу – это лист-раскраска.                    

- Умницы! Вы очень хорошо поработали! Все встали. Можете отдыхать.

  ш    шш





щ   





щ





  ш





Двумя руками изображают пасть щуки.


Щука щёлкает зубами – пальцами.


Ладонь сложить лодочкой.


Руками имитируют движения рыб.


машут кистями рук, как хвостом.


Пасть щуки захлопывается.


Указательным пальцем изображают


крючок, перебирают руками


воображаемую леску, тащат из воды


щуку.








