
Тема. Знай свої права і обов'язки.
Мета: ознайомити учнів із їхніми правами та обов'язками, вчити розрізняти  права і обов'язки, навчити вмінню захищати себе в разі порушення  прав; розвивати уміння дітей спілкуватися і підтримувати товариські стосунки з однокласниками, культуру мовлення, допитливість, пам'ять; виховувати в учнів повагу до прав  оточуючих.
Обладнання. Ілюстративні  картини із зображенням прав дитини, Конституція України,  таблиця  «Знай свої права  і обов'язки, дитино!»,  кошики з правами та обов'язками дітей,телеграми від казкових героїв, зошити, підручники, презентація.
Тип уроку: вивчення нового навчального матеріалу, формування умінь та навичок
Хід уроку

I.Організація класу.
1. Вправа "Привітання".
Посміхніться всі гарненько
поверніться до гостей
ще раз скажемо добрий день!
Привітали ви гостей, що у клас завітали , хочу чути чого ви усім побажали. 
Усім ми присутнім зичимо  здоров'я й добра.
А тепер до роботи нам взятись пора. Урок основ здоров'я  ми з вами починаємо, а що вивчати будемо поки ще не знаємо. Тему уроку тоді ми дізнаємося, коли  послухаємо цей вірш.

II. Повідмлення теми і мети уроку.
 Вірш "Ти маєш право і обов'язок". 
Ти маєш право жити на Землі,
Творити, дихати,учитись,
Примножувать багатства всі її,
Своєю Україною гордитись.
Але й обов’язки ти маєш,
І їх усі ти добре знаєш.
Та справа кожного, як жити, 
Ледарювати чи творити – 
Закон написаний для всіх,
За ним не жить – це справжній гріх.
III. Актуалізація опорних знань  учнів.
1. Відгадати загадку.
Стоїть вулик придорожній 
Уночі завжди порожній.(Школа).
Запитання для учнів:
- Чому школа порівнюється з вуликом?
- А  чому у школі буває шумно?(не всі учні дотримуються своїх правил і обов'язків).
- Так відбувається в повсякденному житті. Людям потрібно  жити за правилами, щоб був мир        та спокій.
- А скажіть будь-ласка, хто такі діти?(люди яким не виповнилося 18 років).
- А  що потрібно для того, щоб дитина виросла?( їсти, гратися, займатися фізкультурою, вчитися, спілкуватися, дотримуватися здорового способу життя).
- На все, що ви зараз сказали, ви маєте право. 
-Ось, то що таке право? - запитаєте ви.
IV.Вивчення нового матеріалу.
1.Слово вчителя.
Право-це система обов'язкових для всіх  формально зазначених правил поведінки. Вони записані у Конституції України. Ось погляньте як вона виглядає.
Що це таке? За допомогою Конституції України держава піклується про своїх громадян. Але у маленьких громадян є своя Конституція. Це Декларація прав дитини, що була проголошена Генеральною Асамблеєю ООН 20 листопада 1959 року. 
Декларація - це документ у якому викладені ваші права та обов'язки.
Ось послухайте, як про це говориться в вірші:
Декларація  - це не просто 
оголошення всіх прав.
Є права в дітей,звичайно
треба, щоб усяк їх знав.
Пам'ятайте, що усі ви  - рівні
від народження в правах,
і людина змалку вільна,
наче в небі синім птах...
Знайте ж: змалечку всіх діток
треба вчить, оберігать,
і ніхто в усьому світі їх не сміє ображать!
Треба діткам всього світу
всім по правилах хороших,
не сваритись, а дружить
по закону треба жить!

А також ваші права зазначені у Конвенції ООН про права дитини. ("Конвенція" - латинське слово. Це угода міжнародний договір). В Україні вона була прийнята у 1991році.

Ці документи свідчать про те, що наша держава прагне, щоб діти зростали щасливими.

Але крім прав у вас ще є обов'язки. Обов'язки - це правила які регулюють стосунки між людьми. Їх повинні дотримуватися всі , навіть якщо і не хочеться.
- Який ваш головний обов'язок у школі?( вчитися).
- А коли ваші батьки стануть старенькими і немічними, який у вас буде обов'язок?(доглядати і дбати про них).

2.Робота з підручником с. 56. 
- Діти у підручнику зачитують на що вони мають право.

3. Робота з таблицею "Права і обов'язки.
Твої права.
1.Право на ім'я і громадянство.
2.Всі діти рівні у своїх правах. 
3.Право на навчання . 
4.Право на любов і турботу. 
5.Право на відпочинок і дозвілля. 
6.Право на медичну допомогу. 
7.Право на повноцінне харчування. 
8.Право на розвиток талантів. 
9.Особлива турбота дітям інвалідам. 
10.Жодна дитина не повинна бути скривджена і зневажена.

Твої обов' язки .
1. Обов' язки, які учні повинні виконувати в школі. 
1) Старанно вчитися. 
2) Дотримуватися правил розпорядку школи. 
3) Виконувати класні і шкільні доручення. 
2. Обов' язки вдома. 
1) Піклуватися про членів своєї родини. 
2) Допомагати старшим. 
3) Доглядати за молодшими і слабшими. 
4) Підтримувати чистоту  і порядок на робочому місці. 
Серед записаних прав ви  маєте право на відпочинок. Тож  давайте трішки відпочинемо.
4.Фізкультхвилинка.
                         Козачок.
Сплески два і три притопи, на носок , на каблучок.
Руку вліво, руку вправо, ми танцюєм козачок.
Раз - присядем, два - присядем,
Настрій гарний - покружляли, повертілись
І тихенько всі всілись.
V.Закріплення вивченого матеріалу. 
   Діти, поки ви відпочивали на адресу вашого класу прийшли  незвичайні телеграми.
   Прошу вас розібратися, що це за телеграми. Від кого вони?

1.Пошта казкових героїв.  Порушення прав у казках. 
Робота в групах. 

Телеграма 1.  Вельмишановні діти! Допоможіть!
                        Вовк хоче з'їсти моїх козенят!  
                      (Кізонька – мати, «Вовк і 7 козенят» - право на життя)
 Телеграма 2 Я зайчисько, я маленький, хатку мав собі гарненьку, та   
                         прийшла коза рогата, і нема у мене хати. 
                        Ой, хутчіш допоможіть, мої права ви розкажіть.
                      ( «Коза-дереза» - право на родинну оселю) 
Телеграма 3.    Роботи багато!
                          Не встигну ніяк! 
                          Та й що одягну я!
                          Це ж свято! Це бал! 
                          А, може, мені допоможете ви
                          Так хочу сьогодні на бал я піти.
                          ( «Попелюшка» -  право на відпочинок).
 Телеграма 4.      Діти! Прошу у вас я допомоги! Як бути?
                            Що робити? Не в силі я уже терпіть.
                            Гидким мене всі називають, всі ображають
                            та щипають.
                         («Гидке-каченя»  - право на гідність, повагу, сімю) .
Телеграма 5.     Благаю у вас я допомоги! Сиджу на дереві старому. А зла 
                            Змія Яга його вже майже догриза. Як не поможете мені,
                             мене засмажать у печі.
                        («Івасик-Телесик» - право на життя.) 

2. Інсценізація ситуації . 
Зайченя. Раз,два,три,чотири,п’ять,
                 Вийшов зайчик погулять!
                 В мене є смачна цукерка,
                 Є скакалка, є люстерко.
Лисиця. Йди сюди, малюк вухатий!
               Мусиш все мені віддати!
               Дай скакалку! Дай цукерку!
               Та й нащо тобі люстерко?
               Це мені воно згодиться,
               Я ж красунечка Лисиця.
Ведмідь. Декларації, Лисице,
                 Ти, звичайно не читала.
                 Є такий закон на світі,
                 Це серйозна дуже справа.
                Ображать не маєш права
                 Слабших себе і малих!
                 Тож віддай все зайченяті,
                 Бо такий закон для всіх!
- Яке право Декларації порушила Лисиця?
      
 3.Робота в зошиті.
Якщо право є в законі поставити знак "+"  , а якщо його не має,  то ставите знак "-" .
VI.Підсумок уроку. 
Відповіді на запитання:
1.Про що ми говорили сьогодні на уроці?(про права і обов'язки).
2.Що найбільше вас зацікавило на уроці?
3.Про що з почутого, побаченого на уроці ви розкажете вдома?
Зараз ми з вами пограємо в гру і дізнаємося,  чи ви розрізняєте свої права і обов'язки.

Гра  «Права чи обов’язки ».
Робота в парах.
На дошці 2 кошики. 1 кошик - права, 2 кошик - обов'язки. Учитель роздає дітям перелік прав і обов’язків, діти підходять до дошки  і кладуть   їх у відповідний кошик.
- Берегти шкільне майно.
- Лікуватися.
- Відпочивати.
- Старанно вчитися.
- Допомагати рідним.
- Жити у сім’ї. 
- Безкоштовно навчатися.
- Брати участь у конкурсах, змаганнях. 
 - Дотримуватись правил дорожнього руху.
-  Участь у іграх, розвагах.

3.Висновок дітей  про урок.   
Хоч ми малі, ще школярі, 
та в нас закон є i права.
І ми навік запам’ятали 
iз Декларації слова:
“Всi дiти вiльнi і всі рiвнi, 
і треба всiм нам дружно жить”. 
Тож ми ще змалечку вчимося 
всiх поважати i любить.

4. Побажання вчителя для дітей.
Будьте всі щасливі, діти
З усмішкою в світ ідіть, 
Хай вам щиро сонце світить,
Всі здоровими ростуть.
І на згадку вам дарую
Ось такі права.
Щоб завжди ви пам’ятали,
Що це - не пусті слова.
Це все записано в законах,
В Конституції у нас,
Бо держава Україна
Завжди піклується про Вас.

5.Сьогодні на уроці всі були:
Кмітливі. 
Спостережливі.
Люб’язні.
Хоробрі.
Допитливі.
Цілеспрямовані.
Старанні.
І що у нас з вами вийшло?   МОЛОДЦІ!!! 

6.Дізнатися більше про свої права . 
 Джерела                                                                   Адреса
Мультфільм                                                www.youtube.com 
’’Смешарики азбука прав ребёнка’’
Відеоролик                                                 www.youtube.com 
’’Декларация   прав ребёнка’’.

7.Дякую за увагу. 


