У пошуках щастя.
Мета: Розкрити поняття щастя з допомогою асоціативного ілюстрованого та словесного матеріалу, дослідити шлях до щастя в ілюстрованому вигляді,створивши карту щастя, розвивати мову, мислення,уяву, духовність - позитивні почуття : любов до себе, батьків, ближніх, віру, позитивні риси вдачі, любов до музики, прагнення відчувати себе щасливим.
Обладнання :запис «Музики енергії, музики любові» (релакс, інструментальна оздоровча музика), запис пісні К. Меладзе у виконанні Ніни Матвієнко «Квітка душа»; набір слів, ілюстративного матеріалу із зображенням щасливих та нещасливих моментів життя, «карта щастя», притча про двох жабенят, Д. Біссет «Про Поросятко, яке хотіло літать».
І. Привітання , вступне слово вчителя.
-
Сьогоднішній урок розвитку мовлення я б назвала уроком житгя, на якому ми
всі - учні. Пригадаймо народну мудрість: " Вік живи - вік учись". Я дуже
хочу, щоб цей урок сподобався нам усім і став першою сходинкою, міцним
фундаментом, на якому ми побудуємо ряд наступних уроків. Кажуть, що
початок - це половина зробленої справи. То ж побажаємо собі успіху у нашій
новій справі .
II. Емоційна підготовка до сприйняття теми урока.
-Діти, уважно вслухайтеся в звуки цієї чарівної музики, пофантазуйте і скажіть, що ви уявили і відчули.
( Діти із заплющеними очима прилягли на парти, слухали релаксаційну інструментальну оздоровчу музику. Диск "Енергія думки. Енергія любові").
-Просинайтеся. Які почуття викликала ця музика ? Що уявили ?
( Діти говорили, що вони уявляли себе квітами, метеликами, або дарували квіти мамі. Дехто себе бачив у "раю", відчував радість, легкість. А одна дівчинка уявила себе на вершині гори, з якої почала свій політ ...) Діти, а чи можна дібрати таке слово, яке б узагальнило всі ці почуття: радість,любов, легкість, задоволення. (Діти: « Щастя».). Так, саме щастя.
III. Повідомлення теми і завдань уроку.
-
Сьогодні наш урок ми присвячуємо темі щастя.
Я його назвала " У пошуках щастя".
Працюватимемо за таким планом: (план записаний на дошці)
1. Що таке щастя?
2. Які асоціації виникають із цим словом ?
3. Опис щасливої людини.
4. Шлях до щастя.
5. Висновки.
6. Домашнє завдання.
IV. Робота за   планом уроку.
Словникова робота
1.  Що таке щастя ? (думки дітей)
-
Зачитай, будь ласка, ..., визначення слова "щастя" за тлумачним словником :
(учень зачитує)
Щастя - це відчутгя повного вдоволення або сприятливий збіг обставин, успіх, талан.
-
Антоніми : (другий учень зачитує) -
-    Синоніми слова щасливий - удачливий, таланистий, таланливий, щасний: щастити - везти, поталанити, вдатися, фортунити. (Записані синоніми на дошці, читають усі хором)
З
2.   - Які асоціації виникають із словами "щастя" ? (думки дітей)
Завдання для груп . Кожна група має набір слів ( рис характеру) і ілюстративний матеріал із зображенням певних моментів життя: щасливих чи нещасливих. Відберіть ті слова і ілюстрації, які, на вашу думку , асоціюються із словом "щастя".

(Кожен учасник групи, а вона складається з 4-х осіб, має свою роботу.
По закінченню сортування матеріалу діти з групи виходять до дошки і
фіксують вибрані слова та картинки. Коментують свій вибір.
Так поступово навколо слова "щастя", яке написане посередині дошки.
вимальовується ілюстративна і словесна картина щастя).
	Радість
	Повага

	Любов
	Справедливість

	Задоволення
	Сім'я

	Творчість
	Хоббі

	Впевненість
	Вдача

	Цілеспрямованість
	Чистота

	Наполегливість
	Віра

	Ніжність
	Вірність

	Дружба
	Правда

	Турбота
	Чесність

	Здоров'я
	Милосердя

	Усмішка
	Лінивість

	Успіх
	Підлість

	Злагода
	Ревнивість

	Доброта
	Скупість

	Спокій
	Хвороба

	Гармонія
	Смуток

	Ненависть
	Заздрість

	Грубість
	Брехня

	Зрада
	Жорстокість


3.
- Переглядаючи "вернісаж" щастя, неважко зробити опис щасливої людини.
Робота на індивідуальних картках ( Див. у додатку) -    Опишіть щасливу людину, добираючи слова з дужок. Хто бажає, може попрацювати в парі. ( При перевірці діти по черзі читають складений опис).
4.
- А який же шлях проходить людина, щоб бути щасливою ?
1)     Найперше - це найдобріше почуття, яке народжується у нас в серці.
Це
(усі кажуть : "Любов")
Усе починається з любові до себе.
Фізхвилинка у вигляді вправ любові до себе.
-
Встаньте і присядете. Уявіть себе ще дуже маленькими дітьми. Якщо ви
робите це для себе, то потихеньку піднімайтеся, тренуючи м'язи ніг:
· турбуєтесь про себе і своє здоров'я

· охайно виглядаєте

· прагнете до хорошого

· вірите в себе (свої успіхи, сили) говорите собі і про себе добрі слова

· ділитесь з оточуючими добрим

Молодці ! Як ви виросли ! Отже, перший крок до щастя зроблений. А ви знаєте, що успіх і щастя людини залежить від її характеру. Чим більше вона відкриє в собі доброго, тим більше успіху в житті досягне.
· А ще кажуть, що щаслива та людина, яка навчилася любити. Кого ви знаєте, хто вміє любити ? ( Діти: Мама, батьки....)

· Так. Це ваші батьки. Їхнє найголовніше бажання - бачити вас щасливими. Це найвища нагорода за їхню любов. А якщо людина робить щасливими своїх батьків, вона робить щасливою і себе.

Практичні вправи:
1) Батькам потрібно говорити добрі, лагідні слова. Цими словами ви даруєте їм силу і любов. Подаруйте по слову батькам (діти говорять).
2) Турбуватися про батьків: добрі справи, сюпризи. Хто які справи та сюрпризи робить вдома ?

3) Погоджуватися з батьками, а не спорити.
-
Пам'ятайте : батьки - найсвятіші люди в нашому житті. Ми маємо право їх
любити і турбуватись про них. Це шлях до нашого щастя.
(Фіксую на "карті щастя" - знак любові)
2)
- Найщасливіший той, хто має в житті мрію (фіксую на карті знак мрії).
Пригадайте зміст оповідання Біссета "Про Поросятко, яке хотіло літати". Чому воно полетіло? (Діти : "Бо у нього була мрія і воно її здійснило")
· Отже, якщо дуже чогось хотіти і робити спроби здійснити свою мрію, то обов'язково досягнеш її.
· А хтось має уже мрію ? (дехто говорить свою мрію).

3) - Мрію допомагає здійснити віра - це факел, найсильніша зброя у здійсненні мрій ( фіксую факел - віру) і допомагає бачити серцю. Пригадаймо притчу про двох жаб, що потрапили до глечика зі сметаною. Що допомогло врятуватися жабі ? ( Віра).

4) - Щоб бути щасливим, добрим і іти до своєї мети, потрібно навчитися прощати. Прощення - це рятувальний круг на шляху до щастя. (фіксую круг)

5) - А перепонами на нашому шляху до щастя є страх, заздрість, брехня. злочин, образа, (фіксую ці пороги). І ліками проти них є радість!
6) - Зіркою, що світить нам на шляху до щастя є 7 чистот : тіла, думок, почуттів, язика, вух, очей, шлунка ( фіксую 7 зірок).
5
7)     - А щоб корабель поплив, потрібен штурвал - це трудолюбивість. впевненність і сила волі (фіксую штурвал).
V.        Підведення підсумків.
-
Чи легкий шлях до щастя ?
Готові боротися за відчуття бути щасливими ?
Попрацюємо з висновками.
( Діти продовжують роботу на індивідуальних картах. Зачитують по черзі висловлювання і добирають пропущене слово зі слів для довідок). Давайте усі останній рядок прочитаємо: " Тяжко щастя знайти, легко його втратити".
-
Дай, Боже, вам щастя здобути і ніколи його не втратити. Тому що щаслива
людина може зробили щавливими всіх, кого захоче. Давайте об'єднаємо свої
чисті руки і мрії, побажаємо щастя собі, батькам, близьким людям і усім,
усім, усім ...

(Звучить аудіозапис пісні "Квітка душа", діти підспівують за записом на дошці
 Веселий світ — Дай Бог . Миру усім дай Бог.Щастя усім дай Бог )
VI.      Домашнє завдання.
1. Говорити собі і батькам кожного дня добрі слова.
2. Намалювати своє бачення щастя.
Додаток
( Індивідуальна картка)
У щасливої людини очі (сумні ,веселі,сяючі,заплакані,злякані),(щира,добра,нещира,хитра) посмішка. Вона( привітна,відкрита,зла,охайна,насторожена,непривітна). Має(гарну,рівну,скривлену) осанку, вигляда(хворою,здоровою,пригніченою,бадьорою,кволою). За

характером(невдаха,добра,успішна,дружня,конфліктна,невпевнена,наполеглива,жорстока,цілеспрямована,справедлива,творча,впевнена,егоїстична жадна,турботлива,милосердна,образлива,з хорошим почуттям гумору).
ВИСНОВКИ
I
.Люби ближнього твого , як

2.Шануй 
й
, буде й тобі гарненько.
3.Більше досягає та людина ,яка має

4
-початок цілі життя.
5
-факел,що допомагає бачити серцю.
6
-компас,який підказує ,в якому напрямку рухатись.
7.І.Д.Вільде:" Скільки людського щастя розбилося вщент тільки
тому,що хтось комусь не сказав: «Вибач». Навчімось
, щоб
бути щасливими.
8.Треба думати,говорити про
,бачити,чути ,споживати
тільки

9.Не
,не
,не
,не
,не

-це пил на шляху до щастя .
ІО.Чим більше
в собі відкрив,тим більше успіху в
житті.
II
.Хто людям
бажає,той і собі має.
12.Тяжко
знайти ,а легко втратити.
Слова для довідок (мрія, прощати,самого себе,віра,хороше,батька,неньку,серце,щастя,кради,убивай,легко,обманюй,заздри,ображайся, мрію,доброго,добра).
[image: image1.jpg]Xoueur OyTy MaciIuBUM , OY/b
HuMm!




[image: image2.jpg]



[image: image3.jpg]



