                                 Гра – експрес «Шкільною країною»

Нестандартна за формою класних годин розробка уроку – екскурсії допоможе учителю цікаво та граючи познайомити першачків із розміщенням основних шкільних приміщень та кімнат, їх працівниками. Відвідуючи шкільні зупинки, учні: зустрінуть казкових героїв – смішариків; познайомляться з основними та колективно складатимуть нові правила поведінки у школі, їдальні; відгадуватимуть загадки та виконуватимуть поставлені задачі; отримують стимулюючі призи від казкових героїв.
Мета. Створити та підтримати емоційно позитивний настрій; допомогти учням швидше адаптуватися у школі; мотивувати до бажання пізнавати та створювати нове, своє; у ігровій формі вчити спілкуватися з учнями різного віку (наступність)

Розробку рекомендовано для учителів початкових класів, вчителів – організаторів, вихователів групи продовженого дня, класних керівників.                            

Зупинка  Всезнайка
Учитель: Доброго дня, першачки!

Як вас багато!

Чи готові залюбки

Цікаві загадки відгадати?

Ви до школи сьогодні зайшли

В день яскравий, добрий.

Напевно друга вже знайшли.
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На вас чекають сюрпризи й пригоди.

Перша зупинка ваша-

Світлий і просторий клас.

Ми покажемо з Лосяшем

Де навчатиме всіх вас.

Діти всі старанні в нас,

Пишуть чисто і красиво.

В який би не зайшов би клас,

Ледачих геть не видно.

Чи цікаво вам дізнатись про символ нашого класу?

Тоді раджу постаратись зібрати всі деталі пазлу.

- Як ви гадаєте, що необхідно для успішного навчання в школі?
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Учні складають правила класу:
Щоб добре й весело навчатись,

Треба друзів поважати,

Сумлінно працювати,

Усім навколо допомагати!

Щоб успішним було навчання -

Проявляємо зусилля і старання!

- Чи будете про ці правила пам’ятати?

- Чи готові одне одного поважати?

- А вчителя готові слухати і чути?

- Тоді подарунок треба розгорнути..

Не забувайте, ми пазли складаємо!

Отже, до інших героїв вирушаємо.

Зупинка Казкові сни
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Хто за дверима так храпить?
Це ж Копатич в спальні спить.

Копатич:
Діти, я вітаю вас у спальні.

Тут відпочиватиме після їдальні.

- Це Країна Казкових снів. Тут можна побачити диво, побувати у казці. А допоможе нам в цьому ось така чудова книга.(Подарунок)
- Не забувайте, що заходити в цю кімнату треба тихо, але перед цим вимити руки й обличчя з милом. Це не важко?
Отже, пазл ще один тримайте,

Малюнок швидко ви складайте.

А мені час відпочивати,

Буду в книгах вас чекати.

Учитель( або Лосяш)
Ведмедикові все солодко спиться,

Задрімав – і казка сниться.

А нам час далі вирушати.
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Тихо - тихо виходимо з кімнати.

Зупинка Будьте здорові!
    Вітаю! Всі здорові?

Тихо! Тихо!

Тут медичні сестри працюють -

Дорослих і дітей рятують.

Познайомити з медсестрами
- Що необхідно робити, щоб завжди бути здоровим?

( Добре вчитися і піклуватися про кожну частину свого тіла, дотримуватися режиму дня..) 

Коротка бесіда про догляд за очима, вушками, зубами)
Приходьте в школу завжди чистими, умитими, з охайними підстриженими нігтями і волоссям.

Хто готовий за своїм здоров´ям слідкувати?

Дотримуватися режиму дня?

Прошу долоньки розкривати -

Вітамінку дам вам я.
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Зупинка Мийдодір
Перший клас, вітаю!

Що це за кімнати? – Вас спитаю.

Так, це вбиральня. зліва для дівчат, 

Справа - для хлоп’ят .

Пригадайте, що сталося з хлопчиком, який не мив руки після туалету, не вмивався зранку? (від нього побігли всі речі)
Умивальник всіх чекає, 

Водичку в руки наливає.

Не лінуйтесь, нахиляйтеся -

Прохолодною освіжайтеся.

Гігієна рук та нігтів важлива, щоб не заразитися на інфекційні захворювання, які передаються через брудні руки.

Щоб вам легше було дотримуватися правил гігієни, візьміть у клас мило та паперові рушники.
Чи згодні ви зі мною,

Що руки потрібно мити з милом і водою?

Тоді тримайте пазл- частку вашого малюнку,

І ніколи не забувайте про мої подарунки!

Так, ми згодні з Їжачком, що бруд викликає інфекційні захворювання. А чи достатньо просто мити руки , щоб бути здоровим? Звісно ні!

Але більше ми дізнаємось про це на зупинці «Будьте здорові!»

Не затримуйтесь, рушаймо далі.

На нас чекають у спортивній залі.

[image: image6.jpg]



Зупинка Спортивна
Усіх першачків вітаю!

Займатись спортом закликаю.

Щоб спортивний і здоровий вигляд мати,

Про фізкультуру не можна забувати!
Фізкультура - це заняття фізичними вправами, дотримання правильного режиму дня, загартування.
Займатися спортом необхідно в спортивній формі та кросівках або кедах, в яких не ходиш по вулиці. Слідкуйте за тим, щоб спортивний одяг та взуття були чистими.

Після уроків фізкультури обов’язково переодягніться та вимийте руки з милом.

   А щоб на цих уроках було веселіше, подарую вам спортивний інвентар.
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Далі відправляємось до найсмачнішого місця в школі. 

Хто здогадався, куди рушаймо?
Зупинка Їдальня
Вітаю вас, мої смачненькі!

Вітаю, мої гарненькі!

Я- весела добра Нюша,

Пригощатиме вас, друже.

- Чи не бачили мого друзяку Бараша? Напевно він пішов за солодощами для мене..

- Дуже шкода, Нюша, але ти знову з'їла всі солодощі, навіть дітлахам не залишила.
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- Не хвилюйтеся! Залишила і для вас солодкого. Але розкажіть про правила поведінки в їдальні.

(Учні складають правила поведінки в їдальні)
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Як в смаковиту ти заходиш,

Дуже тихо себе поводиш.

З милом руки миємо добре,

Щоб загинули мікроби. 
Спокійно за стіл сідаємо,

Поки порцію дадуть - чекаємо. 
Хліб бережи і поважай,

Його навколо не кидай.

Не поспішай, їси охайно,

Щоб чисто біля тебе було, файно.

Обов´язково, як поїв,

Свій посуд прибирай.
Поважай всіх кухарів -
Про слово «Дякую» не забувай!
Так, ми бачимо, що це серйозні діти.

В їдальні дійсно спокійно треба сидіти.

Про зупинку в їдальні завжди пам’ятайте ,
Правил дотримуйтесь, не забувайте!

Напевно ви розгадали частку вашого малюнку.

Тоді тримайте із солодким подарунком.

Зупинка Вчительська
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Я бачила- по школі Совунья літала,

Школярам сьогодні вказівки роздавала.

- Як ви гадаєте, кому вона допомагає?

- В якому кабінеті Совунья нас вітає?

Вітаю першачків у цій кімнаті,

Де вчителів збирають на нараді.

Це вчительська, там завуч працює,

За дотриманням режиму дня, за порядком у школі слідкує.

- Познайомимось із завучем…

Про успіхи в навчанні й поведінку добру 

І ви, й батьки повинні знати.

Тому тримайте подарунок новий.

Вам тільки успіхів ми хочемо побажати.

  Зупинка Веселий настрій
Вітаємо! Вітаємо вас знову, дітлахи!

Прибули ви на станцію,

Де відпочиваєм ми.

    Господинь цих кімнат- психологів нашої школи звуть ____ і _____.
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В цих кабінетах ви будете гратися і знайомитися з новими друзями, відпочивати. Отже, в мене є для вас весела гра.

Один на одного подивіться

І тепло, весело посміхніться.
Чи всі посмішку подарували?

Тепер свій настрій на смайликах намалювали.

Психолог:
Щоб усмішка з обличчя вашого не зійшла,
Дивіться, що для вас знайшла.

Це – останній пазл нашого малюнку.

Я бачу - ви готові розкрити всі свої подарунки.

