
Тема: А що ви знаєте про шоколад?
Мета: 
· формування предметних компетентностей: ознайомити учнів з історією виникнення шоколаду, його впливом на  організм людини; закріплювати знання учнів про користь та шкоду   шоколадних смаколиків; вдосконалювати навички  до самоаналізу; розвивати вміння виділяти головне, робити висновки; розвивати увагу, пізнавальні інтереси, критичне мислення, пам’ять; виховувати почуття взаємоповаги, допомоги один одному, відповідальне ставлення до свого здоров’я.
· формування ключових компетентностей:
- спілкування державною мовою:формувати вміння усно висловлювати свої думки та почуття;
- уміння вчитися: організовувати свою працю для досягнення результату;
- загальнокультурну: дотримуватися норм мовленнєвої культури та дотримання моделі толерантної поведінки;
- компетентність у природничих науках і технологіях: уміння спостерігати, аналізувати та збирати інформацію;
- математичну грамотність: уміння застосовувати математичні знання для виконання завдання;
- соціальну: проявляти ініціативу. Продуктивно співпрацювати з однокласниками в групі, команді та колективі;
- контрольно-оцінні вміння: оцінювати свою діяльність за орієнтирами поданими вчителем;
- інформаційну: навчити використовувати інформацію в житті, користуватися різною довідковою літературою.
Тип уроку: урок закріплення знань.
Основні терміни і поняття: шоколад, шоколатьє, какао- боби.
Міжпредметні зв’язки: українська мова, математика, природознавство, інформатика.
Обладнання:  шоколадки, какао, приладдя для дослідів, презентація, картки.
Очікувані результати:
мовно-літературна галузь
- дотримується правил літературної вимови у власному висловлюванні;
- з увагою сприймає монологічне висловлення з конкретною метою;
- розповідає про те, що його вразило;
- обговорює з іншими отриману інформацію;
- передає інформацію, яка зацікавила;
- робить висновки з прослуханої інформації;
- виокремлює для себе цікаву інформацію.
Математична
· виконує усно та письмово обчислення в межах 1000;
·  виконує множення і ділення на одноцифрове число
природнича галузь
- провадить( самостійно або в групі) прості досліди;
-  розрізняє види і смаки шоколаду;
- пояснює, робить висновки під час спостережень;
- використовує інформацію з відомих та запропонованих джерел( книги, інтернет, відео)
технологічна галузь
- виконує найпростіші дії щодо самостійності в побуті ( упорядковування предметів побуту);
- спільно з дорослими організовує та прибирає робоче місце відповідно до власних потреб;
- надає допомогу тим, хто її потребує;
інформативна галузь
· користується різними джерелами інформації.
громадська та історична галузь
· шукає та опрацьовує інформацію про шоколад
соціальна та здоров’язбережна галузь
· визначає види шоколаду, які придатні для здорового способу харчування;
· описує, як шоколад впливає на здоров’я людини
Хід заняття
І. Вступна частина
1.Ранкове коло
Привітання
[bookmark: _GoBack]– Доброго дня, учні, солодкоїжки та ласунчики.
- Виберіть собі вітання і привітайте один одного.
   Синоптичне повідомлення
Гра « Що це?»
- в коробці предмет, задавайте навідні речення і відгадайте.( шоколад)
   2.Оголошення теми 
А що ви знаєте про шоколад? Це і буде темою нашого сьогоднішнього уроку
– Сьогодні ми з вами з’ясуємо, чи корисний для організму шоколад, коли і скільки його можна вживати та розкриємо інші секрети цих улюблених багатьма солодощів. Наш урок складатиметься з 5 обгорток. Виробництво шоколаду в світі більше 4 млн. тон.
Крісло автора
· Шоколад довгий час був рідким напоєм. Спочатку він вживався в холодному вигляді – обсмажені какао-боби, що самі по собі мають гіркий смак, змішувалися з водою, а потім у цю суміш додавався перець чилі. Такий напій називали "kakawa". Слово ж «шоколад» з’явилося в наших словниках завдяки індіанцям з Північної Америки. 
· Шоколад буває 5 видів: чорний, молочний, білий, діабетичний і пористий шоколад. Та найбільш корисний для здоров’я чорний шоколад. Визначити якість шоколаду дуже просто: чим менше в ньому цукру і чим більше какао, тим шоколад корисніший.
Повідомлення дітей
· Молочний шоколад винайшли,  змішавши какао зі звичайним згущеним молоком.
· Білий шоколад навіть шоколадом називати не можна, адже він зовсім не містить какао-порошку.
· Перші шоколадні драже з’явилися ще у 1941 році для солдатів-ласунів.
· Шоколад встановив декілька світових рекордів. Найбільша коробка цукерок  (1,5 х 2,5 метри) вмістила 800 кілограмів шоколаду.
· А найбільша  в історії людства плитка шоколаду важила аж 5792 кг. Стільки ж важать три вантажівки.
· Чому ж люди в усьому світі так люблять шоколад?  Вчені довели, що він може викликати короткочасне відчуття щастя. Крім того, шоколад багатий на калій, залізо і магній, а речовини, що містяться в ньому, знижують ризик високий кров’яний тиск та ризик  утворення тромбів. Можна сказати, що шоколад зміцнює імунітет – здатність організму боротися з хворобами.
· Чим більше стресів у житті людини, тим більше їй хочеться шоколаду.
· Щоденне вживання шоколаду знижує ризик захворіти на серцеві захворювання.
· Чорний шоколад вбиває мікроби та захищає зуби.
· Проте давати шоколад домашнім тваринкам категорично заборонено. Він є отруйним продуктом для кішок, собак, коней, папуг та ін..
· Шоколадною країною вважають Швейцарію. Але шоколадні музеї є в кількох містах нашої планети.
· Шоколадові навіть було споруджено пам’ятник. Єдиний у світі пам’ятник шоколаду був встановлений в 2009 році в місті Покрові (Росія). 
· Проте шоколад святкує навіть свій день народження. У деяких країнах відзначають «Всесвітній день шоколаду» або просто «День шоколаду».11 липня
3.Бесіда за змістом почутого
–        Чи можна шоколад назвати корисним продуктом?
· Скільки видів є шоколаду? ( 5)
· Який з видів шоколаду найкорисніший?( чорний)
· На які органи людини шоколад впливає добре?(серце, зуби, імунітет)
· Чи можна шоколадом пригощати домашніх тварин?(ні)
· Як називається свято шоколаду?( День шоколаду- 11 липня)
ІІ. Основна частина
1.Презентація про шоколад
1.Батьківщина шоколадного дерева- тропічна Америка.
2. Шоколад виходить  з плодів дерева, яке називається дерево какао. 

3. На цьому дереві ростуть великі плоди, які називаються - плоди какао. Плоди какао схожі на лимони, а всередині у плодів є насіння - какао-боби
4. Коли вони дозрівають, і стають темно-коричневого кольору , плоди какао відрізають від дерева, очищають від шкірки і дістають боби какао.

5. Після збору врожаю какао-боби необхідно просушити.
- Складають їх в мішки.
- Ось в таких мішках в нашу країну, на фабрики, потрапляє какао боби.

6. На фабриках їх очищають від шкірки і перемелюють.
Висушені какао - боби обсмажують.
- Їх дроблять, розмелюють в порошок і віджимають з них масло.
- Віджате масло піде на виготовлення шоколадних плиток.
7. А то, що залишилося (макуха) роздрібнюють на фабриці в невеликий коричневий порошок під назвою «какао».
8. А шоколад роблять так. У какао-масло наливають молоко або вершки, насипають какао-порошок, цукор, ваніль, горіхи, родзинки і все перемішують.
- Тісто розливають у форми і охолоджують, виходять апетитно пахнуть плитки.
- Отже, ми дізналися, звідки до нас прийшов шоколад, і як його виробляють. 
- Що означає слово шоколад?
- Шоколад виходить з плодів якого дерева?( какао)
-Як же роблять шоколад?
Про шоколад можна говорити довго і нескінченно. Адже в ньому знаходиться дуже багато корисних речовин, які покращують наше самопочуття і настрій.

2.Робота в щоденниках вражень( в парах)
Скласти « Сенкан» до слова шоколад
1.Шоколад
2. Чорний, молочний.
3.Лікує, покращує, містить.
4.Шоколад-джерело енергії.
5. Смаколик

3.Гра-руханка
Зараз кожна група розкладе шоколадну розгортку, де визначите позитивні і негативні сторони шоколаду.

4.Шоколадна математика ( в групах) з цеглинками 
С.17
Розв’язати приклади, скласти слово і башточку
600:10=60                      ш
250+250=500                  о
9*8=72                            к
940-440=500                  о
16:2=8                            л
710+50=760                  а
90*10=900                    д

5.Досліди
До нас завітали справжні шоколатьє 
Властивості какао

Діти, ми з вами з'ясували, що шоколад утворюється з какао бобів. Какао боби перемелюють, і отримують какао порошок. 
- Подивіться на наш какао порошок, якого він кольору? (Коричневого, шоколадного)
 - А який смак має какао? Бути може кисле? Або солодке? 
Як визначити, який смак у какао? Що потрібно зробити? (Потрібно його спробувати.)
 - Правильно, потрібно спробувати його на смак.

Візьміть ложечки і наберіть трохи какао на кінчик ложки. Спробуйте його на смак. Який смак має какао? (Гіркий) 
- Абсолютно вірно, какао має гіркий смак. А тепер візьміть ще порцію какао і додайте його в молоко. Що станеться з какао і молоком? (Какао розчиниться в молоці, молоко прийме колір какао.) 
- Отже, до якого висновку ми прийшли: какао має гіркий смак і легко розчиняється в рідині.

Властивості шоколаду
А тепер давайте визначимо властивості шоколаду. Перед вами два види шоколаду. Розгляньте їх уважно і розкажіть, чим вони відрізняються. (Міркування дітей)
- У нас шматочки повітряного шоколаду і чорного шоколаду. А тепер візьміть шматочок шоколаду і розламайте його на частини. Скажіть, у вас вийшло розламати шоколад? Так яким же властивістю володіє шоколад?
Шоколад твердий, має властивість ламатися, він - тендітний.
А тепер визначте властивості шоколаду на смак. Візьміть шматочок повітряного шоколаду і спробуйте його на смак. Який смак має шоколад? (Смачний, солодкий).
- А тепер чорний шоколад, який на смак? (Гіркий, гіркувато-солодкий).
- Шоколад однаковий за смаком або відрізняється один від одного?
- Діти, а як ви думаєте, чому у шоколаду різний смак? (Міркування дітей)
- Діти, чим більше в шоколаді какао - порошку, тим він більш гіркий на смак.
Шоколад буває різним на смак, за формою.
Шоколад може бути рідким і твердим
Шоколад може ламатися, він крихкий.

ІІІ Підсумок уроку
Прийом « Денотатний граф»
Шоколад
Лікує         покращує          містить                   викликає                    зміцнює
Кашель       пам’ять            вітаміни        алергію        безсоння        імунітет
                     Активність
Зменшує 
втому
- Про що ми сьогодні говорили?
- Оцініть себе.
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