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Мета: розширити знання учнів про козацтво (побут, звичаї, 
традиції), розвивати кмітливість, пам'ять мислення, 
виховувати любов до рідного краю. 

Обладнання: напис «Козацькому роду нема переводу», канати, 
мішки, горіхи, емблеми, кульки, скакалки. 

 
Хід заняття 

Ведучий: Добрий день вам, люди добрі, 
Щиро просимо. 
Раді вас у нас вітати, 
Щастя та добра бажати. 
Сьогодні свято, конкурс нині, 
Сьогодні все козацтво тут. 
Хай на цьому полі радість лине, 
Козацькі ігри всіх нас ждуть. 
- В розвагах беруть участь дві команди. Кожний учасник  
змагань буде боротися за право називатися… 
- Як ви гадаєте ким?! 
- Так, звичайно, козаком. 
- Тож не будемо марно часу витрачати, а будемо 
змагання починати. 
- Об'єднатися у дві команди (жваві та дружні) 

(вручення емблем із назвами команд) 

1. Конкурс «Привітання» 

 Дівчатка теж об'єднуються у дві команди: одна, яка буде 
вболівати за «жвавих», інша – за «дужих». 

Хлопцям потрібно вивчити девіз, назву команди і виразно, разом, 
голосно її вимовити. 

«Жваві»: Козачата – хлопці браві, у змаганнях дуже жваві! 
«Дужі»:  Ми із спортом дружимо – виростаєм дужими! 
- Поки наші хлопці зберуться із своїми силами, перевіримо настрій. 

  

  



 
 
 
Якщо знають відповіді на наші запитання, значить настрій гарний. 
2. Конкурс для вболівальників 
1) Що означає слово «козак»? (Вільна людина) 
2) Як називалося козацьке військо? (Кош) 
3) Як називалися хатки, в яких жили козаки? (Курені) 
4) Як називалися козацькі човни? (Чайки) 
5) Як називався довгий плащ без рукавів, в який одягалися козаки? 

(Кирея) 
6) Як називалася козацька зачіска? (Оселедець) 
7) Як голосували козаки – підносили руки вгору  чи якось по-іншому? 

(Підкидали шапки вгору) 
8) Яка головна страва у козаків? (Куліш) 
 

- Все знають, значить гарний настрій мають. Тепер нехай підкинуть 
свої шапки ті,  хто вболіватиме за команду «Жваві» («Дужі»). 

3. Конкурс «Привітання» 
- Нехай хлопці привітаються, а ми подивимося, як вони вміють це 

робити: хто найкраще виголосить назву команди і свій девіз. 
4. Конкурс «Хто кого пересилить» 

 
 

5. Конкурс «Перетягування канату» 
- Щоб козаком бути, треба сильним бути. Перевіримо, хто ж із 

наших хлопців найсильніший. 

 Хлопці віджимаються від підлоги. 
- А ось тепер перевіримо як наші хлопці сильні в гурті. 
«Перетягування канату» 
 
 
 
 

 

 

  



 

 
6. Конкурс для вболівальників «Визнач прислів'я» 

Знайти і відмітити тільки прислів'я про рідний край, Батьківщину, 
тому що для козаків Батьківщина – це святе. 

7. Конкурс «Надуй кульку» 
-Щоб взнати, чи здорові у наших козаків легені чи ні, конкурс «Надуй 

кульку» і подаруй дівчинці. 
8. Конкурс «Хто більше візьме горіхів у свою долоню»  

- А тепер подивимося, у кого долоня найбільша. 
9. Конкурс з вболівальниками «Віночок» 

 естафета 
10. Конкурс «Стрибки на скакалках» 
11. Конкурс для вболівальників «Відгадай загадку» 
12. Конкурс «Слухняні пальці» 
13 Конкурс «Хто більше збере горіхів із закритими очима» 
14. Конкурс для вболівальників і козаків «Раз, два, три, співайте ви» 
15. Конкурс «Козацька каша» 
16. Конкурс «Хто швидше одягне козацький костюм» 
17. Танцювальний конкурс «Станцювати під музику» 
18. Конкурс «На конях» 

Випробування скінчилося. 

 Нагородження емблемами 

 Всі разом кажуть: «Козацькому роду нема переводу» 
  

 
 

 

 

 


