
План-конспект уроку з мультимедійною підтримкою та 

методичними додатками, мета якого – інтегрування знань про 

встановлення зв’язків між структурними компонентами змісту з 

біології і фізичної культури, формування цілісного уявлення 

про взаємообумовленість генотипу і фенотипу людини на 

прикладі екстремальних можливостей її організму. 


