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Персоналізоване навчання в епоху цифрових технологій
У статті розкрито потенціал та виклики, пов'язані з персоналізованим навчанням в епоху цифрових технологій. Аналізуються інноваційні підходи та методи, що дозволяють індивідуалізувати освітні процеси для кожного учня. Також розглядаються переваги персоналізованого навчання, а саме: збільшення мотивації учнів, покращення рівня засвоєння матеріалу та розвиток критичного мислення. Крім того, обговорюються виклики, які виникають при впровадженні персоналізованого навчання, такі як необхідність налагодження інфраструктури та підготовка педагогічного персоналу. Завдяки аналізу досліджень та прикладів з реальної практики, стаття надає глибше розуміння того, як персоналізоване навчання в епоху цифрових технологій може змінити підхід до освіти та сприяти розвитку кожного учня.
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Personalized learning in the age of digital technologies
The article reveals the potential and challenges associated with personalized learning in the age of digital technologies. Innovative approaches and methods that allow individualizing educational processes for each student are analyzed. The benefits of personalized learning are also considered, namely: increasing student motivation, improving the level of mastery of the material and developing critical thinking. In addition, the challenges that arise when implementing personalized learning, such as the need to establish infrastructure and train teaching staff, are discussed. Through analysis of research and examples from real practice, the article provides a deeper understanding of how personalized learning in the digital age can change the approach to education and promote the development of each student.
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Постановка проблеми. Враховуючи швидкий розвиток цифрових технологій, потенціал їх використання для створення персоналізованих навчальних середовищ  стає дедалі актуальним. Традиційні навчальні підходи, спрямовані на масове навчання, не завжди здатні задовольнити індивідуальні потреби та особливості кожного учня. Застосування цифрових технологій дозволяє створити навчальні програми та платформи, які адаптуються до потреб кожного учня, дозволяючи навчальному процесу бути більш індивідуалізованим.
Переваги персоналізованого навчання, заснованого на цифрових технологіях, включають можливість вибору навчального матеріалу та його темпу відповідно до індивідуальних навчальних потреб учня, забезпечення більш глибокого розуміння матеріалу через інтерактивність та співпрацю з технологічними інструментами, а також надання зворотного зв'язку та індивідуального моніторингу прогресу учня.
Однак, впровадження персоналізованого навчання з використанням цифрових технологій також стикається з певними викликами: забезпечення доступу до відповідного обладнання та Інтернету для всіх учнів, навчання педагогічного персоналу ефективному використанню цифрових інструментів, а також розробка адекватних оціночних систем, які враховують індивідуальний прогрес та досягнення кожного учня. Таким чином,  акцентується увага на необхідності переходу до індивідуалізованого підходу до навчання за допомогою цифрових технологій, а також визначаються виклики, які потрібно вирішити для успішного впровадження персоналізованого навчання.

Метою статті є розширення розуміння та поглиблення знань про персоналізоване навчання в контексті цифрових технологій. Результати дослідження можуть служити основою для розробки нових підходів, методик та стратегій в освітньому процесі, спрямованих на більш індивідуалізований підхід до навчання та підвищення його ефективності.
Актуальність цієї статті полягає в тому, що сучасне освітнє середовище швидко змінюється під впливом розвитку цифрових технологій. Виникає потреба в адаптації навчання до індивідуальних потреб та можливостей кожного учня. Це створює необхідність дослідження персоналізованого навчання, яке поєднує індивідуальний підхід з використанням інноваційних методів, які можуть змінити парадигму освіти та покращити її результативність у вимірюваних параметрах.

Аналіз актуальних досліджень. На сьогоднішній день як вітчизняні, так і закордонні уряди та освітянське співтовариство широко усвідомлюють цінність персоналізованого навчання і прикладають багато зусиль до практичного дослідження цієї концепції, зокрема на технічному рівні. Реалізуються різноманітні проєкти, спрямовані на персональне планування навчального шляху здобувача освіти з урахуванням його інтересів та навчальних потреб, розробку індивідуальних навчальних програм та модулів, впровадження адаптивних електронних підручників та навчальних платформ з інтегрованою аналітикою даних для персоналізації навчання.
Наприклад, Уряд України розробляє та запроваджує різні програми та ініціативи, спрямовані на підтримку персоналізованого навчання. Однією з таких ініціатив є Нова українська школа, яка передбачає впровадження інноваційних підходів у навчання, зокрема персоналізованого навчання, і зміну ролі вчителя з традиційного до фасилітації та супроводу навчального процесу. Ця програма спрямована на розвиток інтелектуальних, творчих та соціальних навичок учнів, адаптацію навчання до їх індивідуальних потреб та інтересів [1].
У Сполучених Штатах Америки розроблено і реалізовано ініціативу «Future Ready Schools», яка спрямована на підтримку персоналізованого навчання з використанням цифрових технологій [2]. У Швеції було запроваджено концепцію «Школа 2.0», де цифрові інструменти та персоналізовані підходи до навчання є ключовими компонентами [3]. У деяких країнах, таких як Фінляндія та Нова Зеландія, проводяться дослідження та пілотні проєкти з використанням персоналізованого навчання та цифрових інструментів у школах [4].
Отже, як уряди, так і науковці визнають, що персоналізоване навчання є ефективним та цінним підходом, який сприяє розвитку якісної освіти та готовності учнів до сучасного світу.



Виклад основного матеріалу. Персоналізоване навчання - це підхід до освіти, що передбачає індивідуалізацію навчального процесу з метою врахування унікальних потреб, інтересів, стилів навчання та здібностей кожного учня. В основі персоналізованого навчання лежить розуміння того, що кожний учень унікальний і має різні швидкості засвоєння інформації, рівень пізнавальних здібностей та пріоритети в навчанні. Персоналізоване навчання передбачає адаптацію навчального процесу до потреб та можливостей кожного учня. Його основною метою є забезпечення кожному учневі максимально комфортних умов для навчання, розвитку його потенціалу, підвищення мотивації та активності у навчальному процесі, а також досягнення більш високих результатів та якості освіти.   
Персоналізоване навчання з використанням цифрових технологій дозволяє учням індивідуально обирати навчальний матеріал та пристосовувати темп навчання до їхніх потреб та здібностей, а тому має кілька переваг, зокрема:
1. за допомогою цифрових технологій учні мають доступ до різноманітних навчальних ресурсів, включаючи електронні підручники, відеоуроки, інтерактивні вправи та он-лайн-ресурси. Це дає можливість учням обирати матеріал, який відповідає їхнім інтересам, стилю навчання та потребам;
2. цифрові технології дозволяють учням визначати свій власний темп навчання. Вони можуть повторювати матеріал, який їм складно засвоїти, або прискорювати теми, які вони вже зрозуміли. Кожен учень має можливість розвиватись у своєму власному темпі, що сприяє ефективнішому навчанню;
3. цифрові технології надають можливість використовувати інтерактивні вправи, відео-презентації, віртуальні лабораторії та інші інтерактивні інструменти для залучення учнів до навчання. Вони можуть взаємодіяти з матеріалом, розв'язувати завдання та співпрацювати з іншими учнями в он-лайн-середовищі. Це сприяє поглибленню розуміння та активнішому залученню учнів до навчального процесу;
4. цифрові технології дозволяють вчителям надавати зворотний зв'язок учням щодо їхнього прогресу та досягнень. Інструменти аналітики даних дозволяють освітянам відстежувати успішність кожного учня, виявляти прогалини в знаннях та надавати індивідуальну підтримку. Це сприяє більш ефективному навчанню та покращує якість освіти.
Впровадження персоналізованого навчання з використанням цифрових технологій зустрічає певні виклики та перешкоди, які базуються на практиці застосування. Основні з них включають:

1. Забезпечення доступу до необхідного обладнання та Інтернету для всіх учнів. Нерівність в доступі до технологій дійсно може стати серйозною перешкодою для успішного впровадження персоналізованого навчання, особливо в контексті війни в Україні. Такі обмеження можуть ускладнити використання цифрових технологій у персоналізованому навчанні, оскільки вони вимагають наявності стабільного Інтернет-з'єднання, сучасного обладнання та доступу до відповідних ресурсів. Крім того, важливо розвивати альтернативні форми навчання та сприяти інклюзивному підходу, щоб забезпечити рівні можливості для всіх учнів, незалежно від їхнього місця проживання та доступу до технологій. Для цього можуть використовуватись різноманітні методи, включаючи використання паперових матеріалів, розсилку навчальних посібників та організацію навчальних груп в місцевостях з обмеженим доступом до цифрових ресурсів.
2. Підготовка педагогічного персоналу: ефективне використання цифрових технологій у персоналізованому навчанні вимагає від педагогічного персоналу належної підготовки та навичок. Вчителі мають бути знайомі з різноманітними цифровими інструментами, методиками та педагогічними стратегіями для ефективного використання їх у навчальному процесі.
3. Перехід до персоналізованого навчання вимагає розробки адекватних оціночних систем, які враховують індивідуальний прогрес та досягнення кожного учня. Традиційні методи оцінювання можуть бути недостатніми для оцінки індивідуального розвитку та навчального успіху в умовах персоналізованого навчання.
4. Використання цифрових технологій у персоналізованому навчанні пов'язане зі збором та аналізом великої кількості даних про учнів. Це ставить вимоги до захисту приватності та безпеки цих даних, а також до ефективного управління ними з метою забезпечення індивідуального навчання.
Для успішного впровадження персоналізованого навчання з використанням цифрових технологій необхідно уважно вирішувати ці виклики та перешкоди, забезпечуючи доступність технологій, належну підготовку педагогічного персоналу, розробку адекватних оціночних систем та дотримання принципів приватності даних.
У світі існує багато проєктів та ініціатив, спрямованих на розвиток персоналізованого навчання з використанням цифрових технологій. Наприклад, проєкт Khan Academy: Khan Academy - це безкоштовна освітня платформа, яка пропонує персоналізоване навчання з різних предметів, включаючи математику, науку, мови та інше. Учні можуть вибирати свій власний темп навчання, повторювати матеріал, який складно засвоїти, та отримувати зворотний зв'язок про свій прогрес. Ініціатива One Laptop per Child: Ініціатива One Laptop per Child (Один ноутбук на дитину) має на меті забезпечити доступ до комп'ютерів та цифрових технологій дітям у країнах з низьким рівнем доступу до освіти. Це дозволяє дітям отримувати персоналізоване навчання та розвивати свої навички використання технологій. Проєкт Edmodo: Edmodo - це онлайн-платформа для навчання, яка надає можливість вчителям створювати персоналізовані навчальні матеріали, завдання та спілкуватися з учнями. Вона дозволяє вчителям індивідуалізувати навчальний процес, а учням - обирати матеріали та залучатися до активної співпраці з однокласниками. Проєкт Summit Learning: Summit Learning - це програма навчання, розроблена фондом Summit Public Schools у співпраці з компаніями з сфери технологій. Вона надає інструменти для персоналізованого навчання, включаючи цифрові платформи та індивідуальне планування навчального шляху.
Ці проєкти демонструють потенціал цифрових інструментів у покращенні якості освіти та навчання, а також створення більш індивідуалізованих навчальних середовищ для учнів.
   Україна також має свій власний досвід у впровадженні персоналізованого навчання з використанням цифрових технологій. Деякі приклади освітніх установ та ініціатив в Україні включають:
1. Проєкт «Нова українська школа є ключовою ініціативою Міністерства освіти і науки України та передбачає модернізацію шкільної освіти за принципами персоналізованого навчання. У рамках проекту впроваджуються інтерактивні навчальні програми, використання цифрових технологій та індивідуальне планування навчального процесу.
2. Ініціатива «ЕдЕра» спрямована на розвиток електронного навчання в Україні. Вона передбачає створення електронних підручників та навчальних матеріалів, які можна використовувати в освітніх закладах. Це дозволяє забезпечити доступ до актуального та персоналізованого навчального матеріалу.
3. Проєкт «Велика освітня реформа» включає в себе ряд заходів для модернізації освіти в Україні. До них належать створення цифрових підручників, розробка он-лайн-платформ для навчання та сприяння впровадженню інноваційних педагогічних методик.
4. Проєкт «eTwinning» є європейською ініціативою, в якій беруть участь українські освітні заклади. «eTwinning» сприяє партнерству та співпраці між учнями та вчителями з різних країн шляхом використання цифрових засобів. Це дозволяє створити персоналізовані навчальні проекти та спільні навчальні середовища.

Ці ініціативи та проєкти показують зусилля українських освітніх установ та організацій у розвитку персоналізованого навчання з використанням цифрових технологій. Вони сприяють створенню умов для більш індивідуалізованого підходу до навчання, розвитку цифрової грамотності та підвищенню якості освіти в Україні.
У світі, де доступ до інформації став легким завдяки цифровим технологіям, роль вчителя стає ще важливішою. Через персоналізоване навчанні роль вчителя перетворюється з традиційного до фасилітації та супроводу навчання. Сучасний підхід до освіти вимагає вчителів бути не просто носіями знань, але й провідниками, які відкривають шляхи самостійного вивчення та розвитку учнів. Вчителі стають фасилітаторами, що підтримують навчальний процес. Вони сприяють самостійному мисленню та критичному мисленню учнів, надають настанови та підтримку в їхніх зусиллях. Замість того, щоб передавати знання прямо з підручників, вчителі допомагають учням вирішувати проблеми, ставлять запитання, стимулюють самостійні дослідження та дискусії. Оскільки однією з головних особливостей ролі вчителя в персоналізованому навчанні є зосередження на індивідуальних потребах кожного учня, враховуючи рівень знань, інтереси та здібності кожного учня, застосування цифрових технологій та використання спеціалізованих платформ і програм для створення індивідуальних завдань та контролю навчального прогресу учнів дозволяє вчителям бути більш ефективними в своїй ролі. 

Висновки. Підсумовуючи основні результати дослідження, можна зробити наступні висновки:
1. Персоналізоване навчання з використанням цифрових технологій є актуальною та ефективною стратегією освіти. Воно дозволяє індивідуалізувати навчальний процес, враховуючи потреби, інтереси та особливості кожного учня.
2. Переваги персоналізованого навчання включають індивідуальний вибір навчального матеріалу та темпу навчання, глибше розуміння матеріалу через інтерактивність та співпрацю з технологічними інструментами, а також зворотний зв'язок та індивідуальний моніторинг прогресу учня.
3. Однак, впровадження персоналізованого навчання також стикається з викликами, такими як нерівність в доступі до технологій, навчання педагогічного персоналу ефективному використанню цифрових інструментів та розробка адекватних оціночних систем.
З урахуванням цих результатів, дослідження персоналізованого навчання з використанням цифрових технологій є лише початком шляху. Ця стратегія освіти має великий потенціал у поліпшенні навчального процесу та забезпеченні індивідуального розвитку учнів. Інвестиції у дослідження, впровадження та розвиток персоналізованого навчання є кроком до створення сучасної та ефективної системи освіти, яка відповідає потребам сучасного світу.
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