Розробила урок: Петрухнова Людмила Анатоліївна

4 – й клас

Тема: «  Рослини -  символи України»
Мета: розширити знання школярів про рослини – символи України; 
збагатити знання учнів про чудодійні обереги нашого життя – рослини і виховувати глибокі  почуття любові до рідного краю, сприяти патріотичному вихованню; 
формувати естетичні смаки; 
уміти бачити красу, велич рідної природи; 
зберігати народні звичаї і традиції;
  виховувати дбайливе ставлення до рослин, любов до
  рідного краю.

І Організаційний момент 

                Ми любимо яскраве сонечко, воно посміхається нам. Посміхнемося ж і ми йому і один одному. Хай це додасть нам гарного настрою, бо від нього залежатиме продуктивність на уроці.
ІІ. Повідомлення теми і мети уроку 

Вчитель. Мабуть,найбільшу насолоду і радість, найпалкішу любов до рідного краю, до життя викликає спілкування з природою.  

- А що для вас означає природа?

(Шепіт голубої води, зелених дібров, спів пташок, запах і розмаїття світів – усе це краса рідної землі!)
    І саме про цю красу ми сьогодні будемо  говорити, про рослини -  символи України.

  -  Які символи знаєте ви?

Через віки пронесли українці любов до рослин, тому що вважали їх святинями нашого народу.Саме рослини уособлювали красу нашої України, духовну міць народу, засвідчували любов до рідної землі.
ІII.Вивчення нового матеріалу

Робота в групах
1. Квіти – символи України.

а) Відгадування загадок. Розповідь про квіти.
Споконвіку шанують в Україні квіти. Нема жодної української хати, біля якої дбайливі руки господині не влаштували б яскравих квіткових острівців. Вони милують око, ніжно хвилюють душу, міцно прив’язують наші серця до рідної домівки. 
· Отже, ми будемо говорити про квіти.
     - Відкрийте  голубі конверти. Відгадайте загадки. Візьміть  квітку, яка є відповіддю вашої загадки.
- Назвіть їх. 

- Що ви знаєте про ці квіти?
Мальва.
Навесні я сіяла насіннячко, 
доглядало квіти тепле літечко. 
А тепер на свято любій мамі 
подарую я червоні...
У кожного народу є свої улюб​лені квіти. З давніх-давен народною квіткою на Ук​раїні була рожа рожева, або Мальва.
Жила дівчина Маланія; красива і розумна. Одного разу вороги вбили її батька і матір. Маланія вбила одного напасника, а сама втекла в ліс. Та одного разу підстерегли її вороги і порубали на дрібні шматки. Тіло порозкидали, а на тому місці ви​росли мальви. 
Мальва стала символом України, яка віками боролася за своє визволення і нарешті здобу​ла свою незалежність. 
Барвінок. 
Лист зелений і міцний, 

Сніг для нього не страшний, 

А коли весну стрічає, 

Сині очі розкриває. 

Україну можна назвати барвінковим краєм. Прекрасна, осяйна ця рослина. Квітневої пори на коротких прямостоячих пагонах розкриваються ніжні, кольору небесної блакиті п'ятипелюсткові квіти — це цвіте барвінок.

 Барвінок — трав'яниста вічнозелена рос​лина, яка зустрічається в дикому стані на Україні. Росте в лісах, на схилах, узліссі. Стебло стелеться по землі, листочки еліптичні, квіти поодинокі, великі, синьо-голубі, цвіте в травні.

 Траву барвінку застосовують при туберку​льозі, дизентерії, коліті. Відвар трави п'ють при не​приємному запаху з рота, при авітамінозі та зубно​му болю.

Барвінок має багато символів: сим​волізує віру в свої сили, всепереможність природи, символ кохання, вірної і взаємної любові, краси і пам'яті.
 Чорнобривці. 
Гарні квіти біля хати
Навесні садила мати.
Чорнобриві – чорноброві
Квітнуть в тиші вечоровій.

Немає України без білої хати і чорнобривців, які милують материнське око до сивих морозів.

Назва чорнобривців пов’язана зі старовинною легендою про майстрів-чоботарів, які виготовляли особливо гарні, святкові жіночі чобітки, що мали яскраво-червоні халяви та чорні голівки — чорнобривці.
У народі чорнобривці ще називають оксамитками, або бархатками, бо яскраві їх суцвіття виграють у променях сонця.
. Вважалося, що чорноб​ривці допомагають позбутися головного болю.
Складіть «Сенкан» до назви вашої квітки.
Виступ представників від кожної групи.

- А ось перегляньте, який «сенкан» склала я:
   1. Барвінок.

   2. Мальва.

   3. Чорнобривці. 

Вчителі «садять» квіти на галявину.
2. Калина – символ любові, щастя.
      1. Відгадування загадки

Усе в цій рослині красиве – і квіти , і листя і ягоди. Навесні над її біленькими пахучими квітами снують бджоли та інші комахи – ласуни. А які корисні в неї ягоди.
 - Що ж це за рослина?

   Недарма кажуть «Без верби і калини – нема України».

Калина сама розповсюджена рослина на Україні.

   2. Виконання завдань за групами

    Відкрийте рожеві конверти, прочитайте завдання.
Візьміть малюнок калини, на звороті напишіть відповідь до вашого завдання. (3 хв)
1 група.  У яких обрядах і як українці використовували калину?
1. Прикрашали святковий коровай. 
2. Робили весільне гільце. 
3. Вплітали у Спасову бороду на обжинки. 
4. Робили сопілочки і брали на спомин на чужину. 
5. Вишивали на сорочках і рушниках. 
6. Садовили на честь народження доньки. 
7. Вплітали до букету – кумів величати. 
8. Садовили на могилі, як символ туги, печалі, пам’яті. 
9. Дарували букет нареченому на знак відданості і любові на заручини. 
10. Вплітали у косу нареченій, як символ дівочої чистоти на весілля. 
11. Солдат брав у похід, як символ рідної землі. 
12. Вплітали у вінки на будь-яке свято. 

В  школі проводили родинне свято «Я – калина, я - краплина, твого серця Україно!».

Пропоную вам  переглянути фрагмент обряду  «Заручин»
До образу калини звертався народ і в піснях.
Часто, колисаючи своїх маленьких дітей, матері наспівували колискові. 
2 група. Які пісні про калину ви знаєте? Заспівайте.
1. «Одна калина». 
2.«Черемшина».
3.«Зацвіла в долині».
4.«Про калину пісня лине».
5. «Калина».
6. «Ой, є в лісі калина».
7. «Пісня про калину».

8. «При долині кущ калини».

9. «А калина красная».

10. «Червона калина».
Фрагмент пісні вчителів школи «При долині кущ калини».
3 група. Що ви знаєте про цілющі властивості калини?

1.Кора калини незамінна при лікуванні пародонтозу і зупинки внутрішніх кровотеч.
2.Ягоди калини, протерті, з цукром, можна використовувати для приготування цілющого чаю
3. Ягоди калини, містять валеріанову кислоту, корисно застосовувати в стресових ситуаціях і депресивних станах.
4.Завдяки дубильним речовинам і пектинам, які містяться у калині, можна поліпшити роботу травної системи.
5. Відвари з цілющої рослини мають протизапальну дію, допомагає роботі печінки і женуть жовч.
6.У народній медицині відвари з суцвіть калини здавна застосовувалися для відновлення голосу, якщо хворий захрипне.
7.Калину часто рекомендується застосовувати людям з гіпертонічною хворобою, так як плоди цієї рослини відчутно знижують тиск. 
8.Досить регулярно застосовувати по жменьці калини, щоб кров почала оновлюватися.
9.Кора рослини – відоме спазмолітичну і кровоспинний засіб, який використовували ще повитухи. 
10.Калина активно застосовується в косметології, для відновлюють масок для шкіри обличчя. Особливо цінний ретинол у плодах – він прибирає набряки, допомагає оновленню клітин і скороченню зморшок.

Виступ представників від кожної групи. 

- Гілочки  повісьте  до куща калини.
Ось яка вона красива, чарівна, цілюща рослина.
3. Дерева – символи – святині.
    А які дерева вшановують на Україні?

Вчитель: В Україні особливу шану й популярність мали такі дерева, як верба, дуб, тополя.
    - А про які ж дерева будемо говорити ми?

     Відкрийте фіолетові конверти,прочитайте завдання.
1. Робота над прислів’ями та приказками.
           Відновіть прислів’я. Поясніть значення одного з них.
  Верба

  Зігнувся, як верба                                а вона знову виросте. 
  Верба, як трава, ти її покосиш,          там здоров'я водиться.
  Де срібліє вербиця,                              над водою .  

  Дуб
Дуб - дерево хороше,               а лозина нагинається
Дуб ламається,                          малої сокири падає
    І великий дуб від                     та плоди його свиням годяться. 
Тополя

Тополя висока,                      ні плоду, ні затінку
Як тополя:                             але плодів з неї ніхто не бачив.

Тополя росте високо,            а затінку не робить.
Вчителі читають прислів’я, пояснюють одне з них.
- Про яке дерево йде мова у прислів’ях вашої групи? 
Вчитель дає дерево .

     2. Розповідь про дерева символи.

           - Що символізують ці дерева? 

          1. Тополя.

           2. Дуб.
           3. Верба.

Тополю  вважали символом України, її саджали, якщо народжувалась дівчинка, у непомітному місці. Вона була ліками від малого зросту і незграбної постави.
Дуб шанували за довголіття, міцність, вологостійкість. Знаючи ці його властивості, селяни використовували дубові колоди на нижні вінці .

Верба – символ весни, Батьківщини, пробудження природи.                         Недаремно її цвіт, улюблені всіма нами котики, - то перші весняні квіти у нашій оселі.

Разом з цим, це символ жіночого смутку та вдівства.

Верба — жіночий символ Світового Дерева, уособлення таємничої сили жінки, плодючості й материнства. Це дерево пов’язане з водою, отже, символізує здоров’я і життя.
     3. Дібрати прикметники до назв  дерев.
          Тополя – висока, струнка

          Дуб      - могутній, кремезний

          Верба – плакуча, ніжна
Ви влучно підібрали прикметники. Саме з цими деревами пов’язані вислови. Назвіть їх:
         Струнка, як тополя.

         Сильний, як дуб. 
         Гнучка, як верба.    
IV. Узагальнення й систематизація знань

1. Слово вчителя.

       Палахкотять біля вікон  українських осель вогнем мальви й жоржини, чорнобривці й маки, буяють різнобарв’ям  нагідки, рожі, ромашки, калина, любисток, м’ята – обереги нашого народу. 
2. Рослини - символи очима митців.

Українці відтворювали ці символи у вишивці, у розпису посуду, у написанні картин, в кованих виробах, у різбленні, в прикрашенні житла, у розписах печі в хатах, гончарних виробах, у писанках. Багато звичаїв та обрядів, пов’язані з цими символами. А особливо використовували квіти, плели вінки, робили обереги.
3. Творча робота. Оформлення закладки для книги у вигляді  рослинного орнаменту.
   Проявіть свою творчість, зробіть закладку з квітів – си мволів.

Відкрийте зелені конверти, візьміть матеріал для орнаменту.
V. Підбиття підсумків. « Продовж  речення»

Рослини -  символи - наші святині. Вони здавна уособлюють красу нашої України, духовну міць нашого народу, засвідчують любов до рідної  землі, прикрашають нашу землю квітами. Тож бережімо красу кожної квітки, рослинки, травинки. 
( Анна Мороз «Пісня про Україну» )
