Предмет: Здоров'я, безпека та добробут
Клас: 6 клас (діти з інтелектуальними порушеннями розвитку)
Тема: Правила безпеки у віртуальному середовищі
Тип уроку: Урок засвоєння нових знань з інтерактивними вправами
Мета уроку:
1. Освітня: Ознайомити учнів з поняттям «віртуальне середовище»; навчити основних правил безпечної поведінки в інтернеті.
2. Розвивальна: Розвивати здатність аналізувати ризики в інтернеті та застосовувати отримані знання у практичних ситуаціях.
3. Виховна: Виховувати обережність, уважність та відповідальне ставлення до власної безпеки.
Обладнання:
· Презентація «Правила безпеки в інтернеті».
· Картки для роботи в групах із прикладами ситуацій.
· Відеоролик «Безпека в інтернеті».
· Плакати «Правила безпечної поведінки».
· Роздаткові матеріали (таблиці, малюнки).
Хід уроку
I. Організаційний момент
1. Привітання:
· Вчитель: «Добрий день, діти! Сьогодні у нас важливий урок, адже ми дізнаємось, як захистити себе у віртуальному світі».
2. Налаштування на урок:
· «Посміхніться один одному, сідайте зручно, і ми починаємо».
II. Мотивація навчальної діяльності 
1. Ситуаційне запитання:
· «Уявіть, що ви отримали повідомлення від незнайомця, який просить розказати про себе. Як би ви вчинили?»
2. Міні-дискусія:
· «Чи завжди інформація в інтернеті правдива? Чому треба бути обережними у віртуальному середовищі?»
III. Актуалізація опорних знань 
1. Бесіда:
· Що таке інтернет?
· Для чого ми його використовуємо?
· Як часто ви граєте у комп’ютерні ігри або користуєтесь соціальними мережами?
2. Вправа «Правда чи міф»:
· Інтернет завжди безпечний. (Міф)
· Усі люди в інтернеті чесні. (Міф)
· Важливо захищати свої особисті дані. (Правда)
IV. Вивчення нового матеріалу 
1. Вступне слово вчителя:
· «Інтернет — це корисний і цікавий інструмент, але в ньому є і небезпеки. Сьогодні ми дізнаємося, як себе захистити».
2. Пояснення правил безпеки у віртуальному середовищі:
· Особисті дані не можна розголошувати:
· Прізвище, адресу, телефон, паролі від акаунтів слід тримати у секреті.
· Не відкривати підозрілі посилання:
· Вони можуть містити віруси.
· Не спілкуватися з незнайомцями:
· В інтернеті людина може вдавати із себе когось іншого.
· Питати дозволу дорослих:
· Завжди розповідайте батькам або вчителям, якщо щось незрозуміле або здається небезпечним.
3. Показ відеоролика:
· Після перегляду обговорюються питання:
· «Чому потрібно бути обережними в інтернеті?»
· «Що робити, якщо вас ображають онлайн?»
4. Ілюстрації небезпечних ситуацій:
· Вчитель демонструє картинки із прикладами ситуацій (лист із проханням надати пароль, підозрілий сайт) і пояснює, як діяти в таких випадках.
V. Інтерактивні вправи 
1. Вправа «Довіряй чи ні?»
· Вчитель зачитує ситуації, а учні вирішують, чи можна їм довіряти:
· Ви отримали повідомлення: «Ти виграв телефон. Вкажи свою адресу».
· «Завантаж цей файл — це дуже цікава гра!»
· «Можна я з тобою познайомлюсь? Мені 10 років, як і тобі».
2. Робота в групах:
· Кожна група отримує картку із ситуацією (наприклад, «Ти знайшов в інтернеті оголошення про розіграш призів»).
· Завдання: обговорити, що слід робити, і презентувати своє рішення.
3. Гра «Склади правила»:
· Учням дають набір фраз (деякі правильні, деякі — ні). Завдання — вибрати лише ті, що підходять до теми.
· «Не розповідай пароль нікому».
· «Довіряй усім, хто пише в інтернеті».
· «Розповідай дорослим про підозрілі ситуації».
**VI. Узагальнення і систематизація знань 
1. Запитання для учнів:
· Що означає «небезпека у віртуальному середовищі»?
· Як ви можете захистити себе в інтернеті?
· Чому важливо говорити з дорослими про ситуації в інтернеті?
2. Вправа «Правильно чи неправильно»:
· Ділитися паролем з друзями. (Неправильно)
· Розповідати батькам про незнайомців онлайн. (Правильно)
· Перехід за всіма посиланнями в листах. (Неправильно)
VII. Рефлексія 
1. Смайлики настрою:
· Учні обирають смайлик, який показує, як їм сподобався урок: 😊 — було цікаво, 😐 — було складно, 😔 — не сподобалося.
2. Обговорення:
· Що вам сподобалося на уроці?
· Яке правило ви запам’ятали найкраще? 
[bookmark: _GoBack]VIII. Домашнє завдання 
1. Разом із батьками скласти список правил для користування інтернетом вдома.
2. Намалювати малюнок або зробити аплікацію «Я у безпечному інтернеті».


