Урок соціально-побутового орієнтування у 6 – му класі
Тема : Ручні швейні голки. Розмір голок. Нитки для шиття. Підбір голок , ниток залежно від ремонту. Правила безпечної роботи з голкою, ножицями (повторення). Практична робота «Дрібний ремонт одягу (пришивання ґудзиків)»
Мета: розширювати знання вихованців про робочий інструмент та приладдя для ручних швейних робіт; вчити підбирати голки, нитки залежно від виду ремонту; знайомити з призначенням, формою, кольором і розміром ґудзиків; учити пришивати ґудзики з двома, чотирма наскрізними отворами.
Розвивати елементи логічного мислення на основі збагачення словника та вміння порівнювати; розвивати просторове орієнтування, уміння виконувати трудові операції за наочною опорою.
Корегувати дрібну моторику, точність, координованість рухів.
Виховувати охайність, бережне відношення до одягу, естетичний смак.

Обладнання: робочий інструмент та обладнання, роздатковий та дидактичний матеріал, ноутбук, підручник «Швейна справа» 4 клас.

Тип уроку: формування вмінь та навичок учнів
Словник: голка, ґудзик, місце пришивання.
Хід уроку

І. Організаційний момент

(Привітання. Перевірка присутності учнів, готовності їх до уроку. Створення емоційного настрою. Епіграф уроку: «Руки твої – найкращий скарб, коли зумієш їм дати лад».)
ІІ. Психологічне налаштування на урок

Учитель.

Бажаю усім, щоб до кожного з вас

Завітало натхнення сьогодні у клас

І збудило бажання здобути знання,

Щоб потім життям ви не йшли навмання,

Щоб вам захотілось новеньке пізнати, 

Самим научитись та інших навчати.
ІІІ. Актуалізація опорних знань.

Щоб зрозуміти, про що піде мова на уроці, відгадайте загадки

Майстер викував уміло

Два однакових ножі,

Дуже зустрічі зраділи

Два однакових ножі.

Обнялись, і роз’єднати

Їх уже ніхто не зміг.

Підкажіть, як називати

Почали відтоді їх? (Ножиці)

Вона тоненька та міцна,

Латає нам кожух і свитки.


Як зветься штука чарівна,

Ви здогадались, дітки? (Нитка)

Маленький хлопчик

Заліз на стовпчик,

Одежі не носить,

Їсти не просить,

Личенько рябе.

Що воно таке? (Наперсток)

Я всіх обшиваю,

Сама ж одягу не маю. (Голка)

ІV. Оголошення теми і мети уроку
Вчитель. Ось ми і підійшли до теми нашого уроку. Діти формулюють тему уроку.

Мотивування навчальної діяльності (за епіграфом до уроку).

V. Опрацювання нового матеріалу
Вчитель.

1. З історії голки; (слайди 1, 2)

2. Робота з підручником та демонстраційним матеріалом

- призначення голки, види голок, будова голки; (підручник стор. 10 - 12)
- нитки, види ниток (підручник стор. 8 - 10)

3. Завдання 

1. Знайди номер ниток на котушках.

2. Добери нитки для тонкої тканини.
4. Фізична пауза: Гра «Голка й нитка»

Мета: вчити дітей узгоджувати свої дії під час спільних рухів, розвивати спритність, увагу та орієнтацію у просторі під час рухливої гри.

Хід гри:

Діти стають в шеренгу та кладуть руки на плечі сусіда попереду. Ведучий – «голка», він вибирає напрям руху, вільно пересуваючись по кімнаті. Інші діти біжать за ним, намагаючись не розірвати ланцюжок. Якщо «нитка» рветься, «голкою», стає інший гравець. Під час гри діти промовляють слова:

Сюди-туди, голка,

Сюди-туди нитка,

Ось тут буде листя,

Ось тут буде квітка.

5. Вистава «Голка з Ниткою».

Нитка з Голкою - сестриці,

Шили сукню Ангелінці.

Виник спір у них такий:

Хто в тім ділі головний?

· Ти, без мене, - каже Голка, - 

Не ступила б навіть й кроку.

Нитка сльози витирає,

Що відповісти – не знає,

Геть від Голки відійшла:

· Ну і ший тоді сама!

Ножиці на дві частини

Поділили їм тканину

І тепер, хоч і малий,

Кожна має клаптик свій;

Та якісь незграбні кроки

І у нитки і у голки.

У дні тягнуться хвилинки…

Все ж, без сукні Ангелінка.

Знов у сльози наша Нитка,

До сестри підбігла швидко, 

Її міцно обняла:

· Знаєш, ти була права!

Каже Голка:

· Що ти! Що ти!

Ну ж бо, рідна,- до роботи

Я ж, без тебе, - каже Голка, -

Не ступила навіть й кроку.

Обнялись і, за годинку, - 

В новій сукні Ангелінка!

От і ми з тобою, друже,

Висновок зробити можем:

Те, що маєш – не руйнуй,

Дружбу, понад все – цінуй!

6. Вчитель. 

Ґудзик, історія ґудзика (слайди 3,4,5). 

Призначення, види ґудзиків. Робота з картками.  

7. Робота в парі.

Знайти та обвести на картинці інструменти та обладнання яке потрібне для виконання практичної роботи (додаток 1 ). 

VІ. Практична робота

А чи не забули ви про помічників, без яких ми не можемо обійтися?

Послухайте загадку.
П’ять братів, п’ять силачів

Хоч і здаються малими, можемо все зробити ними:

І писати, й майструвати…

Хто вони, зумій вгадати

(Пальці)

Найголовніше в будь-якій справі – руки людини. Недаремно народне прислів’я каже: «Руки твої – найкращий скарб, коли зумієш їм дати лад».

Тож приділимо увагу рукам.

Пальчикова гімнастика

· Руки вперед, долоні вниз, усередину, вгору;

· Розвести і звести пальці;

· Стиснути долоні в кулак і розтиснути;

· Потирання долонь;

· Потирання великими і вказівними пальцями один об один.

Відгадайте загадку (додаток 2).

Від штанців він відірвався

Та кудись від нас сховався.

Мусимо знайти й пришити,

Щоб штанці не загубити.

Відгадайте, що це? Ну звичайно ж, ґудзик. 

Допоможемо хлопчику привести одяг до ладу?

Мета практичної роботи: вчити учнів підбирати та пришивати ґудзики залежно від виду одягу (зимовий, літній), дотримуватись правил безпечної праці та правил шиття. 

1. Повторення правил безпеки праці з голкою та ножицями (додатки 3,4,5,6)

Голка й шпилька мають жало…
Їх не кидай де попало.

Пам’ятай, що при роботі

Їх не слід тримати в роті.

Голку, про це добре знай,

Без ниток не залишай,

Користуйся обережно

І в свій одяг не встромляй.

Вишивай узор на п’яльцях,

Свій наперсток май завжди,

І тоді не будуть пальці

Мати зайвої біди.

Дуже добре звичку мати –

Голку в гольнику тримати.

    2.   Ознайомлення з правилами шиття.

1. Сядь правильно. Трохи нахилися вперед.

2. Тримай тканину на відстані 30 см від очей.

3. Правильно вибери довжину нитки. Для цього відміряй нитку ліктем.

4. Правильно всиляй нитку у вушко голки. Стеж, аби вушко голки не було вужчим за товщину нитки. Голку тримай лівою рукою.

5. Навчися зав’язувати вузлик. Нитку намотай на вказівний палець правої руки. Петлю скрути великим пальцем.

3. Свій одяг доглядаю, сам ґудзики пришиваю.

      –Я пропоную вам погратись у гру «Покажи правильно». Я показуватиму предмети одягу, а ви той ґудзик, який підходить до цього одягу. (Відповіді дітей.)

Самостійне виконання завдання практичної роботи згідно до інструкційної картки (додаток 7).

Контроль учителя з метою виявлення недоліків у знаннях та вміннях учнів.

Аналіз та самоаналіз практичної роботи.

VІІІ. Підсумок уроку

Хвилинка-цікавинка «Ґудзик-щастя» (слайд 6, додаток 8).
Домашнє завдання.
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