Соціально- побутове орієнтування для дітей з інтелектуальними порушеннями 2 клас
Урок на тему: "Підтримування чистоти взуття"
Мета заняття:
1. Навчити дітей правильно доглядати за взуттям.
2. Розвивати навички самообслуговування.
3. Формувати естетичне ставлення до зовнішнього вигляду.
4. Розвивати та коригувати дрібну моторику, увагу, спостережливість.
Обладнання:
- Зображення різних видів взуття (черевики, кросівки, туфлі тощо).
- Предмети для догляду за взуттям (щітка для взуття, ганчірка, мило, крем для взуття).
- Зразки чистого та брудного взуття.
- Картки з послідовністю дій для чищення взуття.
- Іграшкове взуття для практичних вправ.
Хід уроку
 1. Організаційний момент (5 хвилин)
- Вітання з учнями.
- Емоційний настрій: вчитель пропонує дітям посміхнутися один одному та побажати гарного настрою.
- Повторення правил поведінки під час уроку.
2. Вступна бесіда (10 хвилин)
- Вчитель показує зображення чистого та брудного взуття і запитує:
  - Яке взуття вам подобається більше? Чому?
  - Чому важливо підтримувати взуття в чистоті?
- Обговорення значення чистоти взуття для здоров’я та зовнішнього вигляду.
3. Основна частина (20 хвилин)
 а) Знайомство з предметами для догляду за взуттям
- Вчитель показує щітку, ганчірку, мило, крем для взуття та пояснює їх призначення.
- Діти називають предмети та повторюють їх призначення.
 б) Демонстрація чищення взуття
- Вчитель показує послідовність дій для чищення взуття:
  1. Вибити взуття від пилу.
  2. Змочити ганчірку у воді.
  3. Нанести мило на ганчірку.
  4. Протерти взуття.
  5. Використати крем для взуття (якщо потрібно).
  6. Витерти взуття сухою ганчіркою.
- Діти повторюють послідовність дій разом із вчителем.
в) Практична робота
- Діти отримують іграшкове взуття та предмети для чищення.
- Кожен учень виконує чищення взуття, дотримуючись послідовності дій.
- Вчитель допомагає та підказує, якщо потрібно.
4. Закріплення матеріалу (10 хвилин)
- Гра "Чисте чи брудне?":
  - Вчитель показує картки з зображенням чистого та брудного взуття, а діти визначають, яке взуття потребує чищення.
- Вправа "Послідовність дій":
  - Діти складають картки з послідовністю дій для чищення взуття в правильному порядку.
5. Підсумок уроку (5 хвилин)
- Вчитель разом з дітьми підбиває підсумки:
  - Чому важливо доглядати за взуттям?
  - Які предмети потрібні для чищення взуття?
  - Які дії ми виконували сьогодні?
- Похвала дітям за активну роботу на уроці.
- Заохочення дітей доглядати за своїм взуттям вдома.
Рефлексія:
- Вчитель пропонує дітям вибрати смайлик (веселий, сумний, нейтральний), який відповідає їхньому настрою після уроку, та пояснити свій вибір.

Домашнє завдання:
- Попросити батьків допомогти почистити своє взуття вдома, дотримуючись послідовності дій, яку вивчили на уроці.

