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Селидівської міської ради

година спілкування в 5 класі


Підготувала Пащенко Вікторія Вікторівна, 

вчитель математики

Мета: Виховання доброти, людяності, толерантних відносин;  розвиток   

           соціальної, творчої компетентності учнів,  креативного мислення, 

           поваги до людей.

Обладнання: аркуші, олівці, 

Вчитель. Доброго ранку, любі діти.
Я люблю, когда при встрече 

Мы знакомым и родным:

«С добрым утром!»

«Добрый вечер!»

«Доброй ночи!» - говорим.

И живется вроде лучше,

И на сердце веселей,

Коль другим благополучья 

Пожелаешь на земле.
                                
            Згадайте, з чого ви починаєте свій ранок? Правильно, ви своїм рідним і близьким кажете «Доброго ранку!». Ви бажаєте ним добра. Згадайте очі мами - вони сяють щастям, тому, що ви подарували їй радість. Мені хотілося б, щоб ви завжди були привітні, уважними, навчилися дарувати людям радість. Не тільки своїм рідним і близьким, але й всім людям. Але по секрету вам скажу - це не зовсім просто. Тому, що, щоб радість людям дарувати, треба добрим і ввічливим

бути. Тема сьогоднішньої виховної години так і називається:

        «ЩОБ РАДІСТЬ ЛЮДЯМ ДАРУВАТИ, ТРЕБА ДОБРИМ І ВВІЧЛИВИМ   БУТИ»

          Протягом століть людство виробило правила культурної поведінки, щоб всім було легше жити, спілкуватися з людьми, щоб це спілкування приносило радість. Отже, щоб навчитися дарувати людям радість, потрібно, перш за все, навчитися спілкуватися. Спілкування, що це таке? (Відповіді учнів). 
           Одночасно на дошці виконується побудова квітки: прикріплюється серцевина квітки з написом спілкування. 
           А тепер, давайте подумаємо, що допомагає нам спілкуватися? Ну, звичайно, основою спілкування людини з людиною є МОВА. Всі ви прекрасно знаєте чарівні слова. Давайте зараз згадаємо деякі з них і спробуємо розкрити їх зміст. Здрастуйте, спасибі, будь ласка, вибачте, будьте ласкаві і т. д. Для чого потрібні нам чарівні слова? Вони допомагають дарувати радість. А чи можна, словом образити людину? Звичайно ж, можна. Іноді - спеціально, а іноді ненавмисно. Тому
Когда ты хочешь молвить слово,

Мой друг, подумай - не спеши,

Оно бывает то сурово,

То рождено теплом души.

Оно - то жаворонком вьется,

То медью траурной поет.

Покуда слово сам не взвесишь,

Не выпускай его в полет.

Им можно радости прибавить 

И радость людям отравить.

Им можно лед зимой расплавить 

И камень в крошку раздробить.

Оно одарит иль ограбит,

Пусть ненароком, пусть шутя,

Подумай, как бы им не ранить 

Того, кто слушает тебя.


            Прикріплюється пелюстка з написом мова.
	

	
	
	         Діти, а що ще допомагає нам спілкуватися? Подумайте добре. Звісно – ОЧІ.  Давайте проведемо експеримент. Двом бажаючим пропонується розповісти що-небудь цікаве (зміст книги, мультфільму, самий цікавий момент). Але при розмові треба стояти, обернувшись один до одного спиною. Всі спостерігають. Розмова не виходить. Як-то важко говорити, а тому не цікаво. Чому? Що не допомагає? Очі не допомагають. А якщо повернутися обличчям один до одного? Отже, очі теж сильно допомагають у спілкуванні з людьми. 
          Прикріплюється пелюстка з написом очі.

          Що ще допомагає нам спілкуватися? Для чого людині потрібні РУКИ? Можна з допомогою рук спілкуватися? Якими бувають наші руки? Добрими? А злими? Поторкайте руки одне в одного. Що можна про них сказати? Вони теплі, ніжні, лагідні, добрі, мирні. Чи може людина образити іншого, якщо у нього такі руки? А які руки бувають, коли вони злі? Холодні, колючі, шкідливі, погані. Можуть руки допомогти подружитися?
         Прикріплюється пелюстка з напис руки. 

          Оволодіння культурою спілкування, звичайно, нас ніколи не звільняє від помилок. Але може допомогти нам зробити вибір у своїх діях більш свідомим, осмисленим, обдуманим. Може показати нам, який спосіб спілкування вибрати, щоб не заподіяти людині зла. З давніх часів люди вдивлялися в обличчя один одному, намагалися цим вгадати настрій людини, його наміру, характер. Ось і зараз ми спробуємо розшифрувати деякі емоційні стани людини по міміці особи. Перевіримо, чи зуміють розпізнати емоційний стан іншої людини (смуток, радість, веселощі, сміх, здивування, байдужість, біль.) Пропонуються малюнки із зображенням міміки обличчя. Значить необхідно кожному вміти «легко читати» ЕМОЦІЙНИЙ СТАН ЛЮДИНИ.

         Прикріплюється пелюстка з написом міміка.


         Ми з'ясували, що допомагає нам спілкуватися один з одним. А тепер подумайте, що ми довідаємося в процесі спілкування один з одним? Давайте послухаємо частівки, які ви приготували.

Заиграй-ка, балалайка,
 Лида в круг вбежала смело

Балалайка, три струны,
Завертелась, как юла,

Подпевайте, не зевайте,
И под музыку запела

Выходите, плясуны.
Про знакомые дела
Тетя Сима попросила                                                    Коля ссорится с друзьями,
Витю слазить на чердак.                                               Вход пускает кулаки,

-Извините, тетя Сима,                                                   У задиры под глазами

Я вам вовсе не батрак.                                                   Не проходят синяки.

В поезд входят три юнната,                                       Говорит лентяйке мать: 

Ух, народу сколько тут!                                             - Убери свою кровать.

Занимай места, ребята,                                               - Я  бы, мама, убрала, 

А то бабушки займут.                                                Только я еще мала.





          Як ви можете охарактеризувати дітей, про яких ви почули в частушках? Ми дізнаємося ХАРАКТЕР людини в спілкуванні один з одним. А тепер,
діти, скажіть, з якими людьми вам приємно спілкуватися? Дійсно, з добрими та ввічливими. Можна сказати, що наші відносини будуються на ввічливості? І, що ввічливість проявляється у відносинах з людьми. Якщо спробувати узагальнити все, про що ми тільки що говорили, то можна це все зобразити у вигляді квітки
          Прикріплюється пелюстка з написом характер.






              Подивіться уважно, чогось тут не вистачає. Чого? У нашої  квітки немає кореня. Корінь - це основа життя квітки. А що, по-вашому, буде основою відносин між людьми? Звичайно ж це ДОБРОТА. Тепер Давайте трошки поговоримо про добро. Чим швидше ви дорослішаєте, тим більше тривога у нас, ваших батьків, вчителів за ваше майбутнє: яким воно буде? Чи ви Будете щасливими? Як уберегти вас від зла, якого так багато в цьому світі? А залежить це від того, чи буде у вас сила протистояти злу, боротися з ним, перемагати його. Що це за сила? - запитаєте ви. Я хотіла б поговорити про силу духу, яка значить для людини більше, ніж сила м'язів. В чому проявляється сила духу? Давайте проведемо експеримент. Ви хочете стати сильною особистістю. Уявіть собі дві групи людських рис характеру, необхідних, по - вашому, сильній людині. Яку групу ви оберете? Які риси більше підходять сильній людині? Аргументуйте свій вибір.

	
	


	
	
	

	
	Злість.                                                 Щедрість
Жорстокість.                                     Людяність
Байдужість.                                       Скромність
Грубість.                                            Милосердя
Хитрість.                                            Добро
Самозакоханість.                              Любов

         Стався до людей так, як хочеш, щоб вони ставились до тебе. Мені хочеться показати вам силу добра. Адже недарма в народі кажуть: «Доброта віддасться сторицею».

       Послухайте один випадок.


        Був 1985 рік. Лилася людська кров на землі Афганістану. Чимало повернулося звідти наших молоденьких хлопців у цинкових трунах, багато скалічені фізично і морально. А один повернувся - молодий, а білий, як сніг. Цей хлопчина зріс дуже доброю людиною, любив захищати всяких звірят і, стоячи на посаду серед диких чужих каменів, навіть кобру підгодовував молоком. Кобра звикла до нього. Поп'є - і в нору. А то кинулася на нього, обвила навколо, руки притисла йому до тіла і дивиться в очі... І так довго тримала, завмерло від страху солдата. А потім відпустила і поповзла в нору. Тут хлопчина помітив, що зміна йому не прийшла, хоча давно повинна була бути. Вирішив спуститися в табір. А там лежать його товариші, убиті поголовно. З усіх він залишився один. І коли це зрозумів, на місці посивів. А ще зрозумів, що кобра життя йому врятувала: то вона, обвивши його, спеціально затримала, не пустила вниз, де в той час чинили розправу бандити... Як би ви назвали його порятунок? Доля? Воля бога? Випадок?


        Є у святому письмі слова, що без волі бога і волосинка з голови нашої не впаде. Але не треба розуміти це буквально. Воля бога полягає в тому, що людина наділена розумом і волею. І від того, як чинить людина, чим він керується, залежить його доля. Юнака врятувала його любов до всього живого, його людяність.
    
         Найвища наука життя - мудрість. А найвища мудрість - бути добрим. Доброта і увага, співчуття і розуміння, уміння розділити чужий біль, вчасно підтримати у важку хвилину, допомогти в горі й біді - це завжди було в характері нашого українського народу. Заступитися за беззахисного, надати допомогу слабкому - це закладено в традиціях нашого народу. Що треба зробити для того, щоб зберегти ці традиції? Напевне, треба менше говорити про добро, а проявляти милосердя до того, хто потребує підтримки

 Прибіг щодуху син до дому й до тата голосно гука:
 А я провідав у лікарні свого товариша-дружка.
Тож правда, папа, я чутливий і маю серце золоте.
Замисливсь тато на хвилину і так йому сказав на те:
Коли тебе в тяжку хвилину людина виручить з біди,
Про це добро аж поки віку ти, синку, пам'ятай завжди.
Коли ж людині ненароком ти зробиш сам добро колись,
Про це забудь, аж поки віку мовчи й нікому не хвались

         І так, ми можемо зробити висновок про те, що в основі наших відносин лежить доброта. Доброта - це прагнення людини дати повне щастя всім людям, всьому людству. Тепер наш малюнок можна вважати закінченим.
          Спробуйте намалювати свій квітка - символ вашого ставлення до людей.
(Діти малюють). А тепер порвіть ваш малюнок. Так треба. (Діти виконують прохання. Хто рве на маленькі шматочки, хто - тільки на дві половинки). А тепер спробуйте зібрати вашу квітку знову. Робиться висновок: як ви порвали свою квітку, так ви можете порвати і свої стосунки з людьми і як у вас вийшло зібрати його назад, так само вийде у вас повернутися до колишніх відносин.

         В здатності любити людину, прагнення і готовність робити добро проявляється велич людини. Мені хотілося б бачити вас добрими людьми без фальші і зла. Впевнена, що цього хочете ви. Так будьте добрими! Зробіть людині, нехай навіть незнайомій, маленьке добро і ви відчуєте, як стане легше на душі, в ній прокинеться людяність і доброта.

	


І, щоб після себе не картати
У тому, що зробив комусь боляче
Краще на світі добрим бути,
Злого в світі і так багато.
Давай вершити добро, поки є сили.
Не то і ти і я напередодні могили
Лише зло пожнемо.
Посіємо насіння добра, доки можемо сіяти,
Поки земля, що настільки щедра,
Для нас не стала ложем.
Добро і зло творити завжди у владі всіх людей.
Але зло діється без праці, добро - творити важче.
Народжує звір звіра, народжує птах птицю,
Від доброго добро, від злого зло народиться.


     Діти, ви звернули увагу на те, що поруч з добром сусідить зло? Зло - це те, що знищує життя.  Добро - це те, що служить збереженню життя. Тому основна мета кожної людини - робити добро.

Щоб людям радість дарувати, треба добрим і ввічливим бути
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